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༄ཾ། །ཀྲརཔཆོསྲ་གགས་རྱ་མཚོའི་གསུང་འཐུམ་ཆ་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། ། 
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ཛ ཤཿ | ྦ ྦ ༄༅། །ཚད་མ་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆུ་བོ་ཡོངས་སུ་འདུ་བ་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བའི་གླེགས་བམ་གཉིས་པ་བཞུགས་སོ། ། སཔ 1 པབ "ˆ 


༄༅། །གཉིས་ལས་ནི་ཐོག་མར་ཚོད་མའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་སེལ་བར་མཛད་ལ། བསྡུས་པ་ལས་ནི་ཚོད་མའི་གྲངས་དང་མངོན་སུམ་གྱི་ངོ་བོའི་ མཇུག་ཐོག་ཏུ་ཡུལ་ལ་ལོག་ 
རྟག་སེལ་བར་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སྲམ་བཤད་པ་ལ། བཤད་བྱའི་མདོ་དགོད། དེ་སྡེ་བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཡིད་ཀྱང་དོན་དང་། ཞེས་ 
གསུངས་སོ། །དབང་པོའི་མངོན་སུམ་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བར་མ་ཟད། དོན་རིག་པའི་ཕིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཀྱང་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དོན་ལ་དམིགས་ཤིང་གསལ་བར་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བའི་རྣམ་ 
པར་འཇུག་ཀྱང་རྟོག་པ་མེད་པ་འབའ་ཞིག་གོ །དང་ཞེས་པ་ནི་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་ལས་ཐ་དད་དུ་བྱ་བའི་ཚིག་གོ །གཉིས་པ་དེ་སྡེ་བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་ 
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།ཁས་འས་གས་ཡིསམིསོ། 


པའི་ཚུལ་ལ། རྒྱས་ པ་ལ་དགའ་བ་ལ་རྣམ་( འགྲེལ་ གྱིས་རྒྱས་པར་ བཤད། ། བར་མ་ལ་དགའ་བ་ལ་རྣམ་ངེས་ཀྱི ཀྱཾས་ཅུང་ཟད་བསྡུས་ཏེ་བཤད། བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བ་ ལ་རིགས་ཐིགས་ཀྱིས་ཤིན་ ཏུ་བསྡུས་ཏེ 

བཤུད་པའོ། །དང་པོ་ལ། སྤྱིའི་དོན་དང་། ཚིག་གི་དོན་ལས། ང་པོ་ནི། འདི་ལ་རྒྱན་མཛད་ པས། ཇི་སྐད་དུ། གོམས་སམ་མདུན་ དུ་གནས་པ་ལ། ། །འདི་འོ་ཞེས་སོ སོགས་བློ་འ ་འབྱུང་བ། ། །མངོན་ དུད་ཁ 
ལ་ནི། །ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་བྱེད་པར་ འདོད། །ཅེས་བཤད་ང པས། ། གོམས་པའི་དབང་གིས་ འདིའོ་ཞེས་ དོན་ མངོན་ དུ་བྱེད་ པའི་ཤེས་པ་ གང་ཡིད་ལ་ བརྟེན་ པ་ནི་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཡིན་ལ། དཔང་མངོན་གྱིས་ 
དོན ་སྣང་བ་ཙ ཙམ་མ་ པ་གཏོགས་ པ་ འཛིན་ པར་མི ནུས་ཤིང་། ཡིད་ མངོན་གྱིས་འཛིན ་པའི་བྱ་ བ་ ་བྱེད་ པས་ཡུལ་ གཅིག་ལ་ འཇུག་ཀྱ ཀྱང་སྣང་བ་ དང་འཛིན་པའི་བྱ་བ་ཐ་དད་ པར་བཞེད་ཅིང་། སྐྱེ་བའི་ ཚུལ་ཡང་དང་ 
ཕོར་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ སྐྱ དེའི་རྗེས་སུ་ཡིད་ མངོན་ྣ སྐད་ཅིག་ མ་གཅིག་སྐྱེ། དེའི་རྗེས་སུ་དབང་མངོན་ སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་སྐྱེ་བ་ལ་རེ 'སོགས་ཿ པ་ སྤེལ་ མར་ ཿའབྱུང་ཞིང་། དབང་མངོན་ 
གྱིས་ཐོག་དྲངས་ནས་འཇུག་ ཀྱང་བསྡུས་པར་བཞེད་དོ། །དེ་ལ་དཔྱད་པ་བྱ་སྟེ། ། འདི་ལྟར། ཡིད་མངོན་གྱིས་དོན་འཛིན་པའི་བྱ་བ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ཅི། དོ: དོན་གྱི་ཿ བུན་མོང་མིན་པའི་ངོ་བོ་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་ནམ། 


༄༅། །འོན་ཏེ་ངེས་པ་ཡིན། ཕྱོགས་དང་པོ་ལྟར་ན། ། དོན་གྱིངོ་བོ་དངོས་སུ་སྣང་བའམ་རྣམ་པ་ཙམ་སྣང་བ་གང་ཡིན། ། དང་པོ པོ་ནི། མདོ་སྡེ སྡེ་པའི་གྲུབ་པའི་མཐའ་དང་འགལ་བས་མི་རིགས་ལ། གཉིས་པ་ 
ལྟར་ན་ཡང་། དབང་མངོན་དང་ཡིད་མངོན་གཉིས་ཀྱིས་དོན་སྣང་བ་དང་། འཛིན་པའི་བྱ་བ་ཐ་དད་ཅེས་པ་ཉམས་ཏེ། དོན་གྱི་ཐུན་མོ ན་མོང་མ ་ཡྲ ནཔའི་ནམཔ་སྣངབ་ཙམ་དབང་མངོན་ལ་ཡང་ཡད་པའི་ཕིརརོ རོ། 
, ཅི་སྟེ་ཡང་དོན་ངེས་པའི་བྱ་བ་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ན་ཡིད་མངོན་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་ཁོ་ནར་འགྱུར་གྱི། མངོན་སུམ་དུ་མི་འ ཏེ། ངེས་པ་ནི་རྣམ་རྟོག་གི་བུ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་འདི་ 
༢ ལྟར་། ཡིད་མངོན་དེས་དོན་དེ་ལ་རང་གི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་འགལ་ཟླ་རྣམ་པར་མི་གཅོད་ན་དོན་དེ་ངེས་པར་མི་རིགས་ཏེ། ལྡོག་ཕྱོགས་སུ ས་ད དོགས་པ་གང་དེ་བཟློག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ངེས་པ་དེ་ཡང་སྒྲོ་ 
འདོགས་བཟློག་པའི་བྱ་བ་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་རྒྱས་པ་ལས། ངྲེས་པ་ དང་ནི་སྒྲོ་འདོགས་ཡིད། ། ། །གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་ངོ་བོའི་ ཕྱིར། །འ །དི་ནི་སྒྲོ་འདོགས་དབེན་པ་ལ། །འཇུག་ཅེས་བྱ་བ་ཤེས་པ་ཡི ན། ། 


ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །དེས་ན་སྒྲོ་འདོགས་མི་བཟློག་པར་ཡང་ངེས་པར་མི་ རུང་བས་ངེས་པ་ནི་རྣམ་རྟོག་གི་བྱ་བ་ཡིན་གྱི། ། མངོན་སུམ་ལ་ནི་དེ་རུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། ། ། །གཞན་ཡང་དབང་མངོན་དང་ཡིད་ | 
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མངོན་སྐད་ཅིག་མ་སྤེལ་ནས་སྐྱེའོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་དེ་ཡང་ འཐད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། མིག་དབང་གཟུགས་ལ་མངོན་པར་ཕྱོགས་བཞིན་པའི་ཚེ་ན། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བར་ཆད་པ་ཡང་མི་རིགས་ཏེ། 
རང་གི་རྐྱེན་གསུམ་ནུས་པ་ ཿམཐུ་ཅན་དུ་གནས་ པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུ་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་གྱིས་འབྲས་ བུ་སྐྱེད་པ་འགལ་རྐྱེན་གྱིས་ ཟློག་ནུས་པ་ཡང ང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་སྐད་༔ དུ་རྒྱས་པ་ལས། ། མ་ཚང་མེད་རྒྱུ་དེ་ 
ལས་ནི། །འབྲས་བུ་གང་གིས་ཟློག་པར་ ནུས། ། །ཞེས་གསུངས་པའི འི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་སློབ་དཔོན་ཆོས་ མཆོག་ གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ དག་ན་ རེ། ར རང་གི་ཊ ་གཟུང་དོན་ གྱི་ རིགས ་འདྲ་ དེ མ་ཐག་པ་ལྟན་ཅིག་བྱེད་ རྐྱེན དུ་ 
ཡོད་པའི་དབང་མངོན་རྒྱུན་འགག་ ཀའི་སྐད་ཅིག་ཐ་མས་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐ 'ཐག་རྐྱེན་བུས་པ་ལས་ བྱུང་བའི འི་དོན་ གསལ་བར་ སྣང་བའི་ཤེས་པ་སྐ སྐད་ཅིག་མ་ པ་གཅིག་ ནི་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ དུ་ཤེས་པར་ ཀྱའོ། །དེ་ལ་ 
དབང་ཤེས་རྒྱུན་འགག་ཀའི་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ལས་ 'བྱུང་ཞེས་པ་ ན་འདེའི་རྒྱུའི་ཁྱད་ང ར་ཡ ན་ནོ། །དེ་ ལྟ་ བུའི་ཡིད་མངོན་ཡོད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཅི་ཞེ་ན། འཐད་ལྡན་ལས། ! གྲུབ་ པའི་མཐའ་ལ་ གྲགས་ 
པའི་མིང་གི་ཐ་སྟད་དུ་བྱས་པ་ནི་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་གྲགས་པས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་སྟེ། ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་བསྒྲབ་པ་ལ་ཚད་མ་གཞན་ནི་བཙལ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ 


* ༄༅། །ནོ། །འོན་ཅིའི་ཕྱིར་མངོན་སུམ་གྱི་དབྱེ་བར་བཀོད་ཅེ་ན། གལ་ཏེ་ཡིད་ ཀྱི་མངོན་ སུམ་ཡོད་ན་དེའི་མཚན་ཉེད འདི་ལྟ ཕཱ་བུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མདོ་མཛད་པས་གྲུབ་ པའི་མཐའ་ལ་གྲགས་པའི་ཡིད་ཀྱི་ 
མངོན་སུམ་ཁས་བླངས་པ་ལ་རྩོད་པ་བྱས་པ་ཟློག་པའི་དོན་དུའོ། །མདོ་ལས་ཇི་སྐད་དུ། དགེ་སློང་དག་གཟུགས་ཤེས་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། མིག་དང་ཡིད་ལ་བརྟེན་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ཙམ་ཞིག་འདེའི་སྦྲབ་ 
„, བྱེད་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་ཡང་རིགས་པར་མ་མཐོང་སྟེ། མི མིག་གི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་རྒྱུན་འགགས་པ་ནའང་གཟུགས་ གསལ་བར་ སྣང་བའི་ཤེས་པ་འགའ་ཞིག་དམིགས་ པར་རིགས་ན། 
༧ དེ་ཡང་མ་དམིགས་ པའི་ཕྱིར་དང་། དམིགས་ན་ ཡང་ལོང་བའི་རྒྱུད་ལ་གཟུགས་གསལ ་བར་ སྣང་བའི་ཤེས་པ་ཡོད་པར་ཐལ་ ཞེས་པའི་སྣེ ༢་སྤྱོན་སོ་ན་གནས་པ པའི་ཕྱིར་ དང་། ། དབང་པོའི་བྱ་ བ་ མེད་ པའི་ ༢་དུས་ སུ་དོན་ 
གཟུགས་ སོགས་ གསལ་བར་ འཛིན་པའི་ཤེས་པ་མ་ དམིགས་ 'པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ ཏེ་སྣང་རུང་མ ་དམིགས་ པས་ མེད་པར་འགྲུབ་ ཀྱང་འདིར་ནི་དེ་ ལྟར་མ་ ཡིན་ཏེ། | ཡིད་ ཀྱི་མངོན་སུམ་ནི་སྐད་ཅིག་མ་ གཅིག་ ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར་དང་། སྐད་ཅིག་དང་རྡུལ་ཕྲན་རེ་རེ་བ་དག་ནེ་ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་རྱོང་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་རྒྱུད་ལ་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གཏན་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་མྱོང་ 


ཟོ ཤཱ བྱེད ད་ཀྱི་རང་རིག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གཞན ་ཡང་མདོ དོ་མཛད་པས་ཡིད་ ཀྱི་མངོན་ སུམ་ཟ སངས་རྒྱས་ པའི་གྲུབ་ མཐའ་ལ་ གྲགས་ པ་ཙམ་རྒྱུ་མཚན་ དུ་བྱས་ ནས་ ཁས་ ལེན་ཅིང་སྟོན་པར་ཡང་མཛད་ ན། སློབ་ དཔོན་ ཀོ 
¿' ནི། ༈ དགེ་སློང་དག ་གམ་ མཁས་རྣམས་ ཀྱིས། །བསྲེཿ གས ་བཅད་ ་བདར་ པའེ འི་གསེར་ བཞིན་ དུ། ། །ལེགས་པར་ བརྟགས་ ལ་ང་ཡི་ བཀའ། །བླང་བར་བྱ་ ཡི་ གུས་ ཕྱིར་ མིན། ། ། །ཞེས་ གསུངས་ པ་ དང་ ཆེས་ ་འགལ་ བའི་ 

ཆོ ཕྱིར་ དང་། ། མཁས་པའི་ གྲངས་ སུ་བགང་བར་ཡང་མི ་ནུས་ པའི་ཕྱིར་ རོ། ། །གཞན་ ་ཡང་སློབ་ 'དཔོན་ང ་བྲམ་ཟེ ཆེན་པོ ་ལོའི་ འི་རྗེས་ འབྲང་དག་ གིས་ བཞེད་ པས། ། དང་པོར་ དབང་ མངོན་ ན་སྐད་ ཅིག་ མ་ པ་གཅིག་ སྐེ ཞེང་། ། །དེའི་ 
རྨ རྗེས་སུ་ཇི་ས སྲཾད་ང དབང་མངོན་ གྱི རྒྱུ ་འཇུག་པ་ དེ་སྲིད་ དུ་དབང་མངོན་ སྐད ་ཅིག་ རེ་ དང་། ཡིད་ཿ མངོན ་སྐད་ ཅིག་ རེ་དུས་མཉམ་ དུ་སྐྱེ་ལ། དེ་ཡང་དབང་མངོན་ སྐད ་ཅིག་ དང་པོས་དབང་ མངོན་ སྐད་ ཅིག་ གཉིས་ པ་ 

ཅོ དང་། ཡིད་མངོན ༈སྐད་ ཅིག་དང་པོ་ ་དུས་ མཉམ་ དུ་བསྐྱེད་ཅིང་། ། དེ་བཞིན་ ན་དུ་ཡིད་མངོན ་སྐད ་ཅིག་ ཕྱི་མ་ རྣམས་ ཀྱང་རང་རང་གི ་སྔ་ ལོགས་དེ ་མ་ '་ཐག་ པའི དབང་མངོན ལས་སྐྱེ་ཡི། ། རང་གི རིགས 'འདྲ་སྔ་མ་ལས་ 

4 ི་སྐྱེ་བ ས་ཡིད་མངོན་རྒྱུ་ རྒྱུན་མེད་པ་ཡིན་ལ། དབང་མངོན་རྣམས ་རང་གི་རིགས་འདྲ་སྔ་མ་ ལས་ ི་བསརྒན་ ་དང་བཅས་པའོ། ། །དེ་དག་ཀྱང་ཁ་ ཕྱིར་ བལྟས་ལ་ དོན་ རིགས་ གཉིས་ དང་། ནང་དུ་མྱོང་བའི་ངོ་བོར་ 


* །༄༅། །ཐྭ་དད་མེད་པས་རང་རིག་གཅིག་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་སུམ་འགྲོས་གསུམ་པ་འདི་ཉིད་འཐད་དོ་ཞེས་འཆད་དོ། །དེ་ལ་གཞན་དག་ན་རེ། ཡིད་མངོན་སྐད་ཅིག་དང་པོ་འདི་ལ་དབང་མངོན་ 
སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལ་མེད་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལྷག་པོ་ཡོད་དམ། འོན་ཏེ་མེད། དང་པོ་ལྟར་ན། དེ་གང་ཡིན་པ་བརྗོད་དགོས་ན་དེ་ཡང་རྙེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དབང་ཤེས་སྔ་མའི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་དང་། དེའི་གཟུང་དོན་ 
གྱི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པའི་དམིགས་རྐྱེན་ཙམ་ལས་བྱུང་བར་བཤད་ཀྱི། དེ་དག་ལས་མ་གཏོགས་པའི་འདའ་རྒྱུ་གཞན་གཞུང་ལས་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཡང་ཡིད་མངོན་འདི་དབང་མངོན་ 
ལས་རིགས་ཐ་དད་དུ་བཞག་པར་མི་ནུས་ཏེ། འདི་དག་ལ་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། འབྲས་བུའི་རིགས་འདྲ་མི་འདྲ་ཡང་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་གྱི་ཁྱད་པར་ལས་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཐ་དད་ 
རྒྱུ་བ་དད་ལས་ཡིན། །ཞེས་དང་། དེ་དང་དེ་མིན་རང་བཞིན་ཅན། །དེ་དང་དེ་མིན་དངོས་རྒྱུས་སྐྱེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དབང་མངོན་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་འདི་དབང་མངོན་སྐད་ཅིག་མ་ 
གཉིས་པ་དང་། ཡིད་མངོན་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་གཉིས་ཀའི་ཉེར་ལེན་བྱེད་པ་མི་རིགས་ཏེ། འབྲས་བུ་རིགས་མེ་འདྲ་བ་དག་ནི་ཉེར་ལེན་རིགས་མི་འདྲ་བ་དག་གིས་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་དབང་མངོན་ 


¡7 


ཅི 


རང་ཚིམ་ཡའི་་ 


1281; 


སྐད་ཅིག་དང་ཕོ་ལས་གཞན་ པའི་ཡིད་མངོན་སྐ སྐད་ཅིག་ དང་པོའི་ཉེར་ ལེན་བཙལ་ དགོས་ན་ དེ་ ཡང་རྙེད་པ་མ་ཡིན་ 'ཏེ། ཇི་སྐད་ དུ། རང་ དོན་ རྡེས་འགྲོའེ་དོན་ ན་ལྟོས་ཅན། ། །དབང་སྐྱེས་བློ་ནེ ནི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། ། ། །ཞེས་ 

དེ་ཅམ་ཤེ ཞེག་རྒྱུར་གསུངས་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་། ཡིད་ མངོན་འདི་ནེ་དབང་མངོན་གྱི་ ཡུལ་ལས་གཞན་ འཛིན་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ ཏེ། དབང་མངོ་ ངོན་ཕྱི་མ་རྣམས་ ཀྱི་གཟུང་དོན་འ འཕའ་ཞེག་ 'འཛིན་ པའི་ 
ཕྱིར་དང་། | ཡིད་ནི་ ཡུལ་གཞན་ཉིད་འཛིན་ བྱེད། ། །ཅེས་པའི འེ་གཞུང་དང་ཡང་འགལ་བར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་རོ། ། །གཞན་ཡང་ཡུལ་ ༈་གཅིག་ ལ་མངོན་སུམ་གཉིས་འཇུག་པ་ཡང་དོན མེད་དེ། ཇི ཇཾ་སྐད་དུ། དོན་ ་གཅིག་ 
ཡིན་ན་གཉིས་ དོན་ ༈་མེད། ། །ཅེས་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་མིག་གི །དབང་པོ་ ་གཟུགས་ལ་ལྟ་བ་ལ ་མངོན་ དུ་ཕྱོགས་༔ བཞིན་ པ་ '་ན་ གཟུགས་གསལ་བར་ སྣང་བའི་ཤེས་པ་ གང་ཡིན་ང པ་དེ་མིག་གི་ཤེས་པ་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་ ་སྨྲ་མ ་རིགས་ཿ པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་གཟུགས་ གསལ་བར་ སྣང་ བའི་ཤེས་ པ་ འདི་ ལ་དབང་ཡིད་གཉིས་ཀ་ལ་བརྟེན་ པའི་ཤེས་ པ་ཆ་མཉམ་དུ་གནས་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །གལ་ ཏེ་དེའི་ཚེ་གཟུགས་ གསལ་ 
བར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་འདི་མིག་ཤེས་ཡིན་ན། ཁྱེད་ཀྱིས་ཡིད་མངོན་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཚེ་གཟུགས་གསལ་བར་ སྣང་བའི་ཤེས་པ་ལས་གཞན་པའི་གཟུགས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་མ་དམིགས་ 


*] ༄༅། །པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་མིག་གི ་དབང་པོ་ ་གཟུགས་ ལ་ལྟུ་བ་ལ་ མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའིེ་ འི་དུས་ཊ ཀྱི་གཟུགས ་མངོན་དུ་བྱེད་ པའི་ཤེས་པ་ འདི་ཅི། དབང་ པོ་ལ་བརྟེན་ ་པའམ། འོན་ཏེ་ ཡིད་ ལ་ བརྟེན་ པའི་ 
མངོན་ སུམ་ཡིན་ཞེས་ཐེ་ཚོམ་དུ་འགྱུར་གྱི། ། མཐའ་གཅིག་ ཏུ་ངེས་པར་མ མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །སྐྱོན་ དེ་དག་ ནི ་འཇུག་པར་མ མཐོང་སྟེ། ། འདི་ལྟར། དུ་བའི་སྐད་ཅིག་ དང་པོ་ ་འདི་ ལ་མེ་ སྐད་ཅ ཅིག་ གཉིས་པ་ ལ་ 

„„ མེད་པའི་རྒྱུ་ལྷག་པོ་ཡོད་དམ། འོཿ འོན་ཏེ་མེད། དང་པོ་ ལྟར་ན། དེ་གང་ཡིན་པ་ བརྗོད་དགོས་ན་དེ་ཡང་རྙེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། མེ་སྐད་ཅིག་ དང་པོ་ཙམ་ ལས་བྱུང་བར་བཤད་ཀྱི། དེ་དག་ལས་མ་གཏོགས་པའི་འདིའི་ 
° རྒྱུ་གཞན་ གཞུང་ལས་མ་བཤད་པའི ཕྱིར་རོ། །འཁོར་གསུམ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཡང་དུ་བ་འ འདི་མེ་སྐད་ཅིག་ མ་གཉིས་པ་ ལས་རིགས་ཐ་ དད་དུ་བཞག་ པར་མི་ནུས་ཏེ། འདི་ དག་ལ་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི་ཁྱད་ པར་ཧུང་ 
ཟད་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། འབྲས་བུ་རིགས་ འདྲ་མི ་འདྲ་ཡང་ རྒུ་དང་རྐྱེན་གྱི ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས 'ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཁོར་གསུམ། གཞན་ ཡང་མེ མེ་སྐུད ་ཅིག་ མ་དང་པོ་འདི་མེ་སྐ སྐད་ ཅིག་མ་ ་གཉིས་ པ་དང་། དུ་བ་ 
སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་གཉིས་ཀའི་ཉེར་ལེན་བྱེད་པ་མི་རིགས་ཏེ། འབྲས་བུ་རིགས་མི་འདྲ་བ་དག་ནི་ཉེ ཉེར་ལེན་རིགས་མི་འདྲ་བ་དག་གིས་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་མེ་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལས་གཞན་པའི་དུ་ 


བ་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོའི་ཉེར་ལེན་བཙལ་དགོས་ན་དེ་ཡང་རྙེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འཁོར་གསུམ། གཞན་ཡང་ཡིད་མངོན་གྱིས་ཡུལ་གཞན་འཛིན་པར་གསུངས་པ་ནི། དབང་མངོན་ཙམ་གྱིས་ཡུལ་མི་འཛིན་པ་ལ་ 
' དགོངས་ནས་དེ་སྐད་དུ་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་སྔ་མ་སྨྲ་བ་ཕོས། སྔར་མྱོང་བ་ནི་འཛིན་པ་ན། །ཡིད་ནི་ཚད་མ་ཉིད་མ་ཡིན། །མ་མཐོང་འཛིན་ན་ལོང་བ་ལ། །སོགས་པ་ཡིས་ཀྱང་དོན་མཐོང་འགྱུར། ། 
ཛུ ཞས་ཚད་མ་སྔ་མའི་ཡུལ་འཛིན་ནམ། དེ་ལས་གཞན་པས་འཛིན། དང་པོ་ལྟར་ན་ཡིད་མངོན་ཚད་མར་མི་འ ར་ལ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་ལོང་བས་ཀྱང་གཟུགས་མཐོང་བར་ཐལ་ལོ་ཞེས་རྩོད་པའི་ཕྱིར་དང་། བུ 
' དེའ་ལནསློབ་དཔོན་གྱིས། སྐད་ཅིག་ ཉིད་ཕྱིར་འདས་པ་ཡི། །དོན་མཐོང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞིང་། ། །ཞེས་ཚད་མ་སྡུ་མའི་ཡུལ་ཡང་མི་འཛིན་ལ། དེ་ལས་གཞན་འཛིན་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་ཕྱིར་དབང་པོའི་རྣམ་ ངེ 
པར་ཤེས། །དེ་མ་ཐག་ཅན་ལས་བྱུང་ཅན། །ཡིད་ནི་ཡུལ་གཞན་ཉིད་འཛིན་བྱེད། །དེ་ཕྱིར་ལོང་བས་མཐོང་བ་མེན། ། །ཞེས་རང་གི་མཚུང་ ངས་པ་དེ་མ་ཐག་པའི་དབང་པོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཡུལ་ལས་གཞན་ 
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འཛིན་པས་ལོང་བས་གཟུགས་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་གཅིག་ལ་མངོན་སུམ་གཉིས་འཇུག་པ་གཏན་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་དྲི་ལ་སོགས་པ་ུལ་རེ་རེ་ལའང་ 
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༄༅། །མིག་སོགས་དབང་པོ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཀུ་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་ཤེས་ཀྱང་དེ་སྟེད་འཇུག་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། མིག་གི་དབང་པོ་གཡས་པ་གཟུགས་ལྟ་བ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་བཞིན་པ་ན་ 
གཟུགས་ གསལ་བར་ སྣང་བའི་ཤེས་པ་ གང་ཡིན་པ་ དེ་ཡང་མིག་གི ་དབང་ ང་ལོ་ ་གཡས་པ ་ལ་བརྟེན་ པའི་ཤེས་ པ་ཡིན་ནོ་ ཞེས་སྨྲ་མི ་རིགས་ པར་ འགྱུར་ ཏེ། དེའི་ཚེ་ གཟུགས་གསལ་ བར་སྣང་བའི་ཤེས་ པ་ འདི་ ལ་ 
མིག་ དབང་གཡས་ གཡོན་ གཉིས་ཀ་ ལ་ བརྟེན་ པའི་ཤེས་པ་ ཆ་མཉམ་ དུ་གནས་ པའི་ ཕྱིར་རོ། ། ། །གལ་ ཏེ་དེའི་ཚེ་ གཟུགས གསལ་ ་བར་ སྣང་བའི་ཤེས་ པ་ འདི་ མིག་ དབང་ གཡས་ པ་ལ་ བརྟེན་ པའི་ཤེས་པ་ཿ ཡིན་ན། ན། 
ཁྱེད་ཀྱི ཀྱས་ མེག་ དབང་གཡོན་ པ་ལ་ བརྟེན་ པའི་ཤེས་ པ་ རྙེད་ པར་མི འགྱུར་ ཏེ། དེའི་ཆེ་ གཟུགས་ གསལ་ང ་པར་ སྣང་བའི་ཤེས་པ་ དེ ་ལས་ ས་གཞུན་ པའི་ གཟུགས མངོན་ དུ་བྱེད་ པའི་ཤེ ས་པ་མ་ པ་དམིགས་ པའི་ ཕྱིར་ རོ། ། པཔ 
དེའི་ཕྱིར་མིག་གི བཾ ་དབང་པོ་ ་གཡས ་པ་ གཟུགས ་ལ་བྷལྟ་བ་ 'ལ་མངོན་ དུ་ཕྱོགས་ པའི་ དུས་ ཀྱི་གཟུགས་ཿ ་མངོན་ དུ་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་ འདི་ཅི། མིག་ གི་ དབང་པོ་ གཡས་ པ་ལ་ བརྟེན་ པའམ། འོན་ ཏེ་ མིག་ དབང་ ང་གཡོན་ 
པ་ལ་ བརྟེན་ པའི་མངོན་ སུམ་ ཡིན ་ཞེས་ ཐེ་ཚོམ་ དུ་འགྱུར་གྱི། མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་ པར་མི ་འགྱུར་རོ། ། །ཞེས་ བརྗོད་ན་ འཁོར་ གསུམ་ གྱི་ཕྲེང་བ་ལས་ གཞན་ཅི ་ཡོད། །ལན་རྣལ་ མ་ནི། འདི་ ་ལྟར་དབང་མངོན་ དང་ 
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ཡིད་མངོན་གཉིས་ཀ་ལ་གཟུགས་སོགས་གསལ་བར་སྣང་བ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་གསལ་སྣང་ཕྲ་རགས་ཀྱི་དབང་གིས་ཚུ་རོལ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ནི་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་མོ། །འདི་ནི་ཡིད་ཀྱི་མངོན་ 
སུམ་མོ་ ་ཤེས་ སྤུ་རིས་ར སོ་སོར་ འབྱེད་པར་མི་ནུས་ལ། འཕགས་པ་རྣམས་; ཀྱིས་སོ་སོར་མཁྱེན་ནོ། ། །འདིར་རང་གི ་ལུགས་ནི། ཚད་མ་ ལུང་རིགས་ རྒྱ མཚོ་མཐའ་ཡས་ ལས། ། ཡིད་ ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤིས་ པ་ ཿདང་། དེའི་ 
འཁོར་སེམས་ ཀུང་རྣམས་ལ་ ཡིད་ཀྱི མངོན ་སམ་ནི ་དབང་ཤེས་ ཀྱི་ཡུལ་ གྱི་ཌ སྐུད་ཅིག་ གཉིས་པས་ (རྣམ ་པ་ གཏད་ པ་ ན། དེ་དང་འཇུག་ པ་ ཟིན་ པའི་སྒོ་ ་ནས་ཤེས་ལ་ ཞེས་ གསུངས་ པ་ལྟར་དབང་ ལོའི་ མངོན་ སུམ་ གྱི་ 
དབང་ ཤེས་ཀྱིས་མཚུངས་པ་དེ་མ་ ཐག་པའི་རྐྱེན་བྱས། དེའི་དམིགས་རྐྱེན་གྱི་ རྒྱུན་སྐད་ ཅིག་མ་ཕྱི་མས་དམིགས་པའི་རྐྱེན་བྱས་ནས་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གྱི ་རྒྱུན་མཐའ་མ་དང་དུས་མཉམ་དུ་ ཡིད་ཀྱི་མངོན་ 
སུམ་སྐད་ཅིག་མ་གཉིག་སྐྱེ་བ་སྟེ་ཡིད་ཡུལ་ལ་གཏད་པའི་ཚེ་ནའོ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་མཆོག་དང་བྲམ་ཟེར་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀའི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཚིག་གི་དོན་ལ། རྩོད་པ་དང་། ལན་གཉིས་ལས། 


དང་པོ་ནི། སྔར་མྱོང་བ་ནི་འཛིན་པ་ན། །ཡིད་ནི་ཚད་མ་ཉིད་མ་ཡིན། །མ་མཐོང་འཛིན་ན་ལོང་བ་ལ། །སོགས་པ་ཡིས་ཀྱང་དོན་མཐོང་འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། མུ་སྟེགས་རྣ་བ་མ་ཕུག་པ་ན་རེ། སངས་རྒྱས་པ་ 


ཡ | ༄༅། །ཁྱོད་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་རང་གི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་དབང་མངོན་ལས་སྐྱེ་བར་ཁས་ལེན་ན། ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་དེ་རང་གི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་དེས་གཟུང་བས་འཛིན་ནམ། ཞོན་ཏེ་ 
དེས་མ་གཟུང་པར་འཛིན། དང་པོ་ལྟར་ན། རང་གི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ཀྱིས་སྔར་མྱོང་ཟིན་པའི་དོན་ནེ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ན། ། ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ནི་ཚད་མ་ཉིད་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལ། གཉིས་ 
པ་ལྟར་དེས་མ་མཐོང་བའི་དོན་འཛིན་ན་ལོང་བ་ ་དང་འོན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིས་ཀྱང་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་དོན་མཐོང་བ་ དང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། རྟོགས་ཟིན་ལ་མི་ 

འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན། འཇུག་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། དེ་ལ་རྩོད་པ་གཉིས་ཀྱིས་མི་གནོད། ། ཡུལ་ངེས་པའི་རྒྱུ་མཚན། གཟུང་འཛིན་དུས་མཉམ་པ་དགག །དུས་མི་མཉམ་པ་ལ་གནོད་པ་མེད་པའོ། ། ། །དང་པོ་ནི། 
སྐད་ཅིག་ཉིད་ཕྱིར་འདས་པ་ཡི། །དོན་མཐོང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཕྱིར། ། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དབང་ ་མངོན་གྱི་གཟུང་དོན་ནི་དབང་མངོན་གྱི་སྔ་རོལ་དུ་བྱུང་བའི་སྐད་ཅིག་མ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། དབང་མངོན་གྱི་དུས་ 
སུ་འདས་པའི་དོན་ཡིད་མངོན་གྱིས་མཐོང་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འཇུག་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། སྐད་ཅིག་མིན་ན་མཚན་ཉིད་ནི། །ཁྱད་པར་བཅས་པ་བརྗོད་བྱར་འགྱུར། །བྱ་བ་སྒྲབ་ཅན་ལས་ལ་ ནི། 
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ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་མི་བྱེད་པ། །དབང་པོ་ཅན་ནམ་གཞན་དག་ནི། །སྦྲབ་པར་བྱེད་པར་ཇི་ལྟར་འདོད། ། ། །དངོས་པོ་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ བློའང་། །ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བར་འགྱུར། །གཞན་གྱིས་ཁྱད་པར་ 
བྱར་མིན་ན། །དེ་ལ་བལྟོས་པ་འགལ་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སྤོས་ཏེ། གལ་ཏེ་དེ་སྐད་ཅིག་མ་མ་ཡིན་པས་ཕྱིས་ཡིད་མངོན་གྱིས་ཀྱང་སྣང་ནས་རྟོགས་ན་སྔར་བཟུང་ཟིན་འཛིན་པའི་ཚད་མར་འགྱུར་བས། ཚད་མའི་ 
མཚན་ ཉིད་ནི་སྔར་རྟོགས་ཟིན་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཁྱད་པར་དང་བཅས་པ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་འགྱུར་ཏེ། ཉེར་ལེན་ཚད་མ་སྔ་མས་འཇ ཇལ་བའི་བྱ་བ་བསྒྲབས་ ཟིན་པ་ཅན་གྱི་ཡུལ་གཞལ་ བྱར་བྱེད་པའི་ལས་ལ་ནི་ 
ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པར་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡུལ་ སྐད་ཅིག་མ་མིན་པར་རྟོགས་ན་དབང་པོའི་བདག་རྐྱེན་ཅན་གྱི་མངོ ངོན་སུམ་ཕྱི་མ་རྣམས་སམ། གཞན་ཡིད་ཀྱི་མངོ ན་སུམ་དག་ནི་གཞལ་བྱ་སྒྲབ་ 
པར་བྱེད་ པའི་ཚད་ མར་ཇི་ལྟར་འདོད་དེ་ ་འདོད་མི ་རིགས་ པའི་ཕྱིར་ དང་། གཟུང་དོན་ རྟག་ པའི་དངོས་པོ་དེ་ལས་ སྐྱེས་པའི ་དབང་བྩོ བློ་དང་ཡིད་ བློའང་ ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་ དུ་འབྱུང་བར་ '་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་དང་། 
རྐྱེན་གཞན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་རྟག་པ་ཡིན་ན་ནཾ་དེ་རྐྱེན་ལ་བལྟོས་ནས་འབྲས་བུ་རིམ་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །།གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་གཉིས་ཀྱིས་མི་གནོད་པ་ནི། དེ་ 
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* ༄༅། །ཕྱིར་དབང་པོའི་རྣམ་པར་ཤེས། །དེ་མ་ཐག་ ཅན་ལས་བྱུང་ཅན། །ཡེད་ནི་ཡུལ་གཞན་ཉེད་འ འཛིན་བྱེད། །དེ་ཕྱིར་ ར་ལོང་བས་མཐོང་བ་ མིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ཚད་མ་སྔ་མས་གཟུང་བའི་དོན་འཛིན་ 
ན་སྐྱན་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར། དབང་པོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཅན་གྱི གྱི་ཡིད་ཀྱི་མངོན ན་སུམ་ནི་ཆོས་ཅན། རང་གི་དེ་མ་ཐག་ རྐྱེན་དབང་མངོ །ངོན་གྱི་ཡུལ་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་ 
„ ནས་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཡུལ་ཉིད་འཛིན་པར་ བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཟུགས་འཛིན་ཡེ ཡིད་ཀྱི་མངོ: ངོན་སུམ་དེ་གཟུགས་མཐོང་བའེ་དབང་པོའི་མངོན་ ་སུམ་ལས་སྐྱེ་དགོས་པ་དེའི་ཕྱིར། 


ངེས་པར་འཛིན་པར་འདོད་པ་ཡིན། ། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ། གལ་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་དེས་དབང་མངོན་གྱི་ཡུལ་ལས་གཞན་འཛིན་ན། ། ཡུལ་བར་ཆོད་པ་དང་བསྐལ་བའི་དོན་ཡང་འཛིན་པར་འགྱུར་གྱི། ཡུལ་ངེས་ 
པར་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། རང་གི་གཟུང་དོན་རྗེས་སུ་འགྲོ་ཞིང་། གཟུང་དོན་ལ་བརྟོས་པ་ཅན་གྱི་དབང་སྐྱེས་ཀྱི་བློ་འགགས་པ་དེ་ནི་ཡིད་མངོན་གྱི་དེ་མ་ཐག་རྒྱུ་ཡིན་ལ། དེའི་དོན་གྱིས་ཡིད་མངོན་སྐྱེ་བ་ 


ལོང་བས་གཟུགས་མཐོང་བར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ ཡུལ་ངེས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། རང་དོན་རྗེས་འགྲོའི་དོན་ལྟོས་ཅན། །དབང་ཤེས་བློ་ནི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཕྱིར་འདི་གཞན་འཛིན་ན་ཡང་། ། ོ 
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ལ་གནོད་མེད་དུ་བྱས་པ་དེའི་ཕྱིར། ཡིད་ཀྱི་མངོན་ སུམ་འདིས་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་སྔ་མའི་ཡུལ་ལས་ཡུལ་གཞན་འཛེན་ན་ཡང་ཡུལ་བར་ཆོད་པ་དང་སྐལ་བའི་དོན་འཛིན་པར་ཐལ་ བའི་སྐྱོན་མེད་དེ། ཡུལ་ 
ངེས་པར་ལྡན་པ་ཅན་གྱི་སྐད་ ཅིག་གཉི ཉིས་པ་འཛིན་པར་འདོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལྔ་པ་གཟུང་འཛིན་དུས་མཉམ་དགུག་པ་ནི། ། གཞན་དག་ན་རེ། དེ་དང་བྱེད་དུས་མཚུངས་མེད་ཅན། ། །རང་ཤིས་དུས་ཅན་དོན་ 
དུག་ནི། །ཇི་ལྟར་དབང་པོའི་ཤེས་པ་ཡེ། ལྷན་ཅིག་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། རང་གི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པའི་དུས་ན་ཡོད་པ་ཅན་གྱི་གཟུང་དོན་དག་ནི་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་དབང་པོའི་ཤེས་པའི་ལྟན་ 


ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་ཡིན་ཏེ། དབང་ཤེས་དེ་དང་འབྲས་བུ་བྱེད་པའི་དུས་མཚུངས་པ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེན། ། བཤད་པ། ། མེད་པ་སྔར་ནུས་མེད་ཕྱིར་དང་། །ཕྱིས་ཀྱང་ཉེ་བར་མི་སྦྱོར་ཕྱིར། །རྐྱུ་རྣམས་ 
ཐམས་ཅད་སྡར་ཡོད་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་རང་བློ་བཅས་དོན་མིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། འདི་ལྟར་གཟུ ཟུང་དོན་ཡིན་ན་རང་གི་ཡུལ་ཅན་གྱི་བློ་དང་དུས་མཉམ་པ་དང་བཅས་པའི་ དོན་མིན་དགོས་ཏེ། རྒྱུརམས་ཐམས་ཅད་ 
>འ.༨༢ ། སྔར་མེད་པ་དུས་མཉམ་པ་ལ་སྔར་ཕན་འདོགས་པའི་ ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱིས་བྱུང་བས་ཀྱང་ཕན་པ་ཉེ་བར་མི་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དྲུག་པ་དུས་མི་ 


རང་གི་འབྲས་བུ། བུའེ ་སྔར་ཡོད་ཡིན་པ་ དའ་རཕྱར 
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༼ཀང་། ི་དཡསང་བ་ད། ། །བཞག་དང་གཟུང་ཞེས་བརྗོད་པ 


།མཉ ཉམ་པ་ལ་གནོད་པ་མེད་པ་ནི། དུས་ཐ་དད་པས་ཇི་ལྟར་འཛིན། ཞེ་ན གཞན་དག་ན་རེ། ། འོ་ན་ཡུལ་ཡུལ་; ཅན་དུས་ཐ་དད་པས་ཇི་ལྟར་གཟུང་བྱ་དང་འཛིན་བྱེད་དུ་འཐད་ཅེ་ན། ། བཤད་པ། 

་ཉིད་ལ་ནི་གཟུང་བར་ཤེས། །ཞེས་ སྨོས་ཏེ། ། གཟུང་འཛིན་དུ་འཇོག་པ་ལ་དུས་མཉམ་མེ་དགོས་ཏེ། རིགས་པ་ཤེས་པའི་ མཁས་པ་ཡེས་རང་ 
་ཤེས་པའི་ཕྱིར ར་རོ། ། ། །འོ་ན་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་དུ་འཇོག་གམ་ཞེ་ན། བཤད་པ། རྒྱ་དུ་མ་ཉིད་ཡོད་ན་ཡང་། ' །འབྲས་བྲ་རྗེས་བྱེད་སྐྱེ 
པ་ཡིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། རྣམ་ཤེས་ལ་རྒྱུ་དུ་མ་ཉེད་ཡོད་ན་ཡང་ འབྲས་བུ་རྣམ་ཤེས་རྒྱུ་གང་གི རྣམ་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་ཅིང་། སྐྱེ་བའི་རྣམ་ཤེས་ 
་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ ་གཏོད་མི་ནུས་པའི་རྒྱུ་རྣམས་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ། ། གཟུང་དོན་དེ་ཡིས་ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་པའེ་ངོ ངོ་བོ་དེ་བཞག་པ་དང་གཏད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་གཟུང་ཡུལ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་ 
་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བར་མ་ལ་དགའ་བ་ལ་རྣམ་ངེས་ཀྱིས་ཅུང་ཟད་བསྡུས་ཏེ་བཤད་པ་ལ། རྩ་བ་དང་། འགྲེལ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནཾ། དབང་ཤེས་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། མུ་སྟེགས་རྣ་བ་མ་ 


༦༽ ༨ ༨- 


2. 
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།ཆཡིས ༡༦༦༧ ཅི ;]5&22. ༧ 


༩ ་ 


 ©3 


ཕུག་པ་ན་རེ། ། སངས་རྒྱས་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡིད་མངོན་ཚད་མར་ཁས་ལེན་པ་ལྟར་ན། དའི་ྒྱུ་རྐྱེན་ནི་གང། སྐྱེ་བའེ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དབང་པོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྔ་མས་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་ རྐྱེན 
བྱས་པ་ལས་བྱུང་ཞིང་། ། དབང་ཤེས་དེའི་གཟུང་དོན་གྱི་ཕྱི་ལོགས་དེ་མ་ཐག་པའི་དོན་གཟུང་བའི་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་ཡིད་ཀྱང་དོན་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར། རྟོག་པ་མེད་པ་འབའ་ཞིག་ 
དྷ [ཀྱང་གི་སྒྲས་ནི་མངོན་སུམ་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་འགྲེལ་པ་ལ། ྒྱུརྐྱེན་གྱི་སྒོ་ནས་ཡིད་མངོན་གྱི་ངོ་བོ་བཤད། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང། དོན་བསྡུ་བའོ། ། །དང་པོ་ནི། མངོ ངོན་སུམ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། རྒྱུ 
$ དང་ རྐྱེན་དེ་དག་ལས་བྱུང་བའེ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་རྐྱེན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ཤེས་མངོན་སུམ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདི་ར་ཡང་མངོན་སུམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱར་རོ། རྒྱུ་རྐྱེན་དུ་ལྡན་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ 
ན། གཟུགས་འཛིན་པའི་དབང་པོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་གི་གཟུང་བའི་ཡུལ་གྱི་ཕྱི་ལོགས་དེ་མ་ཐག་པར་བྱུང་བའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་ལྟན་ཅིག་བྱེད་པ་ཅན་གྱི་རྐྱེན་དུ་ཡོད་ཅིང་། དབང་པོའི་རྣམ་ 
པར་ཤེས་པས་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་པ་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཡིད་ཀྱང་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ལ་རྟོག་པ་བྲལ་ཞིང་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
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༤. 


༄༅། །གལ་ཏེ་གཟུགས་སོགས་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཡེ 
ཡིན་ན། རང་གི་ཉེར་ལེན་དབང་མངོན་ལས་སྐྱེ་དགོས་ པ་དེ་ཊ 
ཉིད་ཀྱང་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་ཉ སྤང་ང 


ད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོད་ན། མིག་སོགས་དབང་པོ་མེད་པར་ཡང་གཟུགས་སོགས་མཐོང་བར་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། གང་གི གི་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱི་མངོན་ སུམ་ 
ད་ཀྱི་ཕྱིར། རཾ མིག་སོགས་དབང་པོ་མེད་པར་གཟུགས་སོགས་མཐོང་བ་མ་ཡིན་ཞིང་། ། རང་དང་ལྷན་ ཅིག་པའེ་ ༢་དབང་མངོ ངོན་གྱི་ཡུལ་ལས་ གཞན་པ་ 
་ལ། གཟ ང་འཛིན་དུས་མཉམ་པའི་ རྩོད་པ་སྤང་། རྟོགས་ཟིན་ལ་འཇུག་པའི་རྩོད་པ་ སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ། རྩོད་པ་དང་། ལན་གཉིས་ལས། 
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ཤྲ དང་ནི རང་གི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། གཞན་དག་ན་ རེ། རང་གི་ཡུལ་ཅན་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པའི འི་དུས་ན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་མ་༔ ཐག་ རྐྱེན་དབང་ཤེས་ནི་དེའི་སྔ་ལོགས་སུ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ན། ཡིད་མངོན་གྱི་ 


ང་ཡུལ་ དེ་ནི་ ཡིད་མངོན་གྱི་རྒྱུ་དབང་ པོའི་ཤེས་ བྱ དེ དང་བྱད བྱེད (པའི་དུས ས་མཆཚུངས་པ་ མ་ ཡིན་ ནོ། །དབང་ཤེས་དང་སྔ སྔ་ ཕྱི་ ཐ་དད་ པའི་ ཕྱིར། ཡིད་ མངོན་ གྱི གཟུ ང་དོན་ དེ་ ནི་ དབང་ཤེས་ དང་ ལྷན་ ཅིག་ ཏུ་ཡིད་ 


མངན་ུ་ྐྱེན་ཁྱེད་པ་མ་ཡན་ཆ ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ན། མ ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཡིད་མངོན་གྱི་གཟུང་དོན་ཆོས་ཅན། ཡིད་མངོན་གྱི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ དུ་གྱུར་པའི་དབང་མངོན་དང་དུས་མི་ 


།འིང་ིཉ༦མ༤རིས མི་ལ 


མཚུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱི ས་དབང་ ཤེ ས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡེ ད་མངོན་་ྱི་རྐྱེན་མི་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་དང་དབང་ཤེས་གཤེ གཉིས་ཀ་ཡང་དུས་ཊ མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ དེ་ཆོས་ཅན། ཡིད་ མངོན་ དང་ 
ལྟན་ ཅིག་ཏུ་གནས་པ ་ཡེན་ན་ཡིད་མངོན་ བསྐྲེུད་ པའེ ༢་ནུས་པ་མེད་ པས་ཁྱབ་ པ་ཡིན་ཏེ། ཡིད་མངོན་གྱི་སྔ ་སྔ་རོལ་ དུ་མེད་ན་ཡི ཡིད་  མངོན་བསྐྱེད་ པའི་ནུས་པ་མེད་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ དང་། ནུས་པ་ ཡོད་པའི་ དུས་རྒྱུ 
ཡོངས་ སུ་རྫོགས་པ་ན་ཡང་འབྲས་བུ་རྗོ་གས་ཟིན་པས་ ཕན་པ་ཉེ་བར་ སྦྱོར་བ་མེད་ པའེ་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཡིད་ཀྱི ཀྱི་ཤེས་པའི་རྒྱུ་ རྒྱར་ ང་གྱུར་པའི་གཟུང་ཡུལ་ནི་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་དང་ལྟན་ ཅིག་ཏུ་འབྱུང་བར་འགུལ་ལོ། ད 
གལ་ ཏེ་ལག་ ལ་ དང་སྐུ་རུ་ ར་ར ་བཞིན ་དུ་གཟུང་བར་བྱ་བ་དང་ འཛིན་ པར་བྱེད་པ་དུས་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་མ་ ཡིན་ནམ། དུས་སྔ ཕྱི བཐ་ དད་པ་ལ་ནི་ཇི་ལྟར་ ན་ གཟུང་བ་ དང་འཛིན་ པ་རུང་ ང་སྟེ། གཟུང་བའི་ དུས་ན་ 
འཛིན་ པ་ མེད་ལ་ འཛིན་ པའི་ ༣་དུས་ ན་ཡང་གཟུང་པ་ མེད་ པའི འི་ཕྱིར་ཞེན། བཤད་པ། ཤིས་ པ་ གང་ལ་ཡུ ཡལ་ ་གྱི་རྣམ་ པ ་ན ་གཏོད་ཅིང་འཇོག་ པར་ནུས་ པའ ་རྒྱུའེ ་དངོས་ ཕོ ཉིད་ (+ གཟུང་ ༥༢༨ འཐད་ པའམ།་ རིགས་ རླ" 
ཤེས་པས་རེ རག་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། རིགས་ པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ཕྱིར་ རོ། ། །དེས་ན་རང་གི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་རྒྱུ་ཉིད་ལ་ གཟུང་བར་ བརྗོད་ པ་ ཡིན་ གྱི། སྐམ་ པ་ དང་ རྟགས་ སྦྲམ་ བཞིན་ དུ་གཟུང་བ་ དང་འཛིན་ ར།་ 


¬ 


* | ༄༅། །དུས་མཉམ་ དུ་འདོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚིག་ལེའུར་ བྱས་པས་མ་བཟུང་བའི་དོན་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉི ཉིས་པ་རྟོགས་ཟིན་ལ་འཇུག་པའི་ རྩོད་པ་སྤང་ 
བ་ལ། ཧ་ཅང་ཐལ་བ། ། བསྒྲབ་བྱ་དང་སྒྲབ་བྱེད་མི་འཐད་པར་ཐལ་བ། རྒྱ་རྟག་པ་ལས་སྐྱེ་བར་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ། ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་འདི་ཚད་མ་སྔ་མའི་ཡུལ་འཛིན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ། ཚད་མ་ནི་ 
4 སྔར་མ་རྟོགས་པའི་དོན་གྱི་ཡུལ་ཅན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལས་གཞན་དུ་གཟུང་ཟིན་པ་འཛིན་ན་དྲན་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཚད་མར་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། ། །གལ་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་མིག་གི་རྣམ་ 
རཿ པར་ཤེས་པའི་ཡུལ་ལ་རྟོགས་ཟིན་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཡང་ཚད་མ་ཡིན་པས་དྲན་པ་ལ་ཧ་ཅང་ ང་ཐལ་ བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ཡིན་ཏེ། མཐོང་བས་བསྟྱེད་པའི་དྲན་ (་པའི་འདུ་བྱེད་མ་ ཉམས་པའི་གཟུང་ 
བ་འཛིན་པ་ནི་དུན་པ་ལས་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བསྒྲབ་བྱ་དང་སྒྲབ་བྱེད་མི་འཐད་པར་ཐལ་བ་ནི། ། བྱ་བ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དྲ དྲན་པ་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་ཟིན་ལ་འཇུག་ན་ཡང་ཚད་མ་ 
མ་ཡིན་ཏེ། ཚད་མ་སྔ་མས་ཏྟོགས་པའི་བྱ་བ་རྫོགས་པའི་ལས་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཁུད་ པར་དུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པ་གྲུབ་ཟིན་པ་ཞིག་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་ ཡང་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ 


ོ 


£ 


ཅང་ 


- 


ད་ར ༨༨ 
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ཚུལ་ པ་ཡིནཔའི་ཕིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། གཟུང་བ་འཛིན་པ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ནོ། ། །གསུམ་པ་རྒྱུ་རྟག་པ་ལས་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་པ་ནི 
དོན་རྣམས་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ད བང་པོའི་ཤེས་པ་སྔ་མས་གཟུང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པས་ཀྱང་འཛིན་པའི་ཕྱིར། ཡི ཡིད་ནི་ཚད་མ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ། དོན་དེ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དོ 
རྒྱུར་གྱུར་པ་ཅན་གྱི་དབང་པོ་ད ང་ཡིད ཀྱི་བླ་རྣམས་རིམ་གྱིས་འབུང་བ་འགལ་བ་ཡང་ཡེན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱི་ར་ཞེ་ན། སྔ་ཕྱི་། ཁྱད་པར་མེད་པའི་གཟུང་དོན་རྟག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ །གལ་ཏེ་ 
པའ་རྐྱེན་ལ་བལྟོས་ནས་ འབུབས ་བུ་རཾམ་གྱིས་བསྐྱེད་དོ་ཞེ་ན། ལྷན་ཅཾག་བྱེད ིགཤནཨོས་ཁདཔར་དྲུབམདང་འདོསངོགས་འཇམ་ན་ེད་བག་ས་ས་ས 

བྲས་བྲ འི་ཕྱིར་རོ 


གཞན་ལ་མི་བལྟོས་ན་ཡང་ བྲ བུ་རིམ་གྱིས་ སྐྱེ་བར་མི་འཐད་པའེ་ཕྱིར་རོ། ། །རྐྱེན་གཞན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བར་ཡོད་པ "ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཡིད་མངོ ངོན་ཆོས་ཅན། རང་རྒྱ་དཔང་ཤེས་ཀྱི་ 


རྒྱད 
གཱ 
ར། གང་ 
ཅ༅༨ 


ལས་ འདས་ཤིང སྐངས་ང 


ཧཱ 


¬ 


ཛ༽ ༤ ༤༨ 


འགགས་ནས་ མེད་ པར་ན་ གཟུང་བར ན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱེར་ཞེ་ན ། རང་རྒྱུ་དབང་ ་ཤེས་ ཀྱི་གཟུང་དོན ་རྣམས་སྐད་ ཅིག་ མ་འ ཉེད་ཀྱི ཀྲི་ས་ དབང་ཤེས་ཀྱི་དུ དུས་ས་འདས་ ཟིན་པའི 
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༄༅། །བསྡུ་བ་ནི། དེའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཏེ། ། དབང་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་དོན་ནི་དབང་ ་ཤེས་ཀྱི་ དུས་ན་འདས་པ་དེའི་ཕྱིར་དང་། རྐྱེན་གྱི་ཁྱད་པར་དབང་ཤེས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ན་དབང་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་ 

འ ད་ཡིད་ ངོན་གྱིས་རྟོགས་པ་ཕཾ ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བ་ལ་རིགས་ཐིགས་ ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་ བསྡུས་ཏེ་བཤད་པ་ལ། དམེགས་པའི །ཁྱད་པར། མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་ པའི་ འི་ཁུད་ 
པར་རོ། །དང་པོ་ནི། དབང་ ས་རང་གི་བདག་ཉིད་ཀིས་དམིགས་པའི་ཡུལ་དའི་ཉི་ལོགསདེ་མ་ཐག་ཏུ་ཐུང་བའི་ དོན་ནི་དབང ་ཤེས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡིད་མངོན་ལ་ ཕན་ འདོགས་ པར་བྲེ བྱེད་པས་ན་དམེགས་ 
པའི་ཁྱད་པར་རོ། །གཉིས་པ་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་པའི་ཁུད་པར་ནི། མཚུངས་པའི་ཞེས་པ་སྟེ། ཤེས་པར་མཚུངས་པའི་འབྲས་བུ་ཞིག་རིགས་མཐུན་གྱི་ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ 
བསྐྱེད་པའི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་ དུ་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། ། | །ཁས་ན་འདི་ཡིཧ་ཏེ། ། དབང་མངོན་གྱིས་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་བྱས། ། དེ་དང་དུས་མཉམ་པའི་དོན་གྱིས་དམིགས་རྐྱེན་བྱས་ནས་ 
་ྟ ཡིད་མངོན་སྐྱེ་བས། བཟུང་ཟིན་འཛིན་པ་ དང་ལོང་བ་ལ་སོགས་པས་དོན་གསལ་བར་མཐོང་བའི་ སྐྱོན་ལས་གྲོལ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་རང་ ང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་བཤད་པ་ལ། བཤད་བྱའི་མདོ་དགོད། ། དེ་སྡེ་ 
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བདེ་བ་ལ་སོགས་རྱོང་མི་འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་དོན་མེད་པར་ནི་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་མིག་གི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མྱོང་བར་ཁས་ལེན་ནོ་ཞེ་ན་ནི། དེ་ཉིད་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ པེ 
པི བདེ་སྡུག་གི་རྒྱུ་གཟུགས་སོགས་དང་། བུད་མེད་དང་སྐྱེས་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནམ་ཡང་མིག་གིས་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ནང་གི་ཡན་ལག་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དབང་ཤེས་སྐྱེད་ པ 
ནུས་པའི་གཟུང་དོན་དུ་ཡོ ད་ན་དབང་ཤེས་ཀྱིས་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་བས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དོན་ཁོ་ན་འཛིན་ནོ་ཞེ་ན་ནེ་དོན་གཟུང་དོན་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། དབང་ཤེས་ཀྱིས་ 
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ཌཱ་ དག ༈གཟུགས་མཐོང་བ་དང་མི་མཐུན་དང་། །མཐུན་པ་ཅིག་ཅར་བྱེད་པ་བཞིན། ། །ཞེས་སྒོས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡང་མ་ངེས་ཏེ། ། བདག་པོའི་རྒྱུ་གཅིག་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ། རྣམ་ཤེས་སྔ་མ་དེ་འབྲས་ཐུ་འགལ་བ་ 
4 གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ་མིན་པར་བསྒྲབ་ནུས་པའི་ རྟགས་མིན་པར་ཐལ། ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་འབྲས་ བུ་འགལ་བ་དག་གི་བདག་ རྐྱེན་ལའང་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་སྣང་བ་ཉི་མའི་ འོད་ ཟེར་ གཅིག་ ཉིད་མཚན་མོ་ མོར་རྒྱུ་ 
བར་འུག་ པ་དང་སྲིན་བྱ་ལ་ སོགས་པ་ དང་། དེ་ལས་གཞན་ང པའི་དབང་པོ་ དག་ གིས་གཟུགས་ མཐོང་བའི་མི ་མཐུན་པ་ དང་མཐུན་ང པའི་ ི་ྐྱེན་ཅ ་ཅག་ ཅར་ དུ་བྱེད་པ་ བཞིན་ ནོ། །གསུམ་ པ་ཐ་སྙད་གཞན་ རིག་ བསྒྲབ་ 
པ་ནི། དེ་ཕྱིར་བདེ་སོགས་རང་ཉིད་ལ། །འཕས་པའིདོནནི་སྣང་བ་དང་། །དེ་མྱོང་ཕྱིར་ན་འཇིག་རྟེན་འདོགས། །ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་དངོས་སུ་མིན། །རང་བདག་རིག་བྱེད་འདི་དག་ནི། ། ། །དོན་ལས་སྐྱེ་བ་ཙམ་དུ་ 


ཟད་། །དོན་གྱི་བདག་ཉིད་དེ་དག་གིས། །རང་གི་བདག་རྒྱུར་དེས་ཕྱོང་ཡིན། །དེས་ན་དོན་སྱོང་བར་བཤད་དེ། །དམིགས་པ་ཤིད་ནི་དེར་སྣང་བའི། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དེ་ལྟར་རིགས་པའི་རྣམ་གྲངས་དུ་མས་བདེ་ 
སོགས་རང་རིག་པར་གྲུབ་པ་དེའི་ཕྱིར། བདེ་སོགས་རང་ཉིད་ལས་འཕོས་ཤིང་ཤར་བའི་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ནི་སྣང་བ་དང་རྣམ་པ་དེ་སྱོང་བའི་ཕྱིར་ན། འཇིག་རྟེན་ན་དོན་རིག་པའི་ཐ་སྟད་འདོགས་ཀྱི། ཕྱི་རོལ་གྱི་ 
དོནནི་དངོས་སྭ་མོང་བ་མིན་ནོ་ཞེས་བྱའོ། ། །རང་གི་བདག་ཉིད་རིག་པར་བྱེད་པའི་བདེ་སོགས་འདི་དག་ནི་ཕྱི་དོན་དངོས་སུ་ཕྱོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ།  གཟུགས་ཀྱི་དོན་ལས་སྐྱེས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ཕའི་ཕྱིར་རོ། ། ། །དེ་ལྟར་ 
¦ ན་དོན་གྱི་རྣམ་པའི་བདག་ ཉིད་མྱོང་བྱེད་དེ་དག་གི་རང་གི་བདག་ཉེད་དུ་གྱུར་པ་མྱོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། བདེ་སོགས་དེས་རང་ཉིད་སྱོང་བ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་པ་རང་གི་བདག་ཉེད་དུ་གྱུར་པའི་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ 
 མྱོང་བ་དེས་ན་བདེ་སོགས་ཀྱི་དོན་མྱོང་བ་བཤད་དེ། དེའི་ཕྱིར་དོན་དངོས་སུ་མྱོངབ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་བདེ་སོགས་ཆོས་ཅན། དོན་དངོས་སུ་མ་རིག་ཀྱང་དོན་ལ་དམིགས་པ་ཉིད་ནི་ཡིན་ཏེ། དོན་དེར་ 
རཾ སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་བདེ་སོགས་ཕྱིའི་བེམ་ཕོར་འདོད་པ་དགག་ པ་ལ། ། ཁར་བླངས་བརྗོ ངོད་པ། དེ་དགག་ པའོ། །དང་པོ་ནི། འགའ་ཞིག་བདེ་སོགས་ཕྱི་རོལ་ན། །གནས་ཉིད་དང་ནི་སེམས་མེད་ 


== 


༦ ཚིམས 
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༄། །དང་། །གཟུང་བ ར་སྨྲ་སྟེ ཞེས་སྨོས་ཏེ། གྲངས་ཅན་འགའ་ཞིག་ན་རེ། བདེ་སོགས་ནི་ཕྱི་རོལ་ན་གཟུགས་སོགས་དེ་ཙམ་ལྔའི་ངོ་བོར་གནས་པ་ཉིད་དང་ནི་༢ སེམས་མེད་ཡིན་པ་དང་། ། རྣམ་ཤིས་ 
ཉེ་གཟུང་བའི་ཡུལ་ཡིན་པར་སྨྲའོ། །གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱར་མི་འཐད། ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པ་མི་འཐད། སེམས་མེད་དུ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཡི་ཡང་། །ཅིག་ཅར་གཉིས་ 
ལཾ འཛིན་མི་རིགས་སོ། ཞས་སྨེསཏ། བྱེ་བྲག་ པ་མ་ཟད་གྲངས་ཅན་དེ་ཡི་ཡང་གཟུགས་འཛིན་དབང་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཅིག་ཅར་དུ་གཟུགས་དང་བདེ་སོ སོགས་གཉིས་འཛིན་པར་མི་ རིགས་སོ། ། ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
ཤཿ བདེ་བ་དེ་རང་དབང་དུ་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གཞན་དག་ན་རེ། སྔོ་སོགས་རང་བཞིན་བདེ་སོགས་དང་། ། །གཅིག་ཕྱིར་ཅིག་ཅར་འཛིན་ཞེ་ན། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། སྔོ་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་བདེ་སོགས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་དང་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅིག་ཅར་དུ་འཛིན་པར་རིགས་སོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། ཐ་དད་སྣང་ཅན་སེམས་ཀྱིས་ནི། །གཟུང་དེ་ཇི་ལྟར་ཐ་མི་དད། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། བདེ་སོགས་དང་སྔོ་སོགས་གཉིས་ནི་ཐ་ 
དད་པར་སྣང་བ་ཅན་གྱི་མ་འཁྲུལ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ནེ་ཐ་དད་དུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར། དེ་གཉིས་ཇི་ལྟར་ན་ཐ་མི་དད། ། གཉིས་པ་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པ་མི་འཐད་པ་ནི། ཕྱི་དེར་ཁྱད་པར་ཡོད་མེན་ཡང་། །གོམས་པ་ 
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༄༅། །འདེས་ན་ རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་བསལ། །གཟུང་དང་ འཛིན་པ་ཉིད་མེད་ ཕྱིར། །ཡོད་ན་ དེ་ནི་ གཞན་ ལའང་འགྱུར། ། །ཞེས་ སྒོས་ ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ བདག ་ཤིས་ རིག་ གི་ སྐྱེས་ བུ་ནི་ཆོས་ཅན། གཟུགས་ 
སོགས་ཀུན་གྱི་འཛིན ན་བྱེད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ་རིགས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །འདོད་ན། ཀུན་གྱི་ གྱི་འཛིན་བྱེད་མ་ཡིན་པ་དེ དེས་ན་ཀུན་གྱི་ཟ་ བ་པོ་ཉེད་ཡིན་པ་ཉམས་སོ། ། །རིགས་ཐ་ དད་ལ་ གཟུང་འཛིན་མེད་པ་བཀག་ 
པའི་རིགས་པ་འདིས ས་ནི་རིགས་ ཐ་དད་ལ་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ བུ་ཡང་མེད་པར་བསལ་བ་ ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་འབྲས་ལ་ རིགས་ གཅིག་ དགོས་ན་བློ བློ་དང་བདེ་སོ སོགས་ཀྱང་རྒྱུ་འབྲས་མ་ ཡིན་ པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། །གཞན་ཡང་ 


ཁས་ལེན་དང་ཡང་འགལ །ཏེ། བློ་དང་བདེ་བ་ཆོས་ཅན། ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གཟུང་བ་ དང་འཛིན་པ་ཉིད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ། ཅི་སྟེ་བླ་དང་བདེ་བ་ལ་གཟུང་འཛིན་ཡོད་པས་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ 
ཡིན་པར་ཡོད་ན་གཟུང་( འཛིན་དུ་ཡོད་པས་རྒྱུ་འབྲས་སུ་ཡོད་པ་དེ་ནི་གཞན་སྐྱེས་བུ་དང་གཟུགས་སོགས་ལའང་མཚུངས་པར་འགྱུར་རོ། ། ། །གསུམ་པ་སེམས་མེད་དུ་མི་འཐད་པ་ལ། ནང་སེམས་སྲུ་སྦུབ་པ། དེའ་ 


༨༩.༤༽ >,6¬༽ 


ལན་དགག་པའོ། །དང་པ་ན། དེ་ཕྱིར་དེ་ནི་ནང་ཉིད་དང་། ། ། །རྱོང་བྱ་ ་ཉིད་ཕྱིར་སེམས་ཡིན་ནོ། །གང་གི་རང་བཞིན་སྱོང་མ་ཡིན། །དེ་ནི་དེ་ཡི་མྱོང་བ་ཡིན། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ། གོམས་པ་ལས་ཁྱད་པར་ དུ་འགྱུར་བ་ 


` ༨. ༨ ༤ ༤. 


བདེ ་སོགས 'རྱོང་བ་ མིན ཡང་མྱོང་བར་བྱ་ བ་ཡིན་ཏེ། ཏེ། བདེ སོགས །དེའི་རང་བཞིན ་མིན ་པའི་མྱོང་བ ཤེས་རིག་གི གས་ བློའམ ཆེན ་པོ་ལ་ ་གནས་པའི་བདེ ་སོགས་ ཀྱི རྣམ་ པ ་དེ་རིག་གོ ། །དེ་ཡང་ བློའམ ་ཆེན་པོ་ པ ་ལ་ཤེས་ 


ཧང་ 


སོགས་མྱོང་བ། །གཅིག་ཉིད་འབྱུང་བར་འགྱུར་མཐོང་གི །བར་དུ་གཞན་ནི་མ་མཐོང་ངོ་། ། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། བདེ ་སོགས་མངོན་ སུམ་དུ་དམིགས་པའི་རྣམ་ པ་ཅན་ རྟོག་མེད་ཀྱི་མྱོང་བ་ དང་། བདེ་ སོགས་དྲན་ ལའི་ 


རར 


དེའི་ཕྱིར། ། བདེ་སོགས་དེ་ནི་ཕྱི་རོ་ལ་གྱི་དོན་མ་ཡིན་པར་ནང་ཊ ཉིད་ཡིན་ཞེས་པ་དང་། ། ནང་དེ་ཡང་རྩོང་བྱ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཡིན་ནོ། ༼ཁྱབ་སྟེ། | གང་གི་རང་བཞིན་སྩོང་བ་སེམས་མ་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྱོང་ 
བྱད་དེའི་སྱོང་བྱ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ། དཔེར་ན་དཀར་པོ་མཐོང་བས་སེར་པོ་བཞིན་ནོ། །གཞན་དག་ན་རེ། ། གལ་ཏེ་དེ་རང་བཞིན་མིན་པ། ། ། །མྱོང་བས་བློ་གནས་དེ་རིགས་ན། ། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ།  གལ་ཏེ་ 


རིག་དང་བདེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་འདུ་བའི་འབྲེལ་བ་ལས་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། | མངོན་སུམ་དྲན་པའི་རྣམ་པ་ཅན། །སྱོང་བ་མ་གཏོགས་འདི་བློ་གང་། ། ། །དེ་དང་དེ་དོན་ལ་བརྟེན་ནས། ། །བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་ 
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རྣམ་པ་ཅན ་རྟོག་ པའི་སྱོང་བ་མ་ གཏོགས་ པའི་བར་ འདི་ ན་བློའམ་ཆེན་པོ པོ་ཞེས་བྱ་ བ་གང་ཡོ ཡོད་དེ། ། འདོད་ པའ་ འི་དོན་དེ་དང་མི་འདོད་པ་དེའི་དོན་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ་རྱོང་བའི་ཤེས་ 


* ༄།། །པ་གཅིག་ཉིད་འབྱུང་བར་འགྱུར་བར་མཐོང་གི །ཡུལ་དང་ཤེས་པའི་བར་དུ་གཞན་བློའམ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚད་མས་མ་མཐོ ཐོང་ངོ་། ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། ལྕགས་གོང་དང་ནི་མེ་ 
བཞིན་དུ། ། །འདྲེས་པས་རྣམ་དབྱེ་མེད་ཏེ་ན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གཞན་དག་ན་རེ། ། ལྕགས་བསྲེགས་པ་ན་ལྕགས་གོང་དང་མེ་གཉིས་ཤིན་ཏུ་འདྲེས་པས་རྣམ་པ་ གཅིག་ཏུ་དམིགས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བློ་སྱོང་གཉེས་ཐ་ 
-3ླཿ དདུ་ཀྱང་འདྲེས་པས་རྣམ་པར་དབྱེ བྱེ་བ་མེད་པ་གཅིག་ཏུ་དམེགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་མ་ངེས་སོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་དངོས་ཀུན་ལ། ། །ཐ་དད་ཐ་དད་མིན་གཞག་ཉམས། ། །ཐ་དད་མེད་རྱོང་ 
༦: གཅིག་ཡིན་ན། །དེ་ལྟར་གང་མིན་དེ་ཐ་དད། །ཅན་གྲུབ་འདི་སྦྲབ་བྱེད་མིན་ན། །ཐ་དད་སྒྲུབ་བྱེད་འགྲུབ་མ་ཡིན། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་དངོས་པོ་ཀུན་ལ་རྫས་ཐ་དད་དང་ཐ་དད་མིན་པའི་རྣམ་ 
གཞག་ཐམས་ཅད་ཉམས་ཏེ། ། ཐ་དད་པ་མེད་པར་སྱོང་ཞིང་དམེགས་པ་དེ་གཅིག་གི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ན། གཅིག་པ་དེ་ལྟར་དུ་མྱོང་བ་གང་མ་ཡིན་པ་དེ་ཐ་དད་པ་ ཧན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ལ། གཅིག་དང་ཐ་དད་དུ་ 
གྲུབ་པ་འདི་གཉིས་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་ན། གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཚད་མས་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་། སྡུག་བསྔལ་དཀར་སོགས་ཐ་དད་སྣང་། །ཐ་དད་མ་ཡིན་བློ་མྱོང་ནི། །ཐ་ 


=£ 
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དད་མེད་སྣང་ཐ་དད་ན། །ཐ་དད་ཐ་དད་མེད་རྟེན་ཅི། ། ། །ཞེས་སྒོས་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་དང་དཀར་པོ་སོགས་བློ་མ་འཁྲུལ་བ་ལ་ཐ་དད་དུ་སྣང་ཡང་ཐ་དད་མ་ཡིན་ལ། བློ་དང་མྱོང་བ་གཉིས་ནི་ཐ་དད་མེད་པར་སྣང་ 
ཡང་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་ན། གྲངས་ཅན་ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ཐ་དད་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་རྟེན་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ཅི་ཡོད་དེ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ། །འོ་ན་སངས་རྒྱས་པ་ཁྱེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ཡང་གཙོ་བོ་སེམས་ཀྱི་འཁོར་ 
ཚོར་བ་ལྟ་བུ་གཅིག་གསལ་བའི་ཚེ་ན་སེམས་བྱུང་ལྷག་མ་རྣམས་རྫས་ཐ་དད་དུ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ། རྫས་ཐ་དད་དུ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། གཅིག་ཚེ་གསལ་བས་བསྒྲེབས་ན་ཡང་། ། 
སེམ མས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྒྱུན་དག་ལ། །ཐ་དད་པར་ནི་མཐོང་བའི་ཕྱིར། །ཐ་དད་རྣམ་གཞག་གྲུབ་པ་ཡིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རྣམས་དུས་གཅིག་གི་ཚེ་ཚོར་བ་ལ་སོགས་པ་གསལ་བས་ཉིན་ 
ར་གྱི་སྐར་མ་ ལྟར་བསྒྲིབས་ཤིང་ཐ་དད་པར་མ་ངེས་པ་སྲིད་ན་ཡང་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ ང་རྣམས་ཐ་དད་པའི་རྣམ་གཞག་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ། གཙོ་བོ་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་རྒྱུན་དག་ལ་ཀུན་འགྲོ་ལྔ་པོ་དེ་རྫས་ 
་དད་པར་ནེ་མཐོརང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། །སྟོན་ཀའི་མར་ངོའི་ནམ་ཕྱེད་ཀྱི་སྐར་མ་ལྟར་རོ་ཞེས་ལྷ་ཡེའོ། །སྒློབ་དཔོན་རྒྱན་མཛད་པ་ནེ། ། སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་དག་ཐ་དད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར། 
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༄། །དེ་ལྟར་ཁས་ལེན་པ་ནི་མ་ཡིན་མོད། ཁས་བླངས་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ཞེས་པ་ནི་ཆེས་འབྲེལ་ལོ། །གཉིས་པ་བར་མ་ལ་དགའ་བ་ལ་རྣམ་ངེས་ཀྱིས་ཅུང་ཟད་བསྡུས་ཏེ་བཤད་པ་ལ། མཚན་གཞི་ 
དཔེར་བརྗོད་པ། མཚན་ཉིད་ངེས་བྱེད། ངོ་བོའི་སྒྲབ་བྱེད་དོ། །དང་པོ་ལ། རྩ་བས་མདོར་བསྟན་པ། འགྲེལ་པས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནེ། བདེ་བ་ཞེས་སོ། །ཚེར་བ་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ལ་ 
སོགས་པས་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་གི་རང་གི་བདག་ཉིད་གསལ་རིག་གི་ཆ་གནས་པ་རྣམས་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་མོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། རྟོག་པ་དང་བྲལ་ཞིང་མ་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་འགྲེལ་པས་རྒྱས་ 
པར་བཤད་པ་ལ། བདེ་སོགས་དཔེར་སྨོས་པའི་དགོས་པ། དེས་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོན་པའོ། །དང་པོ་ནེ། བདེ་བ་ཞེས་སོ། །སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་གཞན་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཅིའི་ཕྱིར་ 
བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་ཞེ་ན། བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་པ་ནི་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། སིམ་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་གསལ་ཆ་ཆེ་བ་དེ་ཉིད་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ 
གཞིར་བསྟན་པས་རང་རིག་གོ་སྨ་བའི་དོན་ནམ་ཆེདཡིན་པའི་ཕྱིར།།གཉིས་པ་དེས་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོན་པ་ནི། ཤེས་པ་ཞེས་སོ། །བདེ་སོགས་རང་རིག་ཏུ་བསྟན་པ་ཆོས་ཅན། བདེ་སོགས་ཁོ་ན་རང་ 
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་མངོན་སྲམ་དུ་བསྟན་པ་ 'ཡིན་ཏེ། ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་ ང་གི གི་རང་གི་བདག་ཉིད་རིག་པའི ་གསལ་བའེ་ཆ་ནེ་ རང་རིག་པའི་མངོ ངོན་སུམ་ དུ་མཚོན་པ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་མཚན་ཉིད་ངེས་ བྱེད་ 
བྲལ་གྱི་སྒབ་བེ ་བེ་དོ། ད་པ་ནི  བད་སོགས་ིགས་པི་རང་ ག་ཆོས་ཅན། མ་འཐུལ་བ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་ རང་བཞིན་མངོན་ ནུ་གྱུར་པའི་ ུལ་ིས་་མ་བཏུགས་བར་ 
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3 ༦༦། །ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བརྡ་དུས་ཀྱི་བདེ་སོགས་གཞན་ཐ་སྟད་དུས་ཀྱི་བདེ་སོགས་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་བརྟེན་པ་མིན་པའི་བདག་ ཉེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བདེ་སོགས་སྒྲའི་དངོས་ཀྱི་བ རྗོད་བྱ་མ་ 
ཡིན་པར་གྲུབ་པས་བདེ་སོགས་འཇིན་པའི་རང་ ང་རིག་སྒྲའི་བརྫོད་བྱ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བར་གྲུབ་བོ། ༈ །གཉིས་པ་འགྲེལ་པས་ཚུལ་སྒྲབ་པ་ལ། ། རྟགས་གཉིས་པ་མ་ངེས་སོ་ཞེ་ན། ། བདེ་སོགས་ལ་རང་ 
ཧཱཾ རིག་གིས་བརྡ་བྱེད་དམ། རིག་པ་གཞན་གྱིས་བྱེད། དང་པོ་ལྟར་ན། བདེ་སོགས་མ་སྐྱེས་པ་ལ་བརྡ་བྱེད་དམ། སྐྱེས་པ་ལ་བྱེད། ། དང་པོ་ལྟར་ན་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་དུས་སོ་སོར་ངེས་པའི་བདག་ཉིད་མ་ 

༧ྨ སྐྱེས་པ་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། རང་རིག་པས་བརྡ་བྱ་བར་མེ་ནུས་ཏེ། རང་རིག་པས་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདེ་སོགས་མྱོང་བའི་ འེ་རང་རིག་དེ་ནི་བདེ་སོགས་དེའི་བད དག་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་མ་སྐྱེས་ 
ནས་མེད་པ་བཞིན་དུ་དེ་སྱོང་རང་རིག་ཀྱང་མ་སྐྱེས་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་རོ་ཞེ་ན། བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་ལ་ཆོས་ཅན། རང་རིག་འདི་རྫོད་པར་བྱེད་པའི་བརྡ་སྦྱོར་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། 
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བདག་ཉིད་ལ་བརྡ་བྱ་བྱེད་གཉེ ཉིས་དེ་ལྟར་འཇུག་པ་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། བདེ་སོགས་དེའེ་རང་བཞིན་དེ་སྱོང་ ་བ་རང་རིག་གིས་སྔོན་མ་མཐོང་བ བའི་ཕྱིར་རོ། ། །གཞན་ཡང་བདེ་སོགས་ལ་རང་རིག་གིས་བརྡ་བྱ་ 
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།དང་པོ་ལ་བྡར་བྱ་བའི་ཡུལ་བདེ་སོགས་མཐོང་། དུས་གཉི ས་པ 'ལ་བརྡ་བརྗོད་པར་གཟོ་བ་ན། ཡུལ་བདེ་སོགས་དང་དེ་རྩོ 
ད་པ་དེ་མྱོང་རང་རིག་ཐ་དད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ནའོ། ། ཁྱབ་སྟེ། ། གཟུང་བ་བདེ་སོགས་དང་འཇིན་པ་རང་རིག་མེད་པར་བརྡ་ 
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་ཡང་ 
་དོན་ལ། རྩོ་བ་དང་འགྲེལ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཕྱིར་ཞེས་སོ། ། ། །བདེ་ སོགས་དེ་དག་རིག་པའི་རང་རིག་ཆོས་ཅན། ། བརྗོད་པ་སྒྲ་ད དརྗས་སུ་འྲེ | ཅན་གྱི་རྟོ 


འི་དངོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་མ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་འགྲེལ་པ་ནེ། ། བརྡ་མི་ནུས་ཞེས་སོ། །བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རིག་པ་ཆོས་ཅན། བརྗོད་ 


འི་ཡང་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་རིག་པ་གཞན་ཧྱིས་བརྡ་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། ། གཞན་ཞེས་སོ། །རིག་པ་གཞན་གྱིས་ཀྱང་ཆོས་ཅན། བ དེ་སོགས ་ལ་ རྡྭ་བེ་བར་སི་ཡས་ 
ཞན་སྣང་ནས་ རིག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྔར་བརྡ་དུས་ 'ཀྱི་བདེ་སོགས་ཕྱིས་ཐ་སྟད་ཀྱི་དུས་སུ་ཡང་འབྱུང་བ་ མ་ཡིན་པས་བདེ་སོགས་ལ་བ རྔ་ྱེད་པ་དོན་མེད་པ ཕྱིར་རོ 
ལ་བ 


ཧཾ. རེ 


་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བརྡ་བྱ་བའི་ཡུལ་བདེ་ . 


ཉེས་  པ་ ལྟར་ རིག་ པ་ གཞན་ གྱིས་ 


ཏེ། བདེ་སོ སོགས་ཿ འདས་པ པའི་ 


„= 


༨ 


52 


་ ཧ༅། །དུ་མ་འ འབྲེལ་བའེ་བདེ ་སོགས་ནི ་འཛིན་ པའི་མངོན ་སུམ་གྱི་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། སྣང་ཡུལ་ བདེ་སོཿ 'སོགས་ སྒྲའེ་དངོས་ ཀྱི་ བརྗོད་ཏ བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ ར་ཏེ། བདེ་ སོགས་ལ་བརྡ་བྱེད་པར་མི་ནུས་ པའི་ཕྱིར་ 

། །གསུམ་པ་ ངོ་བོའི་སྨྲབ་ཌ བྱེད་ལ། རིགས་པ་ཅན་པ་ ནང་གི་ དོན་ དུ་འདོད་ པ་དགག །གྲངས་ཅན་ ཕྱིའྭ་ ༢ེ་དོན་ དུ་འདོད་ པ་དགག་ པའོ། །དང་པོ་ ་ལ། འདོད་ པ་ བརྡོད་ པས་མཚམས་ ཊ་སྦྱར། རྩ་བས་དགག་པ་ 
སདོར་བསྟན། འགྲེལ་པས་དེ་རྒྱས་ པར་བཤད་ པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ཅེས་སོ། ། །རིགས་པ་ཅན་པ་ ཁ་ཅིག་ ན་རེ། བདེ་བ་ ལ་སོགས་པ་ རྣམས་ནི་རིག་ པའི འི་རང་བཞིན་ ཉིད་མ་ཡིན་གྱི ་གྱི། འོན་ ཀྱང་ 'བདེ་ སོགས་ 
བེམ་པོ་དང་སྣོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་ནང་བདག་གི་དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བ་ཅན་གྱི གྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ཞིང་། དེ་སྒོ་ལྔའི་ཤེས་པས་ རིག་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་རང་རིག་པ་ལྟར་སྣང་བ་ཿ ཡིན་ནོ་ ཞེས་ ཟེར་བ་དེ་དག་ གི་ ལུགས་ལ་ 
ཡང་ཞེས་འོག་མ་དང་སྦྲེལ་ལོ། །གཉིས་པ་རྩ་བས་དགག་པ་མདོར་བསྟན་པ་ ནི། དེ་དང་ཞེས་སོ། །དབང་ཤེས་ འཁོར་གྱི་བདེ་ ་སོགས་ཆོས་ཅན། ཅིའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཡིན་པར་ཐལ། སྒོ་ལྔའི་ཤེས་པ་དེ་ 


.༦$ ཌོ 


| དང་ཤེས་པ་ཙམ་ གླཔ་ལ་དངོང་བུ་ཤང་པ་མིནསིས་པ་དད མང་པང་ཉེར་ལེ་ཤེས་པས་མའྱིསེ ་པར་འདྲ་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། འདྲ་བ་དེ་དང་འདྲ་བ་དེ་མ་ཡིན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་འབྲས་བུ་ནི 


༢༡༦ོ༠༠༧ 2 ༡ 


།འཛཔའཆིའལ།་ 


འྲད་བ་དེ་དང་འད་བ་དེ་མིན་པའི་དངོས་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་འགྲེལ་པས་རྒྱུས་པར་བཤད་པ་ལ། ཁྱབ་པ་སྒྲུབ། ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ། རྟགས་དགོད། རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། 
' དེ་དག་ཅེས་སོ། །རིགས་པ་ཅན་པ་དེ་དག་ཀྱང་འདྲ་བ་དེ་དང་འདྲ་བ་དེ་མ་ཡིན་པའི་རང་ ང་གིངོ་བོ་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་སྟེ་འབྲས་བུ་རྣམས་ཀྱི་འདྲ་བ་དེའི་རང་བཞིན་གྱི་འབྲས་བུ་དང་། འདྲ་བ་དེ་མ་ཡིན་པའི་རང་ 
བཞིན་ཅན་ གྱི་འབྲས་བུ་ལ་འདི་དག་འདྲ་བ་དང་མི ་འདྲ་བར་འཛིག་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡིན་ཞེས་བརྒལ་ ཞིང་བརྟགས་ཏེ་དྲིས་པ་ན། འདྲ་བ་དེའི་ འེ་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་པ་ནི་འབྲས་ བུ་འདྲ་བ་དེའི་རང་ 
བཞིན་དུ་འཇོག་པ་དང་། ། འདྲ་བ་དེའི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་དངོས་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་པ་ནི། ། འབྲས་བུ་འདྲ་བ་དེའི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ཞེས་རྒྱུའི་རང་བཞིན་ལ་བརྟེན་ཏེ་ལན་འདེབས་པར་བྱེད་ 


དེ་། དཔེར་ན་སྭ་ལུའི་ས་བོན་ལ་སོགས་པ་ནས་ཀྱི་ས་བོན་འདྲ་བ་དག་ལས་ནེ་མྱུ་གུ་འདྲ་བ་དེ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ལ། ། སྭ་ལུའི་ས་བོན་འདྲ་བ་དེ་ལས་གཞན་མི་འདྲ་བ་དག་ལས་ནི་མུ་གུ་འདྲ་བ་ལས་གཞན་མི་འདྲ་བ་ 
ྱེ་བཡན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་ལན་འདེབས་པ་ལྟ་བུའོ། ། ། །དེའི་བསམ་པ་ནེ་དངོས་རྒྱུ་འདྲ་བ་ལས་སྐྱེས་པ་ལ་འབྲས་བུ་འདྲ་བར་ཁྱབ་སྟེ། ། སྭ་ལུའི་མྱུ་གུ་འདྲ་བ་བཞེན་ནོ། །འབྲས་བུ་མི་འདྲ་བ་ལ་དངོས་རྒྱུ་མི་འདྲ་བ་ 


+ 
༢༡༩༣ 


༄༅། །ལས་ སྐྱེས་ཿ པས་ཁྱབ་སྟེ། མྱུ་གྲུ་ མི་ འྲད་ བ་ བཞེན་ ནོ་ ཞེས་ སོ། །གལ་ཏེ་འབྲས་བུ་འདྲ་ མི་འདྲ་གཉེས་ཡོད་ཀྱང་དངོས་རྒྱུ་འདྲ་ མི་འདྲ་ལས་མ་ སྐྱེས་ པས་ཁྱབ་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། གློ་བུར་ཞེས་སོ། ། 
འབྲས་བྲུ་ 'འདྲ་མེ་ འདྲ་ གཉིས་པོ་དེ་དངོས་རྒྱུ་འདྲ་ པ་མི་འདྲ་ལས་མ་ སྐྱེས་ན་དེའེ་རྒྱུ་མེད་ པར་གློ་བུར་དུ་བྱུང་བ་ཉིད་དུ་ གྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ན་ཡུལ་དང་དུས་དང་ རང་བཞིན་སོ་སོར་ངེས་པ་ལ་ལྟོས་པ་མི་འཐད་ 
ས་སྐྱེས་པར་སྦྲབ། དེས་ ང་རྐྱེན་གསུམ་ལས་སྟེས་པར་གྲུབ་བོ། ། །དང་ དང་པོ་ནི། དེ་ལ་ཞེས་སོ། ། ། །བདེ་སོགས་ ཁྲུ 
ལྟ་བུའ་ཡུལ་ 'དང་ ཡུལ་ཅན་ དུ་ 


དེ་སོགས་ ཀུ ་བདག་ཿ ཉིད་ གཟུགས་ལ་ ཿསོགས་ པ་ཇ་‹ ལྟ 


འབྱུང་བའི་ ཕྱིར་དང་། དེ་ བཞེན་ དུ་དབང་ཤེས་ འཁོར་གྱི་བདེ་ སོགས་ ནི་ 
བྱི དུ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་ཅན་ གྱི་བདེ་ སོགས་ནམས་གཟུགས་ དེའི་ཡུལ་ 


༣༧ 


, པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། །གཉིས་པ་ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ་པ ་ལ། བདེ་སོགས་རྐྱེན་གསུམ་ལ ཡེ 

དངོས་རྒྱུ་འདྲ་བ་ལས་ སྐྱེས་པར་སྒྲུབ་པ་དེ་ལ་ དབང་ཤེས་འཁོར་གྱ གྱི་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་མེད་པར་སྐྱེ་པ་ཞི་མ་ཡེན་ཊ 
རྗེས་ ས་ྲེལ་བའི་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཡུལ་དབང་ཡིད་བྱེད་དེ་གསུམ་ཚོགས་པ་མེད་པར་མི་འབུང་ཞིང་། དེ་ག 
ཡུལ་དང་ཡིད་བྱེད་ཡོད་ཀྱང་རྟེན་དབང་པོ་མེད་པར་ཡང་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དང་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་ 
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དབང་ཉེ་བར་གནས་ཀྱུང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མེད་པར་ཡང་དབང་ཤེས་ འཁོར་གྱི་བདེ་སྲོ་ སཿ 


བདེ་སོགས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེས་རྣམ་ཤེས་ཀྱང་རྐྱེན་གསུམ་ལས་སྐྱེས་པར་ 
ཅམ་ཁོ་ནར་ཟད་དོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུས་ཏེ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། དེས་ན་ཞེས་སོ། །ད་ 
པར་སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་དང་རང་རིག་པར་མཚུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ། སྒོ་ལྔའི་ཤེས་པ་ ° 
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'ཡེན་ པེ ཡུལ་ དབང་གཉིས་ ཀ་ ཚོགས་ཀྱང ཀྱང་གཉིས་ ལ་རེ "སོགས་ པས་ ས་བསླད་ པའི་བློ་ཅན་ལ་ དབང་ཤེས་ འཁོར་གྱི་ 


ནཾ། རྣམ་ པར་ཤིས་ཞེས་སོ། ། སྒོ་ལྔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྐྱེ་བ་ལ་ཡང་རྒྱུའི་ཚོགས་པ་རྐྱེན་གསུམ་པོ་འདི་དག་ 
“ཤེས་འཁོར ར་གྱི་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དམིགས་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་བེམ་པོའི་བདག་ཉིད་མ་ཡིན་ 


་པའི་ད དངོས་རྒྱུ་འདྲ་བ་ལས་སྐྱེས་པར་གོང་དུ་བསྒྲབས་ཟིན་པ་དེས་ནའི་ཕྱིར། ། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། དངོས་རྒྱུ་འདྲ་ 
ར་ནའོ། །བཞི་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ། ཕྱོགས་ཆོས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་། ཁྱབ་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ། 


༄། །རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། འདུས་ བྱས་ཞེས་སོ། །དབང་ཤེས་ དང་འཁོར་ བདེ་སོགས་གཉིས་རྐྱེན་ གསུམ་ ཚོགས་པ་འདྲ་བ་ལས་ སྐེས ཀྱང་། བདག་ལ་བརྟེན་ པའི་ཡོན་ཏན་འདུས་བྱས་ 
པ་ཡོད་མེད་ལས་དབང་ ཤེས་རིག་པ་དང་ བདེ སོགས་བེམ་ཕོར་ སྐྱེ བར་ངེས་པ་ཡིན་པས་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ གྲུབ་ བོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ལ། དབང་ཤེས་རྐེ རྐྱེན གསུམ་ ལས་གཞན་ལས་སྐྱེས་པ་ ་དགག །བདེ་ 
ཟླ སོགས་ཀྱི་རྒུ་རྐྱེན་གསུམ་དུ་འདུས་པའོ། །དང་པོ་ནི། མ་ཡིན ་ཞེས་སོ། ། །དབང་ཤེས་ཆོས 'ཅན། རྐྱེན་གསུམ་ལས་གཞན་ པའི་ འདུས་བྱས་པ་ལས་ སྐྱེས་པ་མ་ ཡིན་ ཏེ། རྐྱེན གསུམ་ལས་ གཞན་ པའི་ འདུས་བྱས་ 
¿4 པ་དེའི་ནུས་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ ལྡོག བྱེད་པར་ ཚད་ མས་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། རྐྱེན་ ཏ་གསུམ་ དེ་ཙམ་ལས་བྱུང་བ་ལས་གཞན་པའི་ འདུས་བྱས་པ་ དབང་ཤེ ས་ཀྱི་རྒྱུར་ བརྟགས་ན་ནི ནི་ཤེས་བྱ་ ཐམས་ཅད་ 
དབང་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པར་ཧ་ཅང་ ཐལ་བར གྱུར་བའི་ཕྱིར་ རོ། །གསུམ་པ་ བདེ་ སོགས་ ཙ་ཀི་རྒྱུ་རྐྱེན གསུམ་དུ་འདུས་པ་ ནི། འདུས་ བྱས་ ཞེས་སོ། །འདུས་། བྱས་པ་ ཞེས་བྱ་ བ་བ་ དེ་ ཡང་ཆོས་ ཅན། ། བདེ་ སོགས་ དང་ 


མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ རྒྱུར་ ་རུང་བའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་སྔ སྔ་མ་ཉིད་བདེ་སོགས་ཀྱི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ཡིན་པར་ཁོ་ངོས་ རྟོགས་ཏེ། ནང་གི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྔ་མ་ལས་ བྱུང་བའི་ བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
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ཟེ ༡༢༨" ༢ེ་ང་་།ས་།" ༢ 7 ས་། ཨི { "༡༡༡ (¥ ༢༡ ༡༡༡༠ ༨༡༡༢ ”- ༡༠{-༨།༠ྷ' -༣ ་ ལ༡བང་ར་གྲིང་ཆེར་ར།་ཌབྲོ་ལོ།། ཧད. ླི་། འེ ' ༼།"(༢" རོ ༡ ༡ {༡ (༡? 
2; །རྣམས་རྣམ་པར་ཤས་པ་སྔ་མའ་གམས་པ་གཡར་བ་སྟེ་གསལ་པ་དང་། གཞན་པ་སྟེ་མ་གསལ་བ་ཉད་ལ་སེགས་པའ་ཁྱད་པར་གྱས་རྫེས་སུ་འ ལྡོག་བྱེད་པ པའ་ཕྱར་ར། །གཉས་པ་ཁྱབ་པ་ལ་རྩད་པ་སྤང་བ 
རཿ ་རོ རོ་འི། ད་ཟེར།་རོཊ། །ར་འ༢།ར༢ ཤི་སིང་༡ཀང་་༡ག་ རལ།རང།༼།༩2།'༡ཛ༤'༩།ང་ ༢ེ། ༤" རོ འེ ཟི །འི 

,/ ལ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། དང་པ་ན། རྒྱུ་ཞེས་སཾ། །རྒྱུ་མཚུངས་པའ་ཕྱར་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ལ་སེགས་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ་ ཞེ་ན། གཉས་པ་ལན་ལ། མ་ཡིན་ཞེས་སོ། ། རག་ 
-3 རེ་རལ ་༢། ༡ ར།༡། ༨ ཉི ༨༡༡༡ ་། ཀླ 2 ༩༧ ”། ༨༡ ༣༨༡ ལ༤༡༧།༠པ ༡༡༡༡” ༨" དེ" ༡ སླ ༤ བ༡ ས་།" །༡2 » ཡ་ ~ ~ ; 
རོ ཅམ་དུ་སྐྱིད་པའ་རྒྱུ་མཚུངས་པའ་ཕྱར་རག་ཅམ་དུ་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཟེར་ན་འདོད་ ཡན་ལ། བད་སྡུག་ཏུ་བསྐྱེད་པའ་རྒྱུ་མཚུངས་པའ་ཕྱར། བདེ་སྡུག་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་ན 
2, རེ ཆ༽་ོ་ཀར།་།འརང་་ར༡་ཡེ་"འང་ ཁ། ་(།།(ཀ། 2 ‹2‹ 52 -ལེོོ - <" ‹ཞི་ར།་༡༢ ལ་མ" ༡༥ ཛང ༡།* ༡༨ ༡༤༤ ཟན 2 ' 
ཏྭ རྟགས་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཀྱིན་གསུམ་དེའ གུས་པ ཉད་ཀུ་ནང་གཾ་ཁུ པར་ཡུལ་ཡད་དུ་འེང་ བབདབང་། བསད་མ་བླམད ཀྱས་བད་སྡུག་བྱས་པ་ཉད་ཀྱུ་རྱར། དཔེར་ན་ཐེ་ཚོམ་དང་ཡུལ་གཏན་ལ 
4 ཕེབས་ པའི་ཚད་མ་ལ་སོགས་ང པ་བཞན་ནོ། །ག ས་པ་གྲངས་ཅན་ཕྱ་དོན་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་ལ། ཁས་བླང ས་བརྗོད། ད། དེ་དགག་ པའོ། །དང་པོ་ནི། གཞན་ཞེས་སོ། །གཞན་ གྲངས་ཅན་པ་དག་ན་རེ། ། བདེ་ 
ཌཱ ༧ ༡༤2: -: »/7༽ *, ༡༤ ༩༨ ན་ཞེང་། > = ཟ ༡༡༤་ར་ ༡" ༡༡0༦ 
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ཤར་ བའི་བདག་ ཉེད་ཉམས་པ་ མེད་ པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་ པ་ལན་ ནི། འདི་ནི་ཞེས ་སོ། །ཐལ་པ་འདི་ནི་ གྲངས་ཅན་པ་ འདིའི་ སེམས་པ ་ཅན་དུ་བདེ་སོགས་མྱོང་བྱེད་ ཡིན་ པ་དང་། དེའི་རྣམ་པ ་མ་ཤུར་བ་ 
འགལ་ བའི་ཉེས་པ་ལས་གཞན་སེམས་པ་ཅན་རྟག་པ་ཡིན་པ་དང་། བདེ་ སོགས་། མྱོང་བྱེད་ཡཾ ཡིན་པ་ ཿའགལ་ང བའི་ཊེ ཉེས་པ་ ་ཡིན་ ཏེ། སེམས་པ་ཅན་རྟག་པ་ ཡིན་ ་ན་ བདེ་སོགས་ ཀྱི་རྣམ་ པ་མ་ཤར་བས་ཁྱབ་ ཅིང་། ྱ 
བདེ་ སོགས་ཀྱི རྣམ་ པ་མ་ཤར་བའམ་ འད་བ་ བ་མེད་པར་ནི་བདེ་སོ་ སོགས་མྱོང་བ་ མ་ ཡིན་ པས་ ཁྱབ་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །བཞི་ པ་ རིག་ ༨ ཡུལ་ ཡལ་ཧན་ ་དུ་འཇོག་ པའི་ རྒྱུ མཚོན་མ་ ཡིན་ པ་ ནེ། ། གང་གི་ །ཞེས་ སོ། །རིག་ 


ཅམ་ཁོ་ན་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ དུ་འཇོག་ པའི་ རྒྱུ་མཚན་ཡིན་པར་ཁྱབ་ པ་མེད་དོ་ཞེན། རིག་པ་ ཅམ་དུ་ཡོད་པ་ཉིད་ནི་ཤེས་པ་དེ་ཡུལ་ དེའི་མྱོང་བར་ བྱེད་ པར་འཇོག་ པའི་ རྒྱ་ཨཚན་ དུ་རིགས་པ་ མ་ཡིན་ཏེ། ། གང་གི 
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།ཁཁིང་འེ། ༦༠ རི་སེར 


་པའི་ཤེས་པ་གཅག་གེས་ཡུལ་ལྔ ་པོ་ཐམས་ཅད་ངེས་མེད་དུ་རིག་པར་ཐལ་བ བའེ་ཕྱིར་ཏེ། ཡུལ་ཐམས་ཅད་ ལ་ལྟོས་ཏེ་རིག་ཙམ་ དུ་ཁྱད་ པར་མེད་པའི་ཕྱི འི་ཕྱིར། གསུམ་པ་འདོད་ 
དྲ ཞེས་སོ །སེམས་པ་ཅན་ལ་བདེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤར་བར་ཐལ་བ་འདོད་དོ་ཞེ་ན། སེམས་པ་ཅན་དེ་ལ་བདེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤར་བའམ་འདྲ་བ་དེ་ཡོད་ན་ནི་འདྲ་བར་བྱེད་ 
!ལ་ ན་པ་ལ་སྦྱོར་བ་ཡེན་ནོ། །གལ་ཏེ་སེམས་པ ་ཅན་ལ་བདེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ་ཤར་ བར་ཁ ཁྲས་བླངས་པས་ དེའི་རྣམ་ པ་ཤེས་པར་ གྲུབ་ ཀྱང་བདེ་རཾ སོགས་ཤེས་ པར་མ མཾ་འགྲུབ་ སྟེ། བདེ་ 
ཡེར་ཞེ་ན། རེ སེམ་པར་ཞེས་སོ། །བདེ་བའི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། བདེ་བ་ཡིན་ཏེ། སེམ་པ་ཉམས་སུ་མོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁུབ་སྟེ། སིམ་པ་ཉམས་སྲུ་མོང་བ་གང་ཡིན ན་པ་དེ་ཉིད་ 
ར་འདོད་པ ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་སེམས་པ་ཅན་ཡིན་པར་གྲུབ་སྟེ། བདེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ པ་ཤེས་པར་གྲུབ་ཅིང་། བདེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་བདེ་སོགས་སུ་གྲུབ་ 
་པ་སྐང་བ་ལ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནེ། ཡུལ་ཞེས་སོ། །བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་མྱོང་ ་བ་མ་ཡིན་པར་བེམ་པོར་འགྱུར་རོ། ། ཅའ ྱིར་ཞེ་ན། སེམས་པ་ཅན་ཡུལ་བདེ་སོགས་དང་ 


2 


ཉེས་པ་ལན་ནེ། མ 
¬¬ དག་ཉི ད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནའོ་ཞེ་ན། གཉས་ བ་ན 
(འ་བ ༨ ༨ ས་བྲ་བ 
ས་གཞན་རིག་གི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དེའི་བ ་ །ས་པ་སེམས་པ་ཅན་གྱིས་ཉམས་ ༦ . 
ང་བའས་ སེམས་པ་ཅན་ཐ གཉེ ཀི་ལོཀར།་འ ༥།ཡང་ བད་བ ལ་སོག ཀྱ་རགས་པས 
འེ་ཕྱིར་ཏེ། ཡུལ་བདེ་སོགས་དང་ཡུལ་ཅན་མྱོང་བའ ཕུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་འདོད་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ དི་ལ་ཡིན་ནོ། ། ཉིས་པ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱི `÷ 
! ལ་རབ ར་བའ་ཕྱར་ཏེ། ཡུལ་བདེ་༢ | རག་ག་ཡུ པ་ན་མ་ཡན་ན། །གཝ ངོ ཅེ་ན། བདེ་ 
ཐཾ འདྲ་བའམ་དེའ་རྣམ་པར་ཤ ས་ཡིད་ཏེ། བདེ་སོགས་དང་སེམས་པ་ ཅན་གཉིས་གཞན་་ ག་གིཡུལཡུལ་ཅནདུ་འདད་པ། ། ཁོ་བོ་ཅག་འདོད་ ན་མ ཁྱེད་ལྟར་ན་བ བདེ་སོགས་ཤེས་པ་གང་ གིས་གྲུབ་ཅེ་ན། བདེ ཉིད་ 
རི བ་པ་མ་ཡན་ཏ། བད་སག ངེར ། །ཞེས་པའ་ ལ་ཞེས་སོ། །ཁྱེད་‹ །ར་ཤམས་སུ་མྱོང་བ་ཉད་ 
2 ཡེན་ཞེས་སོ། །རྟགས་གྲུབ མྱོང་ཕྱིར་སེམས་པའང་དེའེ་རང་བཞེན ང་པོ་ནཾ དེ་ རཾ རཾ ས་པར་ཉམས་སྭ་རུང , 
༧ ན་ཞས་ས། །ར ་པའི་དོན་དུ། མྱོང་ཕྱིར་སེམས་པའང་དེ པ པྲ མ་པ་ཡིན་པ་དགུག་པའོ། །དང་པན། 'ཏཱ་ཕྱི་ནང་གེ་བེམ་པོ་མ་ཡིན་པར ཞང་དུ དུ་ཤེ སྭ་ཀྱི་རྣམ་པ 
རྱ ཡོད་པ་ཡན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའ ༦ མ་གྱིས་གྲུབ། དེ་དོན་གྱེས་བཞག་ འན ང་། ཇི་ལྟར་མཐོང་ན་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཕྱི | འདིའི ག་ཉེད་དུ་གྱུར་པའེ་བདེ་སོགས ཀྱ 
རེ ¦ པོ ཤེས་པར་མངོན་ས ༦ རེ ༤༨༨༤ ༨ སོང་བ་འདྲའ་ལད དག་ཊ 
༨ ༨ " ར་མངན ༄ ¥ ༄ ང་བ་དེ་མཐོང་ ས་པོ། །མྱང་ 
༠ པ་ལ། བད་སེགས་ཤཾས་པ པེ ང་ཡོངས་སུ་གདུ་ འདའ་ཞེས་སཾ། །རྱྱོ 
རྨ བསྒྲབ་པ་ལ། གཿ ༢ །ང་རང་རིག་མངོན་སྲམ་གྱིས་དགའ་བ་ད ས་དགོད། མ་གྲུབ་པ་སྤང་བའོ། ། །དང་པོ་ནི། ད 
ཟླ སོགས་ཤིས་པ་ཡིན་པ་དེ་ལ་° གྱིས་བཞག་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་པ་ དགག་པ་ལ། རྟག 
£ དམཐོང་ངོ་། །གཉིས་པ་དེ་དོན་གྱིས་བཞག་པའི་རྣ 
.4 དུ་མཐང་ང་། །གཿ 
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ཡུལ་ཞེས་སོ། །ཡུལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱེད་པ་ནི་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ལོངས་སློ སྤྱོད་དེ་མངོན་ སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ན། གཞན་གྱིས་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱེད་པའི་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་ལོངས་སྤྱད་བུ 
ཤཱ ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །འདོད་ན་རང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་གཏན་མེད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །མ་ཁྱབ་ན་ཡུལ་ཡོད་པ་ཙམ་ལས་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་ཡང་ 
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འགྲུབ་པར་མ་འ འགྱུར་ཏེ། ། ཚད་མས་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པ་དེ་གཅིག་གེ་སྤྲུབ་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་གྲུབ་ན། ། ཚད་མས་བློ་དང་མྱོང་བ་ནི་ཐ་དད་མེད་པར་སྣང་ཡང་ཐ་དད་པར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་སོ། ། 
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. [པཿ ་བྲ་སྙད་ཀྱི་རྟེན་ཅི་ཡོད་དེ་མེད་པར་ཐལ་ལོ། ། །རྫས་ཐ་དད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། རྫས་ཐ་དད་ཀྱི་སྒྲབ་ བྱེད་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཚད་མས་ཐ་དད་དུ་དམིགས་པ་དེ་ཐ་དད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་ 
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ཀླར་པ་ཆོས་གགས་རྒྱ་མཚོའ་གསུང་འབྲམ། 


༄༅། 


།གཉིས་པ་འགྲེལ་པས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། རྣམ་པར་ཞེས་སོ། །རྣམ་པར་མ་བསྐད་པ་དང་རྣམ་པར་བསྐད་པའི་བློ་གང་ཕི 


ཡིན་ཡང་རུང་སྟེ། རྟོག་པ་ཡིན་ན་རང་མཚན་གསལ་བར་སྣང་བ་མ་ 

ཡིན་པས་ཁྱབ་ སྟེ། བརྗོད་པ ་དང་ཊ འདྲེས་པ་འཛིན་ པའི་ཤེས་པ་ ཐམས་ཅད་ལ་ ནི ་དོན་རང་མཚན་གསལ་བར་ སྣང་བ་ ཉིད་ ལྡོག་ པའི་ཕྱིར་ ཕྱིར་རོ ”རོ། །དེས་ན ན་རྣམ་ པར་རྟོག་པ་ཅན་འདིེ་ལ་དོན་རང་མཚན་གསལ་བར་ 
4 སྣང་བར ་འོས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་ པ་ རྩོད་ པ་སྤང་བ་ལ། རྩ་བས་མདོར་ བསྟན། འགྲེལ་པས་རྒྱས་པར་ བཤད་ པའོ། །དང་པོ་ནེ། ་ནི། འད་ལྟར་ཞེས་སོ། །རྟོག་པ་ལ་ཡུལ་གསལ་པར་མི་སྣང་བས་མ་ཁྱབ་པར་ ཁ 
/ ཐལ། གཉིད་ལ་སོགས་པ་གཞན་ སྟོབས་ ཀྱིས་ཡུལ་ གསལ་བར་སྣང་བ་ ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཞན་སྟོབས་ཀྱི་ཡུལ་གསལ་བར་མི་ སྣང་བ བདི་ལར། ྷེལམ་ན་ཡང་མུལ་འདས་ པ་དྲན་པའི་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། 


གཉིད་ལ་སོགས་པ་གཞན་སྟོབས་ ཀྱིས་ཡུལ་གསལ་བར་བྱེད་མི་ནུས་ཏེ། གཉིད་སད་པའི་དུས་ན་ཡུལ་གསལ་བར་སྣང་བ་དེ་འདྲ་བའི་དོན་དང་ལྡན 
རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། གཉིད་ཀྱིས་ཞེས་སོ། །གཉིད་ཀྱིས་བསླད་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་སྔར་ཞམས་སུ་ཕྱོང་བ་ད་ལྟ་དྲན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་རྣམ 


ན་པ་མ་ཡིན་པར་དྲན་པའི་ཕྱིར་ རོ། ། །གཉིས་པ་འགྲེལ་པས་ 
མ་པར་རྟོག་པ་ནི་འབྱུང་བ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། གཞན་སྟོབས་ 


\; 

་ཀྱིས་བསླད་ཕའམ་རྐྱེན་གཞན་གྱིས་ཀྱང་རུ ང་རམ་པར་རྟོག་པ་ནི་ཡུལ་རང་ ང་མཚན་གསལ་བར་བྱེད་པ ་མཡིན་གྱི་ཞེས་པས་ལྡོག་ཁྱབ་དང་། ཡུལ་རང་མཚན་གསལ་བར་སྣང་བའི་ 

ནིཾ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་བསྡས་པ་ལ་དགའ་པ་ལ་རིགས་ཐིགས་ཀྱིས ན་ཏུ་བསྡུས་ པ་ལ། རྣལ་འཕྱོར་མངོན་སུམ་ངོས་བཟུང་། ཞར་ལ་ཚ མའི་ཡུལ་ 
རྟག་པ་མད་པ་ཉད་ཡན་ན། །གསུམ་པ་བསྡུས་པ་ལ་དག གས་ཐིགས་ཀྱིས་ཤི ཏེ་བཤད་° ། རྣལ་འབྱོ ་ ད་ཊ 


༨ ༨༨ ༨ 


ནྣ 
དཱ བཤུད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡང་དག་ཅེས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་མངོན་ སུམ་གྱི་ངོ་བོ་གང་ཞེ་ན། ཡང་དག་པའི ་དོན་བདེན་པ་ ཡང་ ང་དང་ཡང་ དུ་བསྒོམས་ པ་ན། བསྒོམ་བྱའི་དོན་ལ་གསལ་ སྣང་ཐོབ་ཏུ་ཉེ་ཿ བའི་རབ་ཀྱི་ 
ཀུང་ཞེང་ ་། གསྒོམ་ཀྱའེ་དོན ན་གྱི་རྣམ་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་འཐི ཚོན་པའྷ་ནལ་འབྱོར་པ པའི་ཤེས་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་ སུམ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཞར་ལ་ཚད་མའི་ཡུལ་བཤད་པ་ནི། དེའི་ཞེས་སོ། ། 


༤ ~ ; = 


མངོན་སུམ་རཔ ་པ་བ །་པོ་དེའི་ ལ་ནེ་རང་གེ་མཚན་ཞིད་དེ་། ། ཤེས་པ་ལ་ཡུལ་གྱ་དོན་གརང་ ང་ཉེ་པར་ ་གནས་པ་དང་མི་ཉེ་བར་གནས་པ་ལས་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་པར་བྱེད་པ་དེ་ 


ཀྱིས་ཡུལ་གསལ་བར་བྱེད་མི་ནུས་ཏེ། སད་པའི་དུས་ན་ཡུལ་གསལ་བ་དེ་ལྟར་ སྣང་བ་ཅན་དུ་དྲན་པ་མེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ ནི། དེའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། །རྟོག་པ་ལ་ཡུལ་རང་མཚན་གསལ་བར་ 
མི་སྣང་བ་དེ ¡ 


ཟུ 
བཱ 
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84 


འི་ང - 


༄༅། ནི་རང་གི་ མཚན་ཉིད་དོ། ། ། །དེ་ནི་དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དོན་དམ་པའི་དངོས་པོ་ནི་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་བྱེད་ནུས་པ་ལས་གཞན་ནི་སྦྱིའི་ 
མཚན་ཊ ཉིད་དེ དེ་ནི་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཡུལ་ཡིན་ནོ། ། ། །གསུམ་པ་བྲལ་བྱ་རྟོག་པའང་རང་རིག་པར་བསྟན་པ་ལ། བཤད་བྱའི་མདོ་དགོད། དེ་སྡེ་བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ལོ། ། །དང་པོ་ནཾ། 
' རྟོག་པའང་རང་རིག་ ཉིད་དུ་འདོད། ། ། །དོན་ལ་མ་ཡིན་དེར་རྟོག་ཕྱིར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རེ་ཞིག་གལ་ཏེ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་རང་རིག་པ་མངོན་སུམ་ཡིན་ན། རྟོག་པའི་ཤེས་པའང་མངོན་སུམ་དུ་ 
_ འགྱུར་ཞེ་ན། དེ དེ་ནི་བདེན་ཏེ། རྟོག་པའི་ཤེས་པ་དེའང་ཆོས་ཅན། ། རང་གི་ངོ་བོ་གསལ་རིག་གི་ཆ་དེ་ལ་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་འདོད་དེ། དེ དེ་ལ་རྟོག་པ་དང་བྲལ་ཞིང་མ་འཁྲུལ་བའི་རིག་པ་ཡིན་པའི་ 
` ཕྱིར་རོ། །དེ་ཆོས་ཅན། དོན་ཡུལ་ལ་ནི་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་ཡུལ་ལ་བལྟོས་ནས་རྟོག་པ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། ། ། །གཉིས་པ་དེ་སྡེ་ 
བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ནི། ། རྣམ་ངེས་དང་རིགས་ཐིགས་གཉིས་སུ་འདིའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་པར་མཛད་ལ། ། རྣམ་འགྲེལ་དུ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བཤད་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་གང་གང་ལ་སྒྲ་ 
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དོན་འཛིན། །དེ་ནི་དེ་ལ་རྟོག་པ་ཡིན། ། ། །རང་གི་ངོ་བོ་སྒྲ་དོན་མིན། ། ། །དེ་ཕྱིར་དེ་ལ་ ཀུན་མངོན་སུམ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས། རྟོག་ པའང་རང་རིག་ཉིད་དུ་འདོད། ། །ཅེས་ ་འདོད་ཆགས་ལ་ 
སོགས་པ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རང་རིག་ཏུ་བཤད་ པས། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རྟོག་མེད་ དུ་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་ལ་བལྟོས་ ནས་ རྟོག་ མེད་མ་ཡིན་ ཏེ། སྤྱི་རིག་ 
པའི་ཤེས་པ་གང་ཞིག་ཡུལ་ གང་ལ་ 'སྲདན་བབེས་ནས་འཛནཔནེ་ནི ན་ཡུལ་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་རྟོག་པ་ཡིན་པར་བཞེད་པའི་ཕྱིར། ། དེ་ཆོས་ཅན། ཤིས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་གི་ གསལ་ རིག་ གི་ཆ་དེ་ལ་ཤེས་པ་ ཀུན་ 
མངོན་ (སུམ་དུ་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། ། ཤིས་པ་ ཀུན་རང་གི ངོ་བོར་གྱུར་པའི ་གསལ་ རིག་དེ་ལ་སྨྲ་དོན་འདྲེས་ནས་འཛིན་པ་མིན་པར་གསལ་ བར་ཉམས་ སུ་མྱོང་ནས་ འཛིན་པར་བཞེད་པ་དེའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཡང་དག་ 

པ་ ན་ཤེས་པ་ཿ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ རང་གི ་འཛིན་ པའི་རྣམ་ པའམ ་གསལ་ རིག་ གི ་ཆ་དེ 'རིག་ པ་ ཡིན ་ལ། གཟུང་བའི་རྣམ་པ་ཡང་དོན་དམ་པར་ན་ འཛིན ་པའི་རྣམ་ པའམ་གསལ་ རིག་ ལས་ ས་གཞན་ མ་ མ་ཡིན་ ཡང་ཕྱི་རོལ་ 
ལྟར་སྣང་བ་ ནི་གཟུང་འཛིན ་གཉེས་སྣང་གིས་བསླད་ པའི་ དབང་ གིས་སོ། སོ། །གཉེས་ སྣང་ནུབ་ པའི་ཚེ་ནི་ གཟུང་བའི་ རྣམ་པ་ཅན་ གྱི་རྟོག་ པ་ཐམས་ཅད་ རང་ཞི་ བར་འགྱུར་ རོ། །ག ། །གཉེས་ པ་ མངོན་ སུམ་ལྟར་སྣང་ 


༠ 


༄༅། །བཤད་པ་ལ། བཤད་བྱའི་མདོ་དགོད། དེ་སྡེ་བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་ པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། འཁྲུལ་དང་ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ་དང་། །རྗེས་དཔག་རྗེས་སུ་དཔག་ལས་བྱུང་། །དཱན་དང་ 
མངོན་འདོད་ཅེས་བྱ་བ། །མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་རབ་རིབ་བཅས། ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། དདེ་ལ་རེ་ཞིག་ཡུལ་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འཁྲུལ་བ་སྨིག་རྒྱུ་ཆུར་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ལྟ་བུ་རྟོག་པ་ལོག་ཤེས་དང་། ཀུན་རྫོ་བ་ 


„ པའི་ཤེས་པ་ནི། ། བུམ་པ་ ཉེད་ལ་ སོགས་པ་བྱེ བྱེ་བྲག་ པ་འདོད་པའི་སྤྱི་དང་། ། རྫས་དང་། བྱ་བ་དང་། ལས་དང་། ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པ་ འཛིན་པའི་རྟོག་པ་དང་། རྗེས་དཔག་ སྟེ་རྟགས་ འཛིན་སེམས་དང་། ། རྗེས་ 
' སུ་དཔག་པ་ལས་བྱུང་བ་ རྟག ས་ཅན་ གྱི་ཤེས་ པ་དང་། དྲན་པ་ དང་། ། མངོན ་པར་འདོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཤེས་པ་སྟེ། རྟོག་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དྲུག་དང་། རྟེན་དབང་པོ་རབ་རིབ་ཅན་ལས་བུང་བའི་རྟོག་མེད་ 
མངོན་སུམ་ལྟར་ སྣང་ ང་གཅིག་ དང་བཅས་པས་ 'བདུན་ནོ། ནོ། །གཉིས་ པ་དེ་སྡེ་ བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ལ། རྒྱས་པ་ལ་དགའ་བ་ལ་རྣམ་འགྲེལ་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད། ཅུང་ཟད་བསྡུས་པ་ལ་ 
དགའ་བ་ལ་རམ་ངེས་ཀྱིས་བཤད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། སྤྱིའི་དོན་དང་། ཚིག་གི་དོན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །དེའང་ 
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།ཕྱིར་ ཕྱོགས་ གཅིག་ ཏུ་གསུངས་ལ། རྗེས་ དཔག ་དང་དེ་ལས་བྱུང་བའི་ རྟོག་པ་ག ཉིས་རྟགས་ལ་ བརྟེན་ པར་མཚུངས་པས་ གཅིག་ ཏུ་བྱས་ཤིང་། ། དྲན་པ་དང་མངོན་པར་འདོད་པ་ གཉིས་མྱོ མསྩོང་བ་དང་ 
རྟགས་ གཉིས་ཀ་ལ་མ་བརྟེན ་པར་མཚུངས་པས་གཉིག་། ཏུ་བྱས་ནས རྟོག་ པ་མངོན་སྲམ་ལྟར་ སྣང་ག སུམ་དང་རབ་ རིབ་ བཅས་ཤེས་ པྲས་ཊ ཉེ་བར་ མཚོན་ནས་ རྟོག་ མེད་མངོན་སུམ་ ལྟར་སྣང་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ ཏུ་ 
3 བྱས་ནས་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བཞིར་བསྡུས་ཏེ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་རྒྱས་པ་ལས། མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་རྣམ་པ་བཞེ། །རྟོག་པའི་ཤེས་པ་རྣམ་གསུམ་དང་། ། ། །རྟེན་བསླད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཅན། ། །རྟོག་ 
ྲ པ་མེད་པ་གཅིག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་བསྡུ་ན། རྟོག་པ་དང་རྟོག་མེད་གཉིས་སུ་འདུས་ལ། རྟོག་པ་ནི་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་དྲུག་ཏུ་བཤད་པ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ལས་གསུམ་དུ་ 

བསྡུ་བར་མཛད་པ་རྣམས་སོ། །རྟོག་མེད་ནི་ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་ལ་སོགས་པ་དབང་ཤེས་འཁྲུལ་བ་དང་། རྨི་ལམ་གསལ་སྣང་ལ་སོགས་པ་ཡིད་ཤེས་འབྲུལ་བ་རྣམས་སོ། །ཇི་སྐད་དུ་རྒྱས་པ་ལས། བསླུ་བའི 
ཕྱིར་རོ་དེ་དོན་དུའང་། མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་གཉིས་སུ་བཤད། །ཅེས་དང་། ཚད་མ་འབྲིང་ ་པོ་ལས་ཀྱང་། རྣམ་རྟོག་དངོས་མི་སྣང་ཕྱིར་དང་། །ཉེ་བར་བསླད་པ་བསླ་བའི་ཕྱིར། །མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་གཉིས་ 
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སུ་བརྗོད། །ཅེས་ གསུངས་སོ། ། །གཉི ས་པ་ ཚིག་ གི་ དོན་ བཤད་ པ་ལ། ། འདིར་ མངོན་ སུམ་ ལྟར་ སྣང་ བཞིར་བསྡུ བས་ བའི་ ༢་ཚུལ། མདོར་ མངོན་ སུམ་ ལྟར་ སྣང་བདུན་ དུ་ཕྱི་ བའི་ དགོས་ པ་ བཤད་ པའོ། །དང་ ཕོ་ ནི། 


མངོན་ སུམ་ ལྟར་ སྣང རྣམ་ པ ་བཞི། །རྟོག་ པའི་ཤེས་ པ་ རྣམ་ གསུམ་ དང། །རྟེན་ བསླད་ སཔ་ལས་ ཕྱུང་བ་ ཅན། ། །རྟེག་ པ་ མེད་ པ་ གཅིག་ ཡིན་ ནོ། །ཞེས་སྒོ་ སྨས་ 'ཏེ། རྣམ་ འགྲེལ་ འདིར་ ཆོས་ཅན། ། མདོར་ བཤད་ པའི་ 

མངོན་ཊ སུམ་ལྟར་ སྣང་བདུན་ ་པོ་དེ་རྣམ་ པ་བཞིར་བསྡུས་ནས་བཤད་པ་ ཡིན་ནོ། །མདོར་རྟོག་པ་ མངོན་ སུམ་ལྟར་སྣང་དྲུག་བཤད་ པའི་ནང་ནས་འཁྲུལ་ བའི་ཤེས་པ་ དང་། ལྷག་མ་ བཞི་ ཕོ་ལ་ ལྐོག་ །ཏུ་གྱུར་ང པའི་ 
དོན་ཅན་ ཞེས་ ཏེ་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་རྣམ་པ་ ཿགསུམ་དང་། ། རྟེན་དབང་པོ་ ་བསླད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཅན་ གྱི་ྟོག་ པ་མེད་ པའི་མངོན་ སུམ་ལྟར་སྣང་ཐམས་ཅད་ གཅིག 'ཏུ་བསྣུས་ནས་བཤད་པ་ ཡིན་ ནོ་ དེའི་ཕྱིར། གཉིས་ 
པ་མདོར་མངོན་སུམ་ལྟར་ སྣང་བདུན་ དུ་ཕྱེ་བའི་ དགོས་པ་ བཤད་པ་ལ། རྟོག་པ་ ལ་དྲུག་། ཏུ་ཕྱེ་བའི་དགོས་པ། | རྟོག་ མེད་གཅིག་ ཏུ་བཤད་ པའི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ལ། རྟོག་པ་དང་པོ་ ་གཉིས་༔ སྨོས་པའི་དགོས་ 
པ། རྗེས་དཔག་སོགས་བཞེ་སྨོས་པའི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དབང་སྐྱེས་མིན་པར་ གྲུབ་དོན་དུ། །གཉིས་བཤད་འཁྲུལ་བ་མཐོང་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། མདོར་འཁྲུལ་བ་དང་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཤེས་པ་ 


= 


*  ༄༅། །གཉིས་བཤད་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། དབང་པོ་ལས་ [སྐྱེས་པའི ་མངོན་སུམ་མེན་པར རྭ་གྲུབ་པའེ་དོན་དུ་ཡེན་པའེ་ཕྱིར ཏེ། ཕྱེ་རོལ་པ་འགའ་ཞིག་གཉེས་པོ་མངོན་སུམ་ དུ་འཁྲུལ་བ་ མཐོང་ 
བས་དེ་མི་འབད་པར་བསྟན་པའ་ཕྱིར་རོ། །རྗེས་ དཔག་སོགས་མངོན་སྲམ་མིན་པར་གྲུབ་ ཟིན་པ་མ་ཡིན་ནམ། འདིར་བརྫོད་པས་ཏི་ཀྱ་ཞེ་ན། བཤད་པ། རྗེས་ དཔག་ སོགས་གྲུབ་བ བརྗོད་ པ་ནི། །སྔ་མ་གཉེས་ 
ཤཿ ཉད་བསྒྲབ་ཕྱར་རོ། །ཤེས སྒེས ཏེ། འདེ་ལྟར་ རྗེས །དཔག་ སོགས ་ལྕག་མ་ བཞེ་ ལོ པོ་མངོན་ སུམ་ མན་ པར གྲུབ་ཟིན་ཀྱང་འ ར་བརྫོད་པ་ནི་ཆོ ཆོས་ ཅན། དགོས་ ལ་ ཡོད་དེ། དེ། སྔ་མ་འབྲུལ་ བའ ་ཤིས་ པ་དང་ཊ ཀུན་རྫོ ཚིལ་ 
¿¿' པའི་ཤེས་པ་གཉེས་ཉིད་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དུ་སྒྲབ་པ( པའི་མཐུན་དཔེ་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་འཁྲུལ་བའེ་ཤེས་པ་དང་ཀུན་རྫོབ ་པའི ཡའི་ཤེ ས་པ་གཉེས་མངོན་སུམ་ དུ་འཁྲུལ་བའེ་རྒྱུ རྒྱུ་ནི གང་ཞེ་ 
ན། བཤད་པ། བརྡ་རྟེན་ཅན་དང་དོན་གཞན་པ། །སྒྲོ་འདོགས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དག །མངོན་སུམ་ཉེར་འཇུག་ཅན་ཉིད་ཕྱིར། །འགའ་ཚེ་འཁྲུལ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། བརྡ་རྟེན་ཅན་ ཀུན་རྫོབ་པའི་ 
རྟོག་པ་དང་། དོན་གཞན་ལ་སྒྲོ་འདོགས་ པ་སྨིག་ རྒྱུ་ལ་ཆུར་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་པོ་དག་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དུར 'འགའ་ཞེག་གེ་ཚེ་མངོན ན་སུམ་ དུ་འབྲུལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
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ན། མངོན་སུམ་དང་ཡུལ་གཅིག་ལ་ཉེ་བར་འཇུག་པ་ཅན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་པ་ཕྲ་མོ་སྐྱེ་བ་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་ཞེས་ལྟ་དབང་བློའོ། །རྗེས་ དཔག་སོགས་ཀྱི་དཔེ་ལས་འཁྲུལ་པ་དང་ཀུན་རྫོབ་པའི་ 
ཤེས ་གཉིས་མངན་སུམམིན ་པར་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ ཇི་ལྟར་ ཞེ་ན། བཤད་པ། ཇི་ལྟར་ ལྐོག་ཏུ་གྱུར་དོན་ཅན། ། དན་པ་ལ་ སོགས་རྟོག་ པ་འདི། །བརྡ་ལ་ ལྟོས་ཿ པའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །མངོན་སུམ་དོན་ལ་ འཛིན་ རི 
བྱེད་། ༈དེ་ ལྟར་ཉམས་མྱོང་དྲན་ མེད་པར། ། བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་དག་ལ། །ཤེས་ ཡོན་མིན་པས་དེ་ཡང་ནི། །མངོན་ སུམ་ལས་ནི་ ཡོངས་ཉམས་ འགྱུར། །ཞེས་ སྨོས་ཏེ། དཔེ་ཇི་ ལྟར་ན་ ལྐོག་ ཏུ་གྱུར་པ པའི་ དོན་ 


ཧནྲདན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉོག་པ་ཕྱི་མ་པཞི་པོ་འདི་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་གྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་དོན་རང་མཚན་ལ་འཛིན་པར་མི་བྱེད་དེ། བརྡ་ལ་བལྟོས་ནས་ལྒོ ཐོག་གྱུར་ལ་འཇུག་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར་ཞེས་གྲུབ་པ་དེ་ལྟར་སྔར་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་དོན་དྲན་པ་མེད་པར་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་དག་ལ་འདིའོ་སྟམ་དུ་ཤེས་པ་ཡོད་པ་མིན་པས། ། འཁྲུལ་པ་དང་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཤེས་པ་གཉིས་ པོ་དེ་ཡང་ནི་མངོན་ 


སུམ་ལས་ནི་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་རྟོག་མེད་གཅིག་ཏུ་བཤད་པའི་དགོངས་པ་བཤད་པ་ལ། དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བའི་དོན། དེ་ཡིད་ཤེས་སུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་ལོ་ནེ། འདེར་ 
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འི ` `~ 


ལ། ཟླ་བ་གཉིས་སྲུ་སྣང་བ་ནི་རྟོག་པས་དེར་གཟུང་བའི་དབང་གིས་སོ་ཞེས་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་བྱེད་ཁ་ཅིག་སྒྲའོ། །དེ་ལ་བརྫོད་པ། སྔོ་དང་ཟླ་གཉིས་ལ་སོགས་བློའེ། །དབང་པོའང་ 


བླ ད ཿ ་བཞི་པ་དམི གས་བསལ་ཏེ། །དེ་ནི་ཉེར་གནོད་ལས་སྐྱེས་བརྗོད། །དེ་ལ་རབ་རིབ་འབའ་ ཞིག་ནི། ། །ཉེར་ ར་གནོད་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན། །ཞེས་སྒོས་ཏེ། ། རྣམ་འགྲེལ་འདིར་བཞི་པར་བཤད་ 
པའི་རྟོག་མེད་འཁྲུལ་ཤེས་དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་གིས་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་ཏེ། མངོན་ སུམ་ལྟར་སྣང་ ང་རབ་རིབ་བཅས། ། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ནཾ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་ལ་ 
འགལ་རྐྱེན་གྱི་སྲ་ཉེ་བར་གནོད་པ ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ ང་དུ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། རྟོག་མེད་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ ་དེ་ལ་རབ་རིབ་འབའ་ཞིག་གིས་བསྟན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། དགོས་ 
པ་ཡོད་དེ། བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་ལ་ཉེ་བར་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་མཚོན་ནས་སྟོན་པར་བྱེ བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ། གཉིས་པ པ་དེ་ཡིད་ཤེས་ སུ་འདོད་པ་དགག་པ་ལ། ལུང་དང་ ང་འགའ་བ། རིགས་པ་ དང་འགལ་བ། 
དེ་མངོན་སུམ་ལྟར ་སྣང་དུ་བཤད་པའི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ། དེ་ཡང་ཡིད་ཀྱི་ཞེས་ཁ་ཅཾག །ཅེས་སྒོས་ཏེ། ཟླ་གཉིས་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་དེ་ཡང་ཡི ཡིད་ཀྱི་རྟོཿ རྟོག་པ་ཡིན་པར་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་ 


༡༣༨ 
43 
-59/ 
_-ཤ1 
ཤྲ 
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བུས་དའི་འདིསཤ ང་ཤེས་ཀྱི་ 
པ་ ཁྱིད་དོན་དབང་ཤེཇ 
རམ པའི་ མིགས་རྐྱེན་འགོག་པ ན། ྱ 
དེ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། སློབ་དཔོ ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་རྩོད་སྒྲབ་ནས་བཤད་པ དཱ རར ལ་སོགས་པའི་དབང་ 
ི་ ངྔ སློབ་དཔོན་ཕྲོག ཟ་འ ང་མིག 
༨ ༨ ས ། (རི ` ༨ པས། ཡུལ ན་ན་ ྐ 
དཾ དེ་དག་འགལ། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། དེ་ན་མ་རགས་ཏེ ལེ བཾ ས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡེན་ = 
ཤཾ རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བའི། །གཞང་འད་དང་ན་ད་དག་འགལ། ། ཁུ སྨ ཡེན། དང་པོ་ལྟར་ན་མི་རིགས་ ལ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་དབང་ཤེ མ་པ་ གཞན་དུ་ ར་ལའི་ འེ་མིག་ལ་སོགས་ པའ་རྡུལ 
 ཡུལ་དུ་འདོད་ན། སེ ་ཡུལ་ཡིན་ནམ། རྒུ་ཡན་པས་ཡུལ་ཡ ༨ར་རཏར་ཞཿ° ཞེས་ ༈བུའམ་རྣ་ རླེ ཧྣེ། >: 
|. ` ང་ཤེས་ལ་རང་ངས་ཡལ་ཡ རཾ ལོ ཆ་ གཱ ངཱ དབང དྭ 
རུ ཡུལ་དུ་འདད་ན་དབང་ཤས་ལ་སྣང་བས་ཕཡུ ཆཱ ཉེས་ལ་སོགས་པ །འཛིན་པའ་དབར་བ འ་ཡུལ་ཡན་པར་ཐལ། རྒྱུ་ཡན པར་རི 'པའི་རྒྱུ །ཕྲ་རབ་རྡུལ་དག་ ཡིན་མོད་ཀྱི། །ད 
_ ཇའི་ཆུརྡལཕྲ་རབ་ད ང་ཆོས་ཅན། སྔོན་པོ་དང ང་ཟླ་བ་གཉེས་ ˆ ༨ ༨ ། དི ས་པ་བརཏྟག་པ་ལས་ཀྱང་། སྔོན་པོ པོ་རྣམ་ ལ་ཏེ་བརྒྱད་པས་ 
པའ་རྒྱུ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དའང་ ༽ པར་སྣང ༡༨ ཤྲེས་ང པའི་རྒྱུ་ཡེན་ན་ཞེས་དང་། དམགས་པ་བརྟ ས་མིན་པ་དེ་དག་འགལ་ལོ། ། ། །གཞན་དག་ན་རེ། ཏེ 2. 
, ཕ་རབ་ད་དག་ཉད་ཟླ་བ་གཉིས་དང་། རན་ལ་ལ་ པཔ | ད་པའི་གཞང་འ འདི་ ང་ནི་ཟླ་གཉིས་གསལ་བར་འཛིན་པ་དབང་ཤེ སྨི ད་ཡུལ་ད །དཔྱད་པ་འདི་ ཡིད་ ནི། །སྐབས་སྲུ་ཇ 
 མི་སང་ཕྱིར་དེ་ཡུལ་ནི། །རལ་ཕྲན་པ་ཡིན་ བང ས་བཤ ང་འ པོའི་ཤེས་པའེ་སྦྱོད་ཡུལ་དག ལ་ཡིད་ཀྱི་ 
ཊཾ རྨི་སྣང་ཕྱིར་དེ་ཡུལ་ཌ ལ་ཕྲན་མ་ཡན་དབ བང་པོ་བཞན། ། །ཞེ « 2 པ། དབང་པོའ་ 
ོ མ་སྣང་ཕྱར་ད་ཡུལ་ན། །རྡུལ་ཕྲན་ ་འེས་དལ་ ཤེས་དེའེ་བརྒྱུད་པས་རྒྱུ་ཡིན་པར་ ད་པ་ཡན་ན་ཞེ་ན། ད་པ། 
ཤཿ རྒྱུ་ཡེན་ན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏ་གཞུང་དས་དཔང་ཤ གྱུ བཤ །བཤ ཤས་ 
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ཧད ༽. 


* | ༄༅། །ལྟར་འགྱུར་བ་ཡེན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དབང་པོའི་ཤེས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དག་ལ་དཔྱད་པ་བྱས་ནས་འགོག་པའི་དྲངས་མ་ཐག་པའི་གཞུང་ ང་འདི་ལ་ཆོས་ཅན། ། ཡད་ཀྱི་ནི་རྟོག་པའི་བརྒྱུད་རྒྱུར་བཤད་པ་ 


༄༤ 


(36 
༧ སྨོས་ཏེ། དེ 


ཅན། †དེ་མཚུང ངས་གལ་ཏེ་འགྱུར་ལྡན་ན། །དེ་འདི་ཉིད་ན་ཅི་ཕྱིར་འགོག །ཅེས་སྨོས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡིན་ལ་དབང་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་ཤེས་པ་གང་ཡིན་ཞེས་དྲི་བར་བྱའོ། ། །གལ་ཏེ་གང་དབང་པོ་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྗེས་ 


སུ་འཇུག་པ་ཅན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཟླ་གཉིས་གསལ་བར་སྣང་ ཿབའང་དབང་ཤེས་ཡིན་ཏེ། བདག་རྐྱེན་མིག་གི་དབང་པོ་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་དེ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དབང་པོ་འགྱུར་རྗེས་སུ་ 


སྐ སྐབས་སུ་བབ་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། ཡིད་རྟོག་གི་བརྒྱུད་རྒྱུར་སྟོན་པ་སྐབས་སུམ་བབ་ཅིང་། དབང་ཤེས་ཀྱི་དམིགས་རྐྱེན་ལ་དཔྱད་ནས་འགོག་པའི་སྐབས་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལུང་འདི་ 
ནི་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་རྩོད་པ་སྦྲབ་པའི་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཕལ་ཆེ་བ་དག་འདོད་ཀྱང་།  ཁོ་བོ་ནི་ཀུན་ལས་བཏུས་པར་རྩོད་སྒྲབ་ཀྱི་དམིགས་རྐྱེན་བཤད་པ་ན་ཕྱོགས་གླང་གིས་བཤད་པར་སྨྲའོ། །གཉིས་པ་ 
ཀར རཾགས་པ་དང་ འགལ་བ་ལ་གཉེས། དབང་ཤེས་ཡིན་པ་ལ་སྤྲུབ་བྱེད་དགོད། ཡིད་རྟོག་ཡིན་པ་ལ་གནོད་བྱེད་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དབང་རྟེན་གང་ཡིན་གལ་ཏེ་གང་། ། ། །དབང་པོ་ཡོད་མེད་རྗེས་འཇུག་ 
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ངང ོ། 


¬ 


ཆོ [522 


འགྱུར་བ་དང་ལྡན་པ་དབང་ཤེས་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཟླ་གཉིས་གསལ་སྣང་གི་ཤེས་པ་དེའང་དབང་པོ་འགྱུར་རྗེས་སུ་འགྱུར་བ་དང་ལྡན་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། དབང་ཤེས་ཡིན་པ་ཅི་ཕྱིར་འགོག་སྟེ་མི 
རིགས་སོ། །ག གཉིས་པ་ཡིད་ཉོག་ཡིན་པ་ལ་གནོད་བྱད་བསྟན་པ་ནི། འདི་ཡང་སྦུལ་སོགས་འཁྲུལ་བ་བཞིན། །དབང་པོའི་འགྱུར་བ་ཡོད་ན་ཡང་། །ལྡོག་འགྱུར་དབང་པོའི་བསླད་པ་ནི། །འོན་ཀྱང་ལྡོག་པར་མི་ 
འགྱུར་ཞིང་། །དེ་བཞིན་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ནི། ། 
བར་སྣང་བ་ཅན་བློ་གང། ། ། །དེ་ནི་རྟོག་མེད་གཉིས་ཀར་ཡང་། །དེ་ལྟར་མིན་ན་རྟོག་པ་ཡིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ཟླ་གཉིས་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་འདིར་ཡང་ཆོས་ཅན། དབང་པོའི་འགྱུར་བ་མིག་བསླད་པ 


ཡོད་ན་ཡང་ཁྱོད་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་དང་། ། རེས་འགའ་དབང་པོའི་བསླད་པ་ནི་ལོག་ཀྱང་ཁྱོད་ལྡོག་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ། ཡིད་རྟོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཐག་ཁྲ་ལ་སྦྲལ་ལ་སོགས་པར་འཁྲུལ་བའི་ 


ཡིད་རྟོག་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཕང་དེ་སྦྲུལ་ལོ། །ཞེས་བརྗོད་པས། །སྦྲལ་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་འཇོག་པ་དེ་བཞིན་དུ་གང་ཟག་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ནི་ཟླ་བ་གཉིས་ཞེས་བརྗོད་པ་དག་གིས་དུས་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་ཟླ 


བརྗོད་པ་དག་གིས་འགའ་ཚེ་འཇོག ། །མཐོང་བ་དྲན་ལ་བལྟོས་འགྱུར་ཞིང་། །ཡོངས་སུ་གསལ་བར་སྣང་མི་འགྱུར། །གཉིད་ལོག་པའམ་སད་པ་ན། །གསལ་ 
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9 ༄༅། །གཉིས་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་འཇོག་ཅིང་སྐེ་བར་ཐལ་བ་དང་། རང་ཡུལ་མཐོང་བ་བརྡ་དྲན་ལ་བལྟོས་པར་ཡང་འགྱུར་ 'ཞིང་། ། ཡུལ་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་མི་འགྱུར་ 'ཏེ། ། ཡིད་རྟོག་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར་། [ དེའི་ཕྱིར་རྟོག་པ་ལ་གསལ་སྣང་སྲིད་ པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཚེ་གཉིད་ལོག་པའམ་སད་པ་དེའི་ཚེ་ན་ཡུལ་གསལ་སྣང་ཅན་གྱི་བློགང་ཡན་པ་ད་ནི་རྟག་མེདཀྱི་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། གཉི ། གཉི ད་ལོག་པ་དང་སད་ 

-8ྤཿ པ་གཉིས་ཀར་ཡང་ཡུལ་གསལ་བར་སྣང་བ་དེ་ལྟར་མིན་ན་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་དེ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དུ་བཤད་པའི་དགོས་པ་ནི། ། དེ་ཕྱིར་དེ་རྟོག་མེད་ན་ཡང་། ། །ཚད་མ་ཉིད་ནི་བཀག་པ་སྟེ། ། 

2 བསླ་བའི་ཕྱིར་རོ་དེ་དོན་དུའང་། །མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་གཉིས་སུ་བཤད། །ཉེས་སྨོས་ཏེ། དེ་ལྟར་རྟོག་པ་ཡིན་པ་ལ་རིགས་པས་གནོད་པ་དེའི་ཕྱིར། ! ཟླ་གཉིས་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ། རྟོག་ ° 
མེད་ཡིན་ན་ཡང་ཚད་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ནི་བཀག་ པ་ཡིན་ཏེ། ། རང་ཡུལ་ལ་བཟླ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གིས་བཀག་ན་རབ་རིབ་བཅས་ཞེས་པའི་གཞུང་གིས་བཀག་གོ །དེ་ལྟར་ན་རྟོག་མེད་ཡིན་ཀྱང་མངོན་སུམ་མ་ 


€3 
ཡིན་པར་ཤེས་པ་དེའི་དོན་དུའང་རྟོག་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དང་རྟོག་མེད་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ། ། །དེ་ཡང་ཀུན་ལས་བཏུས་པར། མིང་དང་རིག་སོགས་སྦྱོར་བ་ཡི། ། ། །རྟོག་ 


¦= 


༨ 


ད ས་སམ 


པ་དང་བལ་མངོན་སུམ་མོ། །ཞེས་མངོན་ སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་རྟོག་ བྲལ་ཙམ་ལས་མ་གསུངས་པས། ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་གི ་དབང་ཤེས་ ཀྱང་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། རྟོག་ བྲལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྟམ་དུ་དོགས་པར་ 
འགྱུར་བས་དེ་དག་གསལ་བར་བྱ་བའི་སླད་དུ་རབ་རིབ་བཅས་ཞེས་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་ཏེ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ གོང་དུ་རྟོག་བྲལ་དངོས་ སུ་བསྟན་པའི་ཤུགས་ ལས་མ་འབྲུལ་བ་ཡང་བསྟན་ མོད་ 
ཀྱི། འདེར་ ཡང་རྟེན་ དབང་པོ་བསླད་ པའི་རྟོག་ མེད་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་ བའེ་ཕྱིར་ མངོན་ སུམ་ལྟར་ 'སྣང་བའོ་ཞེས་གསུངས་ པས་རྟོག་པ་དང་བྲལ་ ཞིང་མ་ འཁྲུལ་བའི་རིག་པ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ དུ་གསལ་ 
བར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཅུང་ཟད་བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བ་ལ་རྣམ་ངེ ངེས་ཀྱིས་བཤད་པའི་ཚུལ་ལ། རྩོད་ལན་གྱིས་མཚམས་སྦྱར། ཅ་བས་ལན་ཅུང་ཟདྱ་ཅུས་པར་བཤུད། ། འགྲེལ་པས་ལན་ཤིན་ཏུ་ 
རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། འོ་ན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས། མིང་དང་རིགས་སོགས་སྦྱོར་བ་ཡི། ། རྟོག་པ་དང་བྲལ་མངོན་སུམ་མོ། །ཞེས་བཤད་པས་རྟོག་པ་དང་བྲལ་ 


བ་ཙམ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ན། ། འོ་ན་ནི་ཡུལ་གསལ་པར་སྣང་བའི་རྨི་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་ཡང་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་ཉེད་དུ་འགྱུར་བར་ཐལ། ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ ། དེ་ནི་རིགས་པ་མ་ 


3 


ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས། གང་ཞིག་རྟོག་པ་དང་བྲལ་ཞིང་མ་འཁྲུལ་བ་དེ་ནི་མངོན་སུམ་མོ་ཞེས་བསྟན་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ར ངོན་སུམ་ལ་ཏྟོག་བ་མ་འཐུལ་བ་དགོས་པ་དེ་ཉིད་ 
པ་ནི། རྣམ་རྟོག་ཅེས་པ་སྟེ། རྣམ་ པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ 


ཐཕ) | ༄༅། །ཡེན་ཏེ། སྲོབ་ དཔོན་ཕྱོགས 
ཀྱི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་གསལ་བར་ སྣང་བའི་ཤེས་པ་ དང་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་ སུམམ་ ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྩ་བའི་ ལན་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་བཤད་པ 
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་ིདཀྱི་ཉར། འཁྲུལ་བའེ་ཤེས་པ ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ སེ ཚན་དྲུག་པོ པོ་ལས་ལོགས་ཤིག་ཏུ་རྣམ་པར་བཅད་དེ། རབ་རིབ་ཅན་ཀྱིས་མཚོན་ནས་བསྟན་པའི་རྟེན་དབང་པོ་བསླད་པའི་རྟོག་མེད་ 
དྲ འབྲུལ་ཤེས་ཐམས་ཅད་མངོན་ སུམ་ལྟར་སྣང་བར་གསུངས་པ་ཆོས་ ཅན། དགོས་ང པ་ཡོད་དེ། རྟོག་མེད་ཡིན་ཡང་ ང་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཐམས་ ཅད་མངོན་སུམ་ཡིན་པ་ ་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བ་དང་བཅས་པར་ 
ཤྭ བསྟན་པའི་དོནདོུཞེས་བ་བར་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡོད་པས་སོ། ། །གཉིས་པ་ལུང་དང་འགལ་བས་དགག་པ་ནི། གཞན་དུ་ ་ཞེས་པ་སྟེ། ཟླ་གཉིས་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། དབང་ ང་པོ་ལས་སྐྱེས་པ་ 

ཡིན་ཏེ། དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་སྐྱེས་ན་ཡང་སློབ་དཔོ པོན་གྱིས་མི མིག་གི་དབང་པོ་དང་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རྣམས་ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་གི་དབང་ཤེས་དང་སྔོ སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པར་སྣང་ 
བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་གསུངས་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ག 


བ་ཅན 
པའི་ 


ང་དུ་གསུངས་ན། རྩོད་སྒྲབ་ནས་ བཤད་ པའི་དམིགས་རྐྱེན་འགོག་པའི་སྐབས་སུ་དེ་ལྟ་བུའམ། ། རྣམ་པ་གཞན་དུ་བའམ། མིག་ལ་ 


23:15. 


[28:28 ༦ 


སོགས་པའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དེ་དག་ཉིད་ཟླ་བ་གཉེས་དང་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བའེ་ཤེས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དམིགས་པ་བརྟག་པ་ལས་ཀྱང་། སྔོན་པོ་རྣམ་པར་རིག་པའི་རྒྱུ །ཕྲ་ 
རབ་རྡུལ་དག་ཡིན་མོད་ཀྱི། །དེ་མི་སྣང་ཕྱིར་དེ་ཡུལ་ནི། །རྡུལ་ཕྲན་མ་ཡིན་དབང་པོ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཚད་མས་བསྡུས་པ་ལས་ནི་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བའི་བཤད་པ་མ་མཛད་དོ། །མངོན་ 
སུམ་ལྟར་སྣང་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་མངོན་སུམ་གྱི་འབྲས་བུ་བཤད་པ་ལ། བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་དངོས། དེ་ཉིད་ངེས་པར་བྱེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། འཇིག་རྟེན་གྲགས་ 
པ་དང་མཐུན་པར་མ་བརྟགས་མ་དཔྱད་པའི་ཚད་འབྲས། རིགས་པས་ཅུང་ཟད་དཔྱད་པའི་ཚད་འབྲས། རིཾགས་པས་ཤིན་ཏུ་དཔྱད་པའི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་པའོ། །དང་པོ་ལ། བཤད་བྱའི་མདོ་ 
འགོད་པ། དེ་སྡེ་བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། བྱ་དང་བཅས་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། །ཚད་མའི་འབྲས་བུ་ཉིད་དུ་འདོད། །ཚད་མ་ཉིད་དུ་འདོགས་པ་སྟེ། །བྱ་བ་མེད་པའང་མ་ 
ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །གཟུགས་འཛིན་པའི་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་ཚང་སྟེ། གཟུགས་འཇལ་བའི་བྱ་བ་དང་བཅས། བྱེད་པ་པོ་གཟུགས་དང་འདྲ་བར་སྐྱེས་པའི་ 
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ཧེད་ཡུལ་གྱི་ མ་པ་ཅན་དུ་ དུས པ་ ག་ལ བྱེད་ པ ་དང་ ལས་ གཉིས་ བསྟན ་ཅང་། བྱ་བ་དང་བཅས་པར་ཏོགས་པ་ཞེས་ངས་ཅ ང་བསར་ིན་ 
་ཚུལ་ལ། རྒྱས་པ་ལ་དག ༢་བའི་དོན་ དུ་རྣམ་ཊ འགྲེལ་གྱིས་ རྒྱས་པར་ བཤད་ པ། བར་མ་ལ་དགའ་བ་ལ་ རྣམ་ ངེས་ཀྱིས་ ཧུང་ཟད་བསྡུས་ ཏེ་ བཤད། 
ད་པའོ། །དང་པོ་ལ། ། ྤྱིའི་དོན་ དང་། གཞུང་ གི་དོན་ནོ། །དང་པོ ་ནི། བསྟན་བཅོས་འ འདེར་ གྲགས་ པའི་ལས་ ནི གང་། བྱེད་པ་ 

པའི་དབྱེ་བསྣ་ནམ་པ པ་ག ཉིས་ཡེན་ལ། ། བྱེད་པ་ནེ ་གཞལ་བུ བྱ་ ་དེ་གཉིས་ཡོངས་ སུ་གཅོད་ པའི་ཚད་མ་སྟེ། དེ་ཡང་དོན་དང་འདྲ་བའི་ གཟུང་ 


བར་གྱུར་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་དོན་རིག་པ་དང་རང་རིག་པ་གཉིས་ཡིན་ལ། དོན་ནི་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་སྟེ། མ་བརྟགས་གཅིག་ 
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༄༅། །པུ་ཉམས་དགའ་པར་ ནི་འ དེ་ཉིད་ལ གཟུགས་སོ། །སྒྲའོ་ཞེས་འཇེ ག་རྟེན་ན་གྲགས་ཤི ང་ཐ་སྟྙད་འདོགས པར་བྱེད་ལ། ཡང་དག་པར བརྟགས་ཤེ ང་དཔྱད་པ་ན་ ཕྱི་རོལ་ ལྟར་སྣང་ཡང་ དེར་ མ་གྲུབ 
པ་ཉེད་ དུ་མདོ་སྡེ་པ་ཡན་ ཀུན་མཐུན་ ཞིང་། འོན་ཀྱང་སྣང་བ་དེ ་ཉིད་གཏོད་མཁན་གྱི་ཕྱི ་དོན་ཞིག་འོག་ན་ཡོ ད་ཅེས་མདོ་སྡེ་པས་མོས་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་ང 'ནི་སིམ་ག་ དུང་བར་མ་ལ་ སོགས་ པ་ནང་ དུ་ཅཾ་ རིགས་ 
ཡཾ རཾ ༢ར་ཤམ ས་སུ་མྱོང་བ་གང་ཡེན་པ་འདེ་ཉིད་དོ། །གཟུང་བའི་རྣམ་པ་ནེ། སྔོ་སེར དང་གྲུ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས ལ་སོགས་པ ར་སྣང་ཞིང་། ཤིས་པ་ལ ལས་ཕྱི་རོལ ལ་ལྟར་ སྣང་འཇིག་ རྟེན་ན་ གཟུགས་ རཾ 
2, སྒྲ་ལ་སོགས་པ་དོན་དུ་གྲགས་པ་ཐ པ་གང་ ང་ཡིན་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་ནོ། །འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ནི། གང་ལ་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་གྱི་རྣམ པ་སྣང་ཞིང་ནང་དུ་དགའ་གདུང་སོགས་ཀྱི ཀྱི་རོ་བོར་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ གང་ ཡིན་པ་ ˆ 
སྟེ། འ དེ འདི་ནི་འ འཇིག་རྟེ རྟེན་པ པ་དག་ ཤི ས་ཡུལ་ལ་ལོངས་ ོད པ་ཕོའི་བདག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་པར་བྱེད་ཀྱི། གཟུང་བའི་རྣམ་པ་བཞེ ན་དུ་ལོངས་སྤྱད་བྱར་གྱུར་པ པའི་དོ དོན་ དུ་ཞེན་ པ་ཧུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ དོ། ། །དོན་ རིག་ པའི་ 
འབྲས་བུ་ཡང་འདེ་ཉིད་ལས་ལོགས་སུ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་བཙལ་དུ་མེད་དེ། འཇིག་རྟེན་ན་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་དེ་ཉེད་ཀྱིས་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་དོན་རྟོགས་པར་ཞེན་པའི་ | 


80¦[ 
=== ===” --༤ ༤ བད 
ཨོ ངོ་ཛོ [( [£ 
རོང་མ ངཿ 
ཨོ -. །ཏ | རི 

ཇོང་ མོ (€ ©` ཕུ /[% 
༥༩ ¡¢ ཨོ (@་ རོང 

1( ¿© !6 ¡¥ 1 © 


པོ ¿ོ ལོ པ་ 22 
7⁄. དུ རོ ‡7 . 
¥ © ཇོ ¥© 
¡6 ` ༦ 1 


¦ ©ཊ་ པོ་ _ ངི | © 
×; པབ ¡ [2 ¡ 
£ ®$ 2 
1. ¡16 ངོ་་ ངོ 1༼ 
ཙོ ¡| ཕོ ©- ཕོ 
ཊོར 9 ཛཱ 
)€ ཛ2༩‰ོ ¦ རོཿ ཇོ 
༤@ོཿ ཊོ ཧཿ ༩ &- ༩ 
ཚོ ཐོ བོང ཙོ ངོ (6 


€ རོ ངོ་༩༩༽ 
༠ 1⁄2 ཛོ ཅཙ་་0 © 
པུ © འོ ཛོ ངྫོ 


ཐོ 9 [2 ཕོ 9©' ¥ 


ཛུ 7 ¿ ༩@° ཧཿ 
¿© ཙོ ཛོ ¥ ཏོ ཏོ 
རོ 1{( ཛོ [ ཕྱོ ཨོ 
¦ ། 66 [༡ །ོ། 
18 ¿> ཇོ «© ཨོབ; 
‹ུ ཕོ ཇོ % 
རཾ 502 ¡1 © 02 
® 2 ༦" [¢( ཇོ་.༦ 
རོ ༼ོ་ ཛོ རྣོ ༤ 
¦; “༨།༽ ཆོ % ཏོ ཏོ 
པར" ¦| ཇོ ོང 
རབ ། [ཇ¢/)87 [6 "ཌོ 
16 ཏོ 16 །ཾ་"ཕྱོཾ་ $© 
༩ % ཏྱ ཐོ }8©` 
5» ༦ $ 7 ཇོ 
#རཤགྫ ཇོ © ཏོ, 
© ¡6 ¥ བོ © ཛེ 
ངྱོ་ © ¢ །0 
“¢ ཁོ ཏོ ཇཾ. ཛོ 
༥ ༦ %„ 9 ་༩༡༩་ ངྫོ 
ར( 12 འངུལ་ བོང (® ` རྱ 
[རཏ $5 ཇྱི 
རོ „ 8, ངཱ 
ཇོ་ རོ རོང་(ཇྫོ་༠།2 ཧཾ 


1༼' |༼ /ཛ༼ ༦ི༽ 1 ¢¿1༼ 


རཔ ¢ (6 རེ་ "ཾ 1 
©$) - རོ་7ོ་ %$¥)2 རུ ྗཙ ¡7 \¡༼ 


ཨོ >=. !6་ ངོ 1ཇ2 ཇོ 
༠ ཆིང ༦ོ། པོང [ཛཾ རོ 
ཇོ ༡ོར་ རཱ £ པང་ ཏོ 
།( འཚང "ཟེ ཇོང་ ཇོ་ཇོ 
ཇང ི©- ཊོ ང་བ ངང 
ངོ་་༩ཛོ༽་ 9--༦ུུ་ པཾ ¢་ 
«༥ % པྱོ ངྷྱ་ཛ 
16 ¡© ་ [7 177 འོ ཏོ 
1༼ོ ¡ ཨོ ¡ 
17 ¡¥ “ཡཾ ཏལ 
༥ (© ཇོ 3224 ཨ ཤོ 
རོ ¿ཙུ ¡[2 © © %ཿ 
ངཚ"་ ¡( མོ 1) །།་ ཛོ 
>= རར ¡[7 9 ཡུ་ངྱོ 
7༨ ཚི་ཛཾ © 
1 ཊོ རོང བོ ༩ 
% & ༔ ལུ ངཿ 
ངེ ཝ( ངོ་ ཏོ ; ཧི 
ཟླེ 3 ར་ 1 པཿ ( 
ནུ །" བྱ ༤ ¥ 
༦6 ¡ = ཏཱ 
10, ;# ,&® 1, 6] 
¦! 78 7 ཏོབོ།་ཧཱ་ 
[6 16 ¢¿9༼ ཇིང མོ “ཕྱོ 
ཅུ་ ངོ་ € ༠“ 5 མོ 
ཇོ ¡© @©  !0 ོངཊ་ [ 
¢) ¡7 །ོང་ ཇོ་ ‰% 
ཌོ . ¥; $ 
< རི ཁེ ༦ ®$ 
ངོ་ (ཛོ ཏི ཨོ ང ¢ 
(4704 
ཏོ (€ 2 /ྲ/ཛ 
¿¿ ཡཾང་ £ £ ¥ % 
ང་ ཇོལ ཇོ པོང %ཇོ་ པོང་ 
༔( ༡ པཿ ཏོ་ སུ 0 
1༼ ལཞེོོང་ ། པ!།( །༽ ཇོ 
པ ¿¢ ོ་ ¡[( ལོཛ་་ 
རོ ¢ @% ¥ ཛོ 
ངྩོ་ ‹@©» ཛུཾཾ་ (© [6 ཛོ 
༤༩ ¿བོ ཇོང་།© !ཕོ་ ཁོ་ 
༈6 /7་" (160 1 ¡© པོ 
}1⁄ ༤ 1༼  ཇོ་༩ངོ 
བོ )¢ོ ༩9 ངོ་ [བྱ 
མོ ¡6 ;%ོ པོ ¡¥ ཇོང 
7 @%9© 7 € ལོབ ¡16 
བུ ¿© ༠2 @% ཙོ 
༠ངྨཾ་ [༼" ཚོ ¦) 
( ⁄⁄ /ཛ 9 )¢( ང་ 
ར ¡69 པཾ" © ¢ མ9་ ཚོ 
་ ངོང་།ཇོ་ ཛོ % ¡དྱ 
༩ ཙཾ་ང¥ པོང ངྱོ་" 
ོ་ [ ལུ) ¢# 
#་ ©? ཛོལ © %‰ ཇོ 
(2 % ངོ་ངོ་ ¡ [0 
17 ོང ཅོ 7 བྱོ 
ཙོ ¥ ¢ ཧཾ རོ ཅོོ 
6 ¥ 9ཿ 
# ཛོ་ལྱུ་ ༔ པོ 
སཾ @ེངཛོཾ ཏྱ ཡུ 
པོ 16 £ 1 ངོ ¡ 
0 ‹& ཏུ ཛོ བྷ 
¡"ཛཱ ¦ 110 72 བའ 
¦ི 1 ངོ་། ཨོ 
པས ) © 2 ༨6 6 ཇོང 
3 ༣ 6 རྩོ 1 
% % ;£ $ .97 & 
༩ 6 @©6 (༦ 1 ཛོ 
བ ༤ ༣ ‡ ངོ 
{¡ུ 
རབ རོཌ་ ཚོ་ ~- ཝབ པརོངཌ 
ཨང ཇོང་ པོ ལོ ངུ ཇང་ 
(6 ངོར ུ་ ཨོང་ = 
© 82 བྱོ ཛོ °ཊ ཏོ ཙོ 
ངཿ ང་ % ཐ 
(ོ % རྩ ཇོ རོ (¥ 
[༦༦ 1. - རཾ 
¢ ཇོ པོ་ ཛུ (ཕྲོ རར 
པ མོ ©་འུ་ ¥ 
༤ ངོ་བོ ཇོ ;2- 
༩7 [¥ ‰ 7 
ཨྨོ་ ༦ «ཝ ཇོང ཏཾ 
”«་. (¢ ཙོ ཏོང 


།འཁས་འཆིན་ས་འིམསའ་སཆལ ¡2 


ཊ ཀཟུགས་སོགས་ རྟོགས་ པར་ཐ་སྙད་ བྱེད་པ་ ་ཡང་མི ་འཐད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གཟུགས་ སོགས་ སུ་སྣང་བ་ འདི་གཟུགས ་སོགས་ དང་འདྲ་བ་ཡིན་ན་ནེ་འདི དི་རྟོག གས་པས་གཟུགས་སོགས་རྟོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་སྟད་ 
འཐད་པར་ འགྱུར་ཏེ། ཐུ བུས་ཕ་དང་འདྲ་བའི ་གཟུགས ་འཛིན་པ་ ལ་འཇིག་ ༼རྟེན་ན་བུ བུས་ཕའི་གཟུགས་ འཛིན་ ཞེས་ པའི་ཐ་ 'སྙད་ མཐོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འཇིག་ །་རྟེན་ ན་གཟུགས་ སོགས་སུ་སྣང་བ་ཙམ་ལ་ཁོ་ 
བོས་གཟུགས་མཐོང་ངོ་། ། །སྒྲ་ཊ ཐོས་སོ་ཞེས་དོན་ རྟོགས་ཿ པའི་བྱ་བ་ཙམ་ཞིག་ གྲགས་ ཀྱི། རྒྱུ་མཚན་ འདིའི་ ཕྱིར་དོན་འདི་ དང་འདི་ དརྟོགས་ སོ་ཞེས་དོན་རྟོགས་ པའེ འི་རྒྱུ་མཚན་ ནི་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་གྲགས་ལ། རྒྱུ། „ 
མཚན་མེད་པར་དོན་ རྟོགས་ པའི་བྱ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དོན་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་རྟོགས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ་ཞེས་བཞག་པར་ཡང་ནུས་པ་མ་ཡིན་ 
ཏེ། འཇིག་ རྟེན་གྱི ་གྲུགས་པས་གནོད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་ཤེས་པས་ གཟུགས་སྒྲ་ སོགས་རྟོགས་ པའི་ཐ་སྟད་སྒྲབ་བྱེད་ ཀྱི་ཚད་མ་ རིགས་ པས་འཐད་པ་འགའ་ ༢་ཞེག་བཙལ་ དགོས་ ན། དེ་ཡང་ཤེས་ པ་རང་ 
དེ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་དང་མཐུན་པ་རྣམ་པར་བཞག་པའི་ཕྱིར་དུ་དོན་རྟོགས་པའི་ཚད་མར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་རྒྱས་པ་ 


ཉེད་ དོན་དང་འདྲ་ བའི་ཆ་ལས་ གཞན་འཐད་པར་མ་ གཟིགས ནས། ད 


€. :-=- 


རལ 


༠ ( རྫ ཱ 
- ཛོ ཧཿ བའ ཾཿ 
; [£ ( 
(© £ ¦ 
ཛོ ར ཧཱཿ £% ཏྱ 
ཛོ 1 ད( &. 2 
ཛོ ཤྱ ངཿ ཤོ ཆོོ 
„..... '* . (6 ངོ ོོ ཤྱ 
¢ 4 ཏཾ ¦ རོ 
རཿ ཇོ $ ཿ 
¿ རྔ 2 % ཕུ ངུ 
2 པོ ¢ ངེ $ ¿ 
ཏུ ར པོ [2 ཤྱ 
པོ ¢ དྱུ་༦ོ ཛོ ངཱ 
., © 
ངར ཨཾ ངཿ ¦ 
/© ༩ ཡུ ® 1 
12 འུ ; 4 རུ 
® ¡ཧྱ ཐོ 1 }% 
རྫ ངོ [ 1 
༠ ཏོ ཙོ ¦ ྨ ཿ 
16 (©; °] $ 
„ཏྱ ཛ [2 ;% 1 
ཛོ ¡(8 ཏྲ ¦ 
¡ ® /&‹9 
,! པོ }¡ ¿ཛུ ཛོ 
¿ཾ ¢ ༦2 ཡུ རྔ ་ 
ངོ2ཿ རོང ! ¢ 9 ¥ 
ཏཾ ཛོ 1 3 © 
ཙང 7 $ 
ཅང ཡ་ཡ 23 ཛོ 
13”: [6 9; (ུ 
[7 )17-2 16 ཟའ ( ཌཱ 
11 = རོ 
09» ཡུ 2 7 
ཨི ¡ "ོ ཛྲ 
¿ཐོ ཐོ ¿4 རྦ ཧྱ ཁུ 
ངོ ,.8 ཤཿ ༡ 
(+ ¿ཛཾ 
© མོ ¿7 ¡ ( 
,£ "£ ཊཾ ༡༦ ཏུ ( 
(< ཛཱ རཱ ༼་ཅི༼ 4 6 ༽ 
© པོ ཡཿ ངོ ཤུ 
1] ་' 
ཁུ 1537 >÷ (༧ 7 £ 
ཅི་༦ོ་ 5 ༡ 
ར་འ 7 - ། ཙ་ ཏུ 
77; རོ ཙུ ྲ རླ ཛྲ 
རོ © ྲླབ ཛོ ༈ ( 
༤, ¿© ཕྲོ ༔ ; 
24 57 
ར ༈ རཱ རབ ཏྫོ ངོ 
༡2 $ ¦ ¿52 % 
དཱ ¿ཛོ ཊོ 1 ཧཱ 
ཛོ 82 ) ཧྱ 
ར 0 རཾ 
;£ (ཡཿ? ཨུ ° ཛི སླ 
¦ ¥ 7 6 £ 
¿ ཅོོ ཏོ རྩ 11 
, ཏོ ཚོ ‹¿ [ཛཿ 
}1 ˆ མཛ ངོ ཁོ ( རཾ 
1 [€ པོ % ¡ 
གྱོ་£ དླ ཛཏཛ 
; ཏི ཇི ཚི ནཾ ¿།( 
[༼ )!6 ‹ཛ & ¿¦ 
༩92 རུ :¿ ༧ 
/འོ ཡབ ,“ རླ རའ ོཿ 
ཏོ ¦ 1}ི{€` 6 
ཆོ 2 ( % ¡4 ] 
(7 ངོ 11 ¢ 7 
¦ `¦ ཌེ , (ཧཾ (ྭ 
༣ ངུ ཛུ ཤཱ ༧ 
ར༼ / ཛོ ( ཛུ 
 ་ 
་ ༢༡-༡༡-་ 34 འའ 
¿2 / ༦ཛོཿ ¥ ཟླ 
ཛཱ ཧཾ ངོ ཛཿ ༼ོ པབ 
བྷོ; 4 ¿ 
ངོ (པ་འ (©` ÷་ 
(/ 
¡7 ® [4 
རླ 17 1¢ ¦ 
3 ཐུ ཟླ 
རྤ 3: རུ 
རབ ༼རྲ་༩ བང ཏར ར་ 
÷ ཡུ ¡92 % 
` ༼ ཚོང་ 
ལྔ་བུ་ང་དྲུག་ 


=== ˆˆ༢ེ༤ ར་ར ་ 
/1༼ ཛཿ ཡལ ཤུ 7 
(1 པོ རྩ ¡¢ ཏོ 
; * § © 
[€ ཛོ [( ཏ¢ོལ༠་ ངོ 
27 6 ོང [ ¡© ( 
ཙོ 1“ །༈ ¿‰ 1 ཤཱ 


པོ ང་ ¥ £ (1 
2 ¡£ །།©་ # ༠16 
ཇང ¡;; འཁུ 2 ཀློ་ཡ་ 
«(¢ ཏོ "¥ རོ % 
€ , ཨཾ ཛོ ཙོ = 
¡£ '“ ང་ ཛོ པོ ངོང་ 
(༼ % རོའ 
18 © ¥ ཏོ. 19; 
;# {6 ༦ 5 [¢2 ཙཾ 
"1⁄0 [བཿ 
%‰‹£› ཚུ ཇོ་ རྫོང་ 
¢ (༦ “ོང ༦ ༦ ཛོ 
¥ པོ ¡1⁄ [༼ (¡= ¥©- 
6 ༦ཇོ) }{⁄- |¢ (ཛ༽ 
ཝཱ །68 པོ ཏོང € ཙོ 
ཕྱ ཇང 1⁄ % "བོལ ¥ 
ཐོ ¡¢ ༦ /་"ཱུ 3 
རཡ@% ང་ 0 - [. ངང 
€ ¡6 །༈ |© (© 
6 8⁄2 ཙོ ཅར /[ཏ་་ ` ; 
ཡུ་ ¡ད- ཇོ 
ཙ ༨༡༩་ % 1 རོང་ ར་ 
€ ˆ བཔོ་ ཨཾང་ ཏོ £ 


རོ ཨོ ¢ ཡི་ [ˆ 
&པཁཇུ་ཏཧྱྫྔ 
{607 ; །པང་ [7 ( ་ 
རཿ ` 16 ངོ (1 ༼ “ཡུ 
རཿ @% 11 པོ ཨོ ༦ 
ངོ ཧཱ ཤུ ཇོ ཊོ ཊོ 
[༼ །། ¡.- ཡོ . 
? |༼ ི་ོ ༔!6་ 
རྨ») % © € ཛཾ 
བོ (བ པབ ། ཏོང € 
ངར 20 ཏར མོ 
པི་ རོ རོ %ོ་ཨ |€ 
༼ ¿ང) ཛོ ¥ པབ 62 
¦{ "5" [ངོ་ )།་ ཨོ !5་ 
¦( ¿ཙུ ‹@ (6 !©་ ༡ 
!6 "÷ ¡6 ཏཚཛ © $. 
ཙོ "!. ཛུ་་ % /ཡུ་ 
© རྦབ ཇོ ར་ 1( [ཛཿ 


©) ¦ ཚོ རྣོ 116༨ 1 
1⁄2 0 ¢ % ཕོལ 


0 18¢ ཇོ ཇོང ངོ 
[€ “ ¦ ཇོ/ པེ ཏོ 
[(, ¦ རང) ཛོ་་ 
(©? ཿབ ©. ༩ ༠།༩༽ ཨཡྱ་ 
:( རོ 18 (© (ཛོ 2 
( ,© 1ུ་ ངྱོ་ ༦6 
ཛྷ ༤ ་.༦ རོ ¢ 
:༔༼ (།7 ཇོ༼ 44 186"་€¢།ཏོ་༽ 
===” རར་རོ 


ཀླར་པ་ཆོས་གགས་རྱ་མཚོའ་གསུང་འབྲུམ། 


ཨ | ༄༅། །ཞེས། །དེས་བྱེད་ཅེས་གསུངས་ པའི་ཕྱིར 
དྲ་བར་ 


་ོ 


ར་ར། 


ཏ དཔེར་ན་འབྲས་བུ་རྒྱུ་རྣམས་ཀྱི། ། ། །བདག་ཉིད་འདྲ འུ 
/ འཇིག་རྟེན་ན་རྒྱུར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ། མདོའི་འགྲེལ་པ་ལ 
< །ཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡང་དག་པར་ན་ཤེས་པ་ཀུན་ར 

ཅེ་ན། དེ་ནི་ཕྱི 


ˆ 


གཞག་མཛད་པ་ཅམ་སྟེ། ཛཾ་སྐད་ དུ་རྒྱས་པ་ལས། 


འཇེ ག་རྟེན་གྱི་ལུགས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་ཕྱིར་དུ་ཚད་འབྲས་ཀྱི ༼་རྣམ་པར་བཞག་པ་དང་པོ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་ རྒྱས་པ་ལས། 


དེས་ན 
 ྲ་ །བྱ་བ་བདག་ཉིད་མ་ཡིན་ཡང་། །འཇིག་རྟེན་རྒྱུ་གཟུགས་འཛིན་ཞེས་བརྗོད། །ཅེས་དང་། བྱ་བ་ལས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་གིས། །འདི་ནི་ 

ང་། དཔེར་ན་འབྲས་བུ་རྒྱུ་དང་ རྗེས་སུ་མཐུན་པར་སྐྱེས་པ་ལ་རྒྱུའི་གཟུགས་འཛིན་ཞེས་བརྫོ རྫོད་ཅེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་དང་མཐུན་པར་ 
་རོ། ང་རིག་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་ན། ཅིའི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཚུལ་ལ་ཚད་མ་དང་འབྲས་བུའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་མཛད་ 
རོལ ལ་ི་དན་དུ་མངོན་པརཞེན་པའིགཏུལ ལ་ ྱབྷ་ནམས་ཐབས་དེས་རིམ་ཁིས་བིད་ནས་རང་ ང་རིག་པའི་ འ་ཚུལ་ལ་འགོད་པར་བཞེད་ནས། རང་མི་བཞེད་ཀྱང་གཞན་དག་གི་བློ་དང་མཐུན་པར་རྣམ་ 
ཉེད་དོན་བཏང་སྟོམས་ཅན། །གླང་ ་ཆེན་གཟིགས་ སྟངས་ཉིད་མཛད་ ནས། ། །འཇིག་རྟེན་༔ ཐུགས་ནི་འབའ་ ཞིག་གིས། །ཕྱི་རོལ་སྤྱོད་ལ་འཇུག་པར་ 


༽ 


ྦ 


1⁄2 ཉི 7 ཙོ འཚ དཾ 


༩ྦ - §? 

1) ཨོ 
3 ངྷུ་ ‰ྔཿ 0 རོ ཙོ 
ཏར ༤ཛྷཛྲཱཛྫ 
རོ ཙོ ཏོ ཧཿ ྲ 
$ ®); ཛཚ 7 
ཅོ ¿> © ཚོ 

7 - (ཛཱ ཇི ཇོ་ངྫོ་ 


ཡབ ¡ /)» ཙོ 1] 
ཀུ [2 (༤ '[/༼ ¡1⁄" ¢ 


རོ པོ ཛ» 

༤ ¡[( [¢ “(2 [© 

( ༦“ ¥ ]©„ & ¢ 
པོང་ སོ “ˆ ] 

°. )© ༩6 ཛོ རཱ པ 
©)» 'ར &་ ཙོ 9 ལ་ 
རར 

[° རྔོ ངོ 72. 
༦ ཏཾ. ,% 0 པཿ 
༦6 1 ༦ 2 2 ཇོ 

ངོང 19 རོ ¡⁄ˆ ‰& ¿ཕུ 
བ(༼་ ཊོ ལོ [72 £»: 

ཡུ ཛོ ¦ (' ཏོ © 
ཤྫ 3 རྨ སོ (2 
ངྫོ ཧཱ 1 ཙོ *: 
ཨཾ ོ་ཤང་ ཛོཌ € ‹ 
༦ ཇོ 7 པཿ 3 
པྱི ཇོ ` 2 པོ [72 
༤ ༦ ༤~--་ ˆ 7 རཿ 

མོང [6 @[©6 པོ ངོ པཱ, 
¥ ¦;£ ° ¦? རེ 
མོ་ ངོང ¡| 7 (ལོ ¿ 

རྩ  ་ 
ངོར 
ཇོ ངོ་བོ ཛྫོང་‰ང་ 5 

® 7 ྫ 
¿£ ¡¢ ཙཾ % 

༦ཏཉ ££ £ 

;ཱ རོ [རྫ :; 1 ཇོ་ 
1 ¥ ཧཱ ཤབ ། . ཨོ 
}% རོ ཆོ 6 ( རྫ 
ཧཱ › ༠6 !€ 18 
ཙོ རེ ར་འ. ༔་ཿ & 


ངོ ¦¢, ཏཧུ་¢ ༧ མུ 
“[( ༦ ¡62 £ = རྩ 
[© ཇོང [2༩༩ [¢ 
ཤཱ ‡ ཏོ 4 ¥~ 
༼¥ % ངོ 8 
ཉེང་༩༡༨ 42 ཚོ. ཛཿ 
&- ཇོ % 

£¢® རུ (ྱཛ་ (2 


ཇོ ོང འཇོ ༠2 ༡༦ ཁོ 
¡¢ (6 ཇོ་་ © ༔ 
¥ /[9 [6 ¢ 


ཀླར་པ་ཆོས་གགས་རྒྱ་མཚོའཾ་གསུང་འབུམ། 


༡=-------༨---22༡༡༡༡༨༨༡༨༡༨༡༡༨-༡༡༡༨-༨--༡--- 
ངོང་ [༼' ]( % ཨོཾ. 
༣༼་ ༩ོི༽ རྗོ ངོང་ ལོར 
ཐཾ ངོ ¥ )།།ིང་ ¢ 

/(ྤཛ་ ¦ |6 


རྫོ 12 པཔ 
ཙོ ང་ལོ ¡6 ལོ ཏོ 
(1 }8༼ ངོ ༠རོང9་ 
¡6 པཾ }% ‹ ༨༦ ) 
¦2 |€ «⁄¦)6 ཏོ ; 
ངོང ངོ [7 ¦6 ཆོང 
1 ༩ 599" 1 
ཇང ཇི ¥ ཇོ ལོ 


༨ 


༨ 


་ལཞག་པས་གཟུགས་སོགས་དོན་ 


༦ 


ཡན་པའ་རྒྱུ་མག་ལ་སོགས་པའ་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་པ་དག་ལ་ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོགས་རྟོགས་པ 


[/ 37 


བདག་ཉིད་གྱུར་མིན་རྒྱུ་དག་ལ། །བ་དད་ 


/[3 /¡ "ོང ༦ 
1 ལོ ཚོ 
> ཛཿ ཇོ 
£2 ཇཛ ངོང 7 
འོོ ¦# ཙོ ༩ 
(ཇོ ༧ཇོ ཇོ / 
¢ ལོ 
༦ 3 (རྔ ¦). 

- [༼-༧ 
ཧའ ( ཇང རཾ པོ ༩ 
ཅུ ངྩོ་ ¡་ (ཛ) ¢ ཨོ 


== 
ཚོ །ཚ ལོ ¡© ¦༔ཏཾ་ 
( པོ ཝོ་ །ྱ་ ཛོ ༦ 
%72 ¡ཏོ [༼ ༦ཛུ ¡176 
£ ¥ ཇོ་བོ བ་ ¥ 
མང ོང་ |€, [2 /) 
ཙོ - ¢ ཡོ 
1 ¦] ¡[_- © 1 (¢ 
“6 །ཚ ° [༼“ །༼་ 67 ¡¢ 
(( ("| @ ༨༤ 9 ཇོ 
ང ༩༡ོལ་ $ ཇོ་ང 
1༠ (ི- །་ ¡© རཛ་ 
༦ ཏང [ཇོ པོ 
པ་ཏི“ ¢ རོ 


[6 ཚོ /( % 
1 འཚ ངོ ཞུ ཀཿ ཤོ 
པོ ི་ོ" ¡| 
ཤྭ ླ 4 རེབ 
¦( ཙ་ 9 % £ རྭ 
ཿཔ - 16 7 ,1€ཊ་ ཇོ 


7 ྲུ རོ 
¥$ 6 
རར ` ླིཇ3 ཚ འུ 49 
"ཨེ 9༠69 ¡ "ˆ 
/ # ཇ2ངོ་1 ཛོ )ཇོང་ 


- ¥ རྔོར [(( $ 
1༼ “ˆ - ཇ་མོ € 
༦“ |¥ ངོ $ 
ཐོ %÷ 4 
¥ 1 


€ ༤" 92 ¡⁄⁄ $ 
པྱུ -- [¥ [1 ངུ 
1བ2);¢ ཇོ (> ¿/% &¥ 


ཛོ ¢ ཛཱ 


ཐོ ¡¢ རྔོ རྤ ཙོ པོ 
རྫ ;1། ཡཾ >. (7116 
ངོ ༼་ )༼ ¢¡]6 |6 102༧ 
ཐོ (༡2 ༠9 1! 1 
ཙ © "` %‡ % ྱ་ 
ཐང) 7 ཏོ. © © ཇོང 
1 ཇོ ¿(རཱ 2 ཏོ རོ 
(ཚ 106 0 "༦ [¢ 
ཐོ ‹© ཏོ ངོ་ ¥ ཛོ 
£ © ཚ་བོ [1 
པཔ ༦" ཊོ ¡ ངོ་ །བ་ 
ངོ ཤི ¦ )} 
¥ ལོ. 5. པོ་ ཧཱ 
([ (» 'ི ;& ( ཧོཾ 
རོ ཏོལ ~+ (& ཏོང ཙོ 


ཛོ.“ ཆོང (1 ཏ༼་ ¿¢ 


“༦ བུཾ་་€ུ ¢ ཇོང ¥ 
ཆོ ཆོ རོ ངེ" ¡༩ རོའ 
༡ --༨༤༤༤༤༥༤༤༤༤ྣཇ༤༥༤ྣ༤ྣྣ༥༤ཕ༥༦ྟ༢༤༥ྗ༤༥ྣ༡༦༩ཛག༧ཇམ༠༩༠༠༠༡༠གསསར༢༡༠༡༠༨ 


གླམ་པ་ཆས་གྲགས་རྒྱ་མཆའ་གསུང་འབུམ། 


~ 


་ཧུ 
¦ ༄༅ 


༄༅། 


༄༅ 


ཏེ་། བདག་རྐྱེན་མིག་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བ་འགའ་ཞིག་གིས་ཌ 
རྟོགས་ཐ་དད་པར་ངེས་བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་འདེ་ནེ་དོན་དང་ཡུ 


བྱེད་གཞལ་བྱ་ 
ཅན། འ ༨ ཇཾག་ 


༤༨ 
པའ་རར་བ 
༨༨༨ 
` ༤༨ 
རྟན་གྱ་ཐ 


།པའི་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། རྣམ་འགས་ཤེས་པའི་རང་ བཞིན ཁྱ །བ་ །ཐ་དད་ པར་ནི་བྱེད་ན་ཡང་། །འདེ ་ནི་དོན་དང་འབྲེལ་བྱེད་པ། །དོན་གྱི་ངོ་བོ་ལས་ གཞན་ མིན། །ཞེས་སྨོས་ 
ས་ཅན། རང་གི་བདག་འབྲས་ཤེས་པའི་རང་ བཞིན་ན ནི་གསལ་མི་གསལ་སོགས་ཐ་དད་པར་ནེ་བྱེ ནི་བྱེད་༔ ནུས་ན་ཡང་ ང་དོན་ 


2. 
༨ 


- ༠༤ 6༽ 


བཞེན་ ཉེད། ། །ཉེསྲ་ྡེ སྨོས་ཏེ། འབྲས་བུ་དོན་རྟོགས་སུུ་འཇོག་པར 
བ་སྙད་དུ་གཞལ་བྱ་གཟུགས་རྟོགས་པར་འཇོག་པའི་འཇོག་བྱེད་དམ་སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་དེ། གཞལ་བྱ་གཟུགས་དེའི་ར 


ལ་ཡུལ་ཅན་ ུ་འབིའ་བར་ཅདཔནིདོན་གིར་ཁོ་འ འམ་རྣམ་ པ་ཤར་བ་ ་ལས་གཞན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ རོ། །དེས་ 

ན་ཤ ས་པ་དན་དང་འདྲ་བར་སྐྱས་པའ ༢མ་ཤུས་པ་ལ་དནྱ་སྷ་ནམ་པ་ཤར་བ་ཉད་འབུར ས་བུ་དོན རྟོགས་ པའི་ ༢་སྒྲུབ་བྱེད་དམ་འཇོག་ྱེད་ དྲག པ་ཞེས་བསྟན་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཕྱིར་ག གཞལ་ བྱ་རྟོགས་པ་ ཡི། ། །སྦྲུབ་ 
ར་བྱེད་པ་ནི་དོན་ གྱི་རྣམ་ པ་ཤར་བ་ལས་རྒྱུ་མཚོན་གཞན་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར། གཟུགས ས་འཛིན ན་མིག་ གི རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ཆོས་ 

ང་ ཞིན་ནམ་རྣ ་པ་ཤར་བ་ཙམ་དེ་ཉེད་ལ་འཇེག་ རྟེན་ན་གཟུགས་ 


117 


པ་བ ཇོ ར་ 1⁄ 

‹- % ཛོ .& 1] པོ 
ངཇོང་ རྫ [¥ ཇོང་ི༼ ཇོ 
1⁄' ¦¡༼་ ¡ 1༼ །€© ¿¢ 
[£ )¥ © 8 8 ཇོ 
སྩ /རོ ཧཱ་ འ 

༩ 1 ཀྐ ༩ 


༦ 

པོ ©» [£ "¡ངེང 
< ° 

ཅཙོ 1 |© [  ོང་ 
-་ # 1: )$ ... ཏཾ] 
1 ཐོ ¡6 (ཚུ "ི ༽1|༼ 
ཏཾ 7 )ཨ92( -._ ¿ '; 
རོ ཙོ ཨཿ ¿5? ཛོ 
པ་ 2 ; ¥ %ོ ལ་ 
‹ ¡ˆ "° $ % ངོ 
$ ༠ ཇོ. 6 ངོ |€ 
7. ༡༤ ང་ཡ 92: 
(77 ཛཛ )\¡( ཛཾ [? ( 
ཧུ %༼)}7 [0 ངོ ཙ་ 
༣. ༣ 1€ ༩ ཏ% @ོི 
ཛཱ 5 9 ཕྱ་ ངཱ 
ཙོ ལུ © & །ུ་ཛ 
༼༼ :; 7. “£ (།( ¿< 
༤ ;9¿ £/ "ཕོ ¥ "ཏཾ 
`“ ¡€ €" རི༼ོ །༼་ ངོ 
3༩ ¥% @ 57 ཀཿ 
1 62 ལོ །།༡. 1 ¢ 
¦0 ] ༡ལ་ ཕྱ 9 
„£ ཏྱ་ བྱ 8 བྱ 
16 ཙོ ས& -- [7 ར།ཏོ་ 
རཛྱོ་་ སོཛ 1%- 16 ཧཱཿ 1༣ 

རླ € པཏཧུཾ་ (1⁄2 @572 


)- [5 © ¿6 ༧ 
37 ཛས 
།0  །';. །༼་༩ེའྱོ ”་ 1 
¢#ྗང་ [7 ¢ རོ = 
[ ¡|¢ བྫོ་་ 12 
¥ ཏ%ོུ་ [ˆ ྗརོ 


“ཕོ 16 /(༼ ¿¢ པཿ 
ར 2 ཏོ ¦ ¦ 

ཀོ 16 རྩོ༼་ 7 
ཙུ་ 11 ངོ 19@ (2 ) 
ཇིང ¡⁄"་1ཊ༽ _ _ ‡⁄་ 


མོ 0 157 © ༦།ཉ༽ ཏོ 
།ཛ [7 „16 [€ ཇོ ༩- 
1༼' རརར 52 ¡[" '; 

ཏི ¿£ ༡༢ ཛོ ཇོ 0 


་ ¿© 
3» ¦ ཛུཾ་་ 

(2 ཏྱ 0 རོ 
ཛོ ¿3 9? )% 5) [7 


ཀས་ཉཆ་མཚོའ་གསང་འབྲམ། 
1 ་ ླ 


6¦1 
=~ 222༡ 


།6་་ [2 རོ།ང་༩ང9་ མོང །༼་ 
127 ལཿ རོ རོ ༦ 
¦ [© '" ༤ ངོ་ ངོང་ 


ཙོ །་ ངོ9ཌ་'¡ 
རཾ 7 ལོ ངེལ („$ 
ཛོ བུ ཆབ པཔ ,& 
) © £ - ཛོ % ངོ 
སང 0 ༦ % བཱ $ 
¦ ཛམ ཏོང་་ ངོ % 
¡6 {0 “° ¦! % % 
༣ 1 (6 རར 5 ཏོ 
£= མོ 1།ཚ"་ (¡༦ ངང 
རུ [2 ༦6 % ༦༨ ཇོ་ 
6 ོངཊཌ ¡ ངོ ; རུཾ 
ཇོ་¿ངཾ) [7 ཛོ - རོ 
ངོ 652 ©» ཇ་1ི ་ 
ཨར ཏོ རང་བ ༦ 
© པཿ ༤ [¢ ཐོཌ་ རོ 
ཇོ་ ¢ © ¥ %ོ, ཏཾ 
༩༩༦ 9. ¢ ཏོ ཕྱོ 
དཾ ཟླ .. §ཾ་ དོ * 
ཏུ 89༦ 1} 1༼ རླ 
“༦ 43ྭ༼་ ‡ ¦6་ ¥ རུ 
92 ཇོ ང་ལུ 7 
>= པོ° })2⁄ །ང ༦ © 
7% £ ¦. ‹£ ཇོང 
0 ¿ཾ་ ¡(2༩༦ "2 
<“ ¡= ཇཾ ¥ “2 
༩ ཟོ ༩ ¡© 


རུ 16 ¢ 
རྫོ ཏོ|ོ99་ ཇོ ཨ་ར 
£. ༩2 © ཏོ 
2 རོ ངོ ; )¿ [® 
¿€ £ པར ༣ 
རོ ཏཱོ་་ @ >- །ང་ 
£ པོ༩ཙ ཛོ 
.ཡཤ ཱ 
ཇ་ © [6 ཊོ ཇོ 
1) ¥` ཛེང (6 ¥ !།ྱིེ་ ©` 
“10 ཏོཛ 0 ⁄‰%›% ཛར 
༩9. ཏྱ 
1) ©“ # 9.,% 
¡16 །། ` ‡ ; ེ ༦ 
);( ངྱ་ ཊོ ཏྱ 
ཡུར ཛྷོ ཿ 
7 ¿46 7 % 
ཐོ (ཛོ ྲ % ཇང 
(༔ རར 9 £ 
1 £. ཟ་འ ངྱོ་ ༦ 
རོཿ 106༨ ¡⁄- ངོར ¥ £ 
ཕྱ ཛོ ༠ ༩པ༼ % ཏོ 
༩ ‡ ` 
ཤཉ-1-2-2-ཟ- 
༥ོ་ % (5 ཧཾ་ཏ1 
10 @ 62 7ོ་ ངོ་་རོ 
„- ཏི ཏོ །|ོང་/རོཆང་ 
- ༠°7-- $ རོ ར། 7 
65) ངཛ་ ¿€ 15©༽ ༈6ˆ '„ 
¦ རཏ ¦1©⁄ རོང ¡2 
༠9༠༨ !©  % 1༼་ ངོ ངོ 


22222༡༡༡༨༨༥༤༥-----བ 
---. ཊོ ༔ 
¡( ངི ཟེ | 
(¢ ངཱ $ ¥ ཚོ | 
བཿ € ཛོ ི ཕོ ༼ 
% 16 '@ོ ༼ རཾ ཛོ 
བར (¿1 (ོ རྲི / 
@5/) ¢¡ ¦ % [7 
༨ /§ ངོ ( : 
ཐཾ ¡¢ ,/“ཛ ¦ 
ཛུ ཤོ ,. ¥ ༩“ ཐབ 
6 \༦ ཡོ &„ ཿ 
ཏོ ,(།6ོ [¢ ( རཱ ཿ 
ཛོ ,# $ 0 ཨོ ( 
[༩ ¿ སར་ ¡¢ ར་ (ྱོ 
རོང་༧ུ ཤྭ ¦ ༤ ཤུ 
ང་ལོ ཊོཿ ཛོ ཛོ 
ངི ཧཱཾ ཱ འ ( 
ཏོ ཾ་ ཐའ ‹% ༡ 
པཿ ÷ ཚོ 1 དཱ 
་ “ུ ¥ 
ངཱ ཊུ རྩ ÷+ [` ཏོ 
ཏཱཾ ༦ ང་ཚོ 
ཏོ ,ཏ་ (6 ཛུ 
ེ་ 1) )ཇ * ] ངོ 
ཨོ ༦ 1 ¥ ཿ 
རའ {༼-2 ( ¦ 1 5 
¦}©༨ 1⁄2 ¦ = 2 % 
རཿ ;།ཱ ཛོ ཿ 
¢ ཤྭ པོ་ ཇོང་ 
¿25 རོ ཡུ ཇོ པོ 3 
£2 ;\ུ པའ རོ ( 
ཛུ 1 (© ཏོ ཧཾ 
9 ༠༩ཐོ ༦ པཾ ' 
པྱ པོཌ་ཡ་ (( ! ར 
སེ. ྣ ཧཱ ཚེ ར ( 
རུ ༠167 (¢ ཊཾ ཀྭ 
ཙོ ¿1 (༧ རེ? (ཨོ 
ངི པ ཇོ་ ཟླ (ཱ ,( 
༦ (ུ ཛོ @ ¢ 1 
£ 2 ངུ བའ ¡སཱ རཆ: 
| ཙེ 24 | 
£ ཕོ (‰ ༨ ཏཿ 
གླ ཡག སཿ 
¡€ རོ ཐུ 1) © ( 
1 1 མར 
པྱོ (བྱ ཕྱ (5 ཏོ མོ 
( ཏཱ 1 ཛོ 
¡¢ ¦! 19 / ® 
ཏཾ ཕྱ ཐོ × ཛུ ཿ 
༦ ཛོ བཟ 297 
/((/(%%7 ཿ 
` ༨། | དཱ ༩ ; ཱ 
ཧུ ¦ ཕོ ( ྱྱ 
པྱ = ཨུ་ 5 ± # 
£ % (- % 
1 ¡£ ཧཾ | 72 འྭ 
ཇཾ 1 6 1 ༢ "ེ 
སཾ ཛོ )༦¢ ཚོ 1 ( 
1 ¡ 
ངོ (£ ཕྱོ ོ (© 
„¿& $་ བྱོ ང 2; 
ངོ་་ ཨོ (¢ ཱུ 
¡ ༡ ༡ ' 
ར་འ © 1 ཏཾ 
༼ རབ : ± ཤོ ¦ ཛཱ 
ངི (ྱོ ཤུ ་ % 
ཙ > ངོ (6 
རཱ ཌུཾ རོ་ ¡ 
། 4 & ༩ [18 ¦ 
ཅི 2 € ཇོ ° རཱ 
ཨོ རྱ 7 ( ( 
༡ [ ©? ༦ ( ོྨུ 
( རླ ཕྱ ༦ / © ཅོ་ 
¥ “¢ ངོ དྲུ 
£- © ༈ ¦ ཏཱ 
'ྱ ཧྱ ྲ ངོ [༩ ཤོ 
,% [¥ / 
ཨུ་ཿ 7 © ༼ འ 
(པོ ༼ £ ཿ 
(ོོ ¦ £ $ ྱ 
རོ @. ཇོ་ ༡7 
ཙཱ % © 19 
4 ༦ [© $ ཟླ 
ླ 4 [¡ ཙུ (ཛོ 
བང ཧི ཅ % 
རྨ་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི རོ 
རྒྱ ཆོའ་བྲ ༡༤༤ 
གསུང་འབུམ། 


171 
:=--===========-2~2-2=-¬¬=======~2222-:-2=ླ 
ངཇོ་ £ [£ ` (% [ 
ང་ཇ ཇོང་བིང་&ི # 
༢ £ ཇམ་ ཕོ 
ཙ ;"ོ ; ཊ 92 ཛ་ 
(༼་ ངོ ‰ོ་ ¡2 ཏ% ཛཾ 
168 ་ 7 1 རོ 
༥༦ 0 ¥ ཏཔ་ཌ་ཚོ 
རཿ @6 (ུ་(ཱུ་ © 162 
པོ རྭ ¿© ཇོ་ འ༦་ུ་ [༼་ 
¥ [2 7 
ཅུ ༡ \1༼་་ ཧོ  --. + 
༡325 72 
ཛོ ¡6 "% འོ ༼ 
ཙོ 1 ཏད རོ ར་ ཚ་ 
རྩོ ངང © © སྱ་ ཇོ 
) * '; ¦1༼ ཏྱོཌ ¥ 
¥ ཇོལ [[ 9# ¡¥ /ོ 
= ཇོ ར་ ཇྡེ་ཉ 
1 (© [༡ 1} £" (- 19 
རྫོ [( རྱ ཛུ &‰"་ % 
ར༼672 ངོ ༦60 ® ཇོ 
¦ ༧“ ༩ 2 
ལོ་ངོ 6 
1) ¡༼ །ཚ 1 £ ཇོང 
©) ¢ 2. 
7, & ©, 
ཙ ་ ¦) © = [ཕྱོ བཛ 
.. $ ྡ[]ཾ ལུལ ཅཙ¥ོྫཿ |¢ 
ཨཙུ་ [ ¡2 ཏཾ 2, 
10 1 པཛོ ¡7 རོ ཐའ 
རོ ‹༦ ¦!€ ¥ ¦ }22ན 
(༼ ཏོ ོ༼ོ་$ོ་རཾ - 
0 2 པོང་ ༼ །ིང་ ཇོང 
107 1།ཚ ~~ [¢ ུངཐོ2 
62 ཕོ འུང ངོང «འབི 
# ཙོ 6༦ ཛོ 
རྫ 1! ༠༦ 192 ༤- © 
¦ ༦! ངོ ལོ ཀ་༩་ཕོ 
9 € ༩ 0 ¿© 2༧ 
མོ [ ཨོཾཿ )‰'" © 
ཇོཾ་་ ; (¿ཛབ འཛ ངོ 
¦; [> "ཧུ ཇོ 
ཤབ ཇོ ང་ 1 % 
༠༩ ངོང རོར) འོ ;: 
སོ @% £ £ ® 7 
16 1 © ར་མ \ རེ ༠92 
¦? ¡6 ‰- (ཛོ 162 © 
£ )¦⁄2- \ 0 - )% # ངོ 
པོ་ ¥ ༦ (༠92 
༠ !།ཚ 2% 2. པོོ་ 
- £ [21 
ཀཱ 1} 52 ོ )} 6 ནོ 
1༼ ༡" ཅྕོམང་ ཇོ © ཕྱོ 
[£ ¦6ཾ་ ¡2 - ཇོ \¿ “ཛུ 
སྱ 6 % ཡོ ངེ 

རུ དཱ ༦༤ ¢ (༩2 .. 
རའ 3 ཟབ 
[6 ཏཱ ¢ \-1ཁྱི་ ཇོ 
(“$ ¡ 
ཙོ 1 199 ཏཱ 
རཿ 1༼་ $ «€ [་" 1] 
ཙ#7 10 ཇོ རོ ‡ % 
7 ཅཙ 7 
ཏར ཛའོ. 1; 
ཏྱ་‹⁄%, ཡང །།ུཌ་ } © ¿32 
(/( [-# པ¶་ © རོ. 
2 ¡⁄ˆ ཇི |€ ¿< 3 
ཏི ; 0 ¥ པོ ཚོ 
16 # ོཊཙོ ( 9 
1༼" ¡- ]( ཇཛ་ ཏཾ % 
ཙོ 18 [ © ©% ཉོ 
[༼་ ༩53 (02 ' $ ༤༡ ‡(€ 
¥ [⁄ 77 སབ ངོ ༦རོ09 
རྐ པོ @‰ ཇོ 
རཿ 2 ¦ (དྱ ཛུ ཡཛ་ 
༔ [£ ེ|ི. 0 ཾ 8 
9 རྨི ར་འ ¢ ཇོ་ 
ཨོ ¢ ° ཏོ 1་ = 
[& £ ¥% 
བཿ 186 (ཚ%ོ ཕྲོ པས 
ཇོ་ ¡6 ཇོ །།ོ་༠ཏུ། 19 
)༔ # ¡ཉི ངོ ཇོ 
-.. ངོ 16 /ཨུཾ་ཾ་ 
-. 16 ར།ང་ (།0ཛ 19 ལོབ 
ཉྷ ༈ ཤྲ ¡ རྙོ ཀྱོ 
2 ¥ ཇྱོ་།67 ཇངོ་ ཛོ 
10 1 ༦3 ¢% ཛོ 
=== 252222-༡༡༡༡༨༨༡༡༡༠༠༡༨༤༥༨༤༨ 
ཆླ དྲག་ཏུ་འེ་གཏིག་ 


££| 
[༡ ༡༡༠༦༡༩༠༡༡༡༠༥༦༥༡༧༠༠༡༢༢༢༢༠༢༢༤པཔརར༤༤རར༤༢༤༢༤༠༧པ༤༢༢རརརརོས་མགས་སསགས་གསེགགས༠ག༠༠༠༧༢༧༥༥༧༥ 
༢༩ ༦0 ‹ པོང །་ མོ 
ངོ ཇོ ངོ % ཛོལ 
ཨོ ྩེ་ཡ ཏུ་ ཙ བལ ཇོ 


- 2 ` 
;པོ ང ¥ མཛོ 3 རྦ 
༦2; ¿ “༠2 & ©་ 
ཡུ 1( ¿ཛོ ཆའ ཇོང 
པོ པབ རཿ པའ ཅོ 
པཿ ¡ག_ *ིཾ་ ¥ 
སུ ཟའ སོ 1 ཛ9?༠2 
1 © [£ ཛཿ ཧོ ; ¥ 

༡༡༡" ༤ --- ¢; 

% ངོ --. [6 ཇོ རྩ༼་ 
/ཾ );( |? §£༼་ /[72 


ཌཿ ༦ ང 

% 106 ཏོང ལྔོ) ཇོང (་ 
@¿1⁄ 616] [7 1067 |€  ¢16 
ཙུ 92 ཇོ 1⁄ 


ཿ ¿ཛཛ རོ 1) དཱ རྩ 

7 ©. (0 བྱ 
ཨོཾ ©)“ །ཱ་ © 
རབ ཏཧུ་( 6 7 


(ཛོ ¡7 །6་ [2 /©༨ 
པུ 19 ངོ | པཾ 
དབ ཧྱ མོ ༦ུ་ 17 ; 
¢ ཀྱ &4་)9 
¥ ༠2 47 ༩ %- 
ཁཾ 16 །༼ [ཏུ བོ 
¿8 )༼ ངོ །!? ¡= 
(562 "ཨལ - ཏོང [( འང 
¿/ £56 4 
7 ¦ ¦}6་ ]6 ¦1⁄ ' 
197 ཏོ་་ོ $ 9 
¢ བཏོ ཇི $© 
ཙར ཛ& ཏོ) ཀྱི 
# པྱོ་བཧོ་།ྱོ་ བོ 
རོང སཿ }[ སཾ 
[7 ཏ་་ £ 3༤ཛོ 
ཏཱ 7 ® 5 
®, ཏྱ ཕྱ གྱ ཇོ 
[ངོ £ ༦ པོག ཙོ 
, ར 1༼ རོ ཤོ 
ཇོ 9 ོ་ 1 ོང ྨཛུ་ = 
1༧ རོ ་ངཔ ཆ་ རོ ༩ 
(© ། ¢ རཚུང་ [༼༩།༦༨ 
ངབ ཇོ ¡7 ཨོ % ཇོ 
རོ : པཔ ཡཿ 
༩7 ¡% !1⁄ , 9 ¡€ ངོལ 
¦ [1 © །ངོྔ༩ོ © ཏྱ 
ཨོ ;) ¡¢ ˆ; ཡོ 


༡ [(- [¥ ཇོ2་ ཇོ 1 


རོ 1 རོ 2 6 7 ནོ 
¦; ¡¢¢ 9 !0 © 
¦} ཏ ༡ 7 6 ¿© 
དྷ མོ རོང་པོ 6 ༦ 
ཙོ ༦ #ོྣཿ་༠ུ 
ཊྲ པོ ; ¦ ལོ 
ཙོ ངོ་ང་།།. 6 $‰- 
% ˆ }|€ ཏ༼ )༼༼ རང 
རྦ 1 6 ཡོ ཚོོ པོ 
ཏུ 1"་ཡ་ © %་ 
£ % ¡རྫ 9ཙཚ་ 
[2 #¢ 
7 ;ཱ་ ཡཙུ་ £- ¥ ཇོ 
བྱ་ཕོ ༦ཛ་2 ¡[“ £ [© 
1ཅ#0 ཨོ་ཚེ" ¡7 1༼་ 12 
སཾ 
7" }1⁄" ¡1⁄༡ 62 
1༼ [7 ;& ' ¦ ° 


པོ) ཛོ འང 
ངྫོ ཨོ་ཨོ }£ 
%ོ ཕཡ |€ ཏོ ¥ 


༦༨ 


ག་པའ 
ཏ། 


༥༩ 1)967¢ © །ཛ་ 2 ¿ 
པ. % ¥ 892» བོ 
༦༧༦ £ ‰£ 
ཡའ ¢ ར༩་བཾ་ ©~ 
ཧུ ཏོ ཇོང རང པྱ 116 
ཙོ ¡¢ ¥ ¡(. [2 -- 
ཇོ་མོ ཐོ? ཇ2 ཇོ [¢ 
:2 1 8 - ༦0 62 1 
ཇཔོ་ལཚ༼ོ་ (22 ¡¢ ཇོང, རོ 


° ངོ ཟླ ༩ 
རྫ 3 སུ 
པ་ © པོ 1 ཏོ ངོ 

༡7 ]9© ཊོ 2 ི་) 
¡¢ '=-- | ཇ༼ པ 
ངོ ཛི % ཛོ 3 


བ་པ ¥ (¢ ཕྱོ 
€ ཕྱུ ཙཙུ་ ཏོ ཐོ ངོ 
¦ ཟོ 1 
*‹$ ¥ 4 & $ 
ཙོ སུ ངོ ངོ = 
4 1 ¡2 ¦! 
3 1 ༈ྦ [2210 ¡¢ 
- © $ © 
ཏར ¡2 1 1⁄2692 ¡[༼་ 
རྱ ༩ 652 ༨ £¥ 
ཏཾ @“་ ༤༤" 
% 7 $¥ ཌོ 
པཔ % @ོ བཿ 
༤--- ༩ རྫོ «10 ཛོ 
1 ཇོ ¡ @ £ ¦ © 
£ 6 རོན རོན ཟའ ཛོ 
/༼ ¡ ¦ ངོ ཇཚོ/ 
ངོ 16  -._ པཾ 
1: ཏ༦པོ། [16 ༩2 ༩ 1 
“ཙོ རྩོ 12 ༼ 34 £ ༡ 
ཐའ “2 #ོ ངོ 3 ་ 
རྩ £ %, པློ ངཿ 
ཅམ ¡© ཏོ ཚོར) © % 
ངོ མཚ 8 % མོ་དང 
ཡུ --. ཊོ ༩ རཏུ་་ )11` 
ཕུ ངོ་ $. ཛཾ [ ,©6 
ཙོ &- \ ¿ཛཱ ' པར 
£ ¢: 
༼ོ ༼ ¦ ཧའ 
13 / ༈༼ ˆ ཁུ 
༤ 10" 1" ངོ་པར ཇོང 
ཕག © ་ ཇབ” „- 52 % 


ཚད་འབྲབས་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། བཤད་ 


༄། 


1 [6་ ¡༩ 


[2 ¿57  /£72 ¿16 


ཆཾ དྲུག་ཀུ་རེ་གཉེས་ 


ལོ ངོང 1 “ ཨོ [ 
.„ [༦ [$ ($ 
82 ༩ ། ¡¢ རཔ རཆ 
[„ ངེ. ཛོ ཇེང ¿ུ 
ང.༧ [® © /( ངོ “(ོོ 
1༼་ 65) }1{€` ༤༡༨ ར་བ 
. རྨ 2 ཕམ ༦ ཧཾ 
༦ ¡6 ༩།0 1} [༼་ ཛཿ 
ཇོ་1ོ་ ངྱོང་ ¥ ཚོ (པོ 
0 ཛོ 1 །།༦ེ }།|༽ 
པ་ ; ¥ “རོ ཏོ ¡6 
-- ངོ ཇོ་ ༠ ཏུ ; 
པོ ཇོ ཏ༼་ 1 = 
ངྱོ་ % 16 གཿ 
ཇོང་ ཕོ ༦ ཇི 3 © 
།༼ ཧྱ 
£ ཀྱ" པེ ངོ 
ཅཙ¥་ 5 (% ངེལ ‰ རར 
མྱུ་ རོང ཕྱ >. 8⁄༧ 
༠ „ ༡ ༩ ¦ ཏཾ 
དས དོྔ་༔་ ལ་ཕ 
ངོ་་ རོ ཇོང |( ཏུ ¦ 
ཇོ 1⁄€“ བོ(ཌ 17 (1 ཏོང. 
(0) རོང [༼ རྔི ༣ 
ར--- ཇོ .[7 སཱ 
ཕས. 2 དང ཛི ཙོ 
)ངོ་ /ང་ རོ ངོ 17 
8 ` © ཛྷ 
9 ) སོང ༥“ ཏཾ 
༡: ཙི ཁོ ཛོ £ 
རོ /©་ !ཏ? ༤ 
རཆ © 2 £ ༩ 
པུ ) 7 ༣6 
£. ཙོ ¥ དཾ ་ལུ་ 
༼ 92 ༼ ¦¢ ུ་ ༤ 
/%» ¿© ‹@ 41 $ 1 
[ ¥ ༡༦ © 
® ཇྫོ་ 7 བོ རླ 
(¢ % & 0 
® > ཏ0. 8 ཀཀ 
༦» ཇེ ¿2 ^ ¥ % 
[(„ %ོ ¦ སར 
$ „2, 6 ཏུ ༠2 
0༦ ༼ 
€©|6 * © # ཏོ 1 
!6 -_ [༡ ཛོ ལལ 
ཛོ ཤུ ([¢2 ཛཾ) 1⁄ ཇེ 
¡€ [2 ¥ 5 རྱ 
(% ཛཿ མོ རྩ པས ༽འ ཏྱ 
ཊུ © ཛ (ངོ 3 བྫོ 
ཇུ 1 ¦ ¥ ཏབ 
¦8 ¡¢ ¡ཙི ང་ ཟོ 
དཀ རོ ¦ ༼ ཇོ 
༠5༩“ ཇོ ་ཨ ཤར སྨོ 
[ˆ / ཙ $¥ 3 
ཁུ རང ཇ2ཌཾ "རཿ 
པཾ ་©% རྱ ཙོ རཿ ར 
ངོ °“ 17 ༠༩ ཁུ ( 
དྫོ ཇོ ཕྱུ་པ [£ ;་ 
ངཇོ་ >÷ . © ར 
¡¦ (% ཙྭ, འུ (6 ¦ 
( /6@%ཏཏ ཿ 
རོ ཇོ་ ; ཛོ 1) ~~. 
ཨོ ¦ (ཛོ $ ¡€ /ཛ་ 
ཕྱ ‹¢ ༡2 4 2 
¦ 2 [2 #@ ཉེ ¥ 
¿ " ཛི་ ཇི ¡7 /52 
ངོ ངོ © 186 1⁄༩ [/ 
པྱ © ཇོ ཇྱི , “5 
ཀར ¡¢ ¦}¡( ཆིང 1 ¡(©` 
¦ [ ([༼ ¢¡7 ¢ ང་ 
¦ རའ ©|༼/( © 9 [6 
ཅེ རོ རའ = ཇོ }1༼ 
༠" ཙོ ཇོ £ 
69) ,ཕཾ, %ུ [© །ང་ ` 
ས@( 7 ཡོ £ 5 
1 1#6 


ཀླར་པ་ཆོས་གགས་ཆྐྱ་མཆོའ་ག 
ཧྱ 


སང་འ 


ུ $£ 
1 ¦]€ (7 
བཿ ཧྱ ཨུ 
མོཛ ངར །མེ་ ཇྱོ་ ཏྱ 
(7 ¡7 ྐ 
` %¢%ོ ཁོ འོ 
ང་ཡོ ཚོ (¥ 6 
༼ རྩ (¥ 2 
ཨུ 0 0 ༦7 
4 (72 མོ རའ ཤཱ 
ཆ་པ [¢> ཏོང 4 ¡¥ 7 
རཾ ཏྫོ ངོ 5 
ཧཱ 4 ཛོ ¿ ཛུ 
ཏུ ཟེ ཛྷ ( 
བཾ ཛཾ ཿ ༩མོ9 ཏོང 
པྱ ངོ (_ 1⁄-༦༦ ཊོ 
རུ ¥ ར་ངོ བང 
ཏཾ ུ 1 བོང /ོ་ ། 
(ྱ རྩ པཔ ཛོ 2 
པུ ¥ ཇོ ཏོ % 
རོ [¢ 
ཏྱ 10 ངོ ¡ 
£ ཧོ # ཕྱ ( ¦ 
¿ཏ༼ £ བཏ $ ཤོ 
ཡུ ཛྷ £ [ & ¦ 
,© "པོ ཏ ཐུ 
¿¢ 0 5 
$ ཇང £ 0 5 ངཿ 
16 ཙོ ,ཛྷོ ཀཾ ཡཾ 
¦ ;. "£ ¡ ་༩6 ཏོ 
༔]$& ¦ ངོང 
# ཕོ 2 ཐོང ; ® 
རའ ལེ 
2 རོ ཡཿ ངོ 
རུ „ ཊི £ }¦༼ 
༤---- ¦༼་ ཧཱ ¦ 
ཧྱ ཊོ ་ རོ ༼༼ རའ 
༈ 9 
པཾ &‰. རི 0 
རོ & ཏཾ ¥ © ཇཿ 
16 རྫོ པོ ཀླབ ༼ 
རུཾ [༼་ ¦; 8 ¿2 
¦}1⁄" 1}? ༠99 རའ རཿ ༩ 
༠6 ± “ུ %2 ¡[7 ཛྱོའ་ 
ཐོ (- རྱ རཾ 7 ཱུ 
ཙོ ¡[- ¦` ཇཾ? རྫོ 
གྱ ཧཾ ¿£ ༤. )© ༩“ 
རྨ རོ ོ་ ཨོ 
[1 ཛཿ 5, ) ཏོ % 
9 £ © × £ 
[ངག ¦(% % 
€ ) © ཕརཛོ ¡ 
1༼ [€ པུ %་ ཊཾ 
2 (ངོ ༦ % {3 ༼ 
:£©2 70 
ཡྱོ ¡5- ཇྡ རབ རྱ 
1 % ¿5 £ 7 
¥ [©> ཀ ཛ 
རཾ ངྫོ £ ' $ ¦ 
༦ (¢(£7 
)ོ ཛྲ ( ངོ ཐཾ ཌོ 
ྤ པཱ ཀན ཧི ་ེ དི 
ཕྱོ | ༠9 ® 
༠99 ཏཱ རླ ¦ 
ཤོ རྩ 7 % ཏོ 
ཏྱ ¥ ཛོ རོ ཧུ་ 
[ཧ་ ་ ཨུ © ཨོ 
„4 ‹© ཏཾ ཤ3ེཾ 
# % 2 9 ཤུ་ 
༣ རུ ཏཱ ཧུ 
ཛུ) )% © །བོཿ ( 
£ )ཙ ` ཟལ རཿ ཏོ 
[7 ཟབ ཧོཿ ©, 
25 © 
` )ཛ` ཇོ 6. 1 ཊོ 
ཨོ ,[6' (` དཱ 
7 3 2 
ཏུ 7 > ¿ 
༈ ཇོ ྔོ [6 ¥ 
$ ཙོ ཨཿ (ཛུ ༩ རའ 
ཏ 7 ¦ 8? "¡7 
ཙ་ རྗོ ཙོ པྱ £ ¦ 
.% ཡོ - ༩༦ོ @©6 ;ུ 
9 &- © ཛ ¦ 
ཏྟ ཏཱ ཛོ ¡ 
ཧྩོ ངོ 1 ཟླ 
¿7 རའ 1 15 ¦ 
¡6 ཨོབ 
དྲུག་ཏུ་རེ་གསུལ་ 


971 
= ་” = - བཤ 
¢ -- རོ 1⁄2 10 [€ 
# ¥ $® ཿ#་ 
བྱོཿ་ [0 © 07 (6 ཛཾ 


མམ ཇོ་ ལོ་ ¥ ཛོ ཨོ 
པར སི 
ཙོ ོང % ¡€ །་ 89 
པབ རོ [16 ཡུཾ 
1⁄" [༼'་ 1 (ཇོང 1¢ (ཕོ 
10. ཟན) [¥ །ོང་](4 [© 
ཡཿ ༦] ཕྱི © 9 
ཨོ 1! @% ཉོ བུ 
©. ངོ 1 ཀོ་ ¦1༼€" 1 
པོ % པོ ཇབོ་ ཇོ ༦༦ 
ཇོ ཕོ རོ & © % 
¡© པ་ [ }067 །% ¥ 
ཨ(ང་ > @ ཨོ (` ངོ 
ངོང་པཛོ ཇོ་ཇོ ¦6་ . 
༨ 1ཏོཌ་ 18 ¡7 ༧༦རྱོ་ "© 
པ་ ¡7 !¢ །་ངོ་ 

༨༧༠ ་ ངང ཞུ འཛུ་ % 
ཨོ ང་རོ [[ ༦9) 
།6 )€ ཡོ ཏཱ ཇཾ (& 
1)རོཛང་ [༼ , ཇོ པོའང རོ ཏོང 


༠༦ ©“! (© % ,་ 


རོ ོང)! ¡© ¿[ཕོ 
ར 16- /! 2 @6 1 
,7 1 པ་ “རྨོ འཛ 
ཚྭ 23 ༔ „ˆ [7 
རཏ ི་ོ 


)ང (£ ཊོ པོ ཙོ 1༼ 


[2⁄7 
༡ ངཱ 
$ £ ¡¥ ཡ་ང 
® ངོ་ ¥ 9 ¥ 
, ༣ ¡⁄- ༥༦ 15(€ 
‹& ¦ [ཨ་ ཨུ ་ོ་ 
[7 ;» ༦༥༦ ཛཾ ¿© [2 
རཿ རོ ེངི་ 22; བཏོ་་ 
ཨི ཨིཾ་ཛ ཏྱོབྱོ 
༣|༼ ¿€ ངོ .[ £` 
£ ཧུ་ ¢ ཇྲ་ོ་ 
༠ (` ར ཨོ 117 17 
- £ ༩ 
/ ༩ ¢ 
1 ཛཿ 16 ¿པྱ ༈6 ` རྣོ 
པས [ ¢ )( ‡ 


པབ ་ཞ©€ [། 
ཨོ ་༠ཛ༦ ¡‡ པཔ 


[བི ¡7 ཁོང -- 

= ༼ ") ¢ 
¦ 7 ཁཊ། ¢ ངཿ 
(27 £ ༩ | རྭ 
ཛོ 1) ངོཌ་༠69 །པོ 


ངོ [ར བུ་ཚ &‰ ཇོ 
ཙོ & བེ བང རོངཌ་་ 
ང་ བྱ ¥ 1 „.༦ི `¥ 
;& © # %‰ $ < 


1 ལོ (06 11 ($ (2 
༣; །ངཏ } 7 © ཇང ལོ 
ཇུཿ (¥ [ ¦ ཛོ ྲ 
༣ `¥ + ཏོ ¥ 7ོ 
7 ངོ ཇོ ༣ ཨོ 
ོ་ མོཌ་ ¦ 12 ཡོ རྩ 
༣༼ ༦།ལེི་ ¡6ˆ |( ¡ . 
སར ༠ € !( [¢ ཇོ་ 
 ་ 
༩ 1 ‡ ¦! 
17 # 1 ཏོ ཛོ 
༤༨9 1! ¢©@ པོང) 
ཌི %ར(2 /1༼་ (༼ (6 


ཀླར་པ་ཆོས་གགས་ཆ་མཚོའ་གསར་འབྲམ། 


% ¿ པོ་ཚ 
ཡུ ུ་ བྱོང [ ངོ 9 
༨༤ རཾ ‰ £ 
རྫོཊ (རོ "1 
ཤཿ ༩༠ 7 བོ 
པྱོ་ བྱམ ༩ 
ཙོ ཨོ 1 ! ངོ 
རྱོང ©) 7) ¥ 9 ཇོ 
པཔ. ༩ ངོ =÷ སོ 162 
¦།་ 1 ཙཾ ོང /ང?¿; 
རའ ་ཿ ¥ ༔: ཅ 
(© ཏི ར༔ར {° ® 
ཙེ, ཇོ 4 ཤེ [¢ 
ཐོཌ [(༼ ¦ 1 ་' (༼ 
¿© ¦ ་ང ཐང ཤོ 
01༼ ༡ € བོ ཚོ ་ ༢ 
:% ° ངྩྱ་ ¥ ལཾ ཏའོ 
ཡ་ ¦ ¥ © 
ཌྫ 
)© ཇོ་༦༩6 ¡¥ ,ཱཱ “༤ 
¡0 96 ཏོ ༩2 ཏོ ཤུ 
ཅ#རཛྫངེ 
ཙཾ € ¥ 4; 
/༼ © ; ཇོ མྲོ ཟབ 
ཙར = 7 
ཛོ 46 2 [2 
ཛུ 1 རོ ¡ 
ངུ 2 (¢ ༩ ༥ སོ 
1¢ „རོ (ˆ ཇོ 
ཨོ ཆོ. །༼ ཙོ ་ ¦6་ 
3 ཆོ 1⁄ ངོ སོ 
རྨོ རོ་ (9 [2༦ ཨོ 
¥ > [£ 7 ¦ ཏཾ 
,ཛ. = ྲ 
༡4 1 ལེ ངུའོ རོ 
[@# ®ནྫ 
"༠ ‰ # ཇོ ) 
“༦ ༔ ྫ 9) ཇཾ 
(6 ཛོ ‰ པོ་ ཇོ9 རཾ 
¦11⁄" [£ 77 ཇོ |¢ # 
རོ )% ཛོ པོ * 
ཛོ [> ཇོང [„ ¥ 
རང ཧྱཿྫྷ ཏོ 
༡ ྫ ཏེ 
(ཛོ རཊ་ [~ 8 ཇོ 
ཚོ % «> & ཏ £ 
སཔ 99 །་ 52 ཛོ ཟླ 
རོ ངོ 7? རོ € 
ཙོ ༦ [¥ རོ (་ ཇོ 
ཁུ་ 7 ༩@ོཌ ང-%› ངེ 
ཙ 9༦ རེ 
༩ ® ལོང 
€ - £" 1 ཛཾ 
7 ཛ་ཡ ¥ 
1 [© ཛོ 9 ༡ ཇཾ 
པ་ © ཇོ་ (¥ £¥ ༥“ 
= ཙོ ཡཿ 9གྲ;ང་ ¥ ངོ 
¥ ཛོ 1 
ཅི ཡབ ཀྐ [7 7 7 
¦ © 1 
ཧུ @ོ 2 རི 27 
པ [¥ % # € "%¥ 
¦¢( %. 19) ÷ྷ ཕྱ 
༈:ཏུ70 
®$£ང བྱ £7 ལཱ 
!༦? © ཙོ, 1; 
ཛོ ཤུ་བ “ཕོ ཚོ 
རཾ [ ཛུ * 7 72 
ཙོ 17 རོ ༩༤ £- '. 
¢ ༔ %ོ [7 པིང “ཇོ 
” `. ཅི. ༦ 
པུ ¢ 2 ༠།༧༽ (¡© མོང ད 
ཡོ་།ོ པོར་ཨངོ་ ག་ངོ 
རཾ ;\ཙུ ༤ ཤྲ 
ཐབ རའ ༣ བར ཟའ ཧཱ 
£ (© །ྱ་ £ [¥ ཕྱ 
=-- }¡7 ཧ་ ;¦9 ¥ ོ་ 
ར7༼ ༠: ཊཾ 7 
རྩོ ༩ (© པོོ༼ོ 7 
$ % ༠7 & ཇོ 
རྟ 1? $ [¥ 47 %‰ 
༧” [ $ ¥ 6 
ར དྲག་དྲུ་ར་བཞ་ 


-~-- རོ འཚ 1༡ %$2 ངོ 
ཐཾ ཛོ པཾ -- ཀྱ་ ཇོ 
ཅོ ཡོ ཏོ རོང་ ཧུ ¢ 
® % £ × རྩོ 
ཨཱ པོ་ཡོ ¥ ངོ་ལ 
རཔ " ང་ཚོ ཇ་ 
ཐོ ངམོ་ཚོ་རོ ངོ 
པ རོ) % 7 
; ཛ་ཛ རོང རོ; [€ 
¦% 1% ¿9 ¥ 2 
ཚོ ཊེ་ ¥ ,/% % [ 
[€(€ ཇོང [- ¡༼" ¡[7 


༩ ཙོ ར་ 

པོ 

9 ཙ, ཛོ 
མོ ༢) # ཇི་ 
¦ 16" ོང ངོ་ཚ 
ཇོ “རོ 1 ྐ 


པཔ 16 (€ “7 ¡¥- | 
ཐབ 


„¬~ 


༦ 

༼་ 

1༼་ 

ཿབ 07 

པང” = ངེ9 ཐོ02་ 1 ཇོ་་ 
ཛབ 

[> 

ངོ 

ཛོ 

ཙོ 


>» (ཇོ ཨོ 
¡¥ ཇོ ང་་ ¦ £ 
$¥» [7 ༧ ༩ \ 

ཨོ ‰།ཛོ་ ©.,!6- ཛོ 
8 ཁོང ¥ ¡211 © 
ཨརྷ “ུ ¡¿ ¦. ¢ 
ཙོ ཏོ % ༦ ལོ 


©$ ,0© 7: [ང་ད 
£ ¦ ཤོ 
མཆོ £¥ ཧཱུ 7 ཏང "& 

༣ ཝ(ཚ་ ¥. ཏ 
"ཉེང 7 ོད 


ཏུ ཤོང [ ང % 


"¢ ¡7 ངོང ཇོང འཛོ 
¡1--- ༣" (རྫ :0 ¢་¿ཇ[ 
®: 9. 
ང རྨི ¡བ⁄[7 ༤ /[72 1⁄༡ 
ར་རོ པ་ € པཾ % 
སོས ¥ ¡¢ !‰% པབ ཏོ 


ངཿ % ཛོ ༦ང་)།ཛོ་ ཇོ་ 


ཁར 


ཀླར་པ་ཆོས་གགས་རྒྱ་མཚོའ་གསུང་འབྲམ། 


84 ༄༅། །ནི་ཡུལ་གྱི་བྱེ་བྲག་སོ་སོ་ཉིད་དུ་ངེས་པར་བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔོ་སེར་སོགས་ལས་སོ་སོར་འབྱེད་པའི་བྱེད་པ་པོ་སྔོ་སེར་གྱི་རྣམ་པ་ཐ་དད་དུ་ཤར་བ་དེ་ཉིད་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་སྔོ་ 
སེར་སོགས་ཐ་དད་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་ཏེ་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཆོས་མཆོག་གིས་སོ། །སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་སོགས་པའི་སྒྲ་ནེ་དོན་ལ་ལྟ་བ་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་བྱེད་པའཾ་ཤེས་པ་ལ་ 
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རླ དེའི་ཕྱིར། སྔོན སྔོན་པོ་འ འདིའི ་བདག་ ཉིད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྣམ་པ་གང་ལས་སྔོན་པོ་འདིའི་རྟོགས་པ་ནི་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདྲ་བའི་དོན་གཞན་རྣམ་པར་བཅད་ནས་སྔོན་པོ་འདི་ཁོ་ནའི་ལས་ལ་རྗེས་ 
ཤེ ཀྱི་རྟོགས་པས་འབྲེལ་ ནས་ངེས་པ་འདིར་འགྱུར་བའི་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་དེ་ནི་སྔོན་པོ་འདྲ་བ་ལས་སྔོན་པོ་རྟོགས་པའི་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་འདི་སྟམ་དུ་ དུ་སྔན་པོའི་རྣམ་པ་ཤར་བ་ལས་དེ་ཉེད་རྗེས་ཀྱི་ 
རྨ རྟོག་པས་སྔོན་པོར་ཞེན་ནས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་སྦྲེལ་བས་འབྲེལ་བ་ཡིན་དུ་ཚུག་ཀྱང་སྔོན་པོའི་ཤེས་པ་སྔོན་པོ་དང་འདྲ་བས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་གང་ལས་ཤེ་ན། ཤིས་པ་ཞེས་ 
4 གསུངས་ཏེ། སྔོན་ཕོ་ཤེས་པའི་རྣམ་པ་དོན་སྔོན་པོ་དང་ཡུལ་ཡུལ་ཧན་དུ་འབྲེལ་བ་ནི་སྔོན་པོ་ ་འདྲ་བ་ལས་རྗེས་ཀྱི་རྟོག་པས་ འདི་ནི་སྔོན་པོའོ་ཞེས་གཟུང་བ་ ལས་ཡིན་ཏེ། སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་འདི ་དོན་ སྔོན་པོ་ དང་ 


7. 


° འདྲ་བ་ལས་གཞན་མི་འདྲ་བ་ལ་ནེ་སྔོན་པོར་འཛིན་པ་སྲིད་པ་མ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ། གཞན་དག་ན་རེ། དབང་པོ་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བ་ལས་དོན་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བའི་ 


ཤཿ ༄། །ཏུད་པར་མེད་པར་ཐལ། ། དབང་པོ་དོན་རྟོགས་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དབང་པོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དབང་པོ་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བ་ཉིད་དང་། ཡུལ་དང་གོམས་པ་ལ་སོགས་པ་ 
གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཉེ་བ་དང་རིང་བ་ དང་ཆེས་ཆེ་བ་དང་ཆུང་བ་ལ་སོགས་པའེ་རང་གི་བྱེ ་བྱེ་བྲག་ གིས་དབང་པོའི་ཤེས་པ་ ཡུལ་ལ་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་ཀྱུང་དབང་པོ་ཆོས་ཅན། ། དོན་ 
༢ རྟོགས་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ། གོང་ ང་དུ་བཤུད་པ་དེ་ལྟར་དོན་དང་ཤེས་པ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་འབྲེལ་བར་བྱེད་པ་པོ་ནི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ། དབང་པོ་དེ་ལ་དོན་འདིའི་རྟོགས་པ་འདིའོ་ཞེས་ལས་དང་བྱེད་པའི་ 
༧ འབྲེལ་བ་ཉེ་བར་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཆོས་མཆོག་དང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀས་སོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པ་མེད་པར་སྨྲ་བ་དག་ན་རེ། དོན་གྱིས་བསྐྱེད་པར་བུས་པའི་ཉམས་སུ་མྱོུང་བའི་ 
བྱེ་བྲག་གང་ལས་དོན་དང་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་འབྲེལ་བ་རྟོགས་པ་འདིར་འགྱུར་བ་ཡིན་གྱི། དོན་དང་འདད་བའམ་རྣམ་པ་ཤར་བ་ལས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ། དེ་ནི་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ནི་དོན་ ན་དུ་སྣང་བ་ འདིནི་ཕྱི་ 
རོལ་ཡིན་ལ། ། འདེ་ལས་གཞན་དོན་ ཉམས་ སུ་སྱོང་བར་ཡོད་པའི་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཇི་ལྟར་མི་ སྟོན་ཏེ་བསྟན་པར་བྱོས་ཤིག །གལ་ཉིདོནདུ་སང་བ་ལ ལས་ ས་གཞན་པའི་དོན་ཉམས་སུ་མོང་བའི་ཤེས་པ་དེ་ནི་ 
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ཀླརྨ་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའ་གསུང་འབྲམ། 


༦ ༦ 


༄༅། །པར་ བྱེད་པ་ ་དོན་འདྲ་ བའི་ཤེས་༔ པ་ལས་ཕྱི་རོལ་ དུ་གྱུར་ཿ པའ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ ཡིན་ ན། དོན་ སྣང་གི་ཤེས་ པ་ ་དེའི་ ལས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་འབྲེལ་བ་ ་མི་ འགྲུབ་པ པར་འགྱུར་ལ། དེ་ 
ལྟར་ཡིན་ན་ སྔོན་པོའི་རྣམ་ པ་ཤར་བ་ལ་འ འདི་ནི་སྔོན་ པོའོ་ཞེས་ དང་། སེ སེར་ལོའི་ རྣམ་པ་ཤར་བ་ ལ་འདི་ནེ་སེར་ པོའོ་ཞེས་རྟོགས་ པར་མི་ འགྱུར་ རོ། །གལ་ཏེ་དོན་འདྲ་ བའི་ཤེས་ པ་དེ་ཡང་དོན་ རྟོགས་པ་ ལས་ 
ཟླ གཞན་ དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེ་ན། དེ་ཡང་ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྒྲུབ་ བྱེད་དོན་འདྲ་ བའི་ཤེས་ ས་པ་དེ་ཡང་ ་བསྒྲབ་བྱ བྱ་དོན་རྟོགས་པ་དེའེ་བདག་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐ་སྟད་བྱེད་པར་ངེས་ན། ཚད་མ་དོན་འདྲ་བའེ་ཤེས་པ་དེ་ 
: རཱ འབྲས་བུ་དོན་ རྟོགས ཀྱི་ཐ སྙད་ ལས་དོན ་གཞན་ དུ་ཡོད་ པ་མ་ ཡིན་ ནོ་ ་ཞེས་ཆོས ཆོས་མཆོག་ གིས 'གསུངས་ སོ། །དྲུག་པ་དེ་ལྟར་ཐ་སྟད་དུ་བཞག་པའི་བྱ་བྱེད་ཀྱང་ཡང་དག་པར་བཞག་ཏུ་མེད་པ་ནེ། དེ་ཡི་ཞེས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་ སྟེ། དོན་ སྣང་གི་ཤེས་ པ་ཆོོས་ ཅན། ། དོན ་དེའི་ ༢་བདག་ ཉེད་ ལྟ་བུའི་ རྣམ་པ་ འཛིན་པ པ་དེ་ ནི་ གནས་ ཚུལ་ལ་དོན་རྟོགས་པ་མ་ཡཾ ན་ཡང་སྣང་ཚུལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐ་སྟད་ དུ་དོན་རྟོགས་པའི་བདག་ཉེད་ ཀྱི 
རྣམ་གཞག་ བྱེད་པས་ རང་གི ་ལས་ཡུལ་ལ་ ནི་ རྟོགས་ པའི་བྱ་བ་ དང་། ། རྟོགས་ པར་བྱེད་ པའ་ བྱེད་པ་པོ པོ་དང་བཅས་པ་ལྟ་བུར་སྣང་སྟེ། རང་ཉིད་རང་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུར་པའི་དོན་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་པོ་མིན་ན་ 


༨༧ -.༨ ༨ 
རན 
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ཆང་ 


།མཛང་ལི་༦ གས་རིས 


སུ 


བར་སབས་མགནས་ཞུལ་ཧཾདོནྟནཔའི་ཚགས་སུ་བཅད་པའ། ། །སྔ་ན་མེད་པའི་དོན་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་བར་མ་དོར་འཕྲོས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ་ཞེས་ཆོས་མཆོག་གིས་སོ། ། ། །ཁ་ཅིག་གཞུང་འདི་ཞར་བྱུང་ 


༢ 


ཡང་དོན ུ་སྣང་བ་ཉིད་ལ་རྗེས་ཀྱི་རྟོག་པས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དུ་ དུ་ཞེན་པ་དེའི་དབང་གིས་འཇིག་རྟེན་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་རྟོགས་པ་དེར་ཐ་སྟད་བཞག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྣང་ཚུལ་བསྟན་པའི་ 


ཡིན་གྱི། དཀྱུས་མ་མ་ ཡིན ཏེ། དོན རྟོགས་ ཁས་ལེན ་པའི་སྐབས་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ར་ཞེས་ གསུངས་པ་ནི་མ་ཡིན་ ཏེ། གཞུང་འདིས་ ནི་ སྣང་ཚུལ་། དང་གནས་ཚུ ཚུལ་སོ་སོར་ ཕྱེ ནས་ པ་སྣུང་ཚུ་ ཚུལ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ ལཔའི་ སྐྱེ 
བོ་རྣམས་གནས་ཚུལ་ལ་འགོད་པར་བཞེད་ ནས་གསུངས་པའི་ཕྱི འི་ཕྱིར་དང་། དོན་ རྟོགས ་ཞལ་ གྱིས་བཞེས་པ་ ལྟར་མཛད་པ་ཡང་གཞན་ངོར་ ཡིན་ གྱི། རང་ལུགས་མ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ དང་། དོན་འདྲ་བ་དང་དོན་ གྱི་ 
རྣམ་པ་ཡང་གནས་སྐབས་སུ་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ་ལྟར་མཛད་ནས། དེ་ཡང་འོག་ནས་འགོག་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། འདི་ནི་གདུལ་བྱ་ལམ་ལ་རིམ་གྱིས་ཁྲིད་པའི་ཐབས་བླ་ན་མེད་པའོ། །གཉིས་པ་གཞན་གྱི་ 
འདོད་པ་དགག་པ་ལ། སྤྱིར་དགག་པ། སོ་སོར་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདིས་ནི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཚད་མ་དང་འབྲས་བུ་དོན་གཞན་མ་ཡིན་པར་བསྒྲབ་པའི་རིགས་པ་འདིས་ནི་ཆོས་ཅན། རྒྱལ་ 
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༄༅། །དཔོག་པས་དབང་པོ་གཟུགས ་ཅན་ པ་ཚད་མར་འདོད་པ་དང་། བྱེ་བྲག་པས་དབང་པོ་དོན་ དང་ཕྲད་པ ་ཚད་མར་འདོད་པ་དང་། སྤྱོད་པ་བས་དོན་ལ་ལྟ་བའི རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཚད་མར་འདོད་ 


༤༽ ༤༨ ༤༨ 


པ་དང་། ། རིག་པ་ཅན་པས་སྤྱི་སོགས་ཁུད་པར ་གྱི་ཤེས་པ་ཚད་མར་འདོད་པ་ཡང་སྤངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཅེའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དབང་པོ པོ་ལ་སོགས་པ་དེ་ད དག་ལས་སྔོན་པོ །་དང་སེར་པོ་ལ་སོགས་པའི་ལས་སོ་སོ་ལ་ ཡུལ་ 


དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་འབྲེལ་བ་མེ་འགུབ་པའི་ཕྱིར ར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་དོན་དང་འབྲེལ་བར་བྱེད་པ་ནི་མ་“ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཞེས་པར་དཔྱད་ཟིན་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཡང་འདིར་དཔྱོད་པར་མཛད་ཅེ་ན། ལྔར་ནི་དབང་ 


པ་ 


ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་ པའི་བྱེ་ བྲག་ ་དོན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་བ་ ཡིན་ནམ་མ་ཡིན་ཡང་རུང་སྟེ། དབང་པོ་ཤེས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དོན་རྟོགས་ཀྱི་ 'སྒྲབ་ བྱེད་མ་ཡིན་ལ། དེ དེ་ལྟར་ན་གལ་ ཏེ་དབང་པོ པོ་ཐུན་མོང་ 
ནང། ཁུད་པར་ དང་ཁྱད་ པར་ཅན་ ཀྱི་ཤེས་པ་ དག་ ཀྱང་མི་ ་འགྲུབ་པ་དང་། འཆད་པར་འགྱུར་ བའི་ཉེས་པ་ གཞན་དུ་ཡང་འགྱུར་ན་ན ་དོན་རྟོགས་ལས་དོན་གཞན་ པའི་ དབང་སོགས་ ཀྱང་ཅཾ་ ཞིག་ ལྟར་ 
ས་ཀྱི་སྒྲབ་ བྱེད་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ ་ཡིན་པའེ་ཕྱིར་ བླབས་ པའི་ཉེས་པ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་དབང་སོགས་ཆོས་ཅན། དོན་རྟོགས་རྣམ་པར་འཛོག་བྱེད་ཡིན་ཏེ། སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དབང་སོགས་ 


༢ ༨༤6༨ ༨ = 


༣ ༩༽ ༨ 
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ཆོས་ཅན། དོན་རྟོགས་རྣམ་པར་འཇོག་ནུས་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་དང་དོན་རྟོགས་པའི་བྱ་བའི་བར་དུ་རྫས་ཐ་དད་པའི་དབང་གིས་ཆོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དོན་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་པོའི་ཁྱད་པར་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ 
ཅན་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། དོན་རྟོགས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཕོ་དབང་སོགས་ཐ་དད་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དོན་རྟོགས་ལ་ཕན་པ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་ཡིན་ན་ཡང་། ཐ་མར་སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་སོགས་ལས་སོ་སོའི་བྱེ་ 
བྲག་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་པར་བྱེད་པ་པོ་ནེ་སྔོ་སེར་སོ་སོའི་རྣམ་པ་ཐ་དད་དུ་ཤར་བ་འདེ་ཉིད་ཡིན་པས་སྔོ་སེར་སོ་སོའི་རྟོགས་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ 
གྱི་རྣམ་པ་ཐ་དད་དུ་ཤར་བ་ཉིད་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སོ་སོར་དགག་པ་ལ། དབང་པོ་ཚད་མར་འདོད་པ་དགག །དོན་ལ་བལྟ་བ་ཚད་མར་འདོད་པ་དགག །ཁྱད་པར་གྱི་ཤེས་པ་ཚད་མར་འདོད་པ་ 
དགག ༈བཀག་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། ཕྲད་པ་ཚད་མར་འདོད་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་སྔོ་སེར་སོགས་ཐ་དད་པར་བྱེད་པ་པོ་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་ལ་བལྟོས་ནས་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ 
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༄༅། ། ཇི་ ལྟར་སྣོ སྲོ་ ་སེར་ ་སོགས་ཐ ་དད་པར་ བྱེད་ པ་པོ་མ་ཡིན་ ཞེ་ན། ད བང་པོ་ནི་ཞྲེས་ ཞེས 'གསུངས་ཏེ། དབང་པོ་ནི་ཆོས་ཅན། ྔོ་སེར་གྱི་བྱེ་བྲག་གི་ཐ་དད་དུ་བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་པོ་དང་སེར་ 
ཁོ་ལ་ར སོགསཔར་སྣང་བའི་རམ་པར་ཤེས་པ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་རྒྱུ རྒྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་དེ དོན་ལ་བལྟ་བ་ཚད་མར་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། ། གལ་ཏེ་དང་པོར་ དོན་ལ་བལྟ་ང བ་ལ་སོགས་པ་ནས་ དོན་ 


, ཐོབ་པའི་ཤེས་པའེ ་མཐར་ཐུག་ པའི་ འེ་བར་གྱི་ཤེས་པ་སྔ་མ་སྔ་མ་ནི་ཚད་མ་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ནི་འབྲས་བུའོ་ཞེས་ཟེར་ རོ། །དོན་ ལ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དོན་ལ་བལྟ་བའི་ཤེས་པ་ཡང་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་མ་ཡིན་ 
ཏེ།་ དོན་དེའི་རང་བཞིན་ནམ་རྣམ་པར་ཤར་བ་མ་ཡིན་པར་འདོད་ལ། དེ་ལྟར་ན་སྤྱོད་པ་བ་དེའི་དོན་ལ་བལྟ་བའི་ཚད་མ་དེ་ཉིད་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཁྱད་པར་གྱི་ཤེས་པ་ཚད་མར་འདོད་པ་ 
དགག་པ་ནི།: རིགས་པ་ཅན་པ་ན་རེ། ཡོན་ཏན་ལ་དམིགས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་ཤེས་པ་ཚད་མ། རྫ་ས་ལ་དམེགས་པ ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་འབྲས་ཐུའོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ། །དེ་བཞེན་དུ་ཞེས་གསུངས་པ་སྟེ། རྣམ་པ་ 


མེད་ན་དོ་ དོན་ལ་བལྟ་བའི་ཤེས་པ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་བ་ ལང་གི་ཡོན་ཏན་ལ་དམིགས་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་ཡང་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་བས་ཁྱད་པར་དུ་མ་བྱས 
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མཆོག་གིས་སོ། །གསུམ་པ་མདོར་བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བའི་དོན་དུ་རིགས་ཐིགས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་བཤད་པ་ལ། བསྒྲབ་བྱ་འབྲས་ཐུ་བཤད་པ་དང་། དེ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། 


མངོན་སུམ་གྱི་ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྔར་ཚད་མའི་གྲངས་དང་སྟོད་ཡུལ་དང་མངོན་སྲམ་གྱི་ངོ་བོ་ལ་ལོག་ ་པར་རྟོག་ པ་བསལ་ནས། ། ད་ནི་ ་མངོན་ སཿིའབས་བུངི་ས་བཞེན། བསྟན་མ་ ཐག་པའི་མངོན་ སུམ་ གྱི་ 
ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཅན། ཚད་མའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོན་རྟོགས་པ་ཁོང་དུ་ ཆུད་པའི་མངོན་ སུམ་གྱི་ཇོ་བོ་དེ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་སྐད་ དུ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་དུ། ། དོན་རབ་ཏུ་སྟོན་པའི་ངོ་བོ་ 


ཡང་དོན་རྟོགས་པའི་རང་བཞེན་གྱི་ ་མངོན་ སུམ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་དེ་ཉིད་ཚད་མའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་དེ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཤད་པ་ནི། དོན་ དང་འདྲ་བ་ཞེས་ གསུངས་ཏེ། 


གལ་ཏེ་མངོན་ སུམ་གྱི་ཤེས་པ་ནི་དོན་རྟོགས་པའི ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཚད་མའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ན། འོ་ན་ཚད་མ་དེ་རང་གང་ ཡིན་ཞེ་ན། ཊ མངོན་ སུམ་གྱི་ཤེས་པ་དོན་དང་མཚུངས་ཕའམ་འདྲ་བ་ གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ 
ཚད་མ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྐད་དུ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་ནི་དོན་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ཚད་མའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ན། ཞོ་ན་ཚད་མ་ཅི་ཞིག་ཡིན་ཞེས་ན། སྨྲས་པ། ། ཤེས་པ་འདིའི་དོན་དང་འདྲ་ 
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“¬ 2 
ཤྲ 


€/1/ 
.--༅ཤ1] 


གབ་ 
ལྟར་ན 
ངོ 


གཾ 
ང་བྱ 


ཤཱ 3 


རྲ་ 


༡2 


་པས་ 


༡ ཤི 2 


..2ླ 
.-ཤ1 


ཤྭ 
༼་ 


: 


ཤེ 2 


ང་ཡིན་པ་སྟེ། ། མཚུངས་པ་གང་ཡིན ན་པ་དེ་ནི་ཚ 


འོ་ཞེས་གསུངས་པས་སོ། ། ། །གལ་ཏེ ཉེ་དོན་དང་ 


ན་དོན ན་དང་ ུ་བ་ཚད་མ་ཡེན་ཤེ་ན 


དང་འྲད་བ་ཊ ་ཉིད་ཚད་མར་རིགས་སོ། 


དས་ ན་དོན་གྱི་ རྣམ་ པར་གར་པ་ད 


×: 


པས་སྐོན ་མེད་དོ། །འདེར་རྣམ་ པར་ 


།ད 
ཇྔ་སྐད་དུ 


དེའེ་དབ 
དུ་རྐྱ་ཆེ 
ང་དན་རྟག 

ར་ཤེས་པ་དོན 


'འདྲ་བ་ཤེས་པ་ཡིན་ན། 


ཚད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དོན་དང་འདྲ་ཞེས་པ་ཡང་དོན་དུ་སྣང་བ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། འདྲ་བ་དེ་ཡང་རྣམ་པ་དང་ 
དེ་ཉིད་ཚད་མ་དང་འབྲས་བུ་གཉིས་ཀར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ན་དངོས་པོ་གཅིག་ལ་བསྒྲབ་བྱ་དང་སྒྲུབ་བྱེད་གཉིས་ཀ་མི་ 
དབང་གིས་ཞེས་གསུངས་ཏེ། མངོན་སམ་གྱི་ཤེས་པ་དོན་དང་འདྲ་བ་དེའི་དབང་གིས་དོན་རྟོགས་པར་གོ་ཞིང་། ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དེ་འགྲུབ་པ་དེའེ་ 


༡༨༩༤ ༡༨༩༤ ༦༽. 


ར་འགྲེལ་ལས། མངོན་སུམ་གྱི་ཤེས་པ་དོན་རྟོགས་པའི ངོ་བོ་ནི་འདྲ་བའི་དབང་གིས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ། རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་ 


=¬ 


ས་གཉིས་ཡང་དག་པར་ན་ཐ་དད་པ་མེད་ཀྱང་རྟོག་པའི་ངོ 
ན་ལས་སྐྱེས་པ་དང་དོན་རྟོགས་སྲ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ ་ལྟར་ ༠མཛད་པ་ནི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དུ་ 


ར་ལྡོག་ པའི་ཆོས་ཐ་ དད་པས་རྣམ་པར་བཞག་ འཇོག་ གི་ རྒྱུ་འབྲས་ར སམ། བསྒྲུབ་ 
ངོན་པར་ ཞེན་ པ་རྣམས་ ཀྱི་ངོར་ཐབས་ལ་ 
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ཇི 


གླ 


༩ ` 


མ།བྲས་ པས་དེ་དག་ ཡང་དག་པ པའ ལལ ལ་འགོད་ པའི་ད སྒད་ དུ་འཇིག་ རྟེན་གྱི་གྲགས་པ དང་མཐུན་པ་ ཙམ་ཞིག་ གནས་སྐ སྐབས་སྲུ་ཞལ་ གྱིས་བཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེ སྲེ་ཕ་ལ་ སོགས་ པ་ གང་དག་ རྣམ་ པར་ཤིས་ པ་ 


༽\, 


སྔོན་པོ་འདྲ་བར་སྐྱེས་པ ་ཙམ་ཞིག་སྣང་བ་ན་རྗེས་ཀྱིརྟགཔས་སྔོནཔོལས་སྐྱེསཔར་ཞེན་པའི་དབང་གིསཕྱིརལ་གྱ་སྔོ་པོལས་སྐྱས་པར་འདོད་ལ། མ་བརྟགས་གཅིག་པུ་ཉམས་དགའ་ བར་ནི་ཇི་ལྟར་སྣང་ 
བ་དེ་ལྟར་ཡིན་མོད་ཀྱི། ཅུང་ཟད་བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་པ་ན་སྣང་བ་ལྟར་དུ་མེད་དེ། འདི་ལྟར། སྔོར་སྣང་གི་ཤེས་པ་སྔོན་པོ་འདྲ་བར་སྐྱེས་པ་ཙམ་ཞིག་ལ་སྔོན་པོ་ལས་སྐྲེས་པར་མིང་ཙམ་འདོགས་པར་བྱེད་ན་ 


ནེ་དགག་ཏུ ཏུ་མེད་ལ། སྔོན་པོ་འདྲ་བར་སྐྱེས་པས་ཡང་དག་པར་སྔོན་པོ་ལས་སྐྱེས་པར་འགྱུར་ན། དུས་མཉམ་པའི་པ་ལ་ཤའི་ནགས་ཚལ་རྣམས་ཀྱང་ཕན་ཚུན ཚུན་འདྲ་བར་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། ཕ ཕན་ཚུན་བསྐྱེད་བྱ་དང་ 
སྐྱེད་བྱེད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྔོར་སྣང་གི་ཤེས་པ་ལ་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་སྣུང་བ་ལ་སྔོན་པོ་རྟོགས་སོ་ཞེས་མེང་ཙམ་འདོགས་པ་ལ་ནི་དགག་ཏུ་མེད་ལ། ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུར་ 


༨ ༤ ༤ 


ཤཱ 


༨ 


པའི་སྔོན་པོ་རྟོགས ་པ་ནཾ་མ་ཡིན་ ཏེ། སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་ན ་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྔོན་པོ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་སྐད་དུ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས། ། གང་གི་ཕྱིར ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྔོན་པོར་སྣང་བ་དེའེ་ཕྱིར། སྔོན་པོ་རྟོགས་པར་ 
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༨.༨༤ ༢ ༣༤. 


༄༅། །རེས་པ་ཡིན་ནོ། །མིག་ལ་སོགས་པ་གང་ དག་ ལས་ཤེས་པ་སྟྙེས་པ་དེ ང་གིས ་ན་ཤེས་པ་དེ་སྔོན་པོ་མྱོ ་མྱོར་བ་ཡིན་པར་བཞག་པར་མི ནུས་ ཀྱི། སྔོན་པོ་འདྲ་བ་ྱོང་བས་ནི་ སྔོན་པོ་ རིགས་པར་ 
རྣམ་པར་བཞག་ གོ་ཞེས་ གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ ཏེ། ཏེ། རྣམ་པ །ར་ཤེས་པས་སྔོན་ པོར་སྣང་བ་ ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལ་སྔོན་པོ་རྟོགས་པར་ཐ་ སྟད་བྱེད་ པར་ བཞག་པ་ན། ན། སྔོན་ 
པོར་ སྣུང་བ་ འདི་ ཉིད་ལས་གཞན་དུ་སྔོན་པོ་མེད་པར་རྟོགས་པར་ འགྱུར་ལ། དེའི འ་དབང་ གིས་ཤེས་ པ་ལས་ཕྱི་རོལ་ དུ་གྱུར་ པའི་ཡུལ་ མེད་ པར་ རྟོགས་ང པ་ན་ ༈གཟུང་བ་ དང་འཛིན་ པ་ གཉིས་ཿ སུ་མེད་པའི་ཡེ ་ཤིས་ 
རིམ་ ཀྱིས་ མངོན་དུ་གྱུར་ནས་མཐར་བླ་ན་མེད་པའི་ གོ་ འཕང་ལ་ རེག པར་འགྱུར་ རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནེ་རིགས་པའི་ ༢་དབང་ཕྱུག་རྣམ་པ་ གཉིས་ཀྱི་ངེས་ པའོ། ། །དོན་འདི་ཉིད་ལ་དགོངས་ནས་ རིགས་ པའི་ཐིགས་པ་ 
འདིར་ ནི་ཚད་མ་དང་འབྲས་བུའི་རྣམ་ ཿཔར་རྟོག་ པ་གཉེས་པ་ དང་གསུམ ་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་མ་མཛད་དོ། ། །གཉིས་ པ་རིགས་པས་ཅུང་ཟད་དཔྱད་པའི་ཚད་འབྲས་ བཤད་པ་ལ། ཚད་མའི་འབྲས་ བུ་བཤད་ 
པ། གཞལ་བྱ་དང་ཚད་མ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། བཤད་བྱའི་མདོ་འགོད་པ། དེ་ཉིད་སྡེ་བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། འབྲས་བུ་དངོས་བཤད་པ། དེ་ཉིད་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ 


པ་དེའེ་དབ 
ཐིས 
བུ་ན་འདི་ཡིན་ 
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་ འཐད་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡང་ན་རང་རིག་ འདིར་འབྲས་བུ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །མ་བརྟགས་པའི་བློའ འ་ངོར་དོན་རཾག་པ་ འབྲས་ཐུར་བཞག་པ་ལས། ཡང་ན་ (རང་རིག་པ་འབྲས་བུར་གྲུབ་པ་ 
ཐ༥ ྐ >. ཅུང ; 
¿།ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་ཤེས་པ་ནི་རང་གི་སྣང་བ་དང་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་གཉིས་པར་སྐྱེས་པ་ལས་གང་ཤེས་པ་རང་གི་སྣང་བ་རིག་པ་དེ་ནི་ཅུང་ཟད་ རིགས་པས་དབྱོད་པའི་སྐབས་འདིར་ཚད་མའི་འབྲས་ བུར་རིགས 
2 པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་འཐད་པ་ནི། དེའི་ངོ་བོ་ལས་དོན་ངེས། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། ། །ཤེས་པ་རང་གི་སྣང་བ ག་པ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་ཡིན་ཏེ། འདོད་པའམ་མི་ 
ཧཙ་ འདོད་པའི་དོན་དེའི་ངོ་བོ་སྟེ་རྣམ་པ་རིག་པ་ལས་འདོད་པའམ་མི་ འདོད་པའི་དོན་དེ་ངེས་པ་དང་རྟོགས་པའི་ཐ་སྟད་འཇོག་པ པའི་ཕྱིར་རོ རོ ། །གཉེས་ ལདེ་ཉདསྟེ་བདུན་མཛད་པས་ཇི ཉར་འཐེལ་བཟ་ཚལ་ལ། 

¿ རྒྱུས་པ་ལ་དགའ་བ་ལ་རྣམ་འགྲེལ་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད། བར་མ་ལ་དགའ་བ་ལ་རམ་ངེས་ཀྱིས་ཅུང་ཟད་བསྡུས་ཏེ་བཤད་པ འོ། །དང་པོ་ལ པལ སྱའ་དོན ན་དང་། གཞུང་གི་དོན་གཉིས། དང་པོ་ནི། དེ་ལ་འབྲས་ 
4 བུ “རིག ་པར་ 


བུའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་ཕོར་བཤད་པའི་དོན་རྟོགས་པར་འདོད་པའི་ཤེས་པ་ཡང་ཡང་དག་པར་ན་རང་རིག་པའི་རང་བཞིན་དུ་རིག ་མཐོང་བ་ན། ཤེས་པ་ལས་མ་གཏོགས་པའི་དོན་ཡོད་ 
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8 


རིར 


༄༅། །ཅེས་བྱ་བ་ཡང་དད་པས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཙམ་དུ་ ཤི དུ་ཤེས་ནས། དཔྱོད་པ་དང་ལྡན་པ་དགུ་ཤིས་པ་ལ་དོན་དུ་སྣང་ཡང་ ང་དོན་གྱིས 
, བདེ་ བླག་ཏུ་འཇུག་པར་ གཟིགས་ ནས་ སྒྲོབ་ དཔོན་ གྱིས་ ཕྱི་རོལ་གྱེ་དོན་ལ་རང་ཆིག་པའི་འབྲས་བུའི་རྟོག་པ་གཉིས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


6 


འི་ཕྱིར་ཕྱི་རོལ་གྱི་ དོན་ཁས་ ལེན་པ་ ན་ཡང་སིམ་གདུང་སོགས་ 

ཉམས་ སུ་མྱོང་བའི་འཛིན་ པའི འ་རྣམ་ པ་འདི ་ཉིད་རྗེས་ཀྱི་རྟོག་ པས་ ་དོན་རྟོགས་ པར་ཞེན་པས་ དབང་པོའི་མངོན་སམ་ལ་སོགས་པ་དོན ་རོག་ ཚད་ མའི་རྣམ ་གཞག་བྱས་ལ། ཡང་དག་པར་ན་ དེ་ ཉིད་ རང་རིག་ པའི་ 

|, མངོན་སུམ་ཡིན་པས་རང་ རིག་ པའི་མངོན་སྐམ་ལས་ཐ་ ༈དད་ པའི་དོན་ རིག་ པའི་མངོན་སྐུམ་ ཡོད་ པར་ མངོན་ པར་ཞེན་པར་ མི་ བྱའོ། །གང་གི་ཚེ་ཡང་དག་ པར་ ཕིར ལ་གྱི་དོན་མེད་པ་དེའི་ཚེ་བག་ཚགས་ཀྱི་ 
བང་གིས་གཟུགས་ སྒྲུ་ལ་ཐ སོགས་ པར་སྣང་བ་ལ་ རྗེས་ ྱི་རྟོག་ པས་ དོན་ དུ་ཞེན་པར་བྱས་པ་ཙམ་གྱི་ གཟུང་ ་བའི་རྣམ་ པཾ ་ལས་གཞན་རི ག་པར་བྱ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཟུང་བའི་ རྣམ་པ་མྱོང་བའི་ ་མཚན་ཊ ཉིད་ཿ ཅན་ 


ཀྱི་བྱ་ བའི་ཆར་གྱུར་ པའི་རིག་པ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་ལ། ཤིས་པ་ རང་གི་ངོ་བོ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་འཛིན་པའེ འི་རྣམ་པ པའི་ 'མིང་ཅན་རང་རིག་བྱེད་པའི ཆར་གྱུར་པ་ ནི་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི རྒྱུ 


ས་སྟོང་པར་ *་རཾག་པ་ན་དོན་ མེད་ པའི་རང་རིག་ པའི་ འེ་ཚུལ་ལ་རང་ཉིད་ 
།དེ 
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¡¬ 
.,¦2 


= 432 


ཌི 


ཇོ 


ངིའི 


མཚན་གྱིས་ཤེས་པ་ཀུན་ལ་རང་རིག་པའི་ཐ་སྙད་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཟུང་བའི་རྣམ་པ་གང་ཡང་ རུང་བ་ནི་གཞལ་བྱ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྲིད་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་སྐྱེས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཐ 'སྙད་ པའི་ཚད་མས་ 
གནོད་པ་མེད་པའི་གཟུང་བ འི་རྣམ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉེད་གཞལ་བྱར་བྱ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྲ་ཤད ་དང་ཟླ་བ་གཉིས་ལ་སོགས་པར་ སྣང་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཐ་སྙད་དུ་ཡང་བསླ་བ བའི་ཕྱིར་རོ། ། །གལ་ཏེ་རྒྱས་པ་ 
ལས། དཔེར་ན་འདོད་ཆགས་སོགས་མྱོང་བཞིན། ། །རང་ ་ཁདག་པ ཡུལ་དུ་ དུ་བཞག་པ་ན། ། །གཞལ་བྱ་འཇལ་ བྱིད་འབྲས་གནས་པ། །འདི་ནི་ཀུན་ལ་སྦྱར་བར་བྱ། ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ན ནམ།ཇི་ལཱར་ནྭ་ཟ་བ་ 
གཉེ ཉིས་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་གཞལ་བྱར་མི་འ ཇོག་ཅེ་ན། བཤད་པ། བག་ཆགས་བརྟན་པ་ལས་བུང་ ་བའི་ཤེས་པ་གང་ ང་ཐ་སྟད་དུ་མི་བསླ་ཞིང་ ཡིད་བརྟན་དུ་རུང ང་བ་རྣམས་འདིར་གཟུང་གི་ཟླ་བ ་གཉིས་སྣང་ལ་ 
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༄༅། །དགུ་ བྲ ་དད་ པ་མེད་པ ་གཅིག་ ཡིན་ པས། རྣམ་ པ་ ཐམས་ཅད་ དུ་བསྒྲིབས་ པའི་ རེ་ཡན ་ལག་ དང་མ་ བསྒྲིབས་ པའི་ཡན་ལག་ གཉིས་ཀ་ དང་ འབྲེལ་བའི་ རང་བཞིན་ ཡན་ལག་ཅན་ ན་མ་རྟོགས་ པར་ཐལ་ 
བར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་རོ། ། །གཞན་ཡང་ཡན་ལག་ ཅུང་ཟད་ཅིག་ ག་བསྒྲིབས་ པའི་ཚེ་ཡན་ལག་ཉིད་ མཐོང་གི ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་ཡན ་ལག་ ཅན་ ན་འདི་ ་མ་མཐོང་བར་ཐལ་ ཿ་ལོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ན། ཚུ་རོལ་ དང་ཕ་ རོལ་དང་ 
དྭབས་ཀྱི་ཆའི་ཡན་ ལག་ ཐམས་ཅད་ ཀུང་དུས་ཅིག་ ཅར་དུ་མཐོང་བར་༔ མི་ ནུས་ཤིང་ ་། ཡན་ལག་ཅན་ ནི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུན་ མོང་གི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡན་ ལག་ ཅུང་ཟད་ཅིག་ རྟོགས་པ་ 
ལས་ཡན་ལག་ཅན་མཐོང་བ་ཡིན་ན་ནི། ཡན་ལག་ཅུང་ཟད་ཅིག་མཐོང་བ་ན་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཡན་ལག་ཅུང་ཟད་དེ་ལ་ཁྱབ་པའི་ཡན་ལག་ཅན་རགས་པ་དེ་ཡང་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ཁ་བསྙུར་མ་ 


རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ། ཁ་བསྒུར་བ་དང་མ་བསྒུར་བའི་ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་དག་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར།  ཅིེ་ཡན་ལ ཁ་བསྩུར་གྱི་ཡན་ལག་ཅན་ཁ མ་བསླུ་རོ་ཞི་བ། ། ཡན་ལག་ 
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¦ ཅེས་གསུངས་ཏེ། ། ཡན་ལག་ཁ་བསྒུར་ན་ཡང་ཡན་ལག་ཅན་ཁ་མ་བསྒྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡན་ལག་ཁ་བསྒུར་བ་དང་དེ་ལ་ཁྱབ་པའི་ཡན་ལག་ཅན་ཁ་མ་བསྙུར་བར་ཚད་མ་ལ་སྣུང་བར་འགྱུར་ན། ། དེ་ལྟར་སྣང་བ་ 
ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ། ། །དེའི་ཕྱིར་ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་ཆོས་དུ་མ་ཚོགས་པ་ནི་གཅིག་མ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ཐ་དད་པའི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་ཏེ། རགས་པ་ 
ནི་འགལ་བའི་ཆོས་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་དེའི་ཕྱིར། གང་ཞིག་ཤེས་པ་ལ་དོན་འདྲ་བར་བྱེད་པ་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་དོན་གཅིག་པུ་ནི་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། །འདིར་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་དེ་ཚོགས་པའི་ 
རགས་པ་ནི་གཞན་གྱིས་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་གྱི། སློབ་དཔོན་གྱི་བཞེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རང་རིག་པར་བསྟན་པ་ལ། རང་རིག་པའི་སྒྲབ་བྱེད་བརྗ རྗོད། རང་ལས་དོན་གཞན་རིག་པ་ལ་གནོད་བྱེད་ 
བསྟན དེས་ན་རང་རིག་པར་གྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ། རྩ་བས་མདོར་བསྟན། འགྲེལ་པས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ། དོན་སྣུང་གི་ བློ་ཡིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བྱ་ལས་ 
གཤན་དུ་མེད་པ་དེའི་ཚེ་དོན་སྣང་གི་བློ་ནི་ཆོས་ཅན། ཡུལ་རང་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་མེད་པ་དེ་ལྟར་རང་ཉིད་ཁོ་ན་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ། བློ་དེ་ཡཾ་མྱོང་བར་བྱ་བའི་དངོ་ ངོས་པོ་བློ་རང་ལས་དོན་གཞན་ དུ་ཡོད་པ་མ་ 
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ཀསུངཿ །ཏེ། དོན་སྣང་གི་བློ་ཆོས་ཅན། རང་ ང་གཾས་ ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱ་བའི་ཡུལ་ནི། དོན་སྣང་ ང་ག ་བཱོའེ་བདག་ཉིད་ཁོ་ 
བལྟོས་པ་ནི་མ་ ཡིན་ནོ། ། །གང་གི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བློ་རང་ལས་དོན་གཞན་ པའི་མྱོང་བྱ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར། ། དེ་བཞེན་དུ་དོན་ སྣང་གི ་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ དེ་ཡང་རང་གི ་མྱོང་བྱ་ལས་དོན་ གཞན་འགའ་ 


' འི་ཚེ་གྲཟང་བ་དང་འ འཛེ ན་པ་ཐ་དད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ ས་པ་འགྲེལ་ པས་ རྒྱས་ 2་ བཤད་པ་ལ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་དོན་གཞན་རིག་པ་དགག།དེས་ 
སབ། དེས་རང་གསལ་ད བླསྲབ་ པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡུལ་གྱི་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དོན་སྣང་གི་བློ་ཆོས་ཅན། རང་ལས་ཐ་དད་པའི་དོན་འགའ་ཞིག་ཀྱང་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་མ་ཡིན་ལ། 


༦ 


ཿ རྭ་པུ་བ་འདེའ་ཡང་ཉམས་སྲ་ སུ་མྱོང་བ ར་བྱེད་ ལ་ལོ་༩ ཉམས་ སུ་མྱོང་ བྱ་འགའ འ་ཞིག་ལས་གཞན་མ་ཡེ ན་ཏེ། ཡུལ ལ་གྱི་མཚ ཚན་ཉིད་ནམ་ པར་འ ར་འཇོག་ ལའི་ རྒྱ་ རྒྱུ་སྐྱེས་པ་ དང་འ འདྲ་བ་ བཀག་ཿ ་པའ་ ཕྱིར་ ཏེ། རྱོང་ 
་དེ་ལ་ཡང་གཟུང་བ་ དང་འཛིན་ པའེ་མཚན་ཊ ཉིད་ ཐ་ དད་པ པའི་ཚུལ་གྱི གྱི་ས་ མྱོང་བྱ་དང་མྱོང་བྱེད་དུ་མེད་ པའི་ཕྱིར ། །གཉེ ས་པ་ དེས་ བདག་ ཉེད་ རིག་ པར་ སྒྲུབ་° ལ་ ནི། དེའི་ཕྱིར་ ཞེས་ 
་ཡིན་ལ 
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ན་ལ ། དོན་ མབནམས་ ཀྱིས་ཉེ་བར་ བརྟགས་པཿ ་བཞིན་ དུ་མྱོང་བར་བྱ་ བའི་ དངོས་ 
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ཀླམ་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའ་གསུང་འབུམ། 
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༄༅། །འཛིན་ཐ་དད་དུ་འཁྲུལ་བས་བཏགས་པའི་ཕྱིར། ། དཔེར་ན་ སྐྲ་དང་སྦྲང་མ་ལ་ 


སབ 


་དད་དུ་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ཡང་གང་གི་ཚེ་གཟུང་འཛིན་ཐ་དད་དུ་རྣམ་ 
ངེ ནི་རྣམ་པ པར་བྱས་པ་དེའི་ཚེ་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་ ཐ་དད་པའི་ 


་འདི་ 
མཚན་ཉིད་ ལ་ནི་བརུད་ཅིང་དགག་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། སྣང་བ་ཙམ་ནི་མི་འགོག་པའི་ཕྱི འི་ཕྱ ེ པར་སྟོན་པའི་བར་སྐབས་འ འདིར་ འཁྲུལ་ངོར་གཟུང་འཛིན་ཐ་དད་ 
་ལས་གཞན་རིག་པ་མེད་ པའི་ཕྱིར ར། གཉིས་པ 'འགྲེལ་པ་བཤད་པ་ ནི། 


སོགས་ཤེ ས་པ་འཁྲུལ་བཿ 
པར་ཕྱེ་བའི་མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་བསླད་པ་ཅན་གྱིས་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་བློ་ ་འཁྲུལ་བས་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ 
ར་རོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྟོན་ 
པའི་རྣམ་གཞག་ སྟོན་ ཀྱེད་ ཀྱི་ཚིགས་ སུ་བཅད་པའོ། །གསུམ་པ་དེས་ན་རང་རིག་པར་གྲུབ་པ་ནི། རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དེ་ཚེ་ཞེས་གསུངས་ཏེ ཏེ། གར་ ཧི ཚེ་གཟུང་ ག དང་འཛིན་ ཟི 
གཉེས་སུ་མེད་པ ་དེའེ་ འ་ཚེ་དོན་ སྣང་གི་ཤེས་པ པ་ཆོས་ ཅན། ཡང་དག་ པར་རང་ཉིད་རིག་པ་འབྲས་བུར་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་པ་རང་ཉིད མེེ 
གང་དག་ཅེས་གསུངས་ཏེ། གང་དག་དོན་སྣང་གི་བློ་ཉིད་མ་རིག་པས་ཉེ་བར་བསླད་པས་གཟུང་བ་མེད་པ་ལ་གཟུང་བའེ་རྣམ་པ་དང་། འཛིན་པ་མེད་པ་ལ འཛིན་པ པའི་རྣམ་པ་ཉེ་བར་སྟོན་པ་སྐྱེ་བ་དེ་དག་ལ་ནི་ 


177 


ཆོས་ཅན། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་བློའི་ངོར་ཕྱི་རོལ་རིག་པ་ལྟ ལྟར་སྣང་ཡང་དོན་དམ་པར་ཤེས་པ་རང་ཉིད་རིག་པ་འབྲས་བུ་ཡིན་ཏེ། རིག་པར་བྱ་ བ་ཤེས་པ་རང་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ། གལ་ཏེ་བདག་གིས་ 
ཕྱི་རོ་ལ་གྱི་དོན་རིག་གོ་ཞེས་ངེས་ཀྱི། རང་ཉིད་རིག་གོ་ཞེས་མ་གྲགས་ཤིང་། ། རིག་པ་ཡང་ངེས་པ་ལ་བལྟོས་ཕས་ཇི་ལྟར་ན་རང་རིག་པ་འབྲས་ཐུ་ཡིན་ཞེ་ན། ། དེ་ནི་བདེན་ཏེ། ། བདག་ཉིད་ཡུལ་དུ་རིག་པར་ངེས་ 
པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་རང་རིག་འབྲས་བུར་བཛྲོ་ ད་པ་མ་ཡིན་གྱི། ྱི། དོན་ རྟོགས་ པར་འདོད་པ ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནེ་དོན་དེའི་ངོ་བོའམ་རྣམ་ པ་ལ་དོན དུ་མངོན་། པར་ ཞེན་ང པའི་དབང་ གིས་རྣམ་ པ་རིག་པ་ལ་དོན་རིག་པར་ 
ཐ་སྙད་བྱས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །དེས་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དུ་སེམས་པའི་དོན་ཉིད་ཀྱང་ཡང་ ་དག་པར་རང་རིག་པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་གལ་ཏེ་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ཡུལ་ཅན་ཉམས་སུ་མྱོང་བ 

དེ་འདོད་པའི་རྣམ་པ་སྟེ་སིམ་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་འཛིན་པའི་ཡུལ་ཅན་ནམ། དེ་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མི་འདོད་པ་གདུང་བའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་འཛིན་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པར་འགྱུར་ན་དེའི་ཚེ་འདོད་པ་བདེ་བ་དང་། 


མི་འདོད་ པ སྡུག་ བསྔལ་ ཀྱི་ རྒྱུའམ་ ཡུལ་ར སོོ་སོར་ འཇོག་ ཅིང་རིག་ པར་ འགྱུར་བ་ ཡིན་ཏེ། དེའེ ་དོན་ རྟོགས་ པར་ མངོན་ པར་རློམ་ ཡང་བདེ་བ་ ལ་ སོགས་ པ་ འཛིན་ པ་ དང་རྗེས་ སུ་མཐུན་ པར་ཡུལ་ དུ་རྣམ་ པར་ འཇོག་ 


རོ 


བྱས་ཀྱང་ཤེས་པ་ནི་ ང་གི་ཡུལ་། ནར་རིགས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་གཟུང་བའི་དོན་དུ་ཞེན་པར་བྱས་པ་ནི་གཞལ་བྱ། འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ནི་ཚད་མ། གཟུང་བའི་རྣམ་པ་ 
་འ ས་ཆོས་མཆོ 


དྭ་བ 
རང་གི་རང་བཞིན་རིག པྲི བདག ཉེ དུ་ངེས་པ་ནེ བྲས་ བུའོ་ ཆོས་མཆོག་གེས་སོ། །གཉིས་པ་གཞལ་བྱ་དང་ཚད་མ་བཤད་པ་ལ། བཤད་བྱའི་མདོ་འགོད་པ། དེ་ཉིད་ སྡེ་བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་ 
འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། གང་ཚེ་ཕྱི་རོལ དོན་གཞལ་བྱ། །ཡུལ་དུ་སྣ ང་བ་ཉིད་དེ་འདིའི། །ཚད་མ་དེ་ཡིས་འཇལ་བར་བྱེད། །ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །གང་གི་ཚེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཞེན་པའི་ངོར་ཕྱི་རོལ་ 
ཀྱི་དོན་གཞལ བྱར་གྱུར པ་དེའེ་ཚེ་ཡུལ དུ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་དེ་ཉིད་གནས་ཚུལ་ལ་ཤེས་པ་རང་རིག་པ་ཡིན་ཡང་སྣང་ཚུལ་ལ་བལྟོས་ནས་དོན་རྟོགས་འདིའི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། སྣང་ཚུལ་ལ་ཚད་མ་དེ་ 
ཡིས་ཕྱི་རོལ གྱི་དོན་འཇལ་བར་བྱེད་པའེ ཕྱིར་རོ། །གཉེས་པ་དེ་ཉད་སྡེ བདུན་མཇ ངཔས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའ་ཚུལ་ལ། རྒྱས་པ་ལ་དགའ་བ་ལ་རྣམ་འགྲེལ་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད། བར་མ་ལ་དགའ་བ་ལ་རྣམ་ 
ངེས་ཀྱ་ཙུང་ཟད་ བསྡུས་ཏེ་བཤད པའོ། །དང་པོ་ལ། ཕྱི་དོན་གཞལ་བྱ རྭ་བྱས་ཀྱང་ཊེ ན་རག་པ་མི་འཐད། གཟུང་རྣམ་ཚད་མར་འཇོག་པའ་རྒྱུ་མཚོན། འཛིན་རྣམ་ཚད་མར་མ་འཛོག་པའ་རྒྱུ་མཚོན། དོན་རཾག་ 


179 


འ-.= 


8 ༠༧༡ 


= 


5 


།ངེས་ པའི་ བདག་ 


༨ 


པར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན། རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། །དང་པོ་ལ། དངོས་དང་། ལས་ཀྱིས་བསྒྲིབས་པ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་ཡོད་ན་ཡང་། ། ། །ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་མྱོང་ཉིད་དེ། 


ཉིད་རང་ངོ་བོས། །མ་ཡིན་དུ་མའི་བདག་སྐྲོན་ཕྱིར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡོད་པ་ལ་ནི་དོན་རིག་པ་འཐད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། ཡང་དག་པར་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ནི་མེད་མོད་ཀྱི། སེལ་བའི་ 


= 


ངོར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ནི་ཡོད་ན་ ཡང་སྐེས་བུའི་ གཟུགས་ གཅིག་ ལ་བལྟ་བའི་དགྲ་ ཀ་གཉེན་ ན་གཉིས་ཆོས་ཅན། རང་རང་གི་བློ་ ་ལ་ཡིད་དུ་མི ་འོང་བ་ དང་འོང་བར་ཇི་ལྟར་ཧ ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་ ་རིག་ པ་ལ 


ཡན་ན་སྐྱེས་ བུའ་ གཟུགས་ 
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དོན་༔ དུ་སྣང་བ་དེ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ན་རང་རིག་ཡིན་ཡང་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཚེ་དོན་རིག་གོ་ཞེས་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འདོད་དོ། ། །དེ་ལྟར་ན་ཐ་སྙད་ཀྱི་ཚེ་སྣང་ཚུལ་ལ་བལྟོས་ནས་དོན་རིག་པར་བཞག་པ་དེ་ཉིད་གནས་ 
ཚུལ་ལ་བལྟོས་ནས་རང་རིག་པར་འཇོག་པ་དེའི་ཕྱིར། ཚད་འབྲས་ཡུལ་ཐ་དད་པའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྐད་དུ་རྒྱན་ལས། འདི་དོན་དམ་པ་ནི་རང་རིག་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། ཐ་སྟད་དུ་ནི་དོན་རིག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་ 


བ་སྙད་ལ་བལྟོས་ཏེ་དེ་ཉིད་ལ་འབྲས་བུ་ཡིན་ལ། ཚད་མ་ཡང་དོན་ཉིད་ལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་ཐ་དད་པར་ག་ལ་འགྱུར། དོན་དམ་པ་ལ་བལྟོས་ནས་གཉིས་ཀ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་ 
ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གཞལ་བར་བྱ་བ་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་རང་རིག་པ་འབྲས་བུར་བཞག་ཅེ་ན། བཤད་པ། རང་གི་ངོ་བོ་དཔྱོད་པ་ན། །རང་རིག་འབྲས་བུ་ཡིན་པར་བཤད། །དོན་རིག་དེ་ཡི་བདག་ཉིད་ཕྱིར། །ཞེས་སྨོས་ 


186 


£81 
2552222༡༡༡༡༡༡༡༡༡༢༩༢༡༩༧༤༢༧༠༤༨༡༨༨༧༨༢༧༢༤པ༢༠༠༢༢༢༢༢༢༢ 
ཙོ = /རྫོནང་ རོ" ¦ 
ཏོ )ེབ་ ངོང ཨོ $ ཕྱ 
༩2 རོ ༦ ‰ ངཾ་)ོ 
ཡཏ 6 ཏུ་ ཙོ ¡ˆ 
ོ) [ཚོ ¡© >~ རོ 
ངོ་ ˆ = ཛཾ ཏཱཾ ©་ 
ཨ‰ ཁོ ཀྱ ངྱ་ བཾ) 
(0 ངོང ༼ུ་་ ; མོ 
× %7 ངཔཇོ་ 1\༄112 པཆིོཊོ་ 
¦ ཛཾ. © ་ € པང 
མོ ༩99་།བོ། པོ་ ལ⁄་༧ 
ངོ ཇོ་རུ £ 
སེ ཏོ ཙ% ཅོ་ཏོ ཧི 
རཏ (ཧུ་ ཡུ་བ 1 # 
) 1866 ཁོ ཇོ }9/ / 
¡2 (© 16 | © 
1 ¢ 1 1 )1- མུང 
ཐོང་ ¥-ཤཛོ09་ ཛ་ཡ 
ཇོང ©` ཁོ་ར % རོ 
- ཏོང །། ཇོ །ཙོ་ ཛོམ 
(༼་ བོ་༦པོཉ |¢ " “་ 
_,ཏྱ 0 © བཿ 
ཅཧུ་ £ ཨང. ཇོ ¡ 
(༼ 10 ¿¢ 1 ༦ % 
¦ ¡© 152 
རོ [` [ོ་ = (ཛཾ 
།©་ (> |© ངང 1 ཏོ 
, ¦ ༼-. ¡[0 ¡© 
° !།ཛ་ ་2 ,%ོཾ. ¡¿ ) 
© ¢ % 1#ོཿ ཏྱ ཨོ 
༦ ེ" ¡¢ བྒོ 
# ཿ [་ 7%ོཾྱྫོ་ 
[7 ཛོ ཨོང ¿རྱ ཚོ 
ཇང (1 སཾ ༤ བྫོ ཐོ 
; ཡཾ --.. ¡¢ /ཛོ 
༦ ¡¥© ཛའ 
©[( ཐོ བོ ་ཛ ཧར “2 
¡[ .ཏ་ (( ༦? ‰ 
¦ ༩ཐོ | ¥- ཨོརང་ཡུ 
6 ཇོ 6༩༩༨ "ཛོ. )¿ 
མི་ངོ་།7 [92 ཇོཌ པོན 
¥© ! ཝ¢ཏ%ཇོ 
མོ !6 [ˆ ཛཾ་་ 117 “ཁུ་ 
1༼ 117 ¢ [€ (¢ 
1€ ¡6 7 ¿[© ; ཏཾ | 
¿ 7 7 & 
་ར $| ཇོ ་ 
(€ ¡(29 ངི རུ 
¦} 5 ¦1ཛ༼ ¿7 " ¡© སུ རཿ 
(£¥ ངོ 7 &‰„ 
.,༼ 1€ % ¦ 
བི ¦[ ཐོ༩་ ¡/ ¡1⁄6 192 
¥ ཏང བ% 6 ཛུ 
| “ཱོ ;% པཡ༔ ཇོ་ བོ 
ཏཿ [༼ ༣7 ˆ 
༔ /8 ༔ ཛྷེ 
(0 ༦༠ ¿£ 16 ཙུ); 
༠པོ་ རོ ངོ་ 1) ˆ ཏོ ཨོ 
ཇཔོ་ཇོ་ ༠10` 1. ཅི 
ཇོ“ ༈° 9 ཏོ ]ཿ 
ཏ དྷ །་ ° ཏོ་ = 
1€་ ཐོང / 3 -" ཐོ 
(0 ཛབ ‹ཕ \ 
¦ [བྱོ ང་1ང་ྱ་ 
ངོ 152 །པ། ¦ 6 ཙཾ 
¡` ~ ༦ ༩༠ 
ཛཿ རོ ཏཙོ་ . 9. འ་ 
(°. ¡$ © $ 
རོ ་©ི @% ཆོ ¡¢ 82 
¦} རྗོ /།ོོ རོ ཀོ ཙཾ 
‹£་༩ཕཔོ་ [ པུ་ ¡6 རྨ 
[ ¿ཛུ་ ཐེང་ -- [¥ ཏང 
¦ ༨ ¡[6 ¡¢ པོ ཛོ 
(⁄" ཁོང་1།ོཛཿ་ ¡(2 ,.. འོོ 
(® [ 5 1 ཇོང 
‹ོ ༦ 0 བ་ྱ 
¥ %- 1 © 2 རར 
ཨྫོཊ་ # པོ ¡- ཛོ འུ 
པ་ ཏར [1 © བྱ་བ 
¡7 ,ོ ཀྱ་ £ 9 ཊི 
“ /©་ ཛྱཱ་ ངོ ¥ ེ༧ 
ཨོང ཇོ ེ% ¡© ཅོ 
༤-- ‡ -- [7 ¢ར་ཛ 1 
. ར ༠ © 
༦ ཊོ "7༩ £ 
=±; རྩ ཝཾ | ཐོ 
67) (° པར ༼ །༼་ 
9 1 ཚོམ ཀཿ ༼་ 3 
རྩོ [7 ("༦༩ ངོ 
རླ དྲག་བླ་གོ་བཞེ་ 
༦༥ ༥ ་ 


` 


„3 3 - >,2.~ 

£ །ཡིན་པས་སོ། །དེ་ན་རང མི་འདོད 
ཧཾ རེ སེང (འལ 
3༡ ར༡མ་པ་ཤེས་ལ་པབ ད་པའི་ ་རྟེན 
¿ །རྣམ་པ་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པའི་རྟེན་ 
- །བའེ་ཚེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ནི་གཞ 

69 ༦ ༄༦ ན་ག 

24, | ~~~ + །ཏེ་རྒྱ་ཉེད་ 
4 |རངས་པ་ཡན་ན ཞེས་ གསངས 


|÷8; 
རཾ 


ˆ. 
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་འདོད་མོད་ཀྱི། ག གཞན་དགག་པར་བཞེད་ནས་ བསྟན་པ་ ཡིན་ནོ། །འདིར་དེ་ ལྟ་བུར་གྱུར་ པའི་ 
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ཚད་མར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། བདག་ལ་འཇིན་པའི་རྣམ་པ་ཞེས། །ཡོངས་སུ་གཅིག་པའི་བདག་ཉིད་དེ། །རུང་ཉིད་ཅེས་བྱ་ཚད་མ་དང་། །རང་རིག་ཅེས་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། །ཉེས་སྨོས་ཏེ། 
'ལྟར་འགལ་བ་ནི་མེད་དེ། བདག་ལ་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ཅན་བྱེད་པ་པོར་བྱས་ན། བློ་རང་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཅོད་པའི་བདག་ཉིད་དེ་ལ་རང་གི་མྱོང་བྱེད་དུ་རུང་བ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ཚད་མ་དང་། 
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༄༅། །རང་རིག་པ་ཞེས་ནི་རབ་ ཏུ་བཤད་ པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ སློབ་ དཔོན་ གྱིས་ བྱེད་ པའི་ཆ་ལ་དགོངས་ནས་དེ་ལ་རང་རིག་ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བ་ལ་རྣམ་ ངེས་ཀྱིས་ 


ཟད་བཟུས་ཏེ་བཤད་པ་ལ། ། རྩོད་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་མདོར་བསྟན། དེ་ཉིད་དཔེའི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད། ། དེ་སྣང་བ་ལྟར་གྲུབ་ན་རིགས་པ་དང་འགལ། །དེལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ། རྩོད་པ་དང་། 
ཌླ ལན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཕྱི་རོལ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། འབྲས་བུའི་རྟོགས་པ་གཉིས་པར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་ཅེས་གསུངས་པ་དེ་ལ། གཞན་དག་ན་རེ། ། འོ་ན་ཇི་ལྟར་ན་ཚད་མ་དང་། ། གཞལ་བྱ་དང་། 


འབུས་ བུའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་གནས་ཏེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཕྱི །ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་ནའོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་བཤད་པ་ལ། བཤད་ཟིན་གྱི་ལན། དངོས་ལན་གདབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདི་ལ་ཞེས་ 


་སོགས་པ་སྟེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་ན་ཚད་འབྲས་གཞལ་གསུམ་མི་འཐད་པའི་རྩོད་པ་འདི་ལ་ལན་བཏབ་ཟིན་ཏེ། ཚད་འབྲས་ ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་འདི་ནི་བློ་འཁྲུལ་བ་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་ཡིན་གྱི། 
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ན་ཉད་ ད་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་མ་ཡིན་ཞེས། ཇི་ལྟར་འཁྲུལ་བས་མཐོང་གྱུར་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དངོས་ལན་གདབ་པ་ནི། ། ཡུལ་གྱི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། 
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༄༅། །སོགས་པར་གྲུབ་ན་མིག་མ་བསླད་ཕ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་མཐོང་དགོཿ ས་པ་ལས། འཇིམ་དམ དུམ་དེ་དག་མིག་བསླད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བ་དེ་ལྟར་དུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཐག་རིང་པོའི་མྱ་ ངམ་ 
 གྱི་ཐང་ན་ལྕི་བ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ཆུང་: དུ་ཡང་སྤྱོད་ཡུལ་ཡངས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ཆེན་ པོར་ སྣང་བ་ བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེས་ན་གཟུང་འཛིན་རིག་ གསུམ་སྣང་ ཙམ་ དུ་གྲུབ་པ་ ནི། ། གཟུང་བ་ ཞེས་པ་ ལ་ 
' སོགས་པ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་གཟུང་བར་འཛིན་པ་རིག་ པ་རྣམས ་དངོས་ པོ་ཐ་དད་དུ་ཡོད་པ་མིན་ ༈་ཡང་གཞལ་བྱ་དང་། འཇལ་ བྱེད་དང་། འབྲས་བུར་གནས་པ་འདི་ནཾ་བློ་ [་འཁྲུལ་ བའི་དོན་ཇི་ལྟར་ སྣང་བ་ བཞིན་དུ་ 


ཿ རྣམ་གཞག་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྣང་བ་ལྟར་གྲུབ་ན་རིགས་པ་དང་འགལ་བ་ལ། ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ། རྟགས་དགོད། ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། ། །དང་པོ་ལ། ། གཅིག་དུ་བྲལ་དུ་སྒྲབ། དུ་མ་གཅིག་དང་བྲལ་ 


བར་སྒྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ན། ་ནི། གཞན་ དུ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། གཟུང་འཛིན ་རིག་གསུམ་ སྣང་ཙམ་ལས་གཞན་དུ་བདེན་ན། གཅིག་ ཏུ་བདེན་ནམ་དུ་མར་བདེན་གྲང་། དང་པོ་ལྟར་ན་དངོས་པོ་ གཅིག་གི་ངོ་བོ་ 
ལ་རང་བཞེན་དུ་མར་སྣང་བའི་རྣམ་པ་འདི་ཇི་ལྟར་ན་སྣང་བ་ལྟར་བདེན་པར་འགྱུར་ཏེ། སྣང་ཙམ་མིན་པར་གཅིག་ཏུ་བདེན་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་བཞེན་དུ་མར་སྣང་བ་ལྟར་བདེན་ན་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་བདེན་ 
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པར་ཁས་ལེན་པ་དེ་ ཉམས་ པའི་ཕྱིར་དང་། གཉིག་ ཡིན་ན་གཞན་གཟུང་འཛིན་རིག་ གསུམ་ཊ གྱི་དོན་འདི་ གཞན་ཐ་དད་པ པ་ཉིད་ དུ་བདེན་པ་ཉམས་ པའི་ཕྱིར ར་རོ། །དེས་ན་གཟུང་འཛིན་རིག་གསུམ་ཆོས་ཅན། 
'གཅིག་ ཏུ་བདེན་ པ་མ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོ་གཅིག་ ཏུ་བདེན་ པར་ ཚད་ མས་མཐོང་བ་ མེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ དུ་མ་ གཅིག་° དང་བྲལ་བར་སྒྲབ་པ་ནི། བློ་དངོས་ཤེས་ པ་ལ་སོགས་པ་ ཿ'་སྟེ། ག གཟུང་འཛིན་རིག་ 
གསུམ 'ཆོས་ཅན། དངོས་ པོ་ཐ་དད་ དུ་མེད་ པར་ངེས་པར་འགྱུར་ཏེ། བློ་ཚད་ མས་ དངོས་པོ་ ཐ་དད་ ་དུ་མེད་ པར་མཐོང་བས་སོ། ། །གཉིས་ པ་ རྟགས་དགོད་ པ་ནི། ། གུང་ གིས་ཤེས་ པ་ལ་ སོགས་ པ་ སྟེ། རེགས་པ་ 
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ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། གཟུང་འཛིན་རིག་གསུམ་འཁྲུལ་ངོར་བཞག་པ་འདིར་ནི་བདེན་པར་འཁྲུལ་བ་དེ་མེད་དེ། བདེན་རྫུན་ཕན་ཚུན་ཆོས་མཐུན་པ་མཐོང་བ་ལས་བདེན་པ་དེའི་བདག་ཉིད་མིན་པ་ལ་དེའི་ 
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༄༅།། །པ་ཡིན་གྱི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོཿ ་དོན་མིན་པར་གླུབ་པ་ན། ཤིས་པས་རང་ ང་རིག་པར རྭ་གྲུབ་པ་ལ་དགོང ས་ནས་འདིར་གཟུང་བའི་རྣམ་པ་གཙོ ཙེ་བོར་ ་སྒྲུབ་ པ་ཡིན་ནོ། །དྲེ་གྲུབ་པ་ན་ཁ་ཕྱིར་མངོན་པར་ཕྱོགས་ 
པའི་གཟུང་རྣམ་དང་། ཊ ང་དུ་མངོན་པར་ཕྱོགས་པའི་འཛིན་རྣམ་གྱི་ཚུལ་གཉིས་སུ་ འགྲུབ་ལ། དེ་གྲུབ་པ་ན་ཤེས་ པ་ཐམས་ཅད་རང་རིག་པ་འབད་ པས་མེད་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་སྡེ་ དུན་ 
མཛད་པས་ཇཾ་ལྟར་འགྲེལ་ པའི་ཚུལ་ལ། རྒྱས་པ་ལ་དགའ་བ་ལ་རྣམ་འགྲེལ་རྒྱ གྱས་རྒྱས་པར་བཤད། བསྡུས་པ་ལ་དག: འབ་ལྷ་ནམ་ ངེས་ཀྱིས་ཏུང་ཟད་ བསུས་ཏེ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། ཤེས་པ་རྣམ་བཅས་ 
ཀྱི་སྒྲུབ་བྱེད་དགོད། ། རྣམ་མེད་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐྲ ཐལ་བའོ། །དང་པོ པོ་ལ། ཕྱི་དོན་ཁས་བླང ངས་ནང ་ཤེས་པ་རྣམ་བཅའཿ ' སུ་སྒྲ་ ཕྱཾ་དོན་བཀག་ནས་ཤེས་པ "'རྣམ་བཅས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ། གཟུང་དོན་ཡོད་ 
པའ་ཤེས་པ་རྣམ་བཅས་སུ་སྤྲབ། གཟུང་དོན་མེད་པའེ འེ་ཤེས་པ་རྣུམ་བཅས་ སུ་སྦྲབ། དོན ན་སནས་དན་ཅུང བུལ་གཅོས་སྲུ་དབ་ པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡུལ་རྣམས་ལས་ནེ་བྱུང་བ་ཡི། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ 
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ཱ འགལ་བ་ཡེན་བཞན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོ ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་རྣམས་ལས་ནེ་ བྱུང་ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་དག་ཆོས་ཅན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ དེ་ལས་གཞན་ དབང་པོ་ཡིད་ བྱེད་སྔ་མ་རྒྱ་ 
༡ ཡིན་ན་ ཡང་ཡུལ་གཟུ གས་༢ སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ པར་ ར་སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ། དངོ ངསཔོའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ ་འགས་དེར་འགྱུར་ བའི་ ཕྱིར། དཔེར་ན་ཟས་དང་དུས་ལ་སོགས་པ ་བུ་སྐྱེ བའི་ རྒྱ་ཡིན་ན་ཡང་བུ་དེ་ནི་ཕ་མ་ 
གང་ཡང་རྭང་ ་བ་ཞེག་གི་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་འ ཊན་པར་འགྱུར་གྱེ། གཿ ཞན་ཟས་དུས་སོགས་འ འི་རྣམ་པ་འཛིན་ཕ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། ། ། །གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། དེ་ལས་གཞན་དང་ཡུ ཡུལ་ 


དེ་མེད་པར་ནེ་དེར་མི་འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེ་ལས་གཞན་པའི་ མིག་སོགས་དང་། ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ 


` ༨ 


དག་ནི། །དེ་རྒྱུ་ཉིད་དུ་མཚུ ཚུངས་ན་ཡང་། །དེ་ཆོས་ཡུལ་ཉིད་ཡིན་འདོད་དེ། །དེ 
དག་ནི་དོན་སྣང་གི་ཤེས་པ་དེའེ་རྒྱུ་ཉིད་དུ་མཚུངས་ན ན་ཡང་ གཟུགསསོགསཀླི་ནམཔདེ་སྣང་བའི་མ་ནས་གྲགས་སགས་ཝུལཉིད་ཡིན་པརའགོདདེ། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྣང་བ་དེ་མེད་པར་ནི་ 
གཟུགས་སོགས་དོན་སྣང་གི་ཤེས་པའི་ཡུལ་དེར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་དབང་པོ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་རྒྱན་གྱིའོ། །གཉིས་པ་དོན་མེད་པའི་ཤེས་པ་རྣམ་བཅས་སུ་སྒྲུབ་པ་ལ། དྲན་པའི་ཤེས་པ་རྣམ་ 


| ༄༅། །ཅན་དྲ་སབ། དེ་ལ་སྣང་བ་རིགས་ཡིན་པ་དགག །རང་བཞིན་སྣང་བ་དགག །ཤེས་པ་དེ་གཟུང་དོན་རང་རིག་ལས་སྐྱེ་བ་དགག །རྣམ་པ་དེ་བློ་ལས་ཐ་དད་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། 

དོན་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ལ་ནི། ། །དོན་རམ་མེད་པར་དོགས་ན་ཡང་། །འདས་པའི་དོན་ནི་འཛིན་པ་ལ། ལ་གཉིས རང་རིག་གྲུབ་པ་ཡིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གཟུང་དོན་དང་ལྡན་པའི་སེམས་དབང་ཤེས་དེ་ལ་ 

༧ ནི་གཟུང་དོན་་ྱི་རྣམ་པ་སྣང་བ་མེད་དེ། དེ་ལ་སྣང་བ་དོན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྟམ་དུ་དོགས་ན་ཡང་། འདས་པའི་དོན་ནི་འཛིན་པའི་དྲན་པ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་བའི་རྟགས་ཀྱིས་བློ་ཚུལ་གཉིས་པ་དང་རང་རིག་ 

འོ པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། རང་ཉིད་དོན་གྱི་རྣམ་པར་སྣང་བ་ཡིན་གྱི། དོན་ནི་སྔར་འདས་ཟཾན་བའི་ཕྱིར་དང་། ། རང་ ར་ཡང་གྲུབ་སྟེ། རང་ཉིད་དོན་གྱི་རྣམ་པར་སྐྱེས་པ་མྱོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་སྣང་ 8 

བ་རིགས་ཡིན་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་འདས་པའི་དོན་ལྷ་ཆྟོག་པ་ན་ཡུལ་དེ་འདས་ཀྱང་དེའི་རིགས་དངོས་པོར་ བཅིག ང་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་སྣང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། སྔོ་སོགས་ཐ་དད་ཅན་སྣང་ 
ཕྱིར ༈དེ་ལྡན་མིན་རིགས་དོན་མ་ཡིན། །རིགས་དེའང་མི་རྟག་མི་འགྱུར་ཞིང་། ། ། །རྟག་ནའང་ཇི་ལྟར་སྐྱེད་བྱེད་ཡི ཟར ་ 


= 


= ཟེ 
3 
92 


བའ 
ས་སྨོས་ཏེ། འདས་པའི་སྔོ་སོགས་དྲན་པའི་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། རིགས་དེ་གཟུང་དོན་དུ་ 


ལེ 5 


ལྡན་པ་མིན་ཏེ། སྔོ་སོགས་ཐ་དད་པ་ཅན་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། སྤྱིར་ཡང་རིགས་གཟུང་དོན་མ་ཡིན་ཏེ། རིགས་དེའང་མི་རྟག་ན་རིགས་སུ་མི་འགྱུར་ཞིང་། རྟུག་ནའང་ཇི་ལྟར་ན་འདས་པའི་དོན་དྲན་པའི་ 
'ུ་པ་སྐྱེད་བེད་ཡནཏེ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིརརོ། ། ། །གལ་ཏེ་དྲན་ཤེས་ལ་སྣང་བ་རྣམ་པ་མེན་གྱི། མིང་མཚན་ལྡན་པ་མིན་པའི་འདུ་བྱེད་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། ཡིད་སོགས་སྔར་ནི་བཀག་ ཟིན་ཏོ། །ཞེས་སྨོས་ 
ཏེ། དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། རྟོག་པས་རང་མཚན་འཛིན་པ་ནི། ། ། །མིང་སོགས་འཛིན་ན་འཆད་པོ་དང་། །ཞེས་པར་སྔར་ནི་བཀག་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་རང་མཚན་སྣང་བ་ དགག་པ་ནི། ཚུལ་འདི་དོན་ལྡན་མ་ཡིན་ 
ཏེ།། ༈འདོད་པ་ཙམ་དང་རྗེས་འབྲེལ་ཕྱིར། །དོན་གྱི་ནུས་པ་གྲུབ་མ་ཡིན། །རྣམ་པ་འདི་འདྲའི་ཤེས་པ་ནི། །དྲན་ཡིན་དེ་ཡང་སྱོང་ལས་བྱུང་། །དེ་ཡང་དོན་རྣམ་སྟོང་ན་དེ། །དེ་ནི་ཇི་ལྟར་དེ་ལྡན་འགྱུར། །ཞེས་ 
སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་དྲན་ཤེས་ལ་སྣང་བ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡེན་ནོ་ཞེ་ན། འདས་པ་དྲན་པའི་ཚུལ་འདི་ཆོས་ཅན། གཟུང་དོན་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདོད་པ་ཙམ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དང་། 
གཟུང་དོན་གྱི་ ནུས་པ་ལས་སྐྱེས་པ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་འདས་པའི་དོན་དྲན་པའི་རྟོག་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་ན་གཟུང་དོན་དེ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། དོན་གྱི་རྣམ་པ་མི་གསལ་བ་ 


༢༠༧ོ༡༡༧ར་ 


གིས་མ 


།འདི་འད་བ་འཇིན་པའི་ཤེས་པ་ནི་དུན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དོན་སྣང་གི་མྱོང་བ་ལས་བྱུང་ཞིང་། ཕྱོང་བ་དེ་ཡང་དོན་གྱི་རྣམ་པས་སྟོང་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ཤེས་པ་དེ་གཟུང་དོན་རང་ 
མཚན་ལས་སྐྱེ་བ་ དགག་པ པ་ནི། གལ་ ཏེ་དྲན་ པ་དེ་མྱོང་བ་ལས བྱུང་བར་མ་ གྲུབ་སྟེ། གཟུང་དོན་ཉིད་ལས་ ་དངོས་སུ་སྐྱེས་པའི་ ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཚེ་མེད་ ཕྱིར་དོན་ ལས་མིན། །དེ་ལྟར་ སྩོང་ལའང་དེར་འགྱུར་རོ། ། 
¦ ཞེས་སྨྲ སྨོས་ཏེ། དྲན་ཤེས་ཆོས་ཅན། གཟུང་དོན་ལས་སྟྱེས་པ་མ་ ཡིན་ཏེ། ། རང་གི ་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ ་སྐེས་པ་དེ དེའི་ཚེ་ ཚེ་དེའི་གཟུང་དོན་འདས་ ནས མེད་པའི་ཕྱིར། ། དེ་འདས་ ཀྱང་དེའི་རྣམ་པ་ སྣང་ངོ་ཞེ་ན། དྲ དྲན་པ་རྣམ་ „ 
ཧྲ ལྡན་ ཡིན་པ དེ་ལྟར་མ མྱོང་བ་དབང་ཤེས་ ལའང་ཆོས་ཅན། ཡུལ་ ་གྱི་རྣམ་ ལྡན ་དེར་ འགྱུར་ དགོས་ ཏེ། རྒྱུ་མཚན་ བཤད་ ཟིན་ཅིང་འཆད་ པར་ཡང་འགྱུར་ རོ་ཞེས་ རྒྱན་ གྱིས་སོ། །ལྟ་ ལྷ་དབང་ བློས། གལ་ ཏེ་དྲན་པ་ དོན་ ཙཾ 
གྱིརྣམ་ལྡན་ཡིན་ཏེ། དོན་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མྱོང་བ་དབང་ཤེས་ལའང་ཆོས་ཅན། དོན་གྱི་རྣམ་ལྡན་དེར་འགྱུར་ཏེ། དོན་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པ་དེ་ཕྱི་རོལ་ 


རང་མཚན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། རྣམ་པ་དེ་ནི་དོན་གྱིས་མིན། །གསལ་བའི་རྣམ་པས་དབེན་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དྲན་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། གཟུང་དོན་གྱིས་གཏད་པ་མིན་ཏེ། གསལ་བའི 


འགྱུར་། །བདག་ལ་རྟག་ཏུ་འབྲེལ་ཡིན་ན། །བརྗོད་ཀྱང་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་དྲན་ཤེས་ལས་རྣམ་པ་དེ་ཐ་དད་དོ་ཞེ་ན། དྲན་ཤེས་ལ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། མཐོང་བ་ 
རང་གི་ཡུལ་དེ་ན་གནས་ པའི་གང་ཟག་ གཞན་གྱིས་ (ཀྱང་རང་གི ་དུན་པ་ལ་རྣམ་ པ་སྣང་ནས་རྟོགས་པ་ དེ་བཞིན་ ན་དུ་བ རྗོད་པ་ལ་མ་ བལྟོས་ པར་ རྟོགས་ པར་འགྱུར་བར་ཐལ། ། རང་གི་དྲན་ པ་ལ་རྣམ་པར་ སྣང་བ་ 
ལྟར་གཞན་ ལའང་སྣང་རུང་ཤེས་པ་ ལས་ཐ་དད་པའི་ འི་དོན ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་ལས་ཐ་དད་པའི་དོན་ཡིན་ན་ཡང་ ་གཞན་ གྱིས་ མི་ རྟོགས་ ཏེ བདག་ ལ་རྟག་ ཏུ་འབྲེལ་བའི་ ཕྱིར་ ཞེ་ན། གཟུགས་ ཀྱི 
རྣམ་པ་ ཆོས་ཅན། བརྗེད་ ཀྱང་གཞན་ གྱི་ས་ རྟོགས་ པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། བདག་ལ རྟག་ཏུ་འབྲེལ་བ་ཡིན་ པས་གཞན་ གྱིས་ རྟོགས ་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ དེའེ་ལན་དགག་པ་ ནི། ། གལ་ ཏེ་རྣམ་ པ་ འདི་ 
བརྗོད་ པའི་ཚེ་གཞན་གྱི གྱིས་རྟོགས་ཏེ། འཆད་པ་པོས་རང་ཡུལ་བརྗོད་པ་དེ་ཉན་པ་པོས་ཀྱང་རང་ཡུལ་དུ་འབྲེལ་བ་གོ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རེ་རེ་དག་དང་འབྲེལ་ན་ནི། །མཚམས་སྦྱོར་བར་ནི་མི་འགྱུར་རོ། །དོན་ 
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༄༅། །གཅིག་མངོན་ཞེན་བདག་ཉིད་ཅན། །འཆད་པོ་ཉན་པོའི་སེམས་དག་གི །ཞེས་སྨོས་ཏེ། བུམ་པའི་དོན་གཅིག་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་འཆད་པ་པོ་དང་ཉན་པ་པོའི་སེམས་དག་ 
གི་ནེ་ཆོས་ཅན། ། བུམ་པ་གོ་བ་མཚམས་སྦྱོ སྦྱོར་བར་ནི་མི་འ འི འགྱུར ་ཁར་ཐལ། ། འཆད་པ་ པོ་དང་ཉན་པ་པོ་སོ་སོ་རེ་རེ་དག་གི་བློ་དང་འབྲེལ་བའི་ཐ་དད་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །གཉིས་པོ་འདྲ་བ་ལས་གཅིག་ཏུ་ཐ་སྟད་ 
བྱེད་དོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། ། གལ་ཏེ་འདྲ་ལས་དེ་གཅིག ་པར། །བ་སྟད་ཡོད་ན་དེར་སྣང་མིན། །ཐ་དད་བདག་ཉིད་ཇི་ལྟར་གཟུང་། །དེ་ཚེ་བློ་དོན་མེད་ ཅན་འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་འཆད་ཉན་ བྱེད་པའི་ 
ཡུལ་དེ་རང་རང་དང་འབྲེལ་བ་དང་ཇེ སོ་སོ་ཡིན་ཡང་དེ་གཉིས་འདྲ་བ་ལས་གཅིག་ པའི་ཐྲ ་སྙད་ ཡོད་ན་ ཤན་པའི་ པའི་བློ་ཆོས ཅན། འཆད་པོའི་བློ་ཡུལ་ལས་ཐ་དད་པའེ་བདག་ཉིད་དེ་ འདྲ་བ་ ལས་ གཅིག་ ཏུ་ཇི་ ལྟར་ 
གཟུང་སྟེ་མ་བཟུང་བར་ཐལ། འདྲ་ཡུལ་འཆད་པོའི་ཡུལ་དེ་སྣང ང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྒྱན་གྱིའོ། །ཡ ན་རང་དང་རྟག་ཏུ་འབྲེལ་ཀྱང་འ འད་བ་ལས་གཅིག་ཏུ་མངོན ་པར་ཞེན་པ ་ཡིན་དུ་ཆུག་མོད། འཆད་པ་ 
ཐོ་དང་ཉན་པ་པོའི་སེམས་དེ་ཆོས་ཅན། དོན་ཐ་དད་པ་ མི་འདྲ་བའི་བདག་ཊ ཉད་དེ་སྣང་ནས་ ཛི་ལྟར་གཟུང་སྟེ་མ་གཟུང་བར་ཐལ། དོན་དེར་ཐ་དད་པར་ སྣང་བ་ མིན་ནས་འདྲ་བ་ལས་ཐ གཅིག་ཏུ་སྣང་བའི་ཕྱིར། 
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འཛིན་པ་གཉིས་དང་། སྔོར་སྣང་ག གི་ཤེས་པ་དྲན་པའི་ཤེས་པ་གཉིས་པ་དེ་ནེ་བདག་གིས་རྣམ་པ་དང་བཅས་པར་གསུམ་པའི་ཤེས་པ་ཡིས་ནི་སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། ། །དེ་ཡང་ཇི་ 

སྲིད་བརྩི་བ་དང་དྲན་ང པར་ནུས་ཀྱི་བར་དུ་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ར ང་རང་གྡི་རམ་པ་རེ་རེས་ལྷག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་ཚུལ་གཉིས་དང་གསུམ་ལ་ སོགས་པ་ནི་བཏགས་ ་པས་ཡིན་གྱི། རྫས་ཀྱི་ནི་མ་ 
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ཡིན། །དེ་ཕྱིར་སྔོ་སོགས་ངོ་བོ་རུ། །མདུན་ན་གནས་པར་གྱུ་ རམའི་སློ། །དོན་བསྲེ་བ་དང་འབྲེལ་བ ན། །བློ་གཉིས་པས་ནི་དམིགས་པར འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། སྔོ་སོགས་ཀྱི་ངོ་བོའི་རྣམ་པ་མདུན་ན་སྟེ་ 
མངན་སུམ་དུ་གནས་པརགྱུར་པའི་སྫོརསྟང་དངངབློ་དེདོན་བ བསྲེ་བ བ་དང་འབྲེལ་བ་ཅན་ཏེཆནཔལི་ནམལནདུ་དབངཤསདནཔའི་བླ་གཞིས་པས་དམིགས་པར་འགྱུར་ཏེ། སྔོར་སྣང་གི་དབང་ཤེས་དང་ 
ལོའི་རྔང ང་བཞིན་དེ་རྣམ་པའི་ཚུལ་གཉིས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པ ར་མྱོང་བ་གཅིག་ཏུ་ ཏུ་གནས་ན་དེ་དྲན་པའི་ཤེས་པ་གཉིས་པའི་རང་ ་བཞིན་ཀྱང་མྱོང་བ་གཅིག་ལ་ནི་རྣམ་པར་གནས་དགོས་ལ། དེ་ཡིན་ན་དབང་ཤེས་ 
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འབྲང་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །འདོད་ན། ། རེ་ཞིག་དམིགས་པ་སྟེ་སྒྲབ་བྱེད་ཐུག་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་མཐར་ཐུག་པ་ལ་སྡོད་ཅིང་ ང་ལྟོས་པའི་སྐྱེས་བུ་འདིས་ཆོས་ཅན། སྔོ་ སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་དོན་འགའ་ཡང་རྟོགས་ 
པར་མི་འགྱུར་ཏེ། སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཐུག་མེད་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །ཁུབ་སྟེ། སྦྲབ་བྱད་ཐུག་མེད་ཀྱི་མཐའ་གཅིག་ཚད་མས་མ་གྲུབ་ན་མཐའ་ཐམས་ཅད་ཚད་མས་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ 
ཡང་འདོད་ན། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། ལོང་བ་དང་ལྐུགས་པར་འགྱུར་ཏེ། དམིགས་པ་སྟེ་སྒུབ་བྱེད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ལ་ཡང་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པས་སྐྱེས་བུའི་དོན་འགའ་ཡང་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གཉིས་པསྦྲབབྱད་མཐར་ཐུག་ན་རྟགས་གྲབཔ་ནི། ། འགའ་ཞིག་ཅེས་སོ། །སྔོ་འཛིན་དེ་སྒྲབ་བྱེད་རིགས་པ་གཉིས་པ་ལ་བལྟོས་ཀྱང་རིག་པ་གཉིས་པའི་དུས་འགའ་ཞིག་ཏུ་རང་གིས་རང་རིག་པ་ཡིན་པས་སྤྲུབ་ 
བྱེད་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན་ནི། རིག་པ་གཉིས་པ་དེ་རང་གི་བདག་ཉིད་དང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་གཉིས་ཀ་བློ་གཅིག་གིས་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། གཞན་སྔོ་འཛིན་ཡང་རིག་པ་གཉིས་པ་དེ་བཞིན་ 


ླིཤ 


=' 


དུ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གཉིས་ཀ་བློ་ཅིག་ཅར་དུ་དམིགས་པར་འགྱུར་རོ། ། ། །ཁྱབ་སྟེ། ། སྔོ་འཛིན་དང་རིག་པ་ཕྱི་མ་གཉིས་པོ་ལ་རང་རིག་པར་འགྱུར་མེ་འགྱུར་གྱི་བྱེ་བྲག་གི་རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གསུམ་པ་དོན་ 
བསྡུ་བ་ནི། དེའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། ། །སྔོན་པོ་དང་སྔོ་འཛིན་ཆོས་ཅན། ལྷན་ཅིག་དམེགས་པ་ངེས་པར་གྲུབ་སྟེ། བློ་གཅིག་གིས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ཁུབ་སྟེ། ། སྔོན་པོ་དང་སྔོ་འཛིན་བློ་གཅིག་གིས་ 
རྟོགས་པར་བྱ་བ་ལ་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་སྔ་ཕྱི་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བློ་གཅིག་པོ་དེ་ལ་སྔོན་པོ་དང་སྔོ་འཛིན་གཉིས་ཀ་རྟོགས་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པར་ཁྱད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གསལ་ཞིང་རིག་པའི་ „ 
རྟགས་ཀྱིས་བློ་ཚུལ་གཉིས་པར་བསྒྲབ་པ་ལ། རྟ རྟགས་དགོད། ཁྱབ་པ་སྦྲབ། དེས་གྲུབ་པའི་དོན་ཏོ། །དང་པོ་ནི། དེའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། ། །ཡང་སྣང་བའི་སྔོན་པོ་དང་སྔོ་འཛིན་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། དོ དོན་གཞན་ དུ་རིགས་ པ 
པ་མ་ཡིན་ཏེ། གསལ་ཞིང་རིག་པ་གཅིག་གི་བདག་ཉིད་ཡིན་པ་དེའི་མྱིར། ། གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པ་ནི། རིག་པ་ཞེས་སོ། ། །གསལ་ཞིང་རིག་པ་ཡིན་ན་ཤེས་པ་ལས་དོན་གཞན་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་སྟེ། སྔོ་འཛིན་ 


གྱིས་སྔོན་པོ་རིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་སྔོ་འཛིན་དེའི་བདག་ཉིད་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟར་དུ་སྔོན་པོ་དང་གསལ་བའང་རང་གི་བདག་ཉིད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྔོན་པོ་དང་སྔོ་འཛིན་དེ་དོན་ 
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ཡེ །གཞན་འགའ་ཞེག་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། བདེ སོགས་ ཀྱིས་བདག་ཉིད་ རིག་ པ་ བཞིན་ནོ། ། །གསུམ་པ་ དེས་གྲུབ་པའི་དོན་ནི། སྔོན་པོ་ཞེས་སོ། །སྔོ་ །སྔོ་འཛིན་° ལ་སྔོན་པོ་ པོ་དེ ལྟར་ སྣང་བ་ན་ཡང་སྔོ་འཛིན་ ཆོས། 


ཅན། ་ གསལ་པར་བྱེད་ པར་འགྱུར་ཏེ། སྔོན་པོ་དེ་སྔོ་འཛིན་དེའི་བདག་ཉ ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གསལ་བ་མར་མེ་དེ་རང་གི ་གསལ་ བྱེད་ཡིན་པ་ བཞིན་ནོ། །མ་གྲུབ་པ་ '་སྔོན་ པོ་ལ་ སོགས་ 
ཡཾ པ་མྱོངབ་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་ད དུ་འགྱུར་ཏེ། སྔོ སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ མྱོང་བ་ཤེས་པ་ལས་ དོན་གཞན་ མ་ཡིན་ན་ནི་ཤེས་པ་དེ དེའི་བདག་ ཉིད་དུ་གྱུར་ པའི་སྔོན་པོ་ 'དེ་ ལྟར་ གསལ་ བར་སྣང་བའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ དེ་ 
རཿ ལས་འཛིན རྣམ་རང་ རིག་གི་འཇོག་བྱེད་དུ་གྲུབ་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། སོ། །ལྷན ་ཅིག་ དམིགས ་ངེས་དང་ གསལ་ ་ཞིང་རིག་ པའི་ རྟགས་ གཉིས་ལས་གཟུང་བ་དོན་ གཞན་། ཁེགས་པ་ དེའི་ཕྱིར། ། སྔོན་ པོའི་རྣམ་ པ་ 
སྣང་ནས་ འཛིན་ པའི་རྣམ་ པ་ཆོས་ཅན། འབྲབས་བུ་རང་རིག་པའི་ སྒྲབ་པར་ བྱེད་ པའི་ ཚད་མ མར་ འདོད་ དེ། ཚད་མ་དེ་ལས་མཚན་ གཞི་ཤེས་པ་ འདིའི་སྟེང་དུ་འབྲས་ བུ་རང་རིག་ དེའི་དངོས་པོ་ རྣམ་པར་ 'འཇོག་ པའི་ 
ཕྱིར་ཆོ། ། །བཞི་པ་དེ་ལས་ཤེས་པ་གཅིག་ཉིད་ལ་ ཚད་འབྲས་གཞལ་ གསུམ་གྱི་ཐ་སྙད་འཇོག་ ཚུལ་ནི། དཔེར་ན་འདོད་ཆགས་སོགས་ཚོར་བཞིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་ཚད་མ་རྣམ་ འགྲེལ་གྱི གྱི་སྐབས་སུ་ 
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དྲ འི་ཕིར་ཞེ 
དེ ཛིན་པའི་བློ་དག་ཚོས་ཅ ཕྱི་དོན་ཡོད་ཀྱང་ཐ་དད་མིན་ཏེ། ། རྟགས་གཉིས་ཀྱིས་གཟུང་བ་དོན་གཞན་བཀག་པ་དེའི་ཕྱིར། འགྲེལ་པ་ནི། ལྷན་ཅིག་ཅེས་སོ། དཱ 
,¿ ཕར་སྣང་བ་ད པ། ཤའི་རིགཔ་དག་ཆོས་ ན། ། ཐ་དད་པ་མེད་པར་གྲུབ་སྟེ། ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེ ངེས་དང་གསལ་ཞིང་རིག་པའི་རྟགས་དག་གིས་གཟུང་བ་དོན་གཞན་ཁེགས ས་པཿ 
ཀཿ བ་ལ། བ་དང་། འགྲེལ་པའོ། །དང་པོ་ནེ། དེས་ན་ཞེས་སོ། །སྔོ་འཛིན་གྱི་བློ་ནི་ཆོས་ཅན། གཞན་རིག་དང་རང་རིག་པའི་ཚུལ་གཉིས་པ་ཅན་ དུ་གྲུབ་སྟེ། གཟུང་འཛིན་ཐ་དད་དུ་ ར་ཡང་བ་དད་ བྷ 

དེའ་ ། །གཉིས་པ་འགྲེལ་པ་ནེ། དེའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། །གཟུ ང་འཛིན་ཐ་དད་དུ་མ་གྲུབ་པ་དེའི་ཕྱིར། ཡུལ་ཤིས་པ་དང་ཤེས་པ་ཤིས་པ པའི་ ཊ་རང་བཞིན་དག་གིས་བློ་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབས་པ་ཡིན་ནོ། 
རོལ་དོན་གྱི་སྦུབ་བྱེད་དགག་པ་ལ། འདོད་པ་བརྗོད། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ། མཚམས་སྦྱར། རྩ་བ། འགྲེལ་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་སྣང་བའི་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་བློ་ལས་ཐ་མི་དད་ན་ཤེས་ 


།གཉིས་པ་ཕྱི པདོན་ཁས་བླངས་ཀྱང་བློ་ཚུལ་གཉས་པར་སྒྲབ་པ་ལ། རྒྱས་པར་བཤད། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། རྩ་བ་དང་། འགྲེལ་པའོ། །དང་པོ་ནེ 
སོ། །ཕྱཾཿ 
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༄༅། །པ་དེ་ལས་ཐ་དད་པའི་ཕྱི་རོལ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བ་གང་ལས་ཤེས་ཤེ་ན། རྩ་བ་ནི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་རྣམས་རེས་འགའ་ལྡོག་པའི་རྟགས་ལས་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། །འགྲེལ་པ་ནི། དབང་ཤིས་བསྐྱེད་ 
པའི་ནུས ནུས་པའི་རྒྱུ་གཞན་དབང་ཡིད་ཡོད་ཀྱང་འབྲསཁུ་དབང་ཤེས་མི་སྐྱེ་ན་རྒྱུ་གཞན་དམིགས་རྐྱེན་མ་ཚང་བར་སྟོན་པ་ཡིན་ལ། དམིགས་རྐྱེན་དེ་ཡང་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། | གཉིས་པ་དེ་དགག་ པ་ལ། 


¬ 


འཕྲས ་བཱ་རམ་ཤེས་ལྡོག་པར་མི་སྨྲན་ནི་ཕྱི་དོན་ཡོད་པར་འགྱུར་ལ། དོན་སྣང་ གི་བག་ཆགས་ཆྨམ་ཤེས་ཀྱ་རྱར་སྲ་བསཕྱིདོན་མེད་ཀྱངརྣམ་ཤེས་སྐྱེ་འི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བཀག་པ་ལ་མི་འཐད་པ་ སྤང་བ་ 


ལཾ རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཡང་ཞེས་སོ། ། །དེ་ཡང་གཞན་རིག་གི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་བདེན་པ་བཟློག་པ་ནི་བསླད་པ་སྟེ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཅིག་ཤོས་ཚད་མར་ཇི་ལྟར་སྨྲ་སྟེ་དབྱེ 


བ་མེད་པར་ཐལ། གཞན་རིག་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་པར་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ལ། ཀུན་ཏུ་ཐ་སྙད་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ། དོན་དམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཉེ་བར་ཞེས་ 


ས་དང་། བཀག་པ་ལ་མི་ འཐད་པ་ སྤྲང་བའོ། །དང་ཕོ་ནེ། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ཕྱི ཕྱི་དོན་སྒྲབ་པའེ་སྐབས་འདིར་དོན་ ་སྣང་བག་ཆགས་འགའ་ ཞིག་ རྒམ་ཤེས་ཀྱི་ཉེ་ བར་ལེན་ པའི་རྒྱུའི་ཁྱད་ པར་དུ་མེད་པས་ 


༠ 
€ 


༄༅། །ལ་འགྱུར་བ་དང་ལྡོག་པ་མེད་པ་དོན་དམ་ པའི་ཚད་མ་མངོན་དུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར ་མངོན་སུམ་གྱི་སྐབས་སུཆ་ཙམ་ཞིག་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དུས་ཕྱིས་དྲན་པའི་རྟགས་ལས་ 


¬.༩༽ 


བོ་ཚུལ་གཉིས་སྦྲབ་པ་ལ། བཤད་བྱའི་མདཱ་དགོད། དེ་སྡེ་བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དུས་ཕྱིས་དྲན་པ་ལས་ཀྱང་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གང་གི་ཕྱིར་སྔར་གྱི་ཡུལ་དུས་ཕྱིས་ 
| དྲན་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་ལ་ཡང་དུས་ཕྱིས་མྱོང་བའི་དྲན་པ་སྐེ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དྲན་པ་ལས་ཀྱང་བློ་ཚུལ་གཉིས་ཉིད་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། ། །ཀྱང་ཡིག་ནི་ཡུལ་ཤེས་པ་དང་དེ་ཤེས་པ་ལས་ཚུལ་གཉིས་གྲུབ་པར་ 
#' མ་ཟད་ཅེས་པའོ། ། ། །གཉིས་པ་དེ་སྡེ་བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ལ། རྟགས་ཀྱི་བསྒྲུབ་བྱ་ངོས་བཟུང་། དེའི་སྦྲབ་བྱེད་དགོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་བདག་ཊ ཉིད་ཀྱི་ཕྱོང་བ་ལ། །བརྩད་པ་འགའ་ 


ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་དོན་རང་བཞིན་ ཉིད་མ་གྲུབ། ། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱེ་འགྲེལ་ བྱེད་ཁ་ཅིག་ན་རེ། དུས་ཕྱིས་དྲན་པ་ལས་ཀྱང་སྟེ། །ཞེས་པའི་གཞུང་འདེས་རིག་བྱ་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་གཉིས་ 


༩ བྲེ 


བསྒྲུབ་པ ་ཡིན་གྱི། ཡུལ་གྱི རྣམ་པ པའི་ཚུལ་གཉེས་ སྒྲབ་པ་མ་ ཡིན ་ནོ་ཞེས་ཐེར་རོ། །དེ་ ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རང་འགྲེལ་ དུ། དུས་ཕྱ ཕྱིས་དྲན་པ་ལས་ཀྱང་ སྟེ། ། །ཚུལ་གཉེས་ཉད་དོ་ཞེས་འགྲེལ་ཏོ། །ཞེས་ཀྱང་ཚིག་སྔ་ 


267 


ཤཱ འི་སུ་ཚོག་ཏུ་བཤད་པ་འགལ་བའི་ཕྱོར་དང་། ། ཚུལ་གཉིས་བསྒྲབ་དགོས་ཀྱི་རྒོལ་བའི་ངོར་ཤེས་པ་མྩོང་བ་གསལ་རིག་ཙམ་དུ་ཤེས་པ་བདག་ ཉིད་ཀྱི་སྨྱོང་བ་ལ་བརྩད་པ་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ 

ཕྱིར་རོ། ། །དེས་ན་དོན་སྣང་གི་ཤེས་པ་དེ་དོན་གྱི་རྣམ་པ་དང་ལྡན་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་པས་དེ་ཉིད་བསྒྲབ་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། ། །རྒྱན་ལས་རང་རིག་པ་ལས་མ་གཏོགས་པའི་བདག་ ཉིད་ཀྱི་མྱོང་བ་ 
ལ་རྩོད་པ་མེད་ཅེས་གསུངས་སོ། ། །གཉིས་པ་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་དགོད་པ་ནི། དེ་ཡང་ཡང་དྭག་དྲན་ལས་འགྲུབ། །རང་སྤྱོད་ཡུལ་གྱིས་ཕྱི་མེད་ཅིང་། །ཐ་དད་པར་མྱོང་མེད་དེ་ལ། །འདི་ནི་འདི་ལྟ་འདི་ལྟར་ནི། ། 
མིན་ཞེས་ཐ་དད་འདི་མེད་འགྱུར། ། །ཉམས་སུ་རྱོང་བ་ཙམ་གྱིས་ནེ། །ཐ་དད་འགའ་ཞིག་རྣམ་འབྱེད་མིན། ། ། །ཐ་དད་གསལ་བ་མེད་པ་ལ། ། ། །རྣམ་འབྱེ འབྱེད་བློ་མེད་འཚེ་སོགས་བཞིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། སྔོ་སེར་ 
རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་སྔོ་སེར་གྱི་རྣམ་ལྡན་ཡིན་པ་དེ་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་བྱེད་གཞན་ཡང་ཡོད་དེ། འདི་ནི་སྔོན་པོ་རྟོགས་པ་ཡིན་ལ། སེར་པོ་རྟོགས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའམ། ། སེར་པོ་རྟོགས་ཀྱི། སྔོན་པོ་ནི་མ་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་དོན་རྟོགས་ཐ་དད་དུ་དུས་ཕྱིས་ཡང་དག་པར་དྲན་པ་ལས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་ཅེ་ན། སྡོ་སེར་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་རང་གི་སྦྱོད་ཡུལ་སྔོ་སེར་གྱིས་ཕྱེ་བའི་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་མེད་ 


མིས : 


ཏར 


༄༅།། །ཉིང་། རྣམ་པ་ ཐ་དད་པར་མྱོང་བ་ཡང་མེད་པར་འདོད་པ་དེ་ལ་ཤེས་པ་ འདི་ནི་འདི་ལྟ་བུའི་སྔོན་པོ་རྟོགས་ལ། སེར་པོ་འདི་ལྟར་རྟོགས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དོན་རྟོགས་ཐ་དད་ དུ་དྲན་པ་འདི་མེད་ 
པར་འགྱུར་བར་ཐལ། རྣམ་པ་མེད་པར་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ རིག་ཙམ་གྱིས་ནི སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་ཐ་དད་པ་འགའ་ཞིག་སོ་སོར་རྣམ་པ པར་འབྱེད་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། སྔོ་སེར་གྱི་ 
& རྣམ་པ་ ཐ་དད་དུ་གསལ་བ་མེད་པ་ལ་སྔོ སྔོ་སེར་གྱི་རྟོགས་པ་ ཐ་དད་དུ་རྣམ་ པར་འབྱེད་པའི་དྲ་ འ་དྲན་ བློ་མེད་པས་ཁྱབ་ པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མཚེ་མ་ དང་ འཇིམ་པའི་རིལ་བུ་ལ་ སོགས་པ་རྣམ་པ་ཐ་དད་ དུ་མ་གསལ་ན་ 
,ྲཾ ཐ་དད་དུ་མི་དྲན་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ ཚུལ་གཉིས་བསྒྲུབས་ པས་རང་རིག་ཀྱང་གྲུབ་པ་ལ། བཤད་བྱའི་མདོ་དགོད། དེ་སྟེ ་བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ ནི། རང་རིག་པ་ཉིད་དུ་ 
ཡང་ངོ་། །མ་མྱོང་བར་འདི་མེད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡུལ་ཤེས་པ་དང་དེ་ཤེས་པ་དང་དུས་ཕྱིས་དྲན་པ་ལས་དོན་སྣང་གེ་བློ་ཚུལ་གཉིས་པ་གྲུབ་པར་མ་ ཟད་ ་རང་རིག་པ་ཉིད་ དུའང་གྲུབ་བོ། ། །དེ་ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། སྔར་སྔོ་སྣང་གི་ཤེས་པས་སྔོན་པོ་མཐོང་བ་དུས་ཕྱིས་དྲན་ཤེས་ཀྱི་དྲན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། སྔར་སྔོ་སྣང་གི་ཤེས་པས་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་མ་མྱོང་བར་སྔར་སྔོན་པོ་མཐོང་བ་དུས་ཕྱིས་དྲན་ཤེས་ཀྱིས་ 
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དན་པ འདེ་མེད་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་གཟུགས་ལ་ཐཾ ་སོགས་ པའི་དྲན་པ་ བཞིན་ ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ ་སྡེ་བདུན་མཛད་པའི་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ལ། སྦྲབ་བྱེད་དེས་རང་རིག་ཏུ་འགྲུབ་པའི་ཚུལ། 

དེའི་ བ་བྱེད། རང་ཉིད་ཀྱི་ རིགས་པ་དགོད། སྲར་ཡང་དྲན་ པའི་རྟུགས་ ལས་རང་ རིག་སྒུ སྒྲུབ་པའོ། །དང་ ང་པོ་ནི། ཚུལ་གཉིས་ སྒྲབ་པར་བྱེད་པས་ཀྱང་། །རང་ རིག་ཕལ་ཆེར་ གྲུབ་པ་ ཡིན། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ཛི་ 
སྐད་བཤད་པའི་ཚུལ་གཉིས་ སྒྲབ་པར་ བྱེད་ པའི་རིགས་ ལས་ ཀྱང་དངོས་སུ་ནཾ་ དོན་ སྣང་གི་ བློ་ཚུལ་ ་གཉིས་ སུ་སྒྲབ་པར་ བྱེད་ལ། རང་ ང་རིག་ པར་ཡང་ཕལ་ཆེར་རམ་དོན་ གྱིས་གྲུབ་ པ་ ་ཡིན་ ཏེ། དེས་ཤེས་ པ་ལ་ 
ཡུལ་གྱཾ་རྣམ པ་སྣང་བར་གྲུབ་པའ་ཕྱེར། གཉཾས་པ་དེའ་ སྒྲབ་བྱེ བྱེད་ལ། ཚུལ་གཉེ ཉེས་གྲུབ་པས་རང་ རིག་ གྲུབ། དཀར་སོགས་གསལ་བས་རང་ ང་རིག་ གྲུབ། བདེ་ སོགས་མྱོ སོང་བས་རང་རིག་ གྲུབ། བློ མངོན་ སུམ་ 
མན་ན་ རྟགས་ལས་རྟོགས པར་བལ། རང་མི་གསལ ་ན་གཞན་ གསལ་བར་མི་འགྲུབ་པའོ། ། །དང་པོ་ལ། ། རྣམ་ པ་མྱོང་བས་རང་རྱོང་ གྲུབ། གཞན་༔ མྱོང་ཡིན་ ན་ རེགས་ པས་བ གནོད་ པའོ། །དང་པོ་ ནི། རང་ གི་ ་ངོ་ 
བོར་གྱུར་སྣང་བ། །དེ་ཚེ་སྱོང་བར་ གྲུབ་ ཕྱིར་རོ། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། སྔོ་སྣང་དབང་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཚུལ་ གཉིས་སུ་གྲུབ་ པས་རང་རིག་པར་ ཡང་གླུབ་སྟེ། ར ང་གི་ངོ་བོར་ གྱུར་ པའི འི་རྣམ་པ་སྣང་བ་ དེའེ་ཚེ་ རྣམ་པ་མྱོང་ 
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* ༄༅། །བ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ག གཉིས་པ་གཞན་གྱིས་མྱོང་ན་རིགས་པས་གནོད་པ་ལ། གནོད་བྱེད་དངོས། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནེ། བློ་སྔ 'མ་རྣམས་ཕྱིས་ཀྱི་ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་ཡིན་ 
གྱི་། རང་མྱོང་མ་ཡིན་ནོ ོ་ཞེ་ན། དེ་དངོས་ཅན་གྱི་བློ་ཡིས་ནི། ། །ཤེས་འགགས་ཇི་ལྟར་མྱོང་ ་བ་ཡིན། །དེས་ར་ རང་ངོ་བོའ འང་མྱོང་མེད་ཕྱིར། །ཉམས་མྱོང་མ་ལུས 'ལྡོག་པར་འགྱུར། །དོན་དུ་ (སྣང་བ་ དང་ལྡན་ཤིས། ། 

༧ དེནི་ཕྱི་རོལ་མངོན་ཕྱོགས་སྣང་། ། །བློ་ལ་འཛིན་པར་བྱེ བྱེད་པའི་བློ། །རྟག་ཏུ་བདག་ལ་ནང་ ང་མངོན་ཕྱོགས། །ཡུལ་གང་ གི་ནི་སྣང་བ་གང་། ། ། དསདེ་མྱོང་མིན་ཞེས་པའང་ཐོབ། ཅེས་སྨོས་ཏེ། ། བློ་སྔ་མ་དེའེ་དངོས་ 
༧ པོའམ མ་པ་ཅན་གྱི་བློ་ཕྱི་མ་ཡིས་ནི་ཆོས་ཅན། རང་ ང་དུས་ སུ་ཤེས་པ་འགགས་ཟིན་པ་ ཛི་ལྟར་མྱོང་བ་ཡིན་ཏེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ རང་དུས་སུ་མོང་བྱར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་བློ་ཕྱི་མ་དེས་རང་གི་ ཡི 
ཇོ་བོའང་མྱོང་བ་མེད་པའི་ ཕྱིར་ན་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བྱ་མ་ལུས་ པ་མྱོང་བ་ལས་ 'ལྡོག་པར་འགྱུར་ལ། གཞན་ཡང་ ནི་བློ་སྔ་མ་ལ་བལྟོས་ནས་ ཕྱིར་ཕྱོགས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་ལས་གཞན་རིག་པའི་མངོན་སུམ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་དོན ནོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། ཀ་བྱོར་བས འཛན་པ་དད་འརྟ་བ་ི་ 


། དཔེར་ན་དོ ན་དུ་སྣང་བ་ དང་ལྡན་པའི་གཟུགས་འཛིན་ པའི་ཤེས་པ་དེ་ནི་ཕྱི་རོ་ རོལ་དུ་མངོན་པར་ཕྱོགས་པར་སྣང་བ་བ བཞིན་ 
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ནི་རྟག་ཏུ་ར ང་གི་མྱོང་བྱའི་བདག་ཉིད་ལ་ནང་དུ་མངོན་པར་ཕྱོགས་དགོས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ཡུལ་གང་གི་ཡུལ་ཅན་གྱི་བློ་ལ་ནི་སྣང་བའི་རྣམ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡུལ་ཅན་གྱི་བློ་དེས་མྱོང་བ་མེན་པར་ཐལ། 
རང་རིག་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་གནོད་པའང་ཐོབ་བོ། ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ། འདྲ་བ་ཙམ་གྱིས་དོན་རིག་པར་འཇོག་མི་ནུས། སྐྱེས་ལ་འདྲ་བས་དོན་རིག་པར་འཇོག་མི་ནུས། ། ངེས་ཤིས་དང་ 
གསུམ་ཚོགས་པས་དོན་རིག་པར་འཇོག་མི་ནུས་པའོ། །དང་པོ་ལ། ཐལ་བ་དངོས། ། དེས་གྲུབ་པའི་དོན། ། འདྲ་བ་ཉིད་ཀྱང་མི་རིགས་པའོ། །དང་པོ་ནེ། གལ་ཏེ་དེ་དང་འདྲ་བ་ལས། །མྱོང་གཞན་ཅི་ཡོད་ཅེས་ བུ 
འདོད་ན། །འདྲ་བ་ཐམས་ཅད་ ཕན་ཚུན་དུ། །མྱོང་བ་ཉིད་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་བློ་འདྲ་དེ་མྱོང་ན། །དེ་ནི་འདྲ་ལས་མྱོང་མ་ཡིན། ། །དེ་ཡི་ མྱོང་དེ་རང་ ང་ཉིད་དེ། དདེ་ནི་འདྲ་བའི་རྒྱུ་ཅན་ཡིན། ། །ཞེས་སྨོས་ པ 


ཏེ། ༈གལ་ཏེ་རང་རིག་མེད་ཀྱང་དོན་ཕྱོང་བའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་དེ། ། དོན་དེ་དང་འད་བ་ལས་དོན་དེ་རྱོང་བ་འཇོག་ནུས་ཀྱི། དེ་ལས་ལྷག་པའི་སྒྲབ་བྱེད་གཞན་ཅི་ཡོད་དེ་མི་དགོས་སོ་ཞེས་འདོད་ན། འྲ་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་དུ་མྱོང་བ་ཉིད་མི་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ། འདྲ་བས་མྱོང་བར་བསྒྲབ་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་བློ་དང་འདྲ་བ་དེ་མྱོང་ ང་བའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ཅེ་ན། ད་ནི་དོན་འདྲ་བ་ལས་དོན་སྱོང་བ་ བསྒྲབ་ནུས་ 


༄༅། །པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ྱོང་བྱད་ཀྱི་བླ་དེའི་སྱོང་བར་བྱ་བ་དེ་སྱོང་བྱེད་རང་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉེད་དེ་ཡིན་ལ། ། མྱོང་བ་དེ་ནི་འདྲ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དོན་ དང་འདྲ་བ་ལས་དོན་ རིག་ 
པར་བསྒྲབ་མི་ནུས་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པས་གནོད་དོ་ཞེ་ན། | བཤད་པ། བུ་བ་ལས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་གི་ །འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་ན་རྒྱུར་འགྱུར། ། ། །རང་གི་ངོ་བོའི་རང་བཞིན་དེའི། །མྱོང་བ་སྒྲོ་འདོགས་འཁྲུལ་པ་ 
ལས། ༈སྔོ་སོགས་མྱོང་བར་གྲགས་ཡིན་གྱི། །གཞན་གྱི་བདག་ཉིད་སྱོང་ལས་མིན། །བོ་ནི་སྔོ་སོགས་དངོས་ཡིན་ན། །ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་ཚད་མ་གང་། །བློ་ནི་སྔོ་སོགས་དངོས་མིན་ན། །དེ་ནི་ཇི་ལྟར་དོན་རྱོང་ „ 
ཡིན།། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ངགི་ཚ་ཇིགཉེན་གི་གགས་པ་དབང་བཙན་པར་བུསནསྱ ི་དནལྱ་་བ་དངཐིད་པལས་གསམབིན་གཞག་བེད་པདག་གིཆདནདང་འྲབའདི་ན་འཇིག་ཆེན་ན་དན་རིག་ 


པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་འགྱུར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ན་སྡོན་པོའི་རྣམ་པ་སྱོང་བ་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་རིག་པར་གྲགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ། སྔོན་པོ་རང་གི་ངོ་བོའི་རང་བཞིན་ནམ་རྣམ་པ་ཕྱོང་བ་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དེའི་སྱོང་བར་སྒྲོ་ 
འདོགས་ཤིང་འཁྲུལ་པ་ལས་འཇིག་ རྟེན་ན་ཕྱི་རོལ་ ཀྱི་སྔོ་སོགས་གྱོང་བར་གྲགས་པ་ཡིན་གྱི། ཤེས་པ་ལས་ གཞན་གྱི་བདག་ ཉིད་སྱོང་བ་ ལས་སྔོ་སོགས་རྱོང་བར་གྲགས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ། །དེས་ན་སྔོ་ སྔོར་སྣང་ 


= 


།མཁང་འཕེའ་།གས་ིས་པོམར༦༧ 


¡ ས་ན་ནི 'གྱི་དོཿ དོན་ལ་ཚད་མར་འགྱུར་བ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ། ར་སོགས་ཀི་ནམཕྱིརོལ་བི་དོནམན་པའི་ཡུར་དང་ ོ་སང་གིབོ་ིསྔ་སོགས་ཀུ་ 
པ་འ རོལ ར་ར། 
མོས་པ ག་ཡང ལི ས་འ འཇིག་རྟེན་ན་ཇི་ལྟར་གགས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། རགས་པཁས་ལགཔའི་ཚ་ནི་འཇིགཏེ་གགས་པ་དར་བརྱ་བ་བ་ཁོ་ནཚ །། 
པ་དེས་གྲུབ་པའི་དོན་ནི། གང་ཚེ་མྱོང་བའི་བདག་ཉིད་ནེ། ། །འདྲ་བའི་རྒྱུ་ཅན་མ་ཡིན་ན། ། །འདི་དེ་རང་ཉིད་གྲུབ་པས་ན། དོན་གྱི་ཅི་ཞིག་ཉེ་བར་བསྒྲབ། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། ། གང་གི་ཚེ་སྱོང་བའི་བདག་ཉིད་ནི་འདྲ་ 
བའི་ར་མཚན་ཅན་མ་ཡིན་པ་དེའིཚེ་ནྭབློའི་སྱངབ་འདི་དོན་དང་འདྲ་བའི་རྟགས་ཀྱིས་ཅི་ཞིག་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་བསྒྲབ་མི་ནུས་པར་ཐལ། བློ་ ློདེ་རང་ཉིད་ཀྱིས་མྱོང་བར་གྲུབ་པས་སོ། །གསུམ་པ་འདྲ་བས་ 
དོན་རིག་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། ། བདག་ཉིད་ཀུན་གྱིས་འདྲ་ན་ནེ། །ཤེས་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མིན་འགྱུར། །ཆ་འགའ་ཞིག་ གིས་མཚུངས་ན་ནི། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་མྱོང་འགྱུར། ། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དོན་དང་ 


༄༠ ། འདྲ་བ་ ལས་དོན་མྱོང་བར་འཇོག་མི་ནུས་པར་ཐ ལ། ཤེས་པ་དོན་དང་བདག་ཉིད་ ཀུན་གྱི ས་འདྲ་བས་དོན་མྱོང་བར་འཇོག་ན་ནེ་ཤེས་པ་དེ་ཤེ ས་པ་དེ་ཉིད་མིན་པར་ འགྱུར་ ལ། དོན་དང་ ཆ་ འགའ་ 
ཞིག་ གིས་ མཚུངས་ པས་ ས་དོན་མྱོ མྱོང་བར་འཇོག་ན་ ནི་ སེར་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་སྔོ་ སྣང་ལ་ སོགས་པའི་ཡུལ་ ཅན་ཐམས་ ་ཅད་ ཀྱིས་མྱོང་བར་ འགྱུར་རོ་ ། །གཉིས་ པ་ པ་སྐེས་ ལ་འདྲ་བས་ ས་དོན་ རིག་པར་ 
| འཇོག་མི་ ནུས་པ་ ནི། ཇི་ལྟར་སྔོ་ ་སོགས་ངོ་བོའི་ཕྱིར། ། །སྔོ་སོགས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འདོད། ། །དེ་བཞིན་ ཉམས་ཕྱོང་ངོ་བོའི་ཕྱིར། །དེ་ཡང་ཉམས་ སྱུ་སོང་བར་ འབྲུར །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་ དོན་ དང་འདྲ་བ་ 

ཙམ་ལས་དོན་མྱོང་བར་ བསྒྲབ་ མི་ ནུས་པ་བདེན་མོད། ཇི་ལྟར་སྔོ སྔོ་སོགས་ལས་སྐྱེས་པ་ དང་: འདྲ་བའི འ་ངོ་བོའི་ཕྱིར་ ན་སྔོ་སོགས་ཉམས་སུ་རྱོང་བར་ འདོད་ ཅེ་ན། དེ་ བཞིན་ དུ་ཉམས་མྱོང་ དབང་ཤེས་ ཕྱི་མ་ཆོས་ 


| ཧན། དབང་ཤིས་སྔ་མ་དེ་ཡང་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་འདྲ་བའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ ཕྱར་ར། །གསུམ་པ་ངེས་ཤེས་དང་གསུམ་ཚོགས་པས་དོན་རིག་པར་འཇོག་མེ་ནུས་པ་ནི། ཉམས་ 
མྩོང་ཉམས་སུ་མྱོང་ངོ་ཞེས། དོན་བཞིན་དུ་ནེ་ངེས་མིན་པ། །དེ་ཕྱིར་ཉེས་པ་མེད་ཅེ་ན། །དོན་ལའང་དེ་ནི་རྟག་ཏུ་མེད། །ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡོད་ན། །སྱོང་ལ་མེད་པའང་ཅི་ཡི་ཕྱིར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་ 
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་མ་ཉམས་སྭ་མོང་ངོ་ཞེས་དོན་བཞིན་དུ་ནི་ངེས་པ་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར། དབང་ཤེས་ཕྱི་མས་སྔ་མ་མྱོང་བའི་ཉེས་པ་མེད་ལ། དོན་ལ་ནི་ཌོ་བོས་དོན་མཐོང་ངོ་ཞེས་ངེས་པའི་དོན་ 
པུ ན་པོ་ལའང་ཆོས ས་ཅན། ཡིད་ གཞན་དུ དུ་གཡེང་བའི ཚེ་ཉམས་ཿ སུ་མྱོང་བའི་ཡུལ་ མིན་ པར་ཐལ། དེའི་ཆེ ཆེ་ཁོ་བོས་སྔོན་པོ་ པོ་མཐོང་ངོ་ཞེས་ པའི་རྲེས་པ་ དེ་ ནི་ རྟག་ཏུ་མེད་ པའི་ ཕྱིར་ 
ང་ཆཱག་ཏྭ་ངྲེས་པ་མ་ཡན ཏེ། ལ་ལར་འཁྲུལ་བ་མཐོང་བའི ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་དོན་མྱོང་བ་ ངེས་ཤེས་རྟུག་ཏུ་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་སྐྱས འདྲ་བ་ཡོད་པས་སྐྱོན་ མེད་ 
མ ཁོ་བོ བོས་དབང་ཤེས་སྔ་ མ་ སྱོང་ངོ་ཞེས་ པའི  ངེས་ཤེས་ རྟག ཏུ་ཡོད་པར་ ཐལ། དབང་ཤེས་སྔ་མ་ངེས་པའི་རྒྱུ རྒྱུ་དབང་ཤེས་ སྔ་མ་ལས་ སྐྱེས འདྲ་བ་ མེད་པའང་ཅིའི་ 
་ལྷ་ཡིའོ། །རྒྱན་ནི་ ང་བ་ཕྱི་མ་ལའང་ཆོས་ཅན། མྱོང་བ་སྔ་མ་ངེས་པ་མེད་ པའང་ཅིའི་ཕྱིར་ཏེ་ཡོད་པར་ཐལ། རྱོང་བ་སྔ་མ་ངེས་པའི་ རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་ 


རྩུ ། །གཉིས་པ་ད ར་ར སོགས ་གསལ་བས་རང་རིག་གྲུབ་པ་ལ། དྲི་བ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཞན་ཡང་དཀར་སོགས་མཐོང་བ་ན། ། །དཀར་སོགས་མངོན་པར་ 
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ཡཿ ཨུ །གསལ་བ་ཡེ། །རང་བཞིན་རིག་པ །གསལ་བ་ནི། །སྐྱེས་པའི་སྣང་བ་འདི་གང་ ཡིན། །དེ་ཅི་དཀར་སོགས་ མངོན་ གསལ་ ལས། ། །གཞན་ དངོས་ འོན་ ཏེ་བདག་ གྱུར་ ཡིན། །ཞེས་ སྨོས་ཏེ། ། གཞན་ 
ཡང་ཁྱོད་ཉིད་ལ་ཐྲེ དྲི་བར་བྱ བྱ་སྟེ། ཤེས་པས་ དཀར་ སོགས་མཐོང་བ་ན་དཀར་ སོགས་མངོ ངོན་པར་ གསལ་བའེ་ འེ་རང་བཞིན་ཅན་ གྱི་རིག་པ་གསལ་ བར་ནི་ སྐྱེས་ པའི་སྣང་བ་འདི་གང་ཡིན་པ་དེ་ཅི་ དཀར་སོགས་ 

@ །མངོན་པར་གསལ་ ལ་བའི་ཤེས་པ་ ལས་གཞན་པའི་དངོས་པོ་ཞེག་ཡིན་ནམ། འོན་ཏེ་ཤེས་པ་དེའི་བདག་ ཉིད་དུ་ དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཞེས་བརྟག་ གོ །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ། ཤེས་པ་ལས་གཞན་ཡིན་པ་ 
¿4' དགག ༈ རང་དངོས་ཡིན་ན་རང་རིག་ གྲུབ། དེས་ གཞན་ ཡང་ཁེགས་ པར་བསྟན་ པའོ། །དང་ཕོ་ལ། ཡུལ་མི་གསལ་བར་ཐལ་བ། ། ཤེས་ པ་དེ་ ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་ མི་ འཛིན་ པར་ཐལ་བ་ལ། དེའི་ 
ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཞན་་ དངོས་ཡིན་ན་ གསལ་བ་ ནི། །གསལ་མིན་ཇི་ལྟར་ དཀར་གསལ་འགྱུར། ། །ཤེས་པ་གསལ་ཡིན་དེ་གསལ་མིན། །འགྲོ་བ་མ་ ་ལུས་གསལ་མ་ ཡིན། །གསལ་བ་གསལ་ 
གསནབོས་གསལ་ ནའང་། །ཐུག་པ་མེད་པར་ཐལ་འགྱུར་ཕྱིར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ཕྱོགས་དང་པོ་ལྟར་ དཀར་ སོགས་གསལ་བར་སྣང་བ་འདི་ཤེས་པ་ལས་གཞན་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་ནོ་ ནོ་ཞེ་ན། ན། དཀར་སོགས་ 


གསལ་བར་སྣང་བའི་དབང་ ་ཤེས ས་ནི་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་དཀར་ སོགས་ གསལ་བར ། རང་གསལ་ མིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ སྟེ། དཀར་འཛིན་གྱེ ་ཤེས་ པ་རང་ཉེད་ གསལ་ བ་ཡིན་ན་དཀར་ སོགས་ ཀྱི གསལ་ 

། ་གསལ་མ་ཡིན་ན་འགྲོ་བ་མ་ ལུས་པའི་གསལ་ བྱེད་ བ་ས ཤེ ཡཀ པའི་ཕྱིར་ དང་། གསལ་ བ་དེ་ཉད་ གསལ་ བྱེད་ གཞན་ གྱིས་གསལ་ བ་ཡིན་ནའང་ གསལ་བྱེད་ ཐུག་ པ་ ་མེད་ ལར་ 
ཐལ་བར་འགྱུར་བ བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉེས ས་པ་ཤེས་པ་ དེ་ཡུལ་གྱིས་ཁྱད་པར་ དུ་བྱས་ནས་མི་འཛིན་པར་ཐལ་བ་ནི། མཐོང་དང་འབྲེལ་ བ་ཤེས་མེད་པ། །ཇི་ལྟར་དེ་ཡིས་ཁྱད་པར་འ འགྱུར། །གང་ཕྱིར་ གཉིས་ ལས་ 
གཉེས་ རྟོགས་ཚེ། ཚེ། །གཉིས ་པ་མཐོང་བ བ་ཡོད་ མ་ ཡིན། ། །གཉིས་ དག་འབྲེལ་བར་མཐོང་བ་ན། མཐོང་ཞེས་བྱ་ བར་ངེས་པར་འགྱུར། །ཞེས་ སློས་ཏེ། དཀར་འཛིན་ཤེ ས་ཕའམ་ངེས་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་ན་ 
( དཀར ་འཛིན་ཤེ ས་པའི་དཀར་ པོ་དེ་ཡཾས ཡིས་ཁྱད་པར་དུ་ དུ་བྱས་ནས་འཛིན་པར་ འགྱུར་ཏེ་ མི་འཛིན་པར་ཐལ། དཀར་པོ་མཐོང་བའི་ཤེས་པ་དང་དཀར་པོ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གང་གི་ 
4 4 ཕྱེར་དཀར་འཛིན་ དང་དཀར་པོ་གཉེས་ལས་གཅིག་དཀར་པོ་ རྟོགས་ པའི་ཆ་གཉིས་པ་དཀར་འཛིན་མཐོང་བའི་རང་རིག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ དང་། ཤེས་པ་ རྟོགས་ པའི་ཿ དུས་ན་དཀར་པོ་ རྟོགས་ པ་མེད་ 
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།པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་སྟེ། གང་གི་ཚེ་དཀར་པོ་དང་དཀར་འཛིན་གཉིས་པོ་དག་འབྲེལ་བར་མཐོང་བའི་ཚེ་ན་དཀར་པོ་མཐོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་ངེས་པར་འགྱུར་གྱི། གཞན་དུ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། 
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བསྔལ་ཅན་དེ་བཞིན་དུ་གདུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་གཞན་དག་ན་རེ། ། གལ་ཏེ་ཡུལ་དབང་འདུས་མེད་པས། ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་ནི། །དེ་དག་ལ་ནི་སྐྱེ་མིན་ན། །སྡུག་བསྔལ་སྐྱེས་པར་རང་ཉིད་ 
ནི །སྡུག་བསྔལ་མྱོང་མིན་འོན་ཀྱང་ནི། །སྡུག་བསྔལ་ཤེས་པ་སྐྱེས་པ་ཡིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ། གལ་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱི་རྒྱུར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ུལ་དབང་འདུས་པ་མེད་པས་དེ་ལས་བྱུང་བའི་སྡུག་ 
བསྔལ་ནེ་སྐྱེ་བ་མིན་ཞེ་ན། ཁྱེད་ལ་སྡུག་བསྔལ་རང་ ང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ནི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་གྱི། འོན་ཀྱང་ནི་ སྡུག་བསྔལ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེས་པ་ཙམ་ 
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* | ༄༅། །ཧྱེས་ ཡ་སྡུག་ བསྔལ་མྱོང་བ་ཡིན་ཞེས་འདོད་པའི འི་ཕྱིར། དེ དེ་ལྟར་ན་རྣལ་འབྱོར་ ་པ་ཆོས་ཅན། གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བར་ ཐལ། གཞན་གྱི་ སྡུག་བསྔལ་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་ ་སྐྱེས་པའི་ཕྱི ཕྱིར་ 
ཞེས་པའི་ཐ ལ་བ་སོང་འདུག་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བ་ནི། སྟག་ བསྔལ་ལ་སོགས་མྱོང་མིན་པར། ། ། །གདུང་དང་ཕན་འདོགས་རྒྱུ་མ་ ཡིན། །གང་ཚེ་རང་ཉིད་ སྡུག་ བསྔལ་གྱི། །རང་གི་ རོ་ 
ཝཾ ཐོར་སྣང་བ་ན། །གདུང་ཡིན་དེ་དམིགས་ཤེས་ཡིན་པ། །དེ་ཚེ ཚེ་དེ་ སར་ཐལ་མ་འགྱུར། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ཁྱེད་ལའང ་ཤེས་པ་དེ་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། གང་གཾ་ཚེ་བློ་རང་ཉད་ སྡུག་ བསྔལ་གྱི་ རང་གི་ངོ་བོར་ སྣང་ཞང་ 
#, སྐེས་པ་ན་གདང་བ་ཡན་ལ། སྡུག་བསྔལ་དེ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པ པ་དེའེ་ཚེ་ཁོ་ ཁོ་བོས་ཁྱེད་ལ་བཀོད་པ་དེ་ལྟར་ སྡུག་བསྔལ་ རྩོང་བ་ཐལ་ བར་མཾ་འགྱུར་ཏེ། སྡག་ བསྔལ་ལ་དམེགས་ པའི་ཤེས་པ་སྟེས་པ་ 
ཙམ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་དང་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་སྱོང་ བ་མིན་པ ར་ཁས་ལེན་པ་དེའི་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་པའེ་ ལུས་སེམས་ལ་གདུང་བ་དང་ ཕན་འདོགས ་པའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེས་ན་ཤེས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱས། །དམིགས་མྱོང་དག་ནི་ཐ་དད་ཡིན། ། །དོན་དང་འདྲ་བ་དམགས་པ་སྟེ། ། །རང་ཉིད་གསལ་ བར་བདག་རྱྱ མོང་ཡིན ན། །ཞེཿ ས་སྦོས་ ས་ཏེ། ། དམགས་པ་ ལ་མྱོང་ ང་བས་མ་ཁྱབ་པ་དེས་ན་ཤེས་པ་ཐམས་ 
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མེད་པ པའི་ཕྱིར་རོ། ། །རྟགས་ དེ་ལ་རེ་ ཞིག་ དབང་ པོ་ནི་ར ང་བློའཾ་ སྒྲབ་བྱེ བྱེད་ ་མིན་ཏེ། ཁུབ་པ་འབྲུལ་བའི་ཕྱིར། ལྷ་དབང་བློ ཐོས་གཉིད་དང་བརྒྱལ་བ་ལ་ སོགས་པ་ན་བློ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། །རྒྱན་ནི། དབང་པོ་ 
ྨ@ ནི་ བློའེ་རྒྱུ་ ༣ྭ་ར་ཡིན་པས་ཁྲས་ 'བླངས་ པས་རྟགས་འབྲུལ་ བར་ཡང་ཁྲས་ བླངས་དགོས་ 'སཾ་ཞེས་གསུངས། དམེགས་རྐྱེན་ དོན་དེ་ཡང་དཔང་པོ་ ་དེ་བཞེན་དུ་ རང་ ང་བློའི་ སྒྲབ་ བྱེད་ མིན་ ཏེ། འཁྲུལ་ བའི་ཕྱིར་ དང་། བློ་རང་ 
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རྟགས་ མིན་ པ་ ནི། གཡལ་ ཏེ་ དོན་ གསལ རྟགས ་ཡིན ་པར། ། །འདོད་ན་ དེ་ཉིད་ཤེས་ མིན་ ནམ། ། །འདེས་ ནི་ གསལ་ འགྱུར་ དོན་ གསལ་ ཏེ། །གསལ་ བ་ ཉམས་ སུ་མྱོང་མེན་ ན། །དེ་ཡི ཡས་ གསལ་ གྱུར་ མི་ ངེས་ ཕྱིར། ། 
ཞེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་དོན་གསལ་དེ་རང་བློ་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡིན་པར་འདོད་དོ་ཞེ་ན། དོན་གསལ་བ་ཉིད་ཀྱང་གང་ཡིན། དོན་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པའམ། འོན་ཏེ་བློས་གསལ་བར་བྱས་པའི་དོན་ཡིན། 
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།གསུམ ་པ་དུ་མ་སྦྲེལ་ནས་འཛིན་པ་མི་འཐད་པ་ལ། ཐལ་བ་དངོས་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནེ། བློ་རྣམས་སོ་སོ་ཐ་དད་དུ། །མྱོང་ན་དེ་ 
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།  ར་མ་ཆད་དུ་མཚམས་སྦྱར་བར་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་མ་འཐ ཆོཾ 
མཐོང་ཡང་འདི། །རྣམ་ཆད་མེད་པར་འཁྲུལ་འགྱུར་ན། ཐུར་དུ་གཉིས་ནི་བརྫོད་ན་ཡང་། །རྣམ་ཚད་མེད་པར་འཁྲུལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་ཉ 
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ཕཡ ༄༅། །རྡུལ་ ཕྲན་ནི། །དུ་མ་དག་ དང་འབྲེལ་ བས་ སྣ་རྫོགས། །རྡུལ་ པ་གཅིག་ བསྒྲེས་ དུས་ཆུང་བ་ ཡིས། །མཐར་ཐུག་ཊ དུས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ འདོད། ། །བློ་ བློ་ཡང་སྐད་ཅིག་དེ་ཡི་ཕྱི ་ཕྱིར། །ཡི་གེ་ རིམ་ གྱིས་ རྟོགས་པ པར་ 

འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ ཏེ། ། དེ་ལྟར་ན་ཡི་ ་གེ་ནི་ཊ ་ཉུན་ཤེས་ ཀྱིས་རིམ་གྱིས་ཐོས་ 'དགོས་ཏེ། ཡི་ གེའི་བདག་ ཉིད་ ཀུན་ གྱི་ ཐུང་མཐའ་ཨ་ ཐུང་ལྟ་ བུ་ཡང་མིག་ མྱུར་དུ་ དུ་འཛུམ་ པའི་ཡུན་ ཚད་དུ་གནས་པ་ ཡིན་ ལ། མིག་ 

' འཛུམ་པ་ དེ་ཡང་རིམ་ གྱིས་ རྡུལ་ཌ ཕྲན་ནི ་རང་གི ་གོཿ ་ས་ནས་ གཞན་ དུ་འཕོ་ ་བའི་ དུས་ དུ་མ་ དག་ དང་འབྲེལ་ བས་རྫོགས་ པ་ ཡིན ནོ། ། །དེའི་ཚད་ ཀྱང་རྡུལ་ ཕྲ་རཔ་ གཅིག་ རང་གི་ གོ་ས་ནས་གཞན་ དུ་བསྒྲེས་པའི་ དུས་ 

ནི་དུས་ ཆུང་བའི་མཐར་ཐུག་ པ་ ཡིན་ཞིང་། དུས་དེ་ཉིད་ ཀྱང་སྐ སྐད་ཅིག་ མར་འདོད་ལ། བློ་ ཡང་སྐ སྐུད་ཅིག་ཊ མར་འདོད་པ་ དེའི་ཕྱིར་ཡི་ གེ་ནི ནི་ཉན་ཤེས་དུ་མས་ རིམ་གྱིས་ ས་རྟོགས་ པར་འགྱུར་བས་ཁྱོད་ལ་བར་ཆད་ 
པར་སྣང ་དགོས་ སོ། །གསུམ་པ་ དོན་བསྡུ་བ་ནི། ནི། དེ་ཕྱིར་ཡི་གེ་ ་གཟུགས་ཐ ་སོགས་ ་ལ། །བློ་གཞན་ཊ གྱིས་ནི་ཆོད་ན་ ཡང་། ། །ཆོད་པ་མེད་པར་སྣང་བ་ཅན། ། །ཐམས་ཅད་ ལོག་ང པའི་ དོན་ཅན་ འགྱུར། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། 

དེའི་ཕྱིར་ཡི ཡི་གེ་ཐོས་པའི་ ཉན་ཤེས་དང་གཟུགས་སོགས་ལ ་དམིགས ་པའི་ཤེས་པ་ ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། ལོག་ པའི་དོན་ཅན་ དུ་འགྱུར་བར་ཐལ། ། རང་གི་ སྐད་ ཅིག་སྔ་ ཕྱིའི་བར་ དུ་རྱོང་བའི་ བློ་གཞན་ གྱིས་ནི་ 
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( ཆོད་ན་ཡང་ཆོད་པ་མེད་པར་སྣང་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཡིད་ཤེས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱོར་བ་དགག་པ་ནི།  དབང་པོའི་འཁྲུལ་བ་ལས་གཞན་དུ། །དངོས་པོ་རྣམས་ནི་ སྦྱོར་བྱེད་པ། །ཐ་དད་མཚོན་མེད་ 
འཁྲུལ་བ་ཅན། ། ། །དུན་ཡིན་དེ་ནི་རྣམ་རྟོག་ཅན། །བརྫོད་དང་འབྲེལ་བ་དེ་ལ་ནི། ། ། །གསལ་བར་སྣང་ཉིད་ག་ལ་ཞིག །དབང་པོས་གཟུང་ལ་སྒྲ་སྦྱོར་བ། །ཡོད་པ་མིན་ཞེས་བཤད་ཟིན་ཏོ། ། ། །གལ་ཏེ་ཡི་གེ་བར་ 
ཆད་ པར་སྣང་བ་དེ་ནི་དབང་པོའི་ཤེས་ པ་འཁྲུལ་བ་ལས་གཞན་ དུ་ཡིད་ཤེས་ འབྲུལ་བས་དུས་སྔ་ ཕྱིའེ་དངོས་པོ་ རྣམས་བར་ཆད་དང་བཅས་པ་ལ་བར་མ་ཆད་ དུ་བསྲེ ་ཞེང་མཚམས་ སྦྱོར་ བར་བྱེད་པས་ན་སྔ་ཕྱི་ཐྲ་ 
དད་དུ་མཚོན་པ་མེད་པའི་འབྲུལ་བ་ཅན་ནེ་དྲན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཡི་གེ་རིང་པོའི་ཆ་ཤས་སྔ་ཕྱི་བསྲེས་ནས་དྲན་པའི་བློ་དེ་ལ་ནི་ཆོས་ཅན། ། ཡི་གེ་རིང་པོ་གསལ་བར་སྡུང་བ་ག་ལ་ཞིག་སྟེ་མིན་པར་ཐལ། ་ཡི་གེ་། ' 
རིང་པོའི་ཚ་ཤས་ཕྱིས་དྲན་པ་གང་ཡིན་དེ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཅན་ཡིན་པས་བརྗོད་པ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ། དབང་པོའི་ཤེས་པས་གཟུང་བའི་དོན་ལ་སྒྲ་སྦྱོར་བ་ཡོད་པ་མེན་ཞེས་གོང་ 
དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་བར་མ་ཆོད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་སྤྲང་བ་ནེ། དབང་པོས་ཆོད་པ་མཐོང་བ་ཡང་། ། །གལ་ཏེ་རྟོགས་པས་སྦྱོར་བྱེད་ན། །དོན་དང་དེ་ཡི་མྱོང་བ་ནི། །རྒྱུན་མི་ཆད་པར་སྣང་བ་དག ། 


* ༄༅། །རིགས་དམ་གནོད་པ་ཅན་མེད་ན། ། ། །ཆོད་པ་ཞེས་བྱ་དེ་གང ་ལས། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ག གལ་ཏེ་དབང་པོའི་ཤེས་པས་བར་ཆོད་པ་ཡིན་ཡང་རྟོག་པས་མཚམས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པས་བར་མ་ཆད་དུ་སྣང་ངོ་ 
ཞེན། ། དོན་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་མྱོང་བ་དང་དེའི་ཡང་ཕྱོང་བ་ནི་ཆོས་ཅན། བར་ཆོད་པ་ཞེས་བུ་བ་དེ་སྦྲབ་ བྱེད་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། རྒྱུན་མི་ཆད་པར་མངོན་སུམ་དུ་སྣང་བ་ དག་ལ་རིགས་པ་ 
4 དམ་པས་གནོད་པ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །བཞི་པ་ཆེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་བློ་ནུས་ངེས་པའི་ཕྱིར། །ཞེ་ན་དེ་ནི་གང་ལས་འདོད། །ཅིག་ཅར་བློ་མཐོང་མེད་ཕྱིར་ན། །དེ་ཉིད་འདི་ 
རྱ ) ལྟར་དཔྱད་བྱ་ཡིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ། གལ་ཏེ་མྱོང་བ་བར་ཆད་དང་བཅས་པར་སྐེ་སྟེ། བློ་སྔ་མ་རྣམས་ཕྱི་མ་རེ་རེ་ཁོ་ན་སྐྱེད་པ་ལ་ནུས་པ་སོ་སོར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་དང་། གཞན་ཡང་བློ་གཉིས་ཅིག་ཅར་མི་ 
ྐྱེ་བ་དེ་ནི་གང་ལས་འདོད་དེ། ། ཅིག་ཅར་བློ་དུ་མ་སྐྱེ་བ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ཆོད་པ་སྤེལ་ནས་སྐྱེ་བ་ཡང་མེད་པར་ཐལ། ། མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་མཚུངས་སོ། ། ། །དེས་ན་མྱོང་བྱ་མྱོང་བྱེད་ 
སྤེལ་ནས་སྐྱེ་བ་དེ་ཉིད་འདི་ལྟར་དུ་རིགས་པས་དཔྱད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་རྱོང་བྱ་དང་རྱོང་བྱེད་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེ་ན། སངས་རྒྱས་པ་རང་གི་ལུང་ལས་སེམས་གཉིས་ལྟན་ཅིག་ཏུ་འབྱུང་བ་ གང་ཡིན་པ་དེ་ 
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ང་་ 2 


128.2$ 


༨ 


ནི་གནས་མ མ་ཡིན་ཞིང་གོ་སྐབས་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་ནང་ འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ། བཤད་པ། དྲེ་རྣམས་རིགས་མཐུན་པ་ཉིད་ལ། །ནུས་པ་ངེས་པར་གྱུར་བ་ཡིན། །འདི་ལྟར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས། །རིམ 


༥ "- འ་ 


གྱིས་འབྱུང་བ་ཡང་དག་རྟོགས། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ལུང་དེ་ཆོས་ཅན། སེམས་གཉེས་ ཅིག་ཅར་དུ་སྐྱེ་བ་ལ་གནོད་པ་མེད་དེ། སེམས་སྔ་མ་ དྲེ་རམས་རིགས མཐུན་གྱི་ གྱི་སེམས་ཕྱི་མ་ རེ་རེ་སྐེ སྐྱེད་ང པ་ཉིད་ལ་ ནུས་པ་ངེས་ 


པར་འ འགྱུར་བ་ཡིན་པ་ལ་དགོང ངས་ནས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར ར་རིགས་མཐུན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བར་ཡང་ད དག་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ "རོ །ལྔ་པ་དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་ 


༨ ་དོན ༨༩. ˆ. 


¬ འ ༨༤ 2 


༤༨ 


་ཇི་ལྟར་གནོད་ཅེ་ན། འདེ་ལྟར། སྐྲ་དང་སྒོང་དང་མར་མེ་སོགས། །ཐ་དད་རྟོག་པ་དག་ལ་ཡང་། །གསལ་སྣང་ལོད་ཕྱི 


པར་བསྟན་ང པ་ན། འདེས་ན ་གང་ཞེག་མཐོང་དོ ན་ལ། །ངོ་ཤེས་བྱེད་པ པའ་རྟོག་པ་དག །གསལ་བར་སྣང་བས་མངོན་ སུམ་དུ། ! །རྟོགས་པ་ དེ་ཡང་བསལ་བ་ཡིན། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ༢ རིགས་མཐུན་གྱི་ཤེས་པ 
ཉེས་ལན ཅིག་ཏུ་མི་སྐྱེ་བར་བསྟན་པ་འདེས་ནི་རྒྱལ་དཔོག་པ་གང་ཞིག་7 མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བའེ་ དོན་ལ ་འདེའོ་ཞེས་ ་ངོ་ཤེན ས་པར་བྱེད་པའི་ འ་རྟོག་ པ་དག་ཡུལ་གསལ་བར་ སྣང་བའི་ མངོན་སྲམ་ དུ་ །རྟུས་པ པ་ 
„× ~ ངི - 


ར་དེ་འདྲའི་བློ། ། ། །ཇི་ལྟར་མངོ 
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2 
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སླར་སྐྱེས་པའི་སྔ་ཕྱི་དང་། ་ི་ ་འ ་། མཚེ་མ་བ་ལང་དང་། ། མགྲིན་བཟང་ལ་སོགས་པ་ བ་དད་ལ་གཅིག་ ཏུ་རྟོག་པའི་ངོ་ཤེས་པ་དག་ལ་ཡང་རང་ཡུལ་གསལ་བར་ ་སྣང་བ་ ཡོད་པའི་ཕྱིར་ 
མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་ལ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། སྔ་ཕྱི་ཐ་དད་ལ་གཅིག་ཏུ་ཞེས་པ་དེ་འདྲ་བའི་བློ་ནི་ཇི་ལྟར་ན་མངོན་སུམ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ཐ་དད་པར་ཚད་མས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡི་གེ་དང་སྒྲ་ 
སོགས་ཀྱི་སྔ་ཕྱི་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པ་འཁྲུལ་བ་དེའི་ཕྱིར། དེ་དག་གཅིག་ཏུ་ངོ་ཤེས་པའི་བློ་ལས་ནི་ཡི་གེ་དང་སྐྲ་སོགས་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་མེད་དོ། །དྲུག་པ་ངོ་ཤེས་དབང་ཤེས་སུ་མི་འཐུད་པ་ནི། སྔོན་སྱོང་དྲན་ 
ལས་དེ་ཡཾ་ཆོས། །སྒྲོ་འདོགས་མེད་པ་དེ་ཉིད་ན། །འདེ་ཞེས་བྱ་བར་ཤིས་པ་མེད། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་དབང་སྐྱེས་ཡིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དོན་སྔ་ཕྱི་གཅིག་ཏུ་ངོ ངོ་ཤེས་པ་དེ་ཡང་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་ན་དབང་པོ་ལས་ 
སྐྱས་པའ་དཔང་ སྲ་ཡན་ཏ། སྨན་མྱང་བ འ་ད 


ས་པ་ལས་ནིེ། །ཡིག་སོགས་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་མེད། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། ། དོན་སྔ་ཕྱི་གཅིག་ཏུ་ངོ་ཤེས་ པའི་བློ་ནི་གསལ་སྣང་ཅན་མིན་ཏེ། ཡིན་ན་སྐྲ་བྲེགས་པ་ 


ན་དྲན་པ་ལས་དོན་སྔ་ཕྱི་གཅིག་ཏུ་སྒྲོ་ འདོགས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི ་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། དེ་ལྟར་གྱི་ དོན་ལ་སྔར་གྱི་དོན་དེའི་ཆོས་སུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་མེད་པར་སྔར་གྱི་ 
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ལ་བ 


ན་དེ་ཉི 
ང་པོ་ནི 


ག་ཏུ་སྐྱ་ 


འབྱུང་བར ་འདོད་པ་མིན་པ་དང་ཁས་བླངས་འགལ་ཞིང་། དོན་སྔོན་པོ་འཛི་ 
གྱི ཤིསཔཕྱོང་ྱེད་ད་འའངསྔན་པོརྣམ་ལྡནགིཤས་པ་དེ་སྣང་ད དགོས་པའི ཕྱིར་རོ། 
རྟོགས་པ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། ། བཤད་པ། དོན་དུ་སྣང་བའི་རྣམ་ཤེས་དའ་ ་། །ཕྱེ་རོལ 'གྱི་ནི་དོན་འབའ་ཞིག །བློ་རྣམ་གཅིག་གིས་བཟུང་མིན་ཏེ། །ཐ་དད་མེད་པར་ཐལ་ཕྱིར་རོ། ། །ལེགས་པར་རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར་ 


ད་ 
ད 


5. 


ན་འདའོ་ཞེས་བྱ་བར་ངོ ངོ་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ། གཉིས་ པ་ཤིས་པ་དུ་ ་མ་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་པ་ལ། དོན་ཤིས་རྫས་ཐ་དད་ལྷན་ཅིག་སྟྱེས་པ་མི་འཐད། རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བའང་མི་འཐད་པའོ། ། 
དོན་དང་ཤེས་པ་མྱོང་བ་དག ། །ཅིག་ཅར་འབྱུང་བར་འ དོད་མེ ་ཤིང་། ། །དོན་དང་ཤེས་པའི་སྣང་བ་དག ། །སོ་སོར་རྟོགས་པའང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་དོན་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་མྱོང་བ་ལྷན་ 
ཡང་རྫས་ཐ་དད་པས་རང་ལས་ཐ་དད་པ་མྱོང་བ་ཡིན ན་ཞེ་ན། མི་འཐད་དེ། ། དོན་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་མྱོང་བ་རྫས་ཐ་དད་ལྟན་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ན། དོན་གྱི་མྱོང་བ་དང་ཤེས་པའི་མྱོང་བ་དག་ཅིག་ཅར་ 
ན་པའི་ཤེས་པ་དང་སྡོ་འཛིན་གྱི་ཤེས་པའི་ཕྱོང་བྱེད་ཀྱི་སྣང་བ་དག་རྫས་སོ་སོར་རྟོགས་པའང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔོ་འཛིན་, ° 
རོ །གལ་ཏེ་དེ་གཉིས་ ལྷན་ཅིག་སྐྱེ་ཡང་སྔོན་པོའི་རྣམ་ པར་གཅིག་པས་ བློའི་རྣམ་པ་གཅིག་ གིས་གཅིག་ ཏུ་གཟུང་བས་ཐ ས་སོར་ 


ན 
མི་འཐ 


༄༅། །གྱིས། །མྱོང་ ལས་ལེགས་པར་རྟོགས་མེད་པའི། །དོན་དང་དོན་ཤེས་གང་དེ་དག །ཕྱི་ནས་ཇི་ལྟར་སོ་སོར་དྲན། །ཞེས་སྒོས་ཏེ། ། དོན་དུ་སྣང་བའི་རྣམ་ཤེས་འཛིན་པ་ང དང་། ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་འབའ་ 


མབ 


དྷ ་ཤེས་སྔོ་འཛིན་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། ཕྱི་ནས་ཇི་ལྟར་སོ་སོར་དྲན་ཏེ་མི་དྲན་པར་ཐལ། སོ་སོར་ལེགས་པར་རྟོགས་ པའི་ འ་ཁུད་ པར་གྱིས་སོ་སོར་མྱོང་བ་: ལས་ ཡ་ལེགས་པར་རྟོགས་པ་ མེད་ 


ས་པའི། །རྣམ་གཅིག་ཉིད་དམ་མྱོང་བ་གཅིག །རྟོགས་ཀྱི་སྔོན་པོར་སྣང་ ་ཁ་ནི། །མྱོང་ལ་མྱོང་བ་གཞན་མ་ཡིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དོན་གྱི་མྱོང་བ་ 'དང་དོན་གྱི་ཡིད་དག་གི་མྱོང་བ་ རིམ་བཞིན་སྐྱེ་ 


ཞེག ཇིན་པའི་བློ་གཉིས་ ཆོས་ཅན། བློ་མ་འཁྲུལ་བའི་རྣམ་པ་གཅིག་གིས་གཅིག་ཏུ་བཟུང་བ་ མིན་པར་ཐལ། བློ་མ་འཁྲུལ་ བས་དེ་ལྟར་འཛིན་ན་རྫས་ཐ་ དད་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དོན་ 
འྱཕིར། གཉིས ་པ་རིམ་གྱིས་སྐེ་བར་མི་འཐད་པ་ནི། དོན་དང་དོན་གྱི་ཡིད་དག་གི །མྱོང་བ་རིམ་བཞིན་སྐྱེ་བ་ལའང་། །སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་པ་ཉིད་ཀྱི། ། །བརུད་པའི་སྐྱོན་འདི་གདོན་པར་དཀའ། །འདི་ལྟར་ 
་ལ་སོགས 


བར་འདོད་པ་ལའང་ཆོས་ཅན། གཉིས་པོ་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བར་ཁས་ལེན་པ་ལ་བརྡོ། ད་པའི་ཉེས་པས་ རེག་སྟེ། དོན་ཤེས་ཀྱི་མྱོང་བྱེད་དེ་ལ་དོ་ དོན་གྱི་སྣང་བ་ དང་དོན་གྱི་མྱོང་བའི་ སྣང་བ་ གཉིས་ཐ་ དད་དུ་འཆར་བར་ 


311 


༤ 


ཐལ་ བའི་སྒོ་ནས་ སྣང་བ་སྣ ་ཚོགས་པ་ ཉེད་ ད་ཀྱིས་བརྩད་ པའི་སྐྱོན་འདི་དག་ གདོན ་པར་དཀའ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། །འདོད་མི་ནུས་ཏེ། འདི་ལྟར་སྔོ་འཛིན་དྲན་ པའི་ཚེ་སྔོན་པོ་ པོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་གཅིག་ ཉིད་ཿ དམ། 

མྱོང་བ་སྔོ་འཛིན་གཅིག་ཕུར་ རྟོགས་ཀྱི། ། སྔོན་ པོར་སྣང་བ་ ནི་མྱོང་བ་ ་ལ་མྱོང་བར་བྱེད་པ་རྫས་གཞན་ ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར །གསུམ་པ་ཤེས་པ་གཞན་གྱི གྱིས་མྱོང་ན་ཐུག་ མེད་དུ་ཐལ་ བ་ལ། བཤད་བྱའི་མདོ་ 
དགོད དེ་སྡེ་བདུན་ མཛད་ པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ། ། དང་པོ་ནཾ། ་ནི། ཤེས་པ་གཞན་ གྱིས་ཉམས་ མསྱོང་ན། །ཐུག་ མེད་དེ དེ་ལའང་དྲན་པ་ སྟེ། ། ། །དེ་བཞིན་ ཡུལ་གཞན་ལ་ འཕོ་བ།, །སད་ འགྱུར་དེ་ཡང་མཐོང་བ་ 
ཉིད་། ༈ཅེས་ གསུངས་སོ། ། །ཅི་སྟེ་ཡང་ གཟུགས་ཿ ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་རྣམས་རང་ལས་ གཞན་ པའི་ཤེས་པ་ གཞན་ གྱིས་མྱོང་བ་ ་བཞིན་ ་དུ་ཤེས་ པ་ ཿ་ཡང་ཤེས་ པ་ གཞན་ གྱིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། ། ཤིས་ ° 
པ་ནི་ཤེས་པ་ གཞན་ གྱིས་མྱོང་བར་བྱེད་ན་ མྱོང་བྱེད་ཐུག་པ་མེད་པར་ འགྱུར་ཏེ། སྱོངབྱེད་ཕྱི་མ་དེ་ལའང་ཕྱིས་ ཀྱི་དྲན་པས་ མཐོང་དགོས་པའེ 'ཕྱིར་ཏེ། མཐར་ཤེས་པ་གང་ཡང་རྱོང་བ་ མེད་པར་ འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་ 
རོ། །དེ་བཞེན་དུ་གཟུགས་འཛེན ་པའི་མིག་ཤེས་ཡུལ་གཞན་གཟུགས་ལ་ དམིགས་ཤིང་འཕོ་བ་མེད་པར་ འགྱུར་ཏེ། རང་གི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་རྐྱེན་སྔ་མ་ཁོ་ན་མྱོང་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་པར་མི་ ནུས་ཏེ། 


མས་ས ༦སཅིམམཆ་ར 


ི་ །མིག་ ཤིས་ ཡེ གཟུགས་ དེ ཡང་ མཐོང་བ ར་ཡོང བས་ འཕིར གདོན་ མི ་བ་བའར་རང་ རིག་པ པྲ འ་ཤེས་ པ་ཁས་ བླང་ བར་ བྱའཾ། །དེས་ན་རང་རིག་པ་དེ་ཡང་འཐས་བུ་ཉིད་དུ་ 


།དེ 
ད་བ་ད ་། དེའི ལན་ དགག་ བཔ་ པ་གཉི ལས དང་པོནི།  ཤིས་ པ་ རེ་འཚ གྱིས་ རྗེས་ ་སྱོང་བར། | །འགྱུར་ བ་ དེ་འ ལའང་དུན་ པ་ 


༨༡༣ 
4, པང ཤྭ 


ˆ ༤ ༨ 


 གཅིག་ཡོད་པར་ཐལ། ཁབསཤེས་པ་སོངང་ཞེས་དན་པ་མཐོང བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། རང་རིབ ག་ནི་མདལ་ཤས་པཕི་མ་དེ་ན་ྱངབེདགང་ག་མང་བ་ཡན་ེས་དྲའ། ། །།གཉས་པདའ་ལན་དགེག་འ། རྱོང་ 
བྱེད ཐུག་མེད་དུ་ཐལ་བས་དགག །ཡུལ་གཞན་ལ་མི་འཕོ་བར་ཐལ་བས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་དེ་ཡང་གཞན་གྱིས་ན། ། ། །ཤེས་རིག་ཕྲེང་བ་རྗེ་ རྗེས་འབྲེལ་ཅན། །འདེར་བསྐྱེད་དེ་ནི་གང་ཞིག་ཡི ཡིན། ། 
ཞེས་སྨོས་ཏེ། ། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་དེ་ཡང་ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་མྱོང་ངོ་ཞེ་ན། ཤེས་པ་སྔ་མ་སྔ་མ་རྣམས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མས་རིག་པའི་ཕྲེང་བ་རྒྱུན་ཆགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་ཐ་མའི་སྱོང་བྱེད་འདིའི་ 
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་ནི་གང་ཞིག་ཡིན་ཏེ་ 
བགོ་བས་སྱོང་བོད ཐུག་པ པ་ ལེད པར་ ཐལ། པ། གཉིས་པ པ་ ཡུལ གཞན་ལ་ལེཿ སི་འཕོ་བར་ ་ཐལ་ བས་ དགག པ་ལ། ། རིགས་ པ་ པདངོས། དའ ལན་ དགག་ པའི། པ་ པོ་ ནི། གལ་ཏེ་སྔ་བློ་དེ་ཉིད་ན། ན། རལ་ 
།འཕོ་མི ་འགྱུར། །ག ༧༡༩༥། ° 

དེག བློ་ཕྱ ཡྱི་མ་ ཡུལ གཞན་འ ་ལ་ནེ་འཕོ་ ་ཞེང་འཛིན་ པར་མི འགྱུར་བར་ ཐོ རང་གི ་གཟུང་བའི་ མཚན ཉིད་ཀྱི ཀེ ཿྒ དུ་བྱས པར་ ར་གྱུར་ པས་ རང་ཉིད་ ཉེ་བར་ | 
ད་པའི་བློ་སྔ་མ་དེ་དག་མེ་འཛིན་པར་ནི་ཤེས་པ་ཕྱི་མས་ཇི་ལྟར་ཡུལ་གཞན་ནི་འཛིན་པར་ འགྱུར་ཏེ ཏེ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉེས་པ་དེའི་ལན་ དགུག་པ་ལ། དོན་ གྱིས་གེགས་བྱས་པ་ དགག ། 
་ཕྱི་མ་བསྙེད་པའི་ནུས་པ་ཟད་པ་དགག །རྒྱུ་ཡིན་ཡང་གཟུང་བ་མིན་པ་དགག །དོན་དང་རྣམ་ཤེས་ཅིག་ཅར་འཛིན་པ་དགག །རྱོང་བ་གཏན་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ། 


| ༄༅། །རིགས་པ་དངོས། བློའི་མྱོང་བ་མི་སྲེད་པར་ཐལ་བ། འདས་སོགས་འཇིན་པའི་རྣམ་རྟོག་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་ལ་ཤེས་སྐྱེད་རང་བཞིན་དུ། །ངེས་པའི་ནང་གི་ཡན་ལག ་ནི། ། 
དེ་དག་ལ་གཞན་ཕྱི་ཡི་ནི། །ཡན་ལག་གང་གིས་གེགས་བྱེད་འགྱུ གྱུར། ། ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་ཉེ་བས་ཀྱང་། །དེ་ལ་གེགས་བྱེད་ནུས་མ་ཡིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ། གལ་ཏེ་དོན་གྱིས་གེགས་བྱས་པས་ན་ཤེས་པ་མི་ ་ོ| འཛིན་ 

] པའི་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཡུལ་གཞན་ལ་ཕན་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། གཟུགས་ཤེས་སྔ་མ་བདག་ ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་གཟུགས་ཤེས་ཕྱི་མ་བསྟེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་ངེས་པའི་ནང་གི་ཡན་ལག་བློ་སྔ་མ་ནི་བློ་ཕྱི་ 
4 མས་འཛིན་པ་ དེ་དག་ལ་གཞན་ ཕྱིའི་ནཱི་ཡན་ལག་གཟུགས་སོགས་གང་གིས་གེགས་བྱེད་ནུས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ ལྟར་སྣང་བའེ་ འི་གཟུགས་ཀྱི་དོན་ནི་ཉེ་བས་ཀྱང་གཟུགས་ཤེས་ཕྱི་མས་སྔ་མ་འཛིན་པ་དེ་ལ་ 
གེགས་བྱེད་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བློའི་མྱོང་བ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ་ནི། གཞན་དུ་ཡུལ་ནི་ཉེ་བ་ན། །འགས་ཀྱང་བློ་མྱོང་མི་འགྱུར་རོ། །དོན་དེ་མིན་པའི་གནས་སྐབས་འགའ། །ཡོད་མིན་ 
དེས་ན་རྩ་བ་ནི། །མེད་ན་བློ་ཡི་དྲན་པ་ཡང་། །མེད་ཕྱིར་འདོད་པ་ཨ་རེ་མཛེས། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ཡུལ་གྱིས་བློ་ཕྱོང་བ་ལ་གེགས་བྱེད་མི་ནུས་པ་ལས་གཞན་དུ་གེགས་བྱེད་ནུས་ན་ཡུལ་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་ 
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བདག་ཡིད་ལྡན་པ 


ས་བུ་འགས་ཀྱང་ཆོས་ཅན། བློའེ་མྱོང་བ་དང་( ལྡན་པར ་མེ ་འགྱུར་རོ། རོ། །ཅེའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ ་སྐྱེ་བའི་ཐ གེགས་ དང་ལྡན་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཟུགས་སོགས་དོན་དེ་ཉེ་བ་མ་ཡིན་པའི་གནས་ 


ཐོ་ 
ན་པའི་ཕིར། 


ས་པ་དངམ་འོངསཔ་སོགས་ལྷདམ་པརྟཏོག པགངཡིན་པ་དེགག་མ་ཆོས་ཅ། ོན་པ་དཔོད་པ་མྲི་མདཔར འེ དོན་བེ་བཞི་ཡོད་བཞིན་ལ། དེ་ལས་གཞན་པའི་ 
ན་མ པའི་ཕྱིར 
ན་ཧ་ཅང་ 


དེས་ན་དན་པའི་ཅུ་བའམ་ཆུ རྒུ་ྱོང བ་ནི་མདན་ད་་བས་བ་བོའ་དནཔ་ཡངམེད་དགས་པའིཕིརནུ། ངབ་མེད་པ་ནཔ་འདད་པ་ཆུ༽ ཨ་རི་མཇེས་ཡན་ཞེས་དབུད་ 
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ར། གཉིས་པ་དེས་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཟད་པ་དགག་པ་ལ། ངེ དོན་ལ་འཕོ་བ་མི་འཐད་པར་ཐལ་བ། ། ཀུན་གཞི་ལས་སྐྱེ་བ་དགག །ཡིད་རྟག་པ་ལས་སྐྱེ་བ་དགག ། 
་ཐལ། འདུ་བྱེད་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་བདག་ལ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི། །ནུས་པ་རིམ་གྱིས་ཟད་པ་ན། །ཡུལ་གཞན་ལ་ནི་འཕོ་འགྱུར་ན། །དོན་བློ་དེ་ 


།ཉིད་གང་ལས་ཡིན། ། །སར་ཧཱི་བོ་ནི་ཞུས་ཟད་ན། །དོན་ལ་འཕོ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། བླ་སྔོན་མེད་པར་བློ་མ་ཡིན། །དོན་གཞན་ཆུགས་ཞེས་ནུས་ཉམས་ན། ས་པ་སྐེབ་མཚྟོགས་ཕྱིར། །ཞེས་ 
པ་ 


བས བུང ག་ཚག ལ་བབས མ་ལས གག གཟསས་མངས་པ་ཉ། ཆགས་པས ས་ག སང །ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་ 
སེམས་གཅིག་གིས། ། ། །ནུས་པ་ཉམས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར། །ཀུན་གཞེ་ལས་གཞན་འབྱུང་བ་མིན། ། ། །དེ་ལྟར་མིན་ན་ཡིད་འཇུག་ནི། །མཚུངས་ལ་ཡིད་གཞན་བལྟོས་མི་འགྱུར། ། ། །ཡིད་ཤེས་རིམ་བཞིན་སྐྱེས་པས་ 


ཀྱང་། ༈ལྟོས་པ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན། ། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་སྔ་མས་ཕྱི་མ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཉམས་པས་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་མི་སྐྱེ་ན་ཀུན་གཞི་ལས་ཤེས་པ་དུ་མ་ཅིག་ཅར་དུ་སྐྱེ་བ་ཡང་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། རྒྱུ 


།ཚོགས་ཚང་ན་ཀུན ་གཞེ་ ལས་ཅིག་ ཅར་ ་དུ་འཇུག་ཤེས་ རིགས་མི ་མཐུན་ དུ་མ་ སྐྱེ་ཡང་ཤིན ་ཏུ་གསལ་བའི་ཟ ་སེམས་གཟུགས་མཛེས་ལ་ ལྷག་པར་ཆགས་པ་ གཅིག་ གིས་ སྒྲ་ལ་ངེས་པ་འདྲེན་པའི་དེ་མ་ ཐག་ རྐྱེན་གྱི་ 
ནུས་པ་ཉམས་པར་བྱས་ པའི་ཕྱིར། ། དེའི་མཐུན་རྐེ ཉྱེན་མ་ ཚང་ཞིང་འགལ་ རྐྱེན་ཉེ་བར་གནས་པས་ ཀུན ་གཞི་ལས་ ས་བླ ་གཞན་སྒྲ་ངེས་ པའི་ཤེས་པ་ འབྱུང་བ་མ་ ཡིན་ནོ། །ལྷ་ །ལྷ་དབང་བློས། ནུས་ པ་ཀུན་ གཞི་ ལ་ཉམས་ 
¦ པར་བྱས་ པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ གསུངས་སོ། སོ། །དེས་ ན་ཉེར་ལེན་སྔ་མའི ་ནུས་པ་ཉམས་ན་ཀུན་ གཞི་གཅིག་ ཕུ་ལས་མི འབྱུང་སྟེ ཡིད་ཤེས་ཕྱིམ་སྐྱ་བ་སྔ་མའི་ཉེ ཉེར་ལེན་ལ་ལྟོས་པ་དེ་ལྟར་མ་ ཡིན་ན། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ 
སྔ་མའེ་ འ་ནུས་པ་འཇུག་ པར་ན ་མཚུངས་པ་ལ་ཡིད་ཤེས་ཕྱི་མ་ གཞན་ སྐྱེ་བར་བལྟོས་པ་མི་འགྱུར་ དགོས་པ་ལས། ཡིད་བྱེད་སྔ་མ་ལས་ཡིད་ཤེས་ཕྱི་མ་ རིམ་བཞིན་སྐྱེ་བར་མཐོང་བས་ཀྱང་ཡིད་ཤེས་ཕྱི་མ་སྐྱེ་བ་དེ དེ་ 


ཡིད་བྱེད་སྔ་མ་ལ་ལྟོས་པ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡེན་ནོ། །གསུམ་པ་ཡིད་རྟག་པ་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ནི། ། ཡིད་གཅིག་ཡིན་ཕྱིར་གཞན་ལ་ནི། །ཆགས་པ་གཞན་ལ་མི་འགྲོའི་ཕྱིར། ། ། །ཤེས་གཞན་མི་སྐྱེ་ཞེ་ན་མིན། །ལ 


༠ 
"༽ 


| ༄༅། །ལར་ཅིག་ཅར་འབྱུང་ཕྱིར་རོ། །འཇུག་པ་ མཚུང་ རས་པའང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། །ཐམས་ཅད་ཚེ་གཞན་རྟོགས་མི་འགྱུར། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། བྱེ ་བྲག་པ་ན་རེ། ། ཡིད་ནི་ཆ་མེད་ཀྱི་རྟག་པ་གཅིག་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར་། ཡིད་གཅིག་པཱ་དེ་གཞན་ གཟུགས་ལ་ནི་ཆགས་པའི་ཚེ་ག །ཞན་སྒྲ་ ་ངེས་བྱེད་དུ་མི ་འགྲོ ཀ་བའི་ཕྱིར་སྒྲ་ངེས་ པའི་ཤེས་པ་གཞན་མེ་སྐྱེ་བ་ ཡིན་གྱི། བློ་དུ དུ་མ་ཅིག་ཅར་དུ་མི་སྐྱེ་བ་དེ་བློ་ཕྱི་མ་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་ལ་ 


 ལྟོས་པ་ལས་ནི་མ་ཡེན་ནོ་ཞེ་ན། བློའ་ རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ཡིད་རྟག་པ 'གེ 'ཏུ་ངེས་པ་ལ ས་བློ་དུ་མ་ཅིག་ ཧར་དུ་མི་སྐྱེ་བ་མིན་ཏེ། རྒྱུ་རྐྱེན་ཚང་བའི་ གནས་སྐབས་ལ་ལར་འཛུག་ པའི་ཤེས་པ་དྲུག་ཀ་ཅིག་ཅར་ 
ཤྭ འབྱུང་བ་ འདེར ་དོན་ཀུན་དང་ཅིག་ ཅར་དུ་ཞེས་པར་བཤད་ཟེ ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ ཕྱིར་ཡུལ་དྲུག་ལ་འཇུག་ཤེས་དྲུག་ཅིག་ཅར་དུ་འཇུག་པར་མཚུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་ཆོས་ ཅན། ཡུལ་ གཅིག་ རྟོགས་ཀྱི་དེ་ 
` ལས་གཞན་ཅིག་ཅར་དུ་རོགས་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ། དེའི་ཚེ་ཡིད་གཅིག་ཐུའ འང་ཡོད་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མིག་ཤེས་ཀྱི་གཟུགས་མཐོང་བ་ དང་དུས་མཉམ་ དུ་ཉན་ཤེས་ཀྱིས་སྒྲ་ཐོས་པས་ 
བསལ་ལོ། །བཞེ་པ་བདག་ཡིད་ལྡན་པ་ལས་སྐྱེ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། བདག་ཡིད་ལྡན་པ་ཙམ་ལས་ནི། །སྐྱེ་བའང་གཅིག་ཅར་སྐྱེ་བར་འགྱུར། ། །གཅིག་ལས་བྱ་བ་གཅིག་ཡིན་ནའང་། །ཇི་ལྟར་མར་མེ་དུ་མས་ 


རོ 


འོན་ཤསཔྱའི་མཐམས་ཅད་ཅག་ཅརདྭམར 
། དེ་ལྟར་མི་ འགྱུར་རོ་ཞེ་ནའ འང་ཇི་ལྟར་ན་མར་མེ་གཅིག་མི° 
་ཀྱང་ཤེས་པ 'དུ་མ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པར་འཐུ 
བ་དང་ | གངས་ཅན་སྒེ་བུརྟག་པ་གཅིག་རྣམ་འཐ 
ཡུ 2 དྱེད་ད་ཤས་ པདང གཅིག་ལ་བྱ་བ་གཅིག་ཡིན་ན། །ཇི་ལྟར 


གྱིས་ཀྱང་ནུས་མེད་འགྱུར་ཏེ། །མྱིས་ཀྱང་བྱེ་བྲབ ག་མདཡྱིར་རོ། །འདིས་ 
སེ དག་ཡི 


ས་སྐྱེས་བུ་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་བདག་ཡིད་ལྡན་པ་ཅམ་ལས་སྐྱེ་བས་ དུ་མ་ ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བ་ ལྟར་དུ་ 


ས་སོགས་འདིས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་ སོ། །ལྔ པ་བདག་གི་ཡོན་ཏན་འདུ་བྱེད་ལས་ སྐྱེ་བ་དགག་པ་ནི། 


ལུར 
དྭ་ལྡན་པའི་རྟུག་པ་ཙམ་ལས་ནེ་སྐྱེ་བ་ཡང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ། གལ་ཏེ་བྱེད་པ་གཅིག་ལས་བྱ་བ་ཡང་གཅིག་འབྱུང་བ་ཡིན་ 
ཐོང ང་སྟེ་མེ་མཐོང་ ་བར་ཐལ། རྒྱུ་གཅིག་ལས་འབྲས་བུ་དུ་མ་འབྱུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ། གཞན་ཡང་བདག་ཡིད་ལྡན་པ་ཆོས་ 
པ་དུ་མ་མ མི་བསྐྱེད་པར་བྱེ་བྲག་ མེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །བཤད་མ་ཐག་པའི་རིགས་པ་འདིས་ནི་ རྒྱང་འཕེན་ ལུས་རྟག་པ་ 
འང་ད དགག་པ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ལྷ་ཡིའོ་། ། རྒྱན་ལས་ཡུལ་དང་སྐྱེས་བུ་དག་གཅིག་པས་བྱ་བ་གཅིག་ཁོ་ནར་ 


*| ༄༅། །གལ་ཏེ། འདུ་བྱེད་ལས་ངེས་ན། །དེ་ཕྱིས་གང་ལས་བློ་ཉིད་ལས། །ཞེ་ན་ཡིན་མོད་འདོད་པ་ཉིད། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་བདག་གི་ཡོན་ཏན་འདུ་བྱད་ཀྱི་རྒུ་ལས་བློ་ཕྱིམ་རེ་རེ་སྐྱེ་བར་ངེས་སོ་ཞེ་ 
ན། དྷེ་ཏ རུག་ན་ནི་དེ་ལ་ཡང་ཤེས་པ་དུ་ དུ་མ་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བར་ཐ ལ་ཞེང་། འདུ་བྱེད་དེ་ཉིད་ཕྱིས་རྒྱུ་གང་ལས་སྐྱེ། གལ་ཏེ་བློ་སྔ་མ་ཉིད་ལས་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། དེ དེ་ནི་ཡིན་མོད། ། བློ་སྔོན་མེད་པར་བློ་མ་ཡིན། །ཞེས་ ས་པ་ཁོ་ 

4 བོའེ་འདོ་ དོད་པ་གྲུབ་པ་ཉིད་དེ། ངེད་ཀྱང་བློ་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་སྐྱེ་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་གཟུང་བ་མ་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ། དགག་པ་དངོས། ནུས་པ་ཉམས་པ་དགུག་པའོ། །དང་པོ་ནེ། 
དཱ གཟུང་ལ གཟུང་ཉིད་སྐྱེད་བྱེད་ལས། ། ། །གཞན་མིན་སྐྱེད་བྱེད་ཉིད་མཚན་ཉིད། ། ། །སྣང་བ་གཟུང་མིན་མ་ཡིན་མེད། །ཆ་མེད་པ་ལའང་ཕྲ་སོགས་མེད། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། ! བློ་སྔ་མ་དེ་བློ་ཕྱིམའི་རྒྱ་ཡིན་པས་ན་བློ་ཕྱི་ ཅི 

་བ་ཡིན་ཞེ་ན། ། བློ་སྔ་མས་ བློ་ཕྱི་མ་གཟུང་བ་དེ་ལ་གཟུང་ཡུལ་དུ་འདོད་རིགས་པར་ཐལ། བློ་སྔ་མ་དེ་ཕྱི་མས་གཟུང་བ་ཉིད་དང་། ། དེ་སྐྱེད་བྱིད་ལས་ གཞན་མིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། རང་འཛིན་ 

གི་རྣམ་ལྡན་དུ་སྐྱེད་བྱེད་ཉིད་གཟུང་ཡུལ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་སྣང་བ་ཡང་གཟུགས་འཛིན་མིག་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་ཡུལ་དུ་གྱུར་ཅེ་ན། སྣང་བ་ཡང་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་མིན་པར་ 


ལ་འཕོ་ 
©~ 
"རའ 


„¬, „7 
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སུ ཏི  ཛིན་གིབོ་སེ་བ་མེད་ པའི་ཕིར ཤུལ་ཏི་གཟུགས་ལྔ་ཕ་རགས་དང་ཆོད་པ པ་དང་ཐག་ །རིང་བ་ལ་སོགས་ང པའི་ཁྱད་ པར་གྱིས་སྔར་གཟུང་བ་ཕྱིས་ 
34 |གཟུང་ ཨུལ་མིན་པར་འབྱུར་བ་བཞིཚ་དུ་པྲོ་ལ མའང་པྲ་བ 
ཆ་ཤས་མེད་པའི་བློ་སྔ་མ་དེ་ལའང་ཆོས་ཅན། ཕྲ་ར་ རགས་ཀིཝ ཁུད་པར་ལས་ སྔར་གཟུ ང་བ་ཡིན་པ པ་ ཕ་ས་མ་ཡིན་པར ར་མི་འགྱུར་བར་ ཐལ། ཕྲསོགས་ཀྱ་ཆ་ཤས་ མེད་ འི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གཟུང་བའི་ནུས་པ་ 
¦ ཉམས་པ་ དགག་པ་ལ། ། གཟུང་བའེ་ནུས་པ་ཉམས་པ ་མ་༢ རིགས། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་། ནུས་པ་གཅིག་ དང་དུ་མ པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནེ། གཟུང་བའི་ ནུས་པ་ཧ ཉམས་འགྱུར ་གྱི། །སྐེད་བྱེད་བདག་ཉིད་གཞན་ 
མིན་ན། །གཟུང་བའི་མཚན་ཉིད་ ཅན་ལ་ན། །གཟུང་ལ ད་བྱེད་གཞན་མེད་དེ། །གཟུགས་སོགས་དེ་ལྟར་མེན་པ་ནེ། །བློ་ལ་དངོས་སུ་ཕན་འདོགས་མེད། །གཟུང་བའི་མཚན་ཉིད་ལས་འདི་ཡི། །དེ་དངོས་ 


ངེས་པ་གཞན་ཅི་ཡོད། །བློ་ལའང་དེ་ཡོད་དེ་ཡི་ཕྱིར། །དེ་ཡང་དེ་ཉིད་དུ་རྣམ་གནས། །འཛིན་པ་ཡི་ནི་ཉེར་ལེན་དང་། །མྱོང་བ་སེམས་ཀྱི་གཟུང་མཚན་ཉིད། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་བློ་སྔ་མ་ལ་ཕྱི་མའི་གཟུང་ 
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པ ༄༅། །ཡུལ་ བྱེད་པ ་དང་། དེའེ་ཉེར་ལེན་བྱེ བྱེད་ ་པའི་ནུས་པ་ཿ གཉེས་ ཡོད་ པས་བློ་ ་ཕྱི་མ་ཡུལ་ལ་འཕོ་བ་ན་ སྔ་མས་ ཕྱི་མའི འ་གཟུང་ཡུལ་ བྱེད་པའི ནུས་པ་ཉམས་པར་འ འགྱུར་གྱི། སྐྱེ སྐྱེད་པར་བྱེད་ པའི་བདག་ཉིད་ 
ཀྱི་ནུས་ པ་ '་གཞན་ ནི་ཉམས་པ ཟིན: ནོ་ ་ཞེ་ན། བློ་ཕྱི་མའི འེ་གཟུང་བའི་ མཚན་ ་ཉེད་ཅན་གྱི་བློ་སྔ་མ་ལ་ནི་གཟུང་ ང་ཡུལ་གྱི ནུས་པ་ལས་མ་ པ་གཏོགས ་པའི་ འ་སྐྱུད བྱེད་ ཀྱི་ནུས་ པ་གཞན་ མེད་དེ། དེ། དཔེར་ཊ ན་ གཟུགས་ སོགས་ 
“ ¦ ཀྱི་རང་འཇིན་ཤེས་ པའི་བ ་གཟུང་ཡུལ་བྱས་པ་ དེ་ལྟར་མིན་པ་ནི་རང་འཛིན་གྱི་བློ་ལ་དངོས་སུ་ཕན་ འདོགས་ པ་མེད་པ་ ཿབཞིན་དུ་ དཱ་ བློ་ྱཾ ཕྱི་མའི་ འེ་གཟུང་བའི་ འ་མཚན་ ཉིད་ ལས་བློ་ཕྱི་མ་འདིའི་སྐྱེད་བྱེད་དེའི་ ༢་དངོས་ ཕོར་ 
ཤཿ ངེས་པ་ གཞན་ ཅི་ཡོད་དེ་མེད་ པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བློ་སྔ་མ་ལའང་ཕྱི་ མས་གཟུང་བ་དང་དེས་ བསྐྱེད་ང པ་ གཉིས་ ོ་ དེའི་ཕྱིར་ བློ་སྔ སྔ་མའི་ 'གཟུང་ཕུ ང་ཡུལ་དེ་ཉེད་ དུ་རྣམ་ པར་ གནས་ པར་འགྱུར་ཏེ། བློ་ སྔ་མ་ 
འཛིན་ པའི་བློ་ཕྱི ཕྱི་མ་ཡི་ནི་ཉེར་ལེན་དང་དེས་མྱོང་བ་ གཉིས་ ཚོགས་ པའི་སེམས་ཀྱི་ དངོས་ པོ་དེ་ལ ་གཟུང་ཡུལ་ ཀྱ ་མཚན་ ཉིད་ཚང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བློ་སྔ་མའི་ 'སྟེང་ན་བློ་ བློ་ཕྱི་མའི་ཉེར་ལེན་ དང་ གཟུང་ཡུལ་ ་བྱེད་ པའི་ 
ནུས་པ་གཉིས་ ཡོད་པར་རྒོལ་བས་ཁས་བླངས་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གཟུགས་སོགས་ དང་ནི ་སེམས་དེ་ལྟར། །གཟུང་བའི་མཚན་ཉིད་ དཔྱོད་པ་འདི། །མ་དག་བློ་ཅན་ལ་ཡིན་གྱི། །རྣལ་ 


རཿ 


ཀཀ 


འབྱོར་རྟོགས་པ་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་གཟུགས་སོགས་དང་སེམས་ ཀྱི་རྟོགས་ཚུ་ ཚུལ་དེ་ལྟར ང་མིན་ ན་རྣལ་ འབྱོར་ པ་དག་ གིས་ཐག་ རིང་བ་ དང་ཕྲ་བ་ལ་ སོགས་ པ་ དང་ གཞུན་ཊུ གྱི་སེམས་ ཤིས་པ ལ་ 
དང་འགལ་ ཿལོ་ཞེ་ན། ་ན། གཟུགས་ སོགས་ ཐག་ རིང་བ་ དང་ཕྲ་ བ་ དང་ནི ་གཞན་ གྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། ། མ་དག ་པའི་བློ་ བཱོ་ཅན་རྣམས་ ཀྱི་གཟུང་ཡུལ་ མིན་ཏེ། རགས་ པ་དང་ཉེ་ བའི་ ་ཡུལ་ མ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ དང་། རང་ གི་ 
སེམས་མ་ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར་ཞེས་ པའི་ཚུལ་ ་དེ་ལྟར་ གཟུང་བའི་མཚན ་ཉིད་ལ་དྱོད་པའི་ཚུལ་ འདི་ནེ་མ་ དག་པ་ཚུ་རོལ་མཐོང་བའེ་ བློ ་ཅན་རྣམས་ལ་ བལྟོས ནས་བཞག་པ་ ཡིན་ ཀྱི། རྣལ: 'འབྱོར་ པས་ཕྲ་མོ་སོགས་ 
དང་གཞན་ སེམས་རྟོགས་པ་ ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ ན་རྣལ་ འབྱོར་ པས ས་གཞན་ སེམས་ཤེས་ པའི མངོན་ཤིས་ བཞིན་ ནོ། ། །གཞན་ ཡང་ འདི་ ལྟར། ། དེ་ལ་ ཕ་ [སོགས་ ངོ་བོ་ཡྲིས། །བཟུང་བ་གཟུང་ 

ན་ཉད  གུར་ན། ན། | །གཟུགས་༢ སོགས་བློ་ལ་སྔར་མེད་ཀྱང་། །ཕྱིས་སྐྱེས་ པ་ ནི་ཅི ་'ཞེག་ཡོད། ། དེ་ཕྱིར་ རང་ ང་བློ ་འཛིན ་འགྱུར་ན ན། །དེ་མ་ཐག་པའི་ རྒྱུཡི་ སེམས། །གང་ ཡིན་ དེ་ ཉིད་ འཛིན་ འགྱུར་བ། །དེས་ན་དོན་ 
ཀེ རྟོག་མ འགྱུར ར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གཟུགས་སོགས་དེ་ལ་ཕྲ་བ་ དང་ཐག་ར ང་བ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཡེས་སྔར་ བཟུང་བ་ ཡང་ཕྱིས་གཟུང་ཡུལ་མིན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ན་ཡང་གཟུགས་སོགས་འཛིན་པའི་བློ་ 
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11 མོ་ ཇོ རང་ཇུ་ 
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དངས་ པ་རྣམས་རྟ 
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རྣམས་ང་པ་ཉད་ཀྱས་འབྲས། དཱ 
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ཅིག་ན་རེ། གལ་ཏེ་གཅིག་ལས་དུ་མ་མིན། །ཞེས 'སྨོས་ཏེ། ། གལ་ཏེ་རྒྱུ་གཅིག་ལས་འབྲས་བུ་དུ་མ་འབྱུང་བ་མིན་ཏེ། འབྲས་བུ་དུ་མ་ནི་རྒྱུ་དུ་མས་བསྐྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ། བཤད་པ། མ་ཡིན་འགའ་ཞེག་ 


གཅིག་ལས་གཅིག ། འབྲས་བུ་ཚོགས་པ་དག་ལས་འ འབྱུང་། །གཅིག་ཀྱང་ཚོགས་པ་གཉིས་འགྱུར་ཕྱིར། ། ། །དེ་ནི་དུ་མ་བྱེད་ཅེས་བརྗོད། རྗོད། ། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ་ངེས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ། གནས་སྐབས་འགའ་ 
ཞེག་ ཏུ་རྒྱུ་གཅིག་ལས་འབྲས་ཐུ་གཅིག་འབྱུང་ཡང་འབྲས་བུ་ཕལ་ཆེར་ནི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོགས་པ་དག་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། རྒྱ་གཅིག་པོ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་དུ་མ་ བྱེད་ཅེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་གཅིག་ཀྱང་ 


རྐྱེན་དང་ཚོགས་པ་གཉིས་ལ་བལྟོས་ནས་འབྲས་བུ་དུ་མར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ། བཞི་པ་དོན་དང་རྣམ་ཤེས་ཅིག་ཅར་འཛིན་པ་དགག་པ་ནི། ། གལ་ཏེ་བློ་གཞན་དོན་དང་ནི། །རྣམ་ཤིས་སྔ་མ་འཛིན་འགྱུར་ན། | །སྔ་ 
_ བསྣང་བ་ཅན་ཉིད་ཙཾར། །དཔྱོད་པ་ལ་སོགས་སེམས་གཅིག་ལ། །རྟག་ཏུ་རིམ་གྱེས་མཐོང་བ་ཡི། །བརྗོད་གཉིས་རིམ་མེན་ཉིད་འགྱུར་ཞིང་། །གཅིག་ཀྱང་གཉིས་གཉིས་སྣང་བར་འགྱུར། །བདག་དང་དེ་རིག་ 
ཿ སྣང་བའི་ཕྱིར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་བློ་གཞན་ཕྱི་མ་དེས་དོན་གཟུགས་སོགས་དང་ནི་རྣམ་ཤེས་སྔ་མ་དག་ཅིག་ཅར་དུ་འཛིན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤེས་པ་ཡུལ་ལ་འཕོ་བ་ཡོད་ཅེ་ན། ཡཾ་གེ་ཨ་དང་ 
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ཨ་ལྟ་ བུ་གཅིག་ ཀྱང་ཆོས་ཅན། ལན་ 
ྭསོངབས་ནི་ཨ་ག ས་གཟུང་ ཡུལ་ ཡུལ་དུ་བྱེ ཅདཔའི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་མངན་ 
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སྔ་ལོགས་ཀྱི་བློ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། རང ང་མྱོང་བྱེད་ཀྱི་བློ་མེད་པ་ཉེད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། མྱོང་པར་འཛོག་པ་ནེ་བློ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མས་ མྱོང་བ་ལ་རག་ལས་ ་ལ། བློ་ཐ་མ་ནི་ཡུལ་འཕོ་ བའི་ཕྱིར། དཔེར་ ན་ 
གཟུ ཟུགས་སོགས་མྱོང་བ་ཡོད་ཀྱང ང་དེ་གཞན་གྱིས་མྱོང་བར་རང་གིས་རྱོང་བ་མེད་པས་གཞན་གྱིས་ཉམས་སྭ་རྱོངངོ་ཞེས་པ་རང་གིས་མི་འགྲུབ་པ པ་བཞིན་ནོ། ། །འདི་ལ་ཤུཀྱ་བློས་ཐ་མའི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་མིན་ 
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པའི་ཕྱིར་ཡོད་ཀྱང་མེད་པ་ དང་འྲད་བས་ཤེས་པ་སྔ་མ་ ཐོང་བ་ལ་ནུས་པ་མེད་ཅེས་སོ། །གཉེ ཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་བདག་རྱོང་མངོན་སུམ་ཡིན། །གཞན་གྱིས་མྱོང་འགྱུར་མ་ཡིན་ན། ། ། །གང་གིས་དེ་ 
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སྐད་ བརྗོད་ འགྱུར་ བ། །བདག ་གིས་མྱོང་དེ གང་ ༨ ས་ གྲུབ། །གསལ་ རྒྱུ་མ་། འགྲུབ་པར ་འགྱུར་གྱེས། །གསལ་ བར་འདོད་ པའ་ གསལ་བ་མན། །གལ་ཏེ་གསལ་བ་མ་གྲུབ་ ཀྱང་། །གསལ་ན་འགྲོ་ འདི་ གསལ་ 
བར་འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏ་མ་ཊ མཚུངས་ ། བདག་གེས་ཉམས་ སུ་མོང་བ་དེ་ཊ ་མངོན་ན སུམ་ཡིན་ལ། གཞན་ གྱིས་ནི་མངོན་ སུམ་དུ་མྱོང་བར་འ འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ པའི འི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ ན། རྒྱུ་མཚོན་ གང་ གིས་ན་དེ་ 
སྐད་ དུ་བརྗོད་ ནུས་ པར་ འགྱུར་ (3 ན ་ཏེ། བདག ་གས་མྱོང་པ་བེ བཾ ་མངོན་ སུམ་ དུ་མྱོང་བ བ་དེ ་གང་ ལས་ གྲུབ་ སྟེ ་ར།' གྲུབ་ པའི་ཕྱིར། ར༢ང་ ང་གཞན་ གྱི་ བློ་གཉེས་ཀ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་རང་རིག་མེད་པར་བྱེ་བྲག་མེད་ 
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* | ༄༅། །པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དབང་པོ་རང་ཉིད་གསལ་བ་མ་ཡིན་ཡང་། དེས་ཡུལ་ གསལ་ བའི་ཐ་སྙད་བྱེད་པ་བཞིན་ དུ་ཤེས་པ་ཡང་ཅི་ སྟེ་མི་འདོད་ཅེ་ན། དེ་ 


ནི་མི་མཚུང 
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། །མཐོང་བ་དེས་ན་དབང་ཤེས་རྣམས་ལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དོན་རྣམས་རང་གི་ངོ་བོ ོ་ཛི་ལྟར་གནས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཐ་སྟད་དུ་མི ་བྱའོ། །གཉིས་པ་རིགས་པ་ཅན་པའི་འདོད་པ་དགག་ པ་ལྭ། 
འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། གནོད་བྱེད་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རིགས་པ་ ཅན་པ་རྣམས་ནི་དབང་ ང་པོ་དང་དོན་ཕྲད་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་ཐ་སྟད་དུ་བུ་བ་མ་ཡིན་པ་འཁྲུལ་བ་མེད་པ་ཞེན་པའི་བདག་ཉི ཉིད་ 
ཅན་མངོན་སུམ་མོ་ཞེས་ཟེར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རེགས་པ་ ཅན་པ་རྣམས་ནི་མེག་སོགས་དབང ང་པོ་ལ དང་གཟུགས་སོགས་དོན་ལྔ་ཕྲད་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་གང་སྒྲ་དང་རྟོག་པས་ཐ་སྟད་དུ་བྱ་བར་ནུས་ 
པ་མ་ཡིན་པའི་དོན་ལ་འཁྲུལ་བ་མེད་པ་ཞེན་པའི་བདག་ཊ ཉིད་ཅན་ནི་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་ བཟེང་ར། ། །གཉིས་པ་གནོད་བྱེད་བརྫོ རྫོད་པ་ལ། མཚན་ཉིད་ལྭ་རམ་བཅད་མེད་པས་མི་འཐད། ཡིད་དབང་ 


མེད་ན་བདེ་སོགས་གཞལ་བྱར་མི་འབྲད། ཚད་འབྲས་དོན་གཞན་ དུ་འདོད་པ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པ པོ་ནི། ། དེ་ཡང་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །དབང་དོན་ལས་བུང་བློ བློ་ལས་ནེ། ། །ཐ་སྟད་ལ་སོགས་སྲིད་མ་ཡིན། ། 
བར ་དང་བཅས་པ་འཛིན་པ་ དང་། །ཤེས་པ་ ལྟག་ པའང་ཐོབ་མི་འགྱུར། །དབང་པོ ་རྟེན་ ཡས་ ཕྱིར་མི་ 


འཕོ། །ཡུལ་ལ་འཛིན་པར་ནུས་མ་ ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དེའང་རིགས་པ་ 


དོ 
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*ཡ ༄༅། །སོགས་གཞལ་བྱ་མིན་པ་འམ། །དབང་པོ་གཞན་ཡོད་ཡིད་དབང་པོ། ། ། །བཀག་པ་མེད་ཕྱིར་ཐོབ་ཅེ་ན། །དཔང་པོ་གཞན་གྱི 'སྒྲ་དོན ་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །མངན་སུམ་ཐ མས་ཅད་མིག་སོགས་ 
དབང་པོ་ལྔ་དང་གཟུགས་སོགས་དོན་ལྔ་ཕྲད་པ་ལས་ བྱས་ན། རང་རིག་གི་རྟེན་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་མེད་པར་ཐལ། མིག་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་ ལས་གཞན་པའི་ འི་དབང་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར། ། ཡིད་བདེ་བ་དང་སྡུག་ 


༨ 


ཉེད་བཀག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡིད་ཀྱི་དབང་ཿ པོ་ཡོད་ཅེས་པའི་ སྒྲ་དངོས་ སུ་མེད་ཀྱང་ཡིད་ དབང་བོབ་བོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་སྣའི་ད བང་ཕོ་ལ་སོགས་པ་ གཞན་གྱི་ སྒྲ་ཡང་ དོན་མེད་པར་ འགྱུར་ཏེ། དེ་རྣམས་ 


 །བསྔལ་ལ་སོགས་པ་གཞལ་བྱ་མིན་པར་ཐལ། གཟུགས་སོགས་དོན་ལྔ་ལས་ གཞན་ཿ པའི་གཞལ་བྱ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའམ། ཡང་ན་ཡིད་ དབང་ང པོ་དང་བདེ་༣ེ སོགས་ གཞལ་བྱ བྱ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡིད་ཿ དབང་ལ་ 
,་ བརྟེན་པའི་བདེ་སོགས་མྱོང་བྱེ ད་ཀྱི་རང་རིག་ཚད་མར་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང ་མིག་ སོགས་དབང་པོ་ ་གཞན་ ལྔ་པོ་ཡོད་ན་ ཡིད་ (ཀྱི་དབང་པོ་ པོ་ཡང་ཡོད་དགོས་ཏེ། དབང་དོན་ཕྲད་པ་ལས་ སྐྱེས་ པའི་ཤེས་པ ལ་ 
མངོན་སུམ་དུ་བ སྦྲུབ་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་རང་རིག་གིས་སྒྲབ་དགོས་འ ལ། དེ་ཡང་ཡེད་ དབང་ལས་ སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། གལ་ ་ཏེ གཞན་གྱི ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་དབང་ ང་པོ་འདོད་པ་མ་བཀག་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་ཡིད་] ཀྱི་དབང་པོ་ 
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་ ` 


ཀྱང་བཀག་པ་མེད་པ་ཉིད་ལས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གཉེ ཉེས་པ་ཚད་འབྲས་དོན་གཞན་དགག་པ་ནི། ངེས་པའི་དོན་ལ་འབྲས་བུ་མེད། །ཤེས་པ་ཡཾ་ ཡང་ཚད ་ཉེད་ལས། །དོན་གཞན་འབྲས་བུ་སྨྲ་བར་འགྱུར། ། །ཞེས་ 


གསུངས་སོ། །རིགས་པ་ཅན་པ པ་དག་ཚད་མ་དང་འབྲས་; བུ་དོན་གཞན་དུ་འདོད་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ། སྔར་ ཚད་ མས་ངེས་ཟིན་པའི་དོན་ལ་སླར་ཡང་འབྲས་བུས་གསར་དུ་ངེས་པའི་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱེད་ 


༨ 


ཀྱི་ལུགས་ལ་དབཔང་ དོན་ཕྲད་པ་ལ་ སྐྱེས་པའི་ ཤེས་ པ་ དེའི་ཡྭ ཡུལ་བྲ་ སྣད་དུ་བྱ་བ་མ་ཡིན ་པ་ལ་འབྲུལ་བ་ མེད་ ཅིང་ཞེན་ པའ་བདག་ ཉིད་ ཧན་དེ་ཚད་མ་དང་། ཚད་མ་དེ་ཉིད་ལས་སྐྱེས་པའི་དོན་གཞན་འབྲས་བུ་སྨྲ་ 


༦ 
> སྲི་པ་རི་ལྲང་ ་ཀཞྲེས་ཀ་ངེར། ངེ་ཌྗེ 
(པར འགྱུར་བ་ཡིན་ན། ཚད་མས་མ་ངེས་པའི འི་དོན་ལྷག་ པོ་འབྲས་བུ་རྟོགས་ སོ་ཞེས་བྱ་བ་མི་རིགས་པའེ་ཕྱིར་རོ། །ཡང་གཾ་སྒྲ་ནེ་ཚད་འབྲས་གཉས་ཀྭ་ངེཇ ས་ཤེས་ སུ་འདོད་པ་ ལས་ ཀྱང་སྐྱོན་འད་ཟ རྗྫས་སུ་གནས 
པའོ། ༈གལ་ཏེ་སྦྱི་སོགས་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་དེ་ནི་ཚད་མ་ཡིན་ལ། གང་རྫས་ལ་སོགས་པ་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བའི་ཤེས་པ་དེ་ནི་འབྲས་བུའོ་ཞེ་ན། ཁྱད་པར་མ་ཡེན་ཐ་དད་ཕྱིར། །དེ་ལ་ཡོད་མིན། ཞེས་ 
གསུངས་སོ། །སྤྱི་སཾགས་ཁྱད་པར་དུ་བྱེ ད་པའི་བློ ་དང་རྫ་ས་སོགྲས་ཁུད་པར་ དུ་ཏུ་ བའི་ བློ་ལ་ཚད་མ་དང་འབྲས་བུར་ འཇོག་པ་འབད་པ་མིན་པར་ཐལ། དེ་ཐ །ཉེས་ ཡུལ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡུལ་གཞན་ལ་ཚད་ 
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དྭ བྲིའི 


ང་ཡུལ་གཞན་ལ་འབྲས་བུར་འགྱུར་བ་ཡང་མི་རིགས་པ པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་སེང་ལྡེང་ལ་བཅད་ཅིང་གཤགས་པས་པ་ལ་ཤ་མི་ཆོད་པ་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཡང་རྫས་སོགས་ཁུད་ 
ཚད་མ་དང་འྲབས་བུགཉིས་ཡད་པ་མིན་ཏེ། ཁྱད་པར་དུ་བྱ ་བ་དེ་ལ་ཁུ ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པས་ལྷ ལྷག་པར་རྟོགས་པ་མེད་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་མེད་ལ་ཚད་མ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
། མ་ཡིན་ཁྱད་པར་བྱ་ལའང་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་སྤྱི་སོགས་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་ཉིད་ཚད་མ་དང་གཞལ་བྱ ་གཉིས་ཀར་ཡང་འཐུ ར་ཏེ། དཔེར་ན་རྣལ་ 
གི་སེམ ས་ཁོ ཁར་དུ་ཆུདཔ་ཆ་སེམས་དེཉིད་གཞས་བུ་དར་འཛིནཔ་ཐོ་གཉསཀ་ཡན་པ་བཤན་ནོ་ཞེན། དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ། ན་འྲས་དོན་གཤན་ག་འདོད་པ་དང་འགལ་བའི་ཕིར་དང་། རྫས་ ° 
སོགས་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་ བའི་ཤེས་པ་ལའང་ཚད་མ་དང་གཞལ་བྱ་གཉིས་ཀ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བའི་ཤེས་པ་དང་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་ཚད་མ་དང་ 
གཞལ་བྱ་འགལ་བ་མེད་ལ། དེ་ལྟར་ན་ཡང་ཚད་མས་གཞལ་བྱ་ཁོང་དུ་ཆུད་ཀྱང་མ་རྟོགས་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་སྟེ་ལོག་པའི་དོན་དུ་འབྲས་བུ་དོན་གཞན་དགོས་ཞེ་ན། ། མ་རྟོགས་ལ་སོགས་ཀུན་ལ་མིན། །ལོག་པ་ 


་ 


མེད་ཕྱིར་འབྲས་བུ་མེན། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ། །དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། མངོན་སུམ་འགའ་ འ་ཞིག་ལ་མ་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་འཇུག་པ་ཡོད་ཀྱང་ཚད་མ་ཀུན་ལ་དེ་དག་ དང་ལྷན་ཅིག་ ཏུ་འཇུག་པ་ཡོད་ 
པ་མྱིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ། མ་རྟོགས་པ་ ལ་སོགས་པ་ལོག་པ་ དེ་ཡང་དེ་དག་མེད་ པ་ཙམ་ལྭ་བུ་ན་ནི་དེ་ཡང་ དངོས་ པོར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཚད་མའི་འབྲས་ཐུར་རིགས་པ་མིན་ཏེ། རང་ ང་གི་གཞལ་ བྱ་ལ་མི་ ་དཔྱོད་ པའི་ 
ཕྱིར་རོ། དའི་ཕྱིར་རིགས་པ་ཅན་པ་རྣམས་ཀྱི་མངོཿ ངོན་སུམ་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་བྱེ་བྲག་པའི་འདོད་པ་དགག་པ་ལ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་ལ་གནོད་བྱེད་བརྡོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱེ་བྲག་ 
པ་རྣམས་ནི་བདག ག་དང་ ང་དབང་པོ་དང་ཡིད་དང་དོན་དུ་ཕྲད་པ་ལས་གང་གྲུབ་པ་དེ་གཞན་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །བྱེ་བྲག་ པ་རྣམས་ཀྱི་མདོ་ལས་འདོད་པ་དུ་མ་བྱུང་བ་ལས་རེ་ཞེག་གང་ ང་འབྲེལ་ 
བའི་ཁྱད་པར་འ འགའཞིག་ལས་གུབཔདྲེངས་དངཡོན་ཏན་དང་ལས་ལ་མངོན་ སུམ་མོ་ཞེས་འདོད། གཞན་དག་ནི་གཙོ་བ་ཡན་པའིཕྱར་བདག་དང་ཡིད་དུ་ཕད་པ་ལས་གང་གུབ་པ་དེ་གཞན་མངོན་སུམ་ 
ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །ལ་ལ་ནི་ཚད་མ་ལས་འབྲས་བུ་དོན་གཞན་དུ་འདོད་དོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དབང་པོ་དང་དོན་དུ་ཕྲད་པ་ཚད་མར་རྟོག་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་བདག་ཡིད་ཕྲད་པ་དང་ 
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: པ་ལྟར་ར་ ཞེ་ན། དོན་གྱེ་རང་ བཞིན་འ དམ་འྱགུང། དན བྲག་ ག་འཇན་མ་འགུར་ ། །འཇིན་ནའང་ཡིད་བཞིན་ནུམ་ཉོག་འགྱུར། །ཞེས་གསུང ས་ས །ན བཡ་སགས་འ་འཇུག་པ་ཡས་ཅོན། དན་གྱ་རང 
པའེ ,„. “༽ = 


དྷ པར ར་དྲུ་བས་ནས་འཛིན་པས། དག་གི བཞིན་ད ་ྷ པའ ཀྱང་འཛིན་ནོ་ཞེ་ན། དཉར་ནའབྨར་བ་ལ་སོགསཔའི་འམུག་པ་ཆོས་ཅན། ཡིད ཇུག་པ་བཞིན་དུ་ 
སྒྲ་སོགས་ཡུལ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ འགྱུར ་བར་ཐལ། ། སྒྲ་སོགས་ཀྱི་རིགས་ལ ་དབྱབས་གཞན་ཀྱས་ཁྱ ད་པར་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་གཉེས་པ་ལྟར་བདེ་སོགས་ཀྱིས་ཁྱད་པ ར་དུ་བྱས་པའེ་ 


་ཞེན། བཤད་པ། སྐབས་དེའ་སྟང་སྟོབས་སོགས་མ་ ཡིན། །གཞན་མེན་ཞེ་ན་འབྲས་མེན་པའམ། །གཞན་ ཉིད་མིན་ན་གཟུང་བྱ་མེན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ 
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བརྗོད་ པའི་གནས་སྐབས་དེའེ་སྙོན་དུ་འ འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ཉཱེང་སྟེབས་དང་རྡུལ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། རྣ་བའི་དབང་ འི་གཟུང་བྱ་མ་ཡིན་པར་ 


གྱུར། །ཞེས་གང་བརྗོད་པ ཱེ རཾ 

་ཏེ་སྙིང་སྟོབས་ སོགས་སྒྲ་ཿ ལས་གཞན་ མིན་ནོ་ ་ཞེ་ན། སྒྲ སོགས་ཆོས་ཅན། སྙང་སྟོབས་སོགས་ཀྱ ཀྱི་འབྲས་བུ་མེན་པར་ཐལ་བའམ། ཡང་ན་ སྙིང་ སྟོབས་ སོགས་ཁྱོད་ ཀྱི་རྒྱུ་མ་ 
མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ སྒྲ་ལས་གཞན་ ཡིན་ནྭ་རྣ་བའི་ དབང་པོའི འ་གཟུང་ང བྱ་མ་ཡིན་ པས་ཁྱབ་ན། ། སྒྲ་ལས་གཞན་མ་ཡིན ་ན་ཡང་རྣ་བའེ་དབང་ པོའི་གཟུང་བྱ་ཉེད་ དུ་འགྱུར་ 
་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རྣམས་སྒྲ་ལས་གཞན་ ཉིད་མིན་ན་ཡང་ རྣ་བའེ་དབང་པོའི་གཟུང་བྱ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །ཅི་སྟེ་ཡང་ ་རྣ་བའཾ ་དབང་པོ་སྒྲ་དང་བདེ་སོགས་བསྡོམས ནས་འཛིན་ནོ་ཞེ་ 


མཚུངས་པར་འགྱུར། །དུ་མར ་འཛིན་ཕྱིར། ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ན་མ་ཡན་ཏེ། རྣ་བའ་དབང་ཕོས་རང་ “གི་ཡུ ་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ སྣ་ ཚོགས་ པའི འི་རྣམ་པར ར་འཛིན་པ་དང་ 
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* | ༄༅། །དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་མཚུངས་པར་ཡང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ རོ། །དེ་ལྟར་ན་ཡང་དབང་པོ་ ཐམས་ཅད་གཉིག་ ཏུ་ཐལ་བར་འགྱུར ར་རོ། །གལ་ཏེ་དབྱིབས་གཅིག་དང་ཐ་དད་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ 
དབང་པོ་ཡང་གཅིག་དང་ཐ་དད་པའི་སྒོ་ནས་འཛིན་པར་བརྗོད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་རིགས་པར་མ་བརྗོད་དེ། དབང་པོ་གཅིག་གིས་གཟུགས་ཀྱི་རཾགས་གཅིག་ལ་ཡང་དབྱིབས་ཐ་དད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དུ་མར་འཛིན་པ་ 
ུ ཡིན་གྱི། དཔྱིབས་གཅིག་གི་རྗེས་སུ་ཞུགས་ནས་མི་འཛིན་ང པའི་ཕྱིར་དང་། དིབས་ཐ་དད་ལས་རིགས་ཐ་དད་པར་འདོད་ན་ནི་ཡུལ་དེ་ཉིད་ལ་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་པོ་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །། 
3,|གཉེས་པ 'གྲངས་ཅན་པ་ཕྱི་མའི་འདོད་པ་དགག་པ་ལ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་ལ་གནོད་བྱེད་བརྗོ རྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གྲངས་ཅན་གྱི། །བྱེ་བྲག་ཁ་ཅིག་མི་འདོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྔོན་གྱི་དྲང་ 
སྲང་སེར་སྐྱའི་ལུགས་ལས་འདས་པར་སྨྲ་བའི་གྲངས་ཉན་གྱི་བྱེ་བྲག་གྲངས་ཅན་ཕུང་བར་བྱེད་པ་མ་རུངས་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། གྲངས་ཅན་སྔ་མའི་ལུགས་འདི་ནི་ཁོ་བོ་ཅག་མི་འདོད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡུལ་ 
དབང་གཉིས་ཀྱི་གྲངས་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་སྟེད་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གྲངས་ཀྱང་ཐ་དད་པར་ཡོད་པས་དབང་པོ་རྣམས་རང་རང་གི་ཡུལ་ལ་དབང་བྱེད་པར་བརྡོད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་ 
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གནོད་བྱེད་བརྗོད་པ་ལ། དྲི་བ་དང། ལན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རེ་རེའི་ངོ་བོ་ཐམས་ཅད་དག །གཙོ་བོ་རྡུལ་ཕྲན་སོ་སོར་ཡོད། །རབ་ ་ཏུསྦྱོར བའི་བྱེ་བྲག་ལས། །འབྲས་ཐུ བུའི་ངོ་ 
ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡུལ་དབང་གཉིས་ཀྱི་གྲངས་ཇེ་སྟེད་ཀྱི་བདེ་ སོགས་ཀྱང་དེ་སྟེད་ཡོད་ན་དེ་བས་ཁྱད་ཆེས་ལྷག་པ ་ཡོད་པར་ཁོ་བོས་བརྡོད་པར་བྱ་སྟེ། སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་རེ 
སོར་ཡོད་ལ། ། རྡུལ་ཕྲན་ཐམས་ཅད་དག་ལ་ཡང་གཙོ་བོ་ ་རེ་རེ་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་ནམ་ཅི། དེ་ལྟར་ན་རྡུལ་ཕྲན་ལས་རགས་པ་ཇི་ལྟར་རྩོམ། གལ་ཏེ་དུསྲལ་ནམས་པན་ཚུན་ཡང་དག་ དག་པར 
བྲག་ལས་རང་གེ་རིགས་ལས་མ་འདས་པར་འབྲས་པུ་ར རགས་པའི་ངོ་བོར་གྲུབ་པ་ན་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་མཚོན་པར་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེའི་ལན་ནི། ཁས་བླངས་འགལ་ 
ལ་འཇུག་པའི་ཚད་མ་མེད་པར་ཐལ་བས་དགག་པའོ། །ད ང་པོ་ པ་ལ། ། ཐལ་བ་དངོས། དེའེ་ ལན་དགག་ པའོ། །དང་པོ་ ་ནཾ། རྡུལ་ཕྲན་ གསུམ་པོ་ རང་བཞེན་ དུ། །གཅིག་ ཉིད་ དུ་ཡང་ག གང་བ 
མཐུན་ལས་གྱུར་པ་ཡེས། །རབ་ཏུ་སྦྱོར་བ་འདོད་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་རྡུལ་ཕྲན་ཚོགས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། བདེ་སྡུག་བཏང་སྙོམས་གསུམ་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གཅིག་པ་ 
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། །གང་གིས་འགྲོ་སྟེ་མི་རིགས་པར་ཐལ། རིགས་མི་མཐུན་པ་ལས་གྱུར་པའི་བདེ་སྡུག་བཏང་སྟོམས་གསུམ་པོ་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བ་ལས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་གྲངས་ཅན་པ་ཁྱོད་ཅག་ འདོད་པ་མ་ཡིན་པའི 
ཕྱིར་ཏེ། ། རིགས་ཐ་དད་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནེ། ཚུལ་གཉིས་ཤེས་པར་མི་འདོད་ན། ། འབྲས་བུ་གཅིག་གི་ངོ་བོར་འགྱུར། ། ། །དོན་གྱི་རང་བཞིན་དུ་མ་སྟེ། ། །དབང་པོའི་ཡུལ་ནེ 
ཁུད་པར་ཧན། ། ། །དེའི་ཕྱིར་རེ་རེའི་དངོས་པོ་ལ། ། །གུངས་ཅན་ལུགས་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཅི་སྟེ་བདེ་སྡུག་བཏང་སྟོམས་གསུམ་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་སྒྲ་དང་། བདེ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་གང་ཤེས་པར་འདོད་པ་དེ་ཉིད་དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་འགྱུར་གྱི། བདེ་ སོགས་དང་ཐ་ 'དད་པའི་ཚུལ་གཉིས་པར་གྱུར་པའི་ སྒྲ་ན ནི་དབང་པོས་ཤེས་པར་མི་ འདོད་དོ་ཞེ་ན། རྡྲུལ་ ཕྲན་དུ་མ་ ཚོགས་ པའི་ འབྲས་ ཐྭ་ 


ཁྲ དེ་བདེ་སོགས་དུ་མ་དང་གཅིག་གི་ངོ་བོར་འགྱུར་བར་ཐལ། བདེ་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། ། ཉན་ཤེས་ནི་བདེ་སོགས་ལ་མི་བལྟོས་པ་རང་གི་གཟུང་དོན་གྱི་རང་ 
བཞིན་སྒྲའེ་རྡུལ་ཕྲན་དུ་མ་ཚོགས་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ། རྣ་བའི་དབང་པོའི་ཡུལ་སྒྲ་དེ་ནི་རྡུལ་ཕྲན་ཡན་གར་བ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ཅན་གྱི་དུ་མ་ཚོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ ཉན་ཤེས་ཡུལ་ལ 
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འཇུག་པའི་ཚེབདེ་སོགས་ལ་མི་བཉོས་པར་སྨྲ་གཅིག་པོ་ལ་འཇུག་པར་འགུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་གྲངས་ཅན་ཕྱི་མའི་ ལུགས་ནི་སྔོན་གྲགས་པའི་གྲངས་ཅན་གྱི་ལྟ་བ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཤིང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ 

ལ། དེ་ལས་ཀྱང་རྡུལ་ཕྲན་རེ་རེའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་གཙོ་བོ་ ་གཅིག་ མེད་ པར་བརྗོད་པ་ནི་གྲངས་ཅན་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ ཀའི་ ལུགས་ལས་ཁྱད (་པར་དུ་འཕགས་ཤིང་མཆོག་ ཏུརུར་པ་ ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡུལ་ 
དུ་མལ་འཇུག་པའི་ཚད་མ་མེད་པར་ཐལ་བས་དགག་པ་ནི། ཡུལ་གཅིག་མ་ཡིན་འཇུག་པ་དེ། ། ། །ཚད་མར་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ད་ལྟར་བའི་སྒྲ་ཙམ་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་རྣ་ 
རྨུ བའི་དབང་པོའི་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པ་ཌོ་ན་མངོན་སུམ་ཡིན་གྱི། གཞན་མེད་པ་དེ་ལྟར་ན་ཡུལ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་པར་གཞལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ འཇུག་པའི་ཚད་མ་མེད་པར་ཐལ། ། དབང་པོའི་ 
འཇུག་པ་དེ་ཚད་མའི་གཞལ་བྱར་བརྗོ རྗོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ། དབང་པོའི་འཇུག་པ་ཡང་ ་དག་པར་མྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡིད་དེ་ལ་རྟགས་ལ་ སོགས་པ་མེད་པས་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མར་མ་བརྡོཿ རྫོད་ལ། རྣ་བའི་ 
དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་མི་འཇུག་པས་མངོན་སུམ་དུ་ཡང་མ་བརྗོད་ཅིང་། མངོན་སུམ་གཞན་ནེ་ཁྱེད་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དབང་པོའི་འཇུག་པ་རྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡིད་ནི་དྲན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་མངོན་སུམ་ 
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༄། །ྱི་འབྲས་བུ་ཡི ན་པས་ཚད་མའི་ཁོངས་སྲ་འདུ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། དྲན་མིན་ཉམས་སུ་མ་མྱོང་ཕྱིར། །ཅིག་ཅར་གཉིས་ཀ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །དེ་ནི་ཚད་མིན་དྲན་ཉམས་པའམ། ། 
དྲན་པ་ཡེས་ ཀྱང་གཞན་ལྟར་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་སོ། །དབང་པོའི་འཇུག་ པ་མྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡིད་ཆོས་ཅན། དབང་ པོའི་འཇུག་ པ་འཛིན་པར་ བྱེད་ པའི་དྲན་པ་དང་ དེའི་ འབྲས་ བུ་མིན་ པར་ཐལ། དབང་པོའི་ 


ཡུ  འཇུག་པ་དང་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་བར་མ་ཆད་པའི ་ཡིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། བར་ཆད་ནའང་སྔར་ཉམས་སུམ་མྱོང་བར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་དང་། དབང་པོའི་འཇུག་པ་དང་དེ་སྩོང་བྱེད་ཀྱི་ཡིད་གཅིག་ཅར་ དུ་གཉིས་ཀ་ 


འབྱུང་བར་ འགྱུར་ན་ཡང་དབང་པོའི་ཤེས་པ་ དང་། དེ་མྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གསལ་བར་ ང་ཁས་བླང་བར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་དང་། ཁས་ལེན་ན་ཡང་དབང་པོའི་འཛུག་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའེ་ཡིད་དེ་ནི་ 
ཚད་མར་བརྗོད་པ་མེན་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ ྱོངབྱེད་ཀྱི་ཡིད་ཆོས་ཅན། དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འཛུག་པ་དྲན་པ་ལས་ཉམས་པའམ། ཡང་ན་དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འཇུག་ 
པ་ཉམས་སུ་མ་མྱོང་བར་ཐལ། བར་ཆོད་པའེ་དབང་པོའི་ཡུལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དངོས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལ་དབང་པོ་འཇུག་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡིད་ཀྱིས་དྲན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ 
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༄༅། །ཡོད་པ་དང་། དབང་དོན་ཡོད་པ ་སོགསཿ ་ཡང་དག་པར་ཕྲད་ནས་སྐྱེས་པའི་སྐྱེས་བུའི་ དབང་ ང་པོའི་བློ་སྐྱེ་བ་གང་ ཡིན་ པ་དེ་ མངོན་ སུམ་གྱི་ མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་གནོད་ 
བྱེད་བརྗོད་ པ་ལ། ཡོད་པའི་སྒྲ་ཕྲད་ པ་དར་ཟློས་པས་མི་འཐད། ཕྲད་པ་ལ་ བརྟགས་ནས་དགག །དེའི་ འབྲས་ བུ་མངོན་སུམ་ཉིད་ཀྱང་མི་འཐད། བདག་ བྱེད་པོ་ ཡིན་ པར་དགག་པའོ། ། །དང་པོ་ནི། དེ་འ ལ། 
ཡོད་པའི་བསལ་བྱ་མེད་པ་སྟེ། །ཕྲད་ཅེས་པ་ལས་དེ་རིག་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དེ་ལ་ཆོས་ཅན། ཕྲད་པ་ལས་ལོགས་སྲ་ཡོད་པ་སྨོས་ མི་དགོས་པར་ཐལ། ཡོད་པའི་བསལ་བྱ་ནི་། , 
མེད་པ་ཅམ་སྟེ་ཕྲད་ཅེས་པ་ལས་ཀྱང་མེད་པ་བསལ་བྱར་རིག་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ། ལན་དུ་ དུ་ཕྲད་པ་ བསྟན་ཅེ་ན། ། ཞེས་ གསུངས་སོ། །དབང་ ང་པོ་རྣམས་དང་གང་ཞིག་ཕྲད་ཅེས་དོགས་ན་དེའི་ལན་ 
དུ་དབང་ པོའི་ཕྲད་ བླུ རྟོགས་ པའི་དོན་ དུ་ཡོད་པ ་བསྟན་ཏོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། དབང་པོའི་ཁུད་པར་ ངདུ་བརྗོད་ཀྱི། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཟུགས་ དང་ཕྲད་ པའི་དབང་ ལོ་ཞེས་ དབང་ པོའི་བྱེ་ བྲག་ གམ་ཁྱད་པར་དུ་ 
བྱས་ནས་བརྗོད་ཀྱི། སྤྱིའི་སྒྲས་བརྗོད་པ་མིན་པར་ཐལ། ཕྲད་པ་ནི་ཡོད་པའི་ཁུད་པར་དང་ཕྲད་ཀྱི། ཡོད་པ་ཙམ་དང་ཕྲད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་བདག་ཡིད་ཕྲད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་རྟོགས་དགོས་པས། 
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པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བཤད་པ། དམ་པར་གྲུབ་དང་མཛེས་པ་དེ། །མིག་སྨན་ལ་སོགས་གཞན་ལས་ཀྱང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །དེ་ལྟར་ན་མིག་ སྨན་ དང་རྐང་པ་ ་བྱུག་པ་ལ་ཐ སོགས་ པ་དང་ཕྲད་པ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་ 
ཐལ། དབང་པོ བགམ་པར་གྲུབ་པ་དར་ ཛེས་པར་གུབ་པའི་མིག་སྤས་དང་རྐང་པ་ཐུགཔ་ལ་སོགསཔ ་གཞན་ལས་ཀྱང་གྲུབ་པའེ འི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ནི་མི ་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་འགྲོ་བའི་སྒྲ་ལས་བ་ལང་ཁོ་ 


6༨ 
2 


1; 


འི་སྤྱིའི་སྒྲས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། ཡོད་པ་ཙམ་དང་ཕྲད་པ་རུ། །མ་ཡིན་མིན་ཏེ་གང་གིས་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ ལྟར་ན་སྐྱོན་སོ་ན་འདུག་སྟེ། འདི་ལྟར་ཡོད་པ་ཙམ་ རྒྱུ་མཚན་ 
ང་གིས་བརྗོད་དེ་མི་རིགས་པར་ཐལ། ། ཕྲད་པ་སྨྲོས་པས་ཀྱང་ཡོད་པ་ཙམ་དང་པྲ ད་པ་རུ་གོ་བར་ནུ ནུས་པ་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ། སྨྲས་པ། ཡོད་པའི་སྒྲ་དོན་ཡོད་དེ། འདི་ལྟར། ཅི་སྟེ་ཡོད་སྒྲ་དམ་པར་ 


༈ † བང་པོ་མཛེས་ པར་བརྗོད་པ་ཡིན། ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །ཅི་སྟེ་ཡང་ཡོད་པའི་སྒྲ་སྨོས་པ་ནི་གང་དང་ཕྲད་པའི་དབང་པོ་དམ་པར་འདོད་པ་དང་། དབང་པོ་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་དོན་དུ་བརྗོད་པ་ཡིན་ 


ན་མཚོན་གྱི། གཞན་ལ་འགྲོ་བའི་བྱ་བ་ཡོད་ཀྱང་མི་འཇུག་པ་དེ་བཞིན་དུ་དབང་པོ་དམ་པས་བྱེད་པའི་དོན་ཅན་གྱི་ཡོད་པའི་སྒྲ་དེ་ཡང་དབང་པོའི་ཡུལ་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་ལ། དེ་བཞེན་མཛེས་པ་ལ་བརྫོད་པར་ 
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གགས་ལས་དེ་ལྟར་བརྟག་གྲང་ན། །སྒྲ་དེ་དབང ་པོའི་ཡུལ་ལ་མེན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འགྲོ་བའི་སྒ་བ་ལང་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པ་འཇེག་ 


། །བྱུའོ གྲ རྟེན་ཊ 
ལྟར་ཡོད་པའི་སྒྲ་དེ་ཡང་དབང་པོའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་འཇེག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་ལ ཡིན་བརྟག་གྲང་ན། ཡོད་ པའེ་ ས་ དེ་ནི་དབང་པོའི་ཡུལ་ལ་གགས་པ་མིན་ པའི་ཕྱིར ར། དེ་གཉེ ཡག་ལ 
ཐན་པ་ལ་བཏུགས་ནས་དགག་པན། ཀུན་ ཱདོན་དང་ཕད་གང་ན། །གཟུགས་ སྲ བར་ དུ་ཆོད་ང པ་དང་། །ཆེན་པོའང་འཛིན་པར་མཐོང་བས་ན། །བར་ དུ་མ་ ཆོད་ པ་ལ་གནོད། །ཅེ ཅེསགསུངས་པ། | །དབང་ ལོས་ 


ང་ན། མིག་ དང་རྣ་ བའེ དབང་པ པོ་གཉིས་ཀྱིས་ རང་ ང་གི་ཡུ་ ་ཡུལ་ གཟུགས་ སྒྲ་དང་མ་ཕྲད་ ཅིང་པར་ དུ་ཆོད་ ་པའི་ ཐག་རང་ ང་། དབང་པོའེ་ 


ཀཀ་ལསྐ་ཆེན་པོའ འང་འཛིན་ ཡར མཐོང་བས སན པར་ དུ་མ་ཆོད་པར་ ཕྲད་ནས་འཛིན་པ་ ལ་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་ དོ། །གསུམ་པ་ དེའེ ༢་འབྲས་ བུ་མངོན་ སུམ་ཉེད་ ཀྱང་མ་ འཐད་པ་ལ། བློ བླའི མངོན་སུམ་ 


ཡིན་པ་མི་འབད། སྐྱེ་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས ་པའི་བློ་མངོན་སུམ་ཡིན་པ་མི་འཐད། སྐྱེ་བ་དང་བློ་གཅིག་དང་ཐ་དད་བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། ། །དང་པོ་ནི། བློ་ཡི་རྒྱུ་ཡི་ཚོགས་པ་རུ། །བརྗོད་པ་བོར་ནས་གང་ 


༤༦ ༄ 


པས 


ས་དེ། །ཚད་མ་ཅི་སྟེ་དོན་ཡིན་པའང་། །ློ་ཡི་སྐྱེ་བ་ཞེས་ཅི་བསྣན། ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །བདག་ཡིད་དང་དབང་དོན་ཕྲད་པ་བློའི་རྒྱུའི་ཚོགས་པ་རུ་བརྗོད་པ་བོར་ནས་བློ་ལ་རྒྱུ་གཞན་ནི་མེད་ན་གང་ལས་ 
འི་སྐྱེབའི་ས་ད་ཚདམབན། ། ཅི་སྟེ་གང་ལས་ཚད་མར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་དེ་དབང་པོ་གང་དང་ཕྲད་པར་འགྱུར་བའི་དོན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་འདོད་ པའང་མི་ འཐད་དེ།་ ཡོད་པ་དང་ཡང་དག་ པར་ཕྲད་ 
་སྐྱེས་བུའི་དབང་པོ་རྣམས་མངོན་སུམ་མོ་ཞེས་བཤད་པས་ཆོག་མོད། བླའི་སྐྱེ་བ་ཞེས་ཅི་བསྣན་དགོས་ཏེ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ། །གང་ལས་བྱུང་བ་ཞེས་པ་དེ་ཡང་རྣམ་པར་བརྟགས་པ་ལས་ཡིན་ནོ། །གཞན་ 
'འདི་ལྟར། ། དོན་དང་དབཔང་ཕོ་ཡིད་སྐྱེས་བུ། ། །སྦྱོར་དང་འདུ་བྱེད་པ་ལས་གཞན། ། །མངོན་སུམ་གྱིས་ནི་བློ་བསྐྱེད་པའི། ། །ཚོགས་པ་ བརྗོད་པར་དེ་ཇི་ལྟར། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དོན་དང་དབང་པོ་དང་ཡིད་ 
སྐྱེས་ཐུ་སྦྱོར་བ་སྟེ་ཕྲད་པ་དང་བདག་གིས་ཡོན་ཏན་འདུ་བྱེད་པའི་ཚོགས་པ་བརྗོ་ ད་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ། རང་ལས་གཞན་མངོན་སུམ་གྱིས་ནི་བློ་བསྙེད་པའི་རྒྱུ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ། རྟག་པ་ཡིན ན་ 


༢. ༨ 
འེ་ཕྱཾ 


ཕྱིར། གལ་ཏེ་བདག་ཡིད་དང་དབང་དོན་ཕྲད་པ་ལས་འདེ་བ་ལང་ཉིད་དོ་ཞེས་ཁྱད་པར་དང་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པ་སྦྱར་ནས་འཛིན་པའི་བློ་དེ་མངོན་སུམ་མོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། གླང་ཉིད་སོགས་སྦྱོར་ལས་ནི་ 
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,8: ༦; ཁི 


༄༅། །དོན། །བ་ བ་གླང་ཊ ང་ཉིད་སོགས་སུ་འཇལ་བྱེད། །དབང་པོའི་བློ་ལ་དོན་རྣམས་དང་། ། { །སྦྱོར་ བའི་ ནུས་པ་ ཡོད་ མ་ ཡིན། །དོན་ མིན ་ཤེས་ པའང་རྣམ་ཀུན་ཏུ། ། ། །མངོན་ སུམ་ བློ་: རུ་གནས་པར་འགྱུར། ། 
ཞེས 'གསུངས་སོ། །བདག་༣ ་སོགས་ཕྲད་པ་ལས་འདེ་ནི་བ་གླང་ ང་ཉིད་༈ ཅེས་ཁྱད་པར་ དང་ཁྱད་ པར་ཅན་སྐྱར་ ནས་འཛིན་པའི་ འ་བློ ་ཆོས་ཅན། མངོན་ སུམ་མིན་ པར་ཐལ། བ་ གླང་ ཉིད་ཀྱི 'ཁྱུད་པར་དང་ཁྱད་པར་ཅན་ 


སོགས་སྤོ་ སྦྱར་བ་ལས་ དོན་འ འདི་ན ་བ་ གླང་ ཉིད་དོ་ཞེས་ སོགས་ ས་འཇལ་པར་ བྱེད་ པའ་ བློ ་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར་ དང་། དབང་ ཕོའ་ འ་བློ་ (ལི ནི་ ཁུད་ པར་ དང་ ཁྱད་ པར་ཅན་ དང་། ་བརྗོད་ བྱ་ དང་རྫོ རྫོད་བྱེད་ཀྱི་དོན་རྣམས་དང་ 
སྦྱར་བའི་ནུས་པ་ཡོད་པ་མིན་པའི ཕྱིར་རོ། །གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ཕྱི་དོན་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་མིན་པའི་རྟོག་པའི་ཤེས་པའང་དབང་པོ་ལ་མི་བལྟོས་ཀྱང་ཕྱི་དོན་ལ་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མངོན་སུམ་གྱི་བློ་རུ 
གནས་པ ཧར. ༣ 


༨༤ _ <༽ 


པར་འགྱུར་མ་ཡཾ ན། །དོན་གྱི་བློ་ཤར་འབྲས་ཡེན་ན། །དེ་ལས་གཞན་འབྲས་མེད་པས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ཆེ་ལ འི་སྐྱེ་བ་ཉིད་ ཀྱ་ཕི་རོལབྱ་དོན་ལ་མངོན་སུམ་མོ་ཞེས་འདོད་ན། ། ཚད་མ་ལས་དོན་ 


ཆི 


པར་ འུ ། འདོད་ན་དབང ང་པོ་དུ་མ་དོན་མེད་ པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་བློའེ་ སྐེ་བ མངོན་སུམ་དུ་ ་མི་འབད་པ་ནི། ཅིསྟེ་བློ་ཡི་སྐེ་བ་འདོད། ། ། །དོན་གཞན་འབྲས་བུར་སྨྲ་བ་ ཡིས། །དོན་ གཞན་ཐོབ་ 
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༄༅། །མ་ཞེས་མི་སྦྱར། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །གལ་ཏེ་བདག་གམ་སྐྱེས་བུ་སྔར་གྱི་གནས་སྐབས་ལས་རྣམ་པར་འགྱུར་ནས་མངོན་ སུམ་གྱི་བློ་བསྐྱེུད་ཅིང་ཡུལ་འཇལ་བར་བྱེད་པ ་པོ་ཡང་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། 


སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། རྣམ་པ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ི་སེ་བདག་དྲ་ནམ་པ་མི་འགུར་ན་ཡང་བདུག་དེ་ལས་སྐེས་པའི་ཟློ་ཚད་མ་ཞེས་མི་ སྒྲུར་བར་བྱའི། སྦྱར་མི་རིགར ས་པར་ཐལ། ཚད་ 


མ་ཡིན་པའི་གནས་སྐབས་དང་འདེ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གཉིས་པ་དེ་སྡེ་ བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་བཀག་པའི་ཚུལ་ནི། ཀུན་ལས་བཏུས་སུ་བཤད་པའི་གཞན་གྱི་འདོད་པ་ལྔ་ངེ པོ་འདི དྲི་ནམས་ཕལ་ཆེ་ 
བས་མངོན་སུམ་གྱི་ངོ་བོ་རྟོག་པར་འདོད་ཅིང་ཚད་མ་དང 'འབྲས་བུ་དོན་གཞན་དུ་ཁས་ལེན་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་ལ། དེ་སྡེ་ བདུན་མཛད་པས་རྣམ་བཅད་དུ་གཞན་ལུགས་བཀག་པ་ན་ཡོང ས་གཉོད་ ,རང་ཡུག 


འབད་མེད་ དུ་འགྲུབ་ པ་ལ་ པ་དགོངས་ ནས་ངོ་བོ་རྟོག་ པར་འ འདོད་པ ་མངོན་ སུམ་རྟོག་ བྲལ་དུ་བསྒྲབས་ པའི ་སྐབས་ སུ་རྒྱ་ཆེར་བཀག་ ཅིང་། ཚད་འབྲས་དོན་ གཞན་ དུ་འདོད་པ་འབྲས་བུའི་རྣམ་པར་ རྟོག་ པ་ དང་ ལོའི 


སྐབས་སུ་རྒྱ་ཆེར་བཀག་ཟིན་པས་ཀྱང་འདིར་ཚིག་གིས་འགྲེལ་པར་མ་མཛད་དོ། །ཀུན་ལས་བཏུས་ སུ་གཞནགྱི་འདོད་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་ནས་ འགོག་པར་མཛད་པ་ནི་རང་གཞན་གྱི་འདོད་པ་སོ་སོར་ 
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ས་པར་བྱ་པའི་ཕྱིར་ དུ་ཡེན ནོ་ཞེ (ཞས་ ཀྱང་ཤེཐ ས་པར་ བྱའོ། །ཚད་ མའ འ་མདོ་ཀུ་ ་ཀུན་ལས་ བཏུས་པ་ རྣམ་ པར་ འགྲེལ་ པར་བ རིད པ་ ཚད་ མའི་ འ་ལེགས་ ༡2~' བཤད་ པ་བམས་ ཅད་ ཀྱི་ཆུ་བོ་ཡོངས་སུ་འདུ་བ་རིགས་པའི་ 
གཞུང་ལུག ་; 


€ ༨༧ 


ས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་ ལས། མངོན་རྡ སམརྒྱ་ཆེར་བཤད་པའི་ལེའུ་སྟེ་གཉིས ཊ་པའི་བཤད་ཿ པའོ། །ཤུ་ཧྷཾ། ། 

། དཔལ་ལྡན་ཟབ་གསལ་ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། ། ། །མ་འདྲེས་ཆོས་ཀུན་ མངོན་ སུམ་ གཟིགས་གུ་ གྱར་ ཀང །ཆོས་ཀུན་གཏན་ ཚིགས་ ལམ་ནས་གསུངས་མཛད་པའི། །ཚད་མའི་ སྐྱེས་བ་དེ་ལ་ཕྱག་ 

རོ  གུན་ཏ རྟོག་ལ་ཤར་དོན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ལ། །དོན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་བྱིས་པའི་བློ། །དོན་དང་དོན་མིན་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ཡི། ! །རང་དོན་ལེ་འུ་ཚུལ་བཞིན་བཤད་` པར་བྱ། ། །དེ་ལྟར་མཆོད་པར་ 
མ་པར་དམ་བཅའ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། གསུམ་པ་ཚད་མ་མདོའི འེ་རང་དོན་ལེའུ་བཤད་པ་ལ། ། ལེའུའི་འབྲེལ། འབྲེལ་བ་ཅན་ལེའུའི་ འི་གཞུང་བཤད་ པའོ། །དང་པོ་གོང་དུ་བཤད་ཟིན། ། གཉིས་ པ་ 


པེ སདཔག་དཤད་པ། ། རྟེན་གཏན་ཚིགས་བཤད་པ། རྟགས་འཇུག་པའི་ཡུལ་བཤད་པ། རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་བཤད་པ། གཞན་ ལུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་རྣམ་གཞག་དགག་པའོ། །དང་ 
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ལས་ དོན ་མཐོང་བའོ། ། །འབྲས་ བུ་སྔར་བཞིན། ། ཞེས་ གསུངས་ས། སོ། །རང་དོན་ རྗེས་ སུདཔག་ པ་ དང་གཞན་ དོན་ རྗེས་ སུ་དཔག་ པ་ གཉེས་ ཡོད་ པ་ དེ་ ལ་ རང་དོན་ ནི་ འཆད་ པར་ ༤འགྱུར་ བའི་ ཚུལ་ གསུམ་ པ ཤཅན་ ཀྱི 


༄༅།། །པོ་ལ། བཤད་བུའི་མདོ་དགོད། དེ་སྡེ་བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། དབྱེ་བ་སྐྱི སྤྱཾར་བསྟན། རང་དོན་གྱི་མཚན་ཉིད་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་ པ། དེ 
ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། །དང་པོ་ནི། རྗེས་དཔག་རྣམ་གཉིས་ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྗེས་སུདཔག་པ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ། རང་གི་དོན་དང་། གཞན་གྱི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་དོན་ནི། །ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ 


༡ རྟུགས་ལས་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བའི་དོན་མཐོང་བའོ། ། །འདིའི་འབྲས་ཐུའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནཾ་སྔར་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ། གཞལ་བྱ་རྟོགས་པར་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ 
ནི། གཉིས་ཀ་ཡང་གཞལ་བྱ་རྟོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་ན། ། འདི་གཉིས་ལ་བྱེ་བྲག་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེ་ན། ། ཡུལ་དང་ནི། །ངོ་བོ་མཚུངས་མིན་དེ་གཉིས་ཀྱི།. ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་བསྟན་བྱ་མིན། ། །གཟུང་ཐ་ 
དད་ཕྱིར། ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། ། །མངོན་སུམ་དང་རྗེས་སུ་དཔག་པ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཡུལ་རྟོགས་ཚུལ་དང་ནི་ངོ་བོ་མཚུངས་པ་མིན་ཏེ། མངོན་སུམ་གྱི་ཡུལ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་སྒྲས་བསྟན་པར་བྱ་བ་ 


1:12.%&2.7 


ལམར་ི 


1%8;$ 


མིན་ ལ་། རྗེས་སུ་དཔག་ པའེ ་ཡུལ་ནེ སྐྱ ་མཚན་དང་ སྒུའི་ུ ལ་ཡིན་པས་གཟུང་བ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


པའ་ཕྱར ་ཤེ་ན། མཐོང་སོགས་ཉིད་སྒོ་ནས་བསྟན་པ། །རང་གི་ངོ ་བོ་བརྗོད་པ་མིན། །མིང་ལས་ཤེས་ཕྱིར་རྣ 


| །གལ་ཏེ་རང ་གི་མཚན་ཉིད་བསྟན་བྱ་མིན། ། ། །ཞེས་བ བཤད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། མངོན་སུམ་ 


ཧོ, 


ད་ད། 
འཕྱེར། 


མངན་སུ སཿ མ་གྱི་ས་མཐོང་ཐོས་ ལ་ར སོགས་ པ་ཊ ཉིད་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་པའི་སྒོ་ ནས་ སྤྱི་ཙམ་ བསྟན་པ་ ཡིན་ གྱི 


.%: རྣམ་པ 


ར་ཤེས་པས་སྔོན་པོ་ཇི་ལྟ་བར་ཤེས་སོ། །འདི་ནེ་སྔོན་པོའོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་པའི་ལུང་ 


རང་ 
གཟུགས་མཐོར་བ་ལས་རེག་བྱ་ཤེས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན ན། དེ་ལས་གཞན་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །དེ་ 
ཀྱིས་ 


མིན་ཏེ། མངོན་ སུམ་གྱི་དོན་དེ་ལས་གཞན་ གཟུགས་ཀྱི་སྤྱི་ལས་རེག་ བྱའི་ སྤྱི་ཙམ་རྗ རྗེས་སུ་དཔོག་ 
མཐོང་ ང་བའི་དོན་ལ་མཐོང་ཐོས་སོགས་ཀྱི་ཐ་སྙད་དེས་རང་མཚན་ རང་གི་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་བརྗོད་ 
མ་པ གཞན། །བསྟན་བྱ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ་གཉིས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ། བ་སྙད་དེས་ 
གར ་བརྗོད་པ་མེན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་མཐོང་བའི་དོན་ལ་ཡིད་ཀྱི་ 
དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་བསྟན་བྱ་མེན། །ཟེར་བ་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ། ལུང་དེས་ནི་སྔོན་ 


གི་ངོ་བོ་ཡང་ ང་ཐ་དད་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ལ་ལར་མངོན་སུམ་གྱི་དོན་ལ་རྗེས་སུ་དཔག་པ་འཇུག་པ་ 
ན་ 


པོ་རང་མཚན་པ་ལས་རྣམ་པ་གཞན་སྔོན་པོའི་སྤྱི་ཙ ཅམ་སྔོན་པོ་ཞེས་པའི་སྒྲའེ་བསྟ སྟན་ཏུ 
ས་སྔོན་པོ་ལ་ཡིད་ ཀྱིས་བྱ་བ་རྣམ་པ་གཉིས་བྱེད ་ལར་ བཤད་དོ། །གལ་ཏེ། སྤྲཾ་མ་ 
ང་སྙོམས་པའ འེ་རྟགས་ལས་རླུང་གི་རྫས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་རྗེས་སུ་ ཕོག་ནས་ 


༦ ༄ 


༽ 
རྟེན་ཅམ་ སྦྱིར་དཔོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པ པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ། ཡིད་ཆེས་ཚིག་གེ་སྒྲ་ །བ་ 
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ས་པོ་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །དེས་ན་ལེའུ་གཉིས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྟགས་དངོས་སུརྟོགས་པར་གྲུབ་བོ། །ལེའུ་གཉིས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྲབ་པའི་ངག་ ཀྱང་ཤུགས་ལ་རྟོགས་ 


གས་ ྟགསའ ལི་གང་མགན་པབ བྱ་ གོ་བར་ བྱེད་ པའི འི་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཚུ ཚུལ་ གསུམ་བརྗོད་ པས་ ལེའུགསུམ་ པ་ལས་ རྟོགས་ང པར་ འདོད་པ ལའི་ སྒྲུབ་ པའི་ངག་ གི་ ཚུལ་ དེ་ ཉིད་ \བསྟན་ང པར་ 


འུ་གཉིས་པས་ རྟགས་ ཀྱི་མཚན་ཉེད་ཕྱོགས་ཆོས་ དང་རྫ ང་རྗེས་ སུ་འགྲོ་ ་ལྡོག་གི་ཁྱབ་པ་ལས་གཞན་ དུ་བརྗོད་ན་ བསྒྲབ་བྱ་གོ་ བར་ བྱེད་ པའི་ཆོས་མ་ བསྟན་ པར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་ རོ། ། 
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ར་བའི་ཁྱབ་ པ་ཀུབ་ སྟེ། རྟགས ཀྱི་དོན་གང་ ཇི་ལྟར་གནས་པ་ བཞིན་ དུ་ཤེས་པས་ རྟགས་ ཚིག་ཤུགས་ལ་ཤེས་པའི་གང་ཟག་དེ་དག་ནེ་སྒྲབ་ པའི་ ངག་ དེ་རྟོགས་ ཕར་ཀྱ་ བའི་ཕྱིར་ རམ། ཆེད་ དུ་ཉེ་ བཔར་ བསྟན་པ་ 


' གཞན་ལེའུ་ པུགསུམ་པས་སྦྲབ་པའི་ངག་བསྟན་པ་ལ་ལྟོས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ནི། །དེ་ལྟར་ཞེས་སོ། །ལེའུ་གཉིས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པའི་ངག་ཤུགས་ལ་རྟོགས་པའི་མཁས་པ་ལ་སྒྲུབ་པའི་ 


ངག་ ལོགས་ སུ་བརྗོད་མི་ དགོས་པ་དེ་ལྟར་བདེན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་ལེའུ་གསུམ་པ་ འདི་ནི རྟགས་ཤེས་ ཀྱང་ངག་ གི ་བརྫོད་ཚུལ་མི་ཤེས་པའི་བྱི འི་བྱིས་པས་བརྗོད་ཚུལ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་རྒྱུར་བརྩམས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


རཿ མི་ཤེས་པའི་བྱིས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། ལན་དུ། དངོས་པོ་ཞེས་སོ། །རྟགས་ཀྱི་དངོ ངོས་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟོགས་ཀྱང། དེ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་གསུམ་བརྗོད་ཚུལ་མ་ཁྱབ་པ་སྟེ་ཆད་པ་དང་། ། དེ་ 


ལས་ལྡོག་པ་ལྷག་པ་དག་གིས་ཡན་ལག་ ལྔ་པར་སྦྱུར་ནས་སྨྲ་བ་མཐོང་སྟེ། ཆོས་མེད་ན་རྟགས་མི་འབྱུང་བའཾ 'ཁྱབ་པ་མི་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཆད་པ་དང་། བུམ་པ་ '་བྱས་པ་བཞིན་ སྒྲ་ཡང་བྱས་ཞེས་ཉེ་བར་ གཏོད་པ་ 


དང་། སྒྲ་མི་རྟག་ཅེས་བསྒྲབ་བྱ་བརྗོད་པ་དང་། དེའི་ཕྱིར་སྒྲ་མི་རྟག་ཅེས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཟློས་པའི་ཚིག་དག་སྦྱོར་བ་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ་བྱས་པའི་ཕྱིར། བུམ་པ་བཞིན། ། བུམ་པ་བྱས་པ་ 
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ཊཱུ 


རཱ བའི་རྟགས་ལ་བརྟེན་ནས་གཞལ་བྱ་དང་འདྲ་བར་སྙེས་པ་ཚད་མ། ཚོགས་དོན་རྟོགས་པའི་ཐ་སྙད་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེའི་ཕྱིར་སྒྲ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པ་ནེ་འདྲ་བའི་དབང་གིས་འགྲུབ་ 
ཉཱ པར་འགྱར་གྱི་གཞན་དྲ་མ་ཡེ པ་སྒྲོ ལ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ་ལ། རྗེས་དཔག་སྣང་ཡུལ་ལ་འཁྲལ་ཡང་འཛག་ཡུལ་ལ་མི་པསླ་བ་སྒབ ེ ཡུལ་མཚུངས་པར་ 
ཧྱ སླབ་པའོ། དི ནོག ཅི ་པས་ ལག་ ་པར་ པ་ ་པའོ། །དང་ པོ་ནི། དིནི་ཞེས་སོ། །འབབས་རང་གཉིས་ བཞིག་ པའི རྡེ སོ སང་ཆང བ་ 
༦ རེ ལ། ཅུ་བས་མདར་བ སྒ | ལམ འ རྔས ཏྱ 
ཏཾ ཡིན་ཏེ། སྣང་ཡུལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་དེ་མ་ཡིན་པ་ལ་དེར་འཛོན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། སྣང་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་ཡང་འ: རུག་ཡུལ་ལ་ ཚད་མ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རང་གི་འཛུག་ ཡུལ་དང་འབྲེལ་བ་གྲུབ་ ཅིང་མི་བསླུ་ ། 
4 པའི་ཕྱིར། གཉེས་པ་འགྲེལ་པས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། སྣང་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་ཡང་འཇུག་ཡུལ་ལ་ཚད་མ་ཡིན་པའི་རྟགས་དགོད། ཕྱོ ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲུབ། རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། རང་གི་ཞེས་སོ། ། །འདྲས་ 
ཌཱ རང་གི་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་དཔག་ཆོས་ཅན། ར ང་གི་སྣང་ བ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དུ་མེད་པ་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དུ་ ་མངོན་པར་ཞེན་ནས་འཛཇུག་པའི་ཕྱིར། རང་གི་སྣང ང་བ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཡང་རང་གི་འཇུག་ 


' 


སླུ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ་པ་ལ། སྒྲབ་བྱེད་དངོས། རིགས་ཅན་གཞན་ལའང་སྦྱར་ 
བུ་དུ་བ་ ནི་ཆོས་ཅན། རོ་རོོ་མི རྟག་པ་དང་རྒུ་མེ་མེད་ན་མེད་པའི་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། མི་རྟག་པ་ 


༦༠ ་ཡི 
བའོ་། །དང་པོ་ནེ། འདི་ལྟར་ཞེས ས་སོ། །ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ འད་ལྟར། རང་བཞིན་བྱས་པ་ད འཔྲས་ 
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ྲེ གཉིས་ལས་སྐྱེས་པའི་རྟགས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་མེད་པས་རྟགས་འ ཛིན་རྟགས་ལས་སྐྱེས་པར་གྲུབ བཅིང་། ། བྱས་པ་དང་དུ་བ་འཛིན་པ་མེད་ན་དེ་ལས་བྱུང་ ང་བའི་ར་བ་མ་རྟག་པ་དང་རྒུམེ་རྟགསཔའི་རྗེས་དཕག་ 
མེད་པས་རྗེས་དཔག་རྟགས་འཛིན་སེ བོ ང 


མས་དང་འབྲེལ་བ་ སྒྲུབ་བོ། །གཉིས་ པ་ རིགས་ཅན་ གཞན་ལ ལའང་སྦྱར་བ་ནེ། ནི། དེ་བཞིན་ ཞེས་སོ། །སྒྲབ་ རྟགས་བསྒྲབ་བྱ་ དང་འབྲེལ་ བ་དེ ་བཞིན་ དུ་སྣང་ དུ་རུངྔ་བའི་ དངོས་ 
བོ་ཡོད་པ་ན་ཆོས་ཅན། སྣང་རུང་དུ་ཡོད་པ་ལས་གཞན་ པའེ འ་རྒྱུ་དབང་པོ་ ་དང་ཡིད་བྱེད་སོགས་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཅན་གྱི་དུས་ན་མཐོང་བ་ལྡོག་པ་ ནི་མི་སྲིད་པས་ཁྱབ་ སྟེ། མཐོང་བ་ མི་ འཁྲུལ་ བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
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རྗེས་དཔག་གི་སྣང་ཡུལ་དངོས་མེད་ལ་རྩོད་པ་ན ང་། འཛུག་ཡུལ་ལ་མེ་བསླ་བ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་། སྣང་ཡུལ་ལ་འབྲུལ་བ ་ཡིན་པ་ལ་རྩོད་པ་སྟ སྤང་། འབྲུལ་ ཀུང་མི ་བསླུ་བར་ དཔེས་ གྲུབ་པ་ལ་ རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། 
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ཊ ཤེས་བཞིན་དུ་ དུ་ཞེན་ པས་འཇུག་པ་ ནི་མ་ ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་རྡེས་དཔག་གི གི་སྣང་ཡུལ་ དངོས་པོ ལ་མི ་བལྟོས་ པ་ནི། རྗེས་ སུ་དཔག ་ཅེས་སོ། །རྗེས་སུ་དཔག་པའི་སྣང་བའི་ཡུལ་དེ་ཉིད་ནི་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུའི་ 
དོན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་འགགས་ཀྱང་རྗེས་དཔག གི་སྣ སྣང་བ་དེ་ནི་མི ་འགགས་ པའི ཕྱིར་ དང་། སྣང་བ་ཊ དེ་ལས་ ཀྱང་སྐྱེས་བུའི་དོ འེ་དོན་ཅུང་ཟད་ཀྱང་འགྲུབ་པ་ 
མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྗེས་དཔག་གི་སྣང་ཡུལ་དོན་སྤྱི་ནེ ་སྣང་ཙམ་དུ་ཡོད་ཀྱང་ དོན་བྱེད་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཟེ ནོ། །བཞི་ པ་ དོན་བསྡུ་བ་ ནི། དེས་ན་ཞེས་སོ། ། །རྗེས་ ༈་དཔག་ འདིའི་ཡང་ཆོས་ 
ཅན། འཇུག་ཡུལ་ དངོས་པོ་ལ་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། འཛུག་ ཡུལ་དངོས་ པོའི་རང་བཞིན་ལ་མི བསླུ་བ་ ཉེད་ ཀྱི་ཕྱིར་ ཏེ། འཇུག་ཡུལ་དངོས་པོ་དེ་དང་འབྲེལ་བ་གྲུབ་ཅིང་། ། འཇུག་ཡུལ་ གྱ དངོས་པོ་ རྟོགས་ པ་རྟགས་ 
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ཅན་མི་དམིགས་རྣམ་བཞེ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དགག་བྱ་མེད་པའི་དོན་ཅན་གྱི་སྣང་ ང་རུང་མི་དམེགས་པའེ་གཏན་ཚིགས་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་བཞེར་ཡོད་དེ་། འགལ་བའི་རང་བཞིན་དག་གྲུབ་པ། འགལ་བའི་ 
འབྲས་བུ་དག་གྲུབ་པ། རྒྱུ་ལྟར་རུང་བའི་བདག་ཉིད་དག་ནི་མ་གྲུབ་པ། ངོ་བོ་ལྟར་རུང་བའི་བདག་ཉིད་དག་ནི་མ་གྲུབ་པ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བ་རྣམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། དེ་དང་ 
འགལ་བ་ཡི་ནེ་རྒྱུ། །དམིགས་པའི་སྦྱོར་བ་གང་ཡེན་དེ། རྒྱུ་མཚན་དག་ནི ་འགལ་བ་ཉིད། ། །མེད་ན་འཁྲུལ་བ་ཅན་ཡིན་ནོ། ། །འགལ་འབྲས་ལ་ཡང་ཡུལ་དང་ན། 


༦༦སརིི་སརའཡོ 


༤ 


། །དུས་ལ་སོགས་ལ་བལྟོས་པར་འདོད། །གཞན་ 
'འཁྲུལ་འགྱུར་མི་གྲང་བ། །སྒྲབ་པ་ལ་ནི་ཐལ་བ་བཞིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ། དུ་བ་མེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་གྲང་རེག་འགོག་ནུས་ན། ། བུད་ཤིང་མེའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་ཀྱང་འགོག་ནུས་པར་མཚུང ངས་སོ་ཞེ་ན། གཞི་ 


= 
© 


ཿཿ 


འགའ་ཞིག་ཏུ་གྲང་རེག་ མེད་པར་ སྒྲུབ་པ་ལ་གྲང་ ་རེག་དེ་དང་ འགལ་བ་མེ་ཡི་ནི་རྒྱུ་བུད་ཤིང་ ་དམིགས་པའི་༈ེ སྦྱོར་བ་གང་ཡིན་པ་ དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱབ་པ་ འཁྲུལ་བ་ཅན་ ཡིན་ ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྒྱུ་མཚན་རྟགས 


8 


༄༅། །དང་དགག་བྱའི་ཆོས་དག་ནི་འགལ་བ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །དུ་བསྲ་གང་རེག་འགོག་པ་ལ་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ལ་ཡང་ ་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དང་ནི་དུས་ལ་སོགས་ལ་ལྟོས་ 
( པར་འདོད་དེ། དེ་ལས་གཞན་དུ་ནི་ཁྱབ་པ་འཁྲུལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གཞི་ འགར་མི་གྲང་བ་སྒྲབ་པ་ལ་ནི་ཐལ་བ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་གྲངས་ངེས་བཤད་པ་ལ། རྒྱུ་ཚོགས་པས་ 
ངཱ ༥ འབས་བུ་དཔོག་པ་རྟགས་སུ་འདུ་བ། རོ་ལས་གཟུགས་དཔོག་པ་རྟགས་སུ་འདུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱུ་ཚོགས་པ་ལས་འབྲས་སྐྱེ་བར། །རྗེས་སུ་དཔོག་པ་གང་ཡིན་པ། །དོན་གཞན་ལ་ནི་མི་བལྟོས་ཕྱིར། ། ། །དེ་ནི་ 
བེ རང་བཞིན་ཡིན་པར་བརྗོད། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། རྣམ་གསུམ་ཉིད་ཅེས་བཤད་པ་མི་འཐད་དེ། རྒྱུ་ཚོགས་པ་ལས་འབྲས་བུ་དཔོག་པ་དེ་གསུམ་པོ་དེར་མ་འདུས་པའི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེས་འབྲས་ཐུ་ 
འབྱུང་རུང་དཔོག་པར་ བྱེད་དམ། འབྱུང་ངེས་སུ་དཔོག །དང་པོ་ལྟར་ན། སྣམ་བུའི་རྒྱུ་ཚོགས་གྲང ངས་ཚང་བའི་རྟགས་ལས་འབྲས་ བུ་སྣམ་བུ་སྐྱེ་རུང་ ངྲ་བར་རྗེས་སུ་དཔོག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རང་ ང་བཞིན་གྱི་ 
གས་ཡིན་པར་བརྫོད་དེ། ཕྱོ ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ་ཅིང་སྣམ་བུའི་རྒྱུ་ཚོགས་དེ་བྱེད་པ་པོ་དོན་གཞན་ལ་ནི་མི་བལྟོས་པར་རང་གྲུབ་ཙམ་ནས་སྣམ་བུ་སྐྱེ་རུང་གི་ངོ་བོར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ག གཉིས་པ་ལྟར་རོ་ཞེ་ན། མི་ 
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ཀྲས་ད་མཚོའ་གསར་འབྲ 
སྭ སཨང་འབུ། 
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༧ ། །བས་ལཱ་མེ་ལྡན་དུ་ད་ ངོས་སུ་དཔག་སྟོབས་ཀྱིས་བུད་ ད་ཤིང་ གི་འ འགྱུར་བ་རྗེས་སུ་དཔོག་པ་བཞིན་ནོ། །ཅུ་བའི་རྟགས་གྲུབ་སྟེ། ། བུ་རམ་གྱི་རོ་ 

རོ་སྔ་མ་དེ་ཉིད་གཞན་གཟུགས་ད་ལྟ་བའེ་རྒྱུ་ཡིན་པ། དེ་ལྟར་ན་རོ་ད་ལྟ་བ་ ལས་འདས་པའི་རོ་གཟུགས་དང་རང་དང་དུས་གཅིག་པའི་གཟུགས་རྣམས་རྟོག 
: པ་ཡིན་ནོ། །དེཡང་རོ་སྔ་མ་ལས་ནི་སྐྱེས་པ་དངོས་ཡིན་ལ། རོ རོ་ད་ལྟ་ བ་ལས་ནི་སྐྱེས་པ་བརྟེན་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་པ་ལས་སོ། །འ 
ཆེ དང་། ། །དན་བལ་མུ་ཅོར་སྨ་བ་གང་ཡིན་པ། །མཚུངས་པར་འཇིན་པ་ེུས་པའི་བོ་ན་ཧིས། མཁས་དང ས་མཁས་འབིད་པར་ག་ལ་ནུས། །ཞེས་བྱ་བ བ་ནི་བ 


= 


སྲ་མ 
རྟོགས་ 
སྐབས་ཀྱི གས་སུ་བཅད་ པའོ།། ད་ 


ཀ་རག གར་དན་ི་གཟུམ ས་བྷདན་ལ །དོན་དུམངོ རོན་པར་ཞེནཔ་བྱིས་པའི་བླ། །དོན་དང་དོན་མིན་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ཡི ཡི། །རང་དོན་ལེ་འུ་ཚུ ་བཞན་བཤད་ཡར་ཅྱ། དེཏ་མཚོ།ང་བཛདཔ་ 
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༈ དང་རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། ། གསུམ་པ་ ཚད་མ་མདོའི་རང་དོན་ལེའུ་བཤད་པ་ལ། ལེའུའི་འབྲེལ། འབྲེལ་བ་ཅན་ ལེའུའི་གཞུང་བཤད་ པའོ། །དང་པོ་གོང་དུ་བཤད་ ཟིན། གཉིས་པ་ལ་བརྟེན་ 


བཤད་བྱའི་མདོ་དགོད། ། དེ་སྡེ་བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ལོ། ། །དང་པོ་ལ། དབྱེ་བ་སྤྱིར་བསྟན། རང་དོན་གྱི་མཚན་ ཉིད་འབྲས་ཐུ་དང་བཅས་པ་བྱེ་བྲག་ ཏུ་བཤད་པ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། 
དང་པོ་ནི། རྗེས་དཔག་རྣམ་གཉིས་ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྗེས་སུ་དཔག་པ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། རང་གི་དོན་དང་། གཞན་གྱི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་དོན་ནི། །ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ལས་དོན་མཐོང་བའོ། ། 
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„ ཅན། གཞན་ཕྱི་རྒལ་གྱི་བསྒྲ ་བྱ་རྟོགས་པའི་རྒྱུའི་གཙོ་ བོ་མ་ ཤན་ན་གཞན ་དོན་མ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་ཆོས་དང་ཁྱབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་བུ བྱ་ཤེས་པའ་ རང་བཞིན་ཡིན་ཡང་། ཕྩོགས་ཆོས་དང་ཁྱབ་པ་དག་ཏུ 
«4 མ་བརྗོ རྗོད་ན་རྒོལ་བས་ཕུ /རྒེལ་བ་བསྒྲབ་བྱ་རྟོགས་པ སྐྱད པའི་བྱེད་པ་མ་རྫོགཿ ས་པའི་ཕྱ འི་ཕྱིར། ། གཞན་དོན་ཆོས་ཅན། གཞན་ཕྱི་རྒོལ་མ་ཡེན་པའ 'འེ་རྒོལ་བས་བསྒྲབ ་བྱ་རྟོགས་པའི་རྒྱུ གཙོ་བོ་མ་ཡིན་པ་རང་དོན ྕྒྷ 
རཿ མ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་ཆོས་དང་ཁྱབ་པ་བརྗོད་པའེ་རང་ ང་བཞན་ཡན་ཡང་། ཚགས་ཆོས་ད དང་ཁུབ་པ་ལ་བཏིན་ནས་བླམབ་་ཤིས་པ་མ་སེས་ན་གོལ་བ་རང་ ་བ སྒྲུབ་བྱ་རྟོགས་པའི་བྱེད་པ་མ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ཧང 

དེས་ན་རྒོལ་བས་བསྒྲུབ་བྱ་རྟུགས་པ་ལ་ཤེས་པ་གཙོ ཙོ་ཆེ་ཞང་ ། ཕྱི་རྒོལ་གྱི་བ བ་བྱ་རྟོགས་པ་ལ་བརྗོད་པ་གཙོ་ཆེ་བར་རང་དོ དང་གཞན་དོན་དུ་འཇོག་གོ གོ་ཞེས་འ འཐད་ལྡན་ཆེན་མོ་ལས་གསུངས་སོ། །གཉིས་ 
པ་སྒྲ་ལོགས་སུ་མེ་བརྗོད་པའི་རྩོད་པ་ལ། དགོས་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་རྩོད་པ། རྟོགས་པ་ལ་ཁུད་ པར་མད་པའྱརོད་པའ།། །དང་པོ་ནི། ཁྱད་པར་ཞེས་སོ། །རྟགས་ལས་སྒྲབ་པའི་སྒྲ་ལོགས་ཤིག་ཏུ་མི 
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བརྗོད་པར་ཐལ། ། རྟགས་དང་སྒྲབ་ངག་གཉིས་ལས་བསྒྲབ་བྱ་རྟོགས་པ་ལ་ཁུད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཞེས་སོ། །ད་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དངོས་དང་བརྒྱུད་ནས་འཇུ་ ག་པ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཇི་ 
ལྟར་ཞེ་ན། ། དོན་རྟགས་ཀྱིས་ནི་རྟགས་ཅན་གོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། རྟགས་ཅན་དེའེ་རྟགས་ནི་སྒྲབ་པའི་སྒྲས་གོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དངོས་ཀྱི་དགོས་པ་ཐ་དད་པའོ། ། །གཉིས་པ་རྟོགས་པ་ལ་ཁྱད་ 
པར་མེད་པའི་རྩོད་པ་ལ། རྩོད་པ་དང་ལན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། མ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་སོ། །གལ་ཏེ་སྦྲབ་པའི་ ངག་རྟགས་ལས་ལོགས་ཤིག་ཏུ་བརྡོད་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ལེའུ་གཉིས་པས་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ 
ཉིད་ཚུལ་གསུམ་དངོ ངོས་སུ་བརྗོད་པ་ལས་གཞན་ ་བརྗོད་པར་བྱར་མེད་ཅིང་ཚུལ་གསུམ་དངོས་སུ་བརྗོད་པ་ལས་སྒྲུབ་པའི་ངག་ཤུགས་ལ་རྟོགས་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟགས་ གང་ཆོས་ཅན་འགའ་ཞེག་ཏུ་ཚད་ མས་ 
མཐོང་བ་དེ་བསྒྲབ་ བྱའི་ཆོས་ གང་ དང་འབྲེལ་བའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་ཁྱབ་པ་ཚད་ མས་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་ ནས ཆོས་ཅན་དེ་ཉུགས་ དེས་ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ་ པའེ་ ང་གཞི་ ཉིད་ དུ་གོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་ བསྒྲབ་བྱ ཀྱའི་ 
དངོས་པོ་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ལེའུ་གཉིས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྟགས་དངོས་སྲུ་རྟོགས་པར་ གྲུབ་བོ། ། ལེའུ་གཉིས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ སྒྲབ་ པའི་ངག་ཀྱང་ ཤུགས་ལ་རྟོགས་པར་གྲུབ་སྟེ། རྟགས་ 
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།རྟོགས་ པའི་གང་ཟག་དེ་ ལ་བསླྲབ་བུ་ གོ་བར་ ང་བྱེད་ཿ པའི་ རྟགས་ ཀྱི་མཚན་ཊ ཉིད་༔ ཚུལ་ གསུམ་ བརྗོད་པས་ལེའུ་གསུམ་པ་ལས་ རྟོགས་ པར་ འདོད་ པའི་ སྒྲབ པའི་ངག་ གི་ཚུལ་དེ་ ཉིད་ ༈་བསྟན་ པར་ བྱས་ 
པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། ལེའུགཉིས་ པས་རྟགས་ ཀྱི་མཚན ཉིད་ཕྱོགས ་ཆོས་ དང་རྗེས་ སུ་འགྲོ་ལྡོག་ ་གི་ཁྱབ་ པ་ལས་གཞན་དུ་བ བརྗོད་ན་བསྒྲབ་ བྱ་གོ་བར་བྱེད་པའི་ཆོས་མ་བསྟན ་པར་འགྱུར་བའི་ ཕྱིར་རོ། །རྩ་བའི་ 
ཁྱབ་པ་གྲུབ་སྟེ། རྟགས་ཀྱི་དོན་གང་ཇི་ལྟར་གནས་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པས་རྟུགས་ཚིག་ཤུགས་ལ་ཤེས་པའི་གང་ཟག་དེ་དག་ནི་སྒྲབ་པའི་ངག་དེ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རམ། ཆེད་དུ་ཉེ་བར་བསྟན་པ་གཞན་ 
ལེའུགསུམ་པས་ སྲུབ པའི་ངག་ །བསྟན་ པ་ ལ་ལྟོས་པ་ ནི་མ་ཡིན་ནོ་ (ཞེ་ན ན། གཉིས་པ་ ལན་ ནི། ། ། །དེ་ལྟར་ ཞེས་སོ། །ལེའུ་གཉིས་ པ་ལ་ བརྟེན་ ནས་སྒྲབ་ པའི་ངག་ ཤུགས་ ༢ རྟོགས་༩ཿ པའི་མཁས་པ་ལ་ སྒྲབ པའི་ ངག་ 
 ལོགས་སུ་བརྗོད་མི་དགོས་པ པ་དེ ལྟར་ བདེན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་ལེའུགསུམ་པ་ འདི་ནི ་རྟགས་ཤེས་ ཀྱང་ངག་ གི ་བརྗོད་ཚུལ་ མི་ཤེས་པའི་། བྱིས་པས་ བརྗོད་ཚུལ་ རྟོགས་ པར་བྱ་བའི་ རྒྱུར་བརྩམས་པ་ ཡིན་ ནོ། །མི 
ཤེས་པའི་བྱི འ་བྱིས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། ལན་དུ། དངོས་པོ་ཞེས་སོ། ། །རྟགས་ ཀྱི་དངོས་པོ་ཇི ་ལྟ་བ་ བཞིན་ དུ་རྟོགས་ ཀྱང་། དེ་མཚན་ ཉེད་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ གསུམ་བརྗོད་ཚུལ་མ་ཁྱབ་པ་སྟེ་ཆད་པ་དང་། དེ་ལས་ 
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ཊཾ ལྡོག་པ་ལྷག་པ་དག་གིས་ཡན་ལག་ ལྔ་པར་སྦྱར་ནས་སྨྲ་བ་མ མཐོང་སྟེ། ཆོས་མེད་ན་རྟགས་མི་འབྱུང་བའི་ཁྱབ་པ་མེ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཆད་པ་ དང་། བུམ་པ་བྱས་པ་བཞེན་ སྒྲ་ཡང་བྱས་ཞེས་ཉེ་བར་གཏོད་པ་དང་། 

རྨུ སྒྲ་མི་རྟག་ཅེས་བསྒྲབ་བྱ་བརྡོད་པ་དང་། དེའི་ཕྱིར་སྒྲ་མི་རྟག ག་ཅེས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཟློས་པའི་ཚི ག་དག་ སྦྱོར་བ་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ་བྱས་པའི་ཕྱིར། ། བུམ་པ་བཞིན། ཐུམ་པ་བྱས་པ་དེ་ 
<, བཞིན་དུ་སྒྲ་ཡང་བྱས། ། དེའིཕྱིར་སྒྲ་མི་རྟག་ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་རང་དོ་ རྫེས་ད དཔག་ང བྱེ་བྲག་ ཏུ་བཤད་པ་ལ། མཚན་ ཉིད་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ། འབྲས་བུ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་ བ། „ 
ཀ སྤྱོད་ཡུལ་ལོག་པར་རྟོ། རྟོག་པ་བསལ་ བའོ། །དང་པོ་ནེ། ། དེ་ལ་རང་དོ དོན་ནི་ཞེས་སོ། །རང་ དོན་རྗེས་དཔག་གི་མཚན་ ་ཉིད་ནི་ ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་ལས་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་རྟོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ དེ་ནི་རང་ ཅེ 
ཤཱ གི་དོན་གྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འབྲས་ བུ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ ་བ་ནི། འདིའེ་ཞེས་སོ། །རྗེས་སུ་དཔག་པ་འདིའི་འབྲས་ བུའི་རྣམ་ པར་རྟོགས་པ་ནི་སྔར ་བཤད་ པའི་མངོན་སུམ་གྱི་འབྲས་ 
4 བུ་བཞེན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་སྔོན་པོ་སྣང་བའི་མངོན་སུམ་གྱི་སྔོན་པོ་དང་འདྲ་བའི་ཤེས་པ་ཉམས་སུ་རྩོང་བ་ལ་སྔོན་པོ་རྟོག་པའི་ཐ་སྟད་དུ་རྣམ་པར་འཇོག་པའི་སྔོན་པོ་འདྲ་ 
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སྣང་ཡུལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་དེ་མ་ཡིན་པ་ལ་དེར་འཛིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། སྣང་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་ཡང་འཇུག་ཡུལ་ལ་ཚད་མ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རང་གི་འཇུག་ཡུལ་དང་འབྲེལ་བ་གྲུབ་ཅིང་མི་ བསླ་བའི་ 


ཤེས ་པ་ནི་ཚད་མ་ཡིན་ལ། སྔོན་པོ་རྟོགས་པའི་ཐ་སྟད་དུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ནི་ཚད་མའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། ། །དེ་བཞིན་དུ་ དུ་རྗེས་སུ་དཔག་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བ་ན་སྒྲ་མི་རྟག་ 
་ཤེས་པ་ནི་འདིའི་ཚད་མ་ཡིན་ལ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་མངོན་པར་ཞེན་ཅིང་རྟོགས་པ་ནི་ཚད་མའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། ། །དེའི་ཕྱིར་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་གྱི་ཚོགས་དོན་གཞལ་བྱ་ཚུལ 'གསུམ་ཚང་བའི་ 

ས་ ལ་བརྟེན་ནས་གཞལ་བྱ་དང་འདྲ་བར་སྐེས་ང ཚད་མ། ། ཚོགས་དོན་རྟོགས་པའི་ཐ་སྟད་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། ། །དེའི་ཕྱིར་སྒྲ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པ་ནི་འདྲ་བའི་དབང་གིས་འགྲུབ་པར་ 
, འགྱུར་ གུཾ་གཞན་དུ་མ་རིན་ནོ། ། ། །གསུམ་པ་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་བསལ་བ་ལ། རྗེས་དཔག་སྣང་ཡུལ་ལ་འབྲུལ་ཡང་འཇུག་ཡུལ་ལ་མི་བསླུ་བ་ སྒྲབ། ཚད་མ་གཉིས་ཀ་འཇུག་ཡུལ་མཚུངས་པར་སྒྲུབ་ 
) ༈དང་ཕོ་ལ ། རྩ་བས་མདོར་བསྟན། འགྲེལ་པས་རྒྱུས་པར་བཤད་པའོ། ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནི་ཞེས་སོ། ། །འབྲས་རང་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་དཔག་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། རང་གི་སྣང་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་བ་ཡིན་ 
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དཔུག་ ག་སྣང་ཡུལ་དངས་མད་ལ རྩད་ པ་སྨང་། འཇུག་ཡུ ཡུལ ལ་མི་བསླ་བ་ལ་རྩོ་ ད་པ་སྤང་། སྣང་ ང་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་བ་ཡིན པ་ལ་རྩོད་པ སྤང་། འཐུལཉང་ལ་ླམ་བངདཔེས་ ལེ པ་ཨ་ཙོད་པ་སང་བའ། །དང་ 
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དགོས་པ་བཤད་པ་ནི། ཚུལ་རེ་རེ་དང་གཉིས་གཉིས་པ། །རྟགས་དོན་མིན་པར་དོན་གྱིས་བྱས། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །ཚུལ་གསུམ་ཚང་བ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉེད་དུ་བཤད་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ 
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ངེས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ་ཅིང་ ང་རྟགས་མེ ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ རྟགས་སུ་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་དང་ ། རྒྱུ་མ་ཚོགས་པ་ལས་འབྲས་བུ་དཔོག་པ་རྟགས་ གསུམ་དུ་མ་འདུས་ཀྱང་ 
གྲས་ན །ས་སུ་འ འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྒྱུ་མ་ཚོགས་པས་གཞེ་འགར་ འབྲས་བྲ་ནི་ སྐྱེ་བར་རྗེ རྫེས་ན སུ་དཔོག་པ་གང་ཡིན་པ་ དེ་ཆོས་ཅན། ཚུལ་གསུམ་མ་ ་ཚང་ཡང་རྟགས་ གསུམ་པོ་གང་ རུང་དུ་མ་འདུས་ པའི་ ༢་རྟགས་སྲ་ 
བ་མེད་དེ། ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི ་ལྷག་མ་དང་ལྡན་ པའི་ཕྱིར་དང་། བསྒྲབ་བྱ་ སྒྲུབ་པའ་ནུ་ ་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ལུས་ལས་ཕ་རོལ་པོ་འདོད་ཆགས་དང་ལྡན་པར་རྗེས་༣ སུ་དཔོག་པ པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ 
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༄༅། །མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་རབ་ཏུ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་རྟགས་དེ་ནི་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ལྷག་མ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བརྗོད་དེ། རྟགས་དེ་ནི་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྣམ་ངེས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ལ། རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། མཚན་གཞིའི་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ། རྩ་བས་མདོར་བསྟན། ། འགྲེལ་པས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ། ། །དང་པོ་ནི། ། ཚུལ་ 


¿ གསུམ་པ་ཞེས་སོ། །ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ལས་དོན་མཐོང་བའོ། །ཞེས་བཤད་པའི་ཚུལ་གསུམ་དེ་གང་ཞེ་ན། ། རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་ལ་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པ་ནི་ཕྱོགས་ཆོས་དང་། དེ་དང་མཚུངས་ པའི་མཐུན་ 
ཤཱ ཤཱ ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ངེས་པ་རྡེས་འགྲོ་ ་དང་། མཐུན་ཕྱོགས་སུ་མེད་པ་ལ་སྟེ་མི་མཐུན་ ཕྱོགས་ལ་མེད་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པ་ལྡོག་པ་སྟེ་ཚུལ་ གསུམ་རྟགས་ ཀྱི་མཚན་ ཉིད་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འགྲེལ་པས་རྒྱས་ 


༩ ཕར་བཤད་པ་ལ། ཚུལ་དང་པོ་གཉིས་བཤད་པ། ཚུལ་གསུམ་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། ཕྱོགས་ཆོས་བཤད། རྡེས་འགྲོ་བཤུད། རྩོཿ རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། །དང་པོ་ནི། རྡེས་སུ་དཔག་ཅེས་སོ། །རྗེས་སུ་དཔག་ 


པར་བྱ་བ་ནི་གང་ཞེ་ན། ཚུལ་ དང་པོ་ ་གཏན་ ལ་འབྲེབས་ པའི་ སྐབས་ འདིར་ བསྒྲབ་ བྱ་ཤེས་ པར་ འདོད་ པའི་བྱེ་ བྲག་ དང་ ལྡན་ པའི་ ཆོས་ ཅན་ ཡིན་ ཏེ། ཆོས་ཅན་ དེ་ ལ་ རྟགས་ ཡོད་ པར་ མངོན་ སམ་མམ་ རྗེས་ སྲ་ 


[227 


མངི 


128. 


ཊཾ དཔག་ པས་མཐོང་བ་ དེ་ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་ནོ། ། ། །དེས་ནི་མ་ གྲུབ་ པ གཅོད་དོ། །གཉིས་པ་ རྗེས་འགྲོ་ བཤད་ང པ་ནི། དེ་བཞིན་ ཞེས་སོ། །ཤེས་ འདོད་ཚེ ཆོས་ཅན་ལ་རྟགས་ཡོད་པར་མཐོང་བ་ ཕྱོགས་ ཆོས་ཡིན་པ་ དེ་ 
བཞིན་དུ་རྟགས་ཆོས་ཅན་དེ་དང་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཉིད་ལ་ཡོད་པར་ངེས་པ་ཡང་རྗེས་འགྲོའི་ཚུལ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་རྟགས་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ཀྱང་ཚུལ་གཉིས་པ་ལ་མི་གནོད་ 
པ། ཚུལ་གཉིས་པ་ལ་ངེས་གཟུང་སྦྱར་ཡང་ཚུལ་དང་པོ་ལ་མི་གནོད་པའོ། །དང་ཕོ་ལ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནེ། ཆོས་ཅན་གྱི་ཞེས་སོ། རྟགས་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་སམ་མ་བྱས། དང་པོ་ 
ལྟར་རྟགས་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་ ཅྲུབས་པ་ཡན་ ན་ཆོས་ཅན་ ལས་གཞན་དཔེའི་སྟེང་དུ་རྟགས་ཡོད་པར་འགལ་ལ། རྟགས་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་མི་བྱེད་ནའང་། རྟགས་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་ལ་རྗེས་སྲ་ 
འགོ་བའི་ཆོས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། “རོ་ཞེ ན། གཉིས་པ་ ལན་ལ། མི་ལྡན་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པས་སྐྱོན་མེད་པ། གཞན་ལྡན་པ་རྣམ་པར་གཅོད་ན་སྐྱོན་ཡོད་པའོ། །དང་པོ་ལ། རྟགས་དགོད། ཕྱོགས་ཆོས་ སྒྲུབ། 

དེས་ན་སྐྱོན་ལས་གྲོལ་བའོ། །དང་པོ་ནེ། མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་སོ། །རྟགས་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པས་མཐུན་དཔེ་ལ་མེད་པའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཅན་གྱིས་མི་ལྡན་པ་ཞེས་རྟགས་སོ། །གཉིས་པ་ 
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དགག་རྟགས་ཀྱི། ལྡོག་པ་ ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཤད་པའོ། ། །དང་པོ་ནི། དོན་གཞན་ཞེས་སོ། ། །མཐུན་དཔེ་ 
ལས་དོན་གཞན་དུ་བ་དང་། ར ང་བཞིན་བྱས་པ་དག་མེ་ལས་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བ་དང་མི་རྟག་པ་དེ་ཙམ་དང་རྗེ ་སུ་འབྲེལ་བ་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ན། བལྟར་རུང་བའི་ཡུལ་ན་ཡོད་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུ་མེ་དང་ཁྱབ་ པར་བྱེད་ 
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དོ། ཐོལ བོ རོ ད་པ་ལ་དམིགས་པའི་མངོན་སུམ་འཇུག་པས་སོ། ། ། །གསུམ་པ་ལྡོག་པ་ལོགས་སུ་སྨོས་པའི་དགོས་པ་ལ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ལྡོག་པ་ལོགས་སུ་སྨོས 
| ¡པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པར་ཐལ། ་ འགྲོ་དངོས 'སུ་ངེས་པས་ལྡོག་པ་ཤུགས་ལ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེན། འདེའེ་ལན་ལ། གཞན་གྱི་ལན་དང་། རང་གི་ལན། རྕོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་དང་ཞེས་སོ། ། 
@ རྟགས་ཆོས་ཅན་དེ་དང་མཐུན་པའི་ཕོགས་ཉིད་ལ་ཡོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འི་ཉིདཀྱིས་ལྡོགཔ་གྲུབ་མོདཀྱི། མད་པ་ལ་སྟ་མིམཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་མེད་པ་ཉིད་ཅེས་ཚེག་པ་ལ་ལོགས་སུ་བཛྗོད་པ་ལ་དགོས་པ་ 


ཤཿ 
ེོ 


$ ;‰༦. 


ལ་ཞེས་སོ། །རྗེས་འགྲོའི་ངེས་བཟུང་ཆོས་ཅན། གཞན་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྟགས་ཡོད་པ་འགོག་པའི་དོགས་པ་སྐྱེ་བ་ནི་མེད་དེ། གཞན་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དེ་ལ་རྟགས་ཡོད་པ 


གཉིས་ལས། ། ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་དགོས་པ་ནི་མེད་པ་སྟེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་རྟགས་མེད་པ་ཉིད་ལྡོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་གཅོད་ཀྱི་དགོས་པ་ནི་རྗེས་འགྲོ་དངོས་སྲ་ངེས་པས་གཞན་པ 
མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡང་རྟགས་ཡོད་པ་འགོག་པ་མ་ཡེན་ལ། འགལ་བ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་རྟགས་ཡོད་པ་འགོག་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། །ཞེས་ངེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་དབང་ཕྱུག་སྡེ་ཟེར་ 
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རོ །དེའི་ལན་ནི། དེ 


1 × ༩: 


ཅི 


ཐཾ འགོག་པ་མི་སྲིད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ། ། །རྗེས་འགྲོའི་ངེས་གཟུང་གིས་འགལ་བ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྟགས་ཡོད་པ་འགོག་པ་དེ་ཡང་འགལ་བ་མེ་མཐུན་ཕྱོགས་དེ་ཁོ་ན་ལ་རྟགས་ཡོད་པ་འགོག་ན་ནི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བ་ 
,།བདེན་ན་དེ་ཁོ་ན་ལ་འགོག་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཉེས་པ་གཞན་ཡང་། ། གང་གིས་ཞེས་སོ། །དོ་བའི་རེག་བྱ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་མེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་ས་དྲོ་བའི་རེག་བྱ་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། རྒྱུ་མཚན་གང་ 


གིས་ནྭ་གང་རེག་དེ་ཁོ་ན་ལས་ལྡོག་པའི་ཕྱིར། ། དེས་ན་ཆོས་ཅན་དེ་དང་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་རྟུགས་ཡོད་པ་ཞེས་བྱ་བས་འགལ་བ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ཆོས་ཅན་དེ་དང་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པར་ནི་མི་ 
འགྱུར་ཏེ། འོན་ཀྱང་རྟགས་ཆོས་ཅན་དེ་དང་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་འགའ་ཞིག་ལས་ལྡོག་པ་ཡང་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །དཔེར་ན་དུང་སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། ། ། །དེས་ན་ 


རྟགས་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་ཞེས་པས་རྟགས་འགལ་བ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་མེ་འགོག་པ་འདི་ལ་སྐྱོ་ སྐྱོན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཚུལ་གསུམ་པ་ལ་ནི་ངེས་བཟུང་མེད་པའི་སྔར་མི ་བརྗོད་པ་ཉིད་དུ་ 


འགྱུར་རོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གསུང་ངོ་། གཉིས་པ་རང་གི་ལན་ནེ། རྗེས་སུ་འགྲོ་ཞེས་སོ། ། ། །སྤྱིར་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ལྡོག་པའི་ཚུལ་གཉིས་པོ་དག་ལས་ཁྱབ་པ་ཚད་མས་ངེས་པ་དང་ལྡན་པའི་ལྡོག་པ་ 
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རོ ༄༅། །དང་། ཚུལ་གཅིག་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ ངོས་སྭ་སྦྱར་བས་ཀྱང་རྗེས་ འགྲོ་དོ: ན་གྱི་གོ་བས་ཚུལ་གཉིས་པ་རྗེས་འགྲོ་རྟོགས་པར་བྱེ བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་ཆོས་མཐུན་པའི་སྦྱོར་བ་ཤུགས་ལ་བསྟན་པའི་དོན་དུ་ 
ར་སྐྱོན་མེད་དོ། །ཁྱབ་པ་གང་ རུང་ཞིག་དངོས་སུ་བསྟན་པས་གཉིས་ཀ་ བསྟན (པར་འགྱུར་བ་དེའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ཁྱབ་པ་གང་རུང་ཞིག་བརྗོད་པས་ཀྱུང་སྦྱོར་བར་ཡང་དག་ པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ 
སམ་པཆོད་པ་སྐང་བ་ལ། ཧོ རུགས་ཆསདང་ལྡནཔ་ག་ཅད་ཡན་པ་ལ་ཅོད་པ་སྤང་ ཁུབ་བ་གཉིས་ངག་གཅིག་གིས་བསྟན་པ་ལ་ཅོད་པ་སྤང་བའོ། །ུངབ་ལ་ཙོན་ལན་གཉིས་ལས། ། དང་པོ་ནི། 
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3 ཤན་པ པའི་ཕྱིར 
ཧུ གས་ཏེཤེསསོ། 

༢ཟ ལ་ཚང་བ བིརིར། འོདཔར་ནི་མི་ནུསཏེ ན་པར་བུ་བཅིད་ཕོགས་ཚོས་དང་ལྟོག་པཚང་བཡིན་རང་། ་པར་ཁེད་པཉིདམ་ཡིན་པས་བསལ་ལོ་ཞེན། གཉིས་འ ལྡོག་པ་མེད་པའི་རྟགས 
འུ དགོད་། ལྡོག་པ ་ཅན་དུ་བཤད་པའི་དགོངས་པ། རྟགས་ཀྱི་ལྡོག་པ་རྗེས་འགྲོ་ལ་ལྟོས་པའོ། །དང་པོ་ནི། མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་སོ། ། །མཉན་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་སྒྲབ་ལ་ལྡོག་པ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལྡོག་པ་ཚད 


མས་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། མཉན་ པར་བྱ་བ་ཉིད་ནི་ཆོས་ ཉན། ཚད་མ་འགའ་ལས་ཀྱང་ལྡོག་པ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཅན་གྱི་སྟེང་དུ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལ་ཐེ་ཚོཿ ཚོམ་སྒྲབ་ ཅིང་སྐྱེད་པར་བྱེད་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་སྟེ། ལྡོག་པ་ངེས་པ་དང་ལྡན་པའི་རྟགས་ལ་ནེ བསྒྲབ་བྱ་ལ་ ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད་པ་མེད་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་བྱས་པ་ ཉིད་ལས་སྒྲ་མི་རྟག་ ཉིད་སྒྲུབ བ་པ་བཞེན་ནོ། །གཞན་ཡང་དངོས་ 
པོའི་ཆོས་མཉན་བྱ་ཆོས་ཅན། །མི་ རྟག་པ པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་ལྡོག་པ པ་ནི་འགལ་ནས་མི་རྟག་པ་དང་འབྲེལ་བ བ་ངེས་པར་ཐལ། རྟག་པ་ ལས་ལྡོག་པ་ངེས་པའི ་ཕྱེར། ། འདོད་ན་བསྒྲབ་ བྱ་སྒྲབ་ནུས་སུ་ཐལ་ 
ལོ ཟམཉན་བུ་ཏུག་པ་ལས ལྡོག་པ་ངེས་ ས་པ་མེད་པ་དེས་ན་རྟག་པ་ལ་ཡོད་པར་དོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཐེ་ཚོམ་དུ་འགྱུར ར་རོ། །གཉེས་པ ་ལྡོག་པ་ཅན་དུ་བཤད་པའི་དགོངས་ ངས་པ་ནི། རྗེས་སུ་ཞེས་སོ། །སྒྲོབ་དཔོན་ 


པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མཉན་བྱ་རྟག་པ་ལ་རྗེས་སྲ་འ ཀ་བ་མུ་མཐོང་བ་ཅམ་ཡོད་པའི་ཕྱིར “ལྡོག་པ་དང་ལྡན་པར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་གོ་བྱེད་ཀྱི་ལྡོག་པ་ཇི་ལྟར་མ་ 
པཛ་་་ གཡལ་ལ་ཞན། མཉ རྟག་ཿ སུ་འགྲོ བའྱ ལྡག དཱ བཤུད་ ནོ། །འོན་གོ་བྱེ ཀྱི 


། །རྟག་པ་ལས་མ་མཐོར་བ་ཅམ་གྱིས་ལྡོག་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དེ་ལྟ་བུ་ནེ་གོ་བར་བྱེད་པའི་ལྡོག་པ་ནཾ་མ་ཡིན་ཏེ། གོ་བར་བྱེད་པའི་ལྡོག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྟག་པ་ལས་ལྡོག་པར་ 
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ས་སུ་འགྲོ་པ་ངེས་ ཊཔ་མེད་པར་བསྟན་ཅི ང་ 


14/ 


༨ 
ཧྭ 


་དང་ ` རྒའི་དངསཕར་མཐང་བ་དེ་ཚྡོགཔསྒྲབཅིང་ ངཔ་པར་བྱེས པའིཚད་མ་ཡིན་པ མ་ང ོ །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་གཉིས་ཀ་ངག་གཅིག་གིས་ 


` 


ཤཱ 


ལན། དེའི་ཤེས་བྱེད་དོ། །དང་པོ་ནི། འོ་ན་ཞེས་སོ། །ཁྱབ་པ་གཉིས་ཀ་ངག་གཅིག་གིས་བསྟན་པར་ནུས་པ་འོ་ན་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཚུལ་གཉིས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། 
་ཀྱི་ ཚན་ཉིད་ཚུལ་གཉིས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ། རྗེས་སུ་འགྲོ་ཞེས་རྟགས་སོ། །དེས་ན་ཁྱབ་པ་གཉིས་པོ་དེ་དག་ནེ་ངག་གཅིག་གིས་ཀྱུང་དངོས་ཤུགས་ལ་ཚང་བར་བསྟན་ 
ཚུལ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེའི་ཤེས་བྱེད་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་སོ། ། །རྗེས་འགྲོ་ དངོས་སུ་སྟོན་པ་ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་དང་ 


ད་ཀྱི། 
ཞེས་དེ་སྐད་དུ་བཤད་ནས། ཡང་ན་རྗེས་འགྲོ་དངོས་སུ་བསྟན་པས་ལྡོག་པ་དོན་གྱིས་གོ་བར་འགྱུར་བས་ཀྱང་ཁྱབ་པ་གཉིས་པས་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་ 


རའ 


-༡:¬ 
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དངོས་སྲ་བ རྗོད ང་པས་ཁྱབ་པ་གཉིས་ཀ་རབ་ཏུ་བསྟན་ཅིང་རྟོགས་པར་ནུས་པའི་ ཕྱིར་རོ་ཞེས་བཤད་དོ། ། །བཞི་པ་ལྡོག་པ ་ལ་འཁྲུལ་བ་སྤང་བ་ལ། ལོག་རྟོག་དགོད། དེ་དགག་པའོ། དང་ "ལོ་ནི ན། གཞན་དག་ 
ཅེས་སོ། ། །རིགས་པ་ཅན་པ་དང་གསལ་བྱེད་པ་གཞན་དག་ན་རེ། ། བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་རྟགས་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལྡོག་པ་མི་འགྲུབ་སྟེ། ད ངྲོས་ ས་ཕོ་མེད་པ་ནི་ 
དགག་སྒྲབ་ཀྱི་གཞེ་དང་སྒྲའི་བརྗོད་པ་ལ་སོགས་པར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་། རང་གི་ངོ་བོ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེའོ། །གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ། དངོས་མེད་ལ་ལྡོག་པ་མ་གྲུབ་པ་དགག །དགག་སྒྲབ་ཀྱི་གཞེ་མ་ཡིན་ 
པ་དགག །ཞར་ལ་རྗེས་དཔག་གིས་དགག་སྒྲབ་བྱེད་པའི་རྟེན་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ལ། ། རྒོལ་བ་རང་གི་སྐྱོན་ནས་སྨད་པ། དངོས་མེད་ལ་དགག་སྒྲུབ་བྱེད་པ། ། དངོས་མེད་རྟགས་གྲུབ་པ། དངོས་མེད་ལ་ལྡོག་ 
པ་དགག་ཏུ་མེད་པར་ཐལ་བ། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། བླུན་པར་བསྟན་པ། རྒྱལ་རིགས་དང་མཚུ་ ཚུངས་པར་བསྟན་པའོ། ། ། །དང་པོ་ནི། རེ་ཞིག་ཅེས་སོ། །གསལ་བྱེད་པ་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། ། ཕྱུགས་ལས་ཀྱང་ 


བླུན་པའི་ཕྱུགས་ཡེན་ཏེ། འཇུག་པར་མི་རིགས་པར་མཐོང་ ་བའི་ཡུལ་ལ་ འཇུག་པའི འི་ཕྱིར་ཏེ། ། དངོས་མེད་ལ་ དགག་པ་ བྱེད་པར་ མི་ རིགས་ པར་ མཐོང་བཞེན་ དུ་ ལྡོག་ པ་འགོག་པར་ བྱེད་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །ཁྱབ་ སྟེ། 


ཤ 
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ཨ ༄༅། །རེ་ཞིག་ཕྱུགས་ དག་ཀྱང་ཡུལ་གང་ལ་འཇུག་ པར་མི ་རིགས་ ལར་མཐོང་བ་ དེའི་ཆེ་ ཡུལ་ དེ་ལ ་མ སྤྱོད་པའི་ཕྱིར་ ནའོ། །གཞན་ཡང་གསལ་༔ བྱེད་པ་བདག་ཉིད་མི་ཤེས་པའི་ སྐྲོན ལས་གཞན་ཅེ ཅི་ཡོད་ 
དེ ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ སློབ་ ་དཔོན ་ཕྱོགས་ ཀྱ་གླང་པོའི་གྲུབ་མ མཐའ་དངོས་ མེད་ལས་རྟགས་ ལྡོག་ པར་བཞེད་པ ་ལ་ སྨོད་ པའི་ཕྱིར་ ནའོ། །གཉིས་པ་རྒྱ་ རྒྱལ་རིགས ་དང་མཚུངས་པར་ བསྟན་པ་ པ་ནི། ། འདི་ ལྡོག་ པའི་ འེ་ཞེས་ 
] །གསལ་བྱེད་པ་འདི ་ཆོས་ཅན། ། གསལ་ བར་ཞེས་ པ་ཆོས། དངོས་ མེད་ལ་ལྡོ་ ལྡོག་པ་ འགོག་པའི་དོན་ སྟོན ་པར་ བྱེད་ པའི་ཚིག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་དགག་ པའི་ཐ་སྟད་མི་འཐད་པར་སྟོན་ཅིང་། 

གཞན་བ སངས་རྒྱུས་པ་དག་ གི་ལྡོག་ པ་ འགོག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ དངོས་ མེད་ ལ་དགག་སྒྲབ་བྱེད་པ་ནི། | བདག་ཊ ་ཉིད་ཅེས་སོ། སོ། ། །དངོས་མེད་ ལ་བྱས་པའི་རྟག་ལྡོག་པ ་མེད་དོ། དོ།  ཞེས་སྨྲ་ཏ ་བའམ། མི་སྒྲ་ 
ན་གཞན་གྱི་བརྗོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་མེད་ལ་རྟགས་ལྡོག་པ་མེད་པར་རྟོགས་པར་མི་ནུས་པར་ཐལ། གསལ་བྱེད་པ་བདག་ཉེད་དངོས་མེད་ལ་བྱས་པ་ལྡོག་པ་མེད་པར་མི་སྒྲ་ནའི་ཕྱིར་རོ། །སྨྲ་ན་ཡང་ 
དངོས་མེད་ལ་དགག་སྒྲབ་གྲུབ་པའི་སྐྱོན་འདི་སྤང་བར་མི་ནུས་སོ། ྲས་པ་དངོས་མེད སྟཉགས་བླུབ་པ་ནི་མེང་པ་ཞེས་སོ། །དངོས་མེད་ལ་ཆོས་ཅན། བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཐོབ་པར་ 
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ཤཱ འགྱུར་ཏེ། ! གཏན་ཚིགས་མི་འགོག་པ་སྟེ་ལྡོག་པ་མེ མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁུབ་སྟེ། བྱས་པ་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་པ་དེའེ་མཚན་ཉིད་ནི་བྱས་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་ལས་ལྡོག་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་དངོས་མེད་ལ་ 


རཿ ལྡོག་པ་དགག་ཏུ་མེད་པར་ཐལ་བ་ནི། མེད་པ་ཞེས་ ར་རོ །ཀྱན ས་པ་དངོ ངོས་ལོ་མེད་པ་ལས་ལོོ ལྡོག་པ་མེད་དོ་ཞེས་ལྡོག་ པའི་ ལྡོག་པ་དེ་ཉིད་རེ་ཞིག་ཇི་ལྟར་འདོད་དེ། ལྡོག་པ་དགག་ཏུ་མེད་པར་ཐལ། དངོས་མེད་ 


2 


ཟླ དགག་གཞི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་གསལ་བྱེད་པ་ནི། མཁས་པས་ཁྲེལ་བའི་གནས་སུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ། ལྡོག་པ་ཞེས་སོ། །བུས་པ པ་དངོས་མེད་ལ་ལྡོག་པ་མེད་པ་དེ་དངོས་མེད་ལ་ཡོད་པར་སྒྲུབ་པ་ཡིན་ 
རྫ པས་བུས་པའི་དངོས་པོ་ཡོད་པ་དེ་དངོས་པོ་མེད་པ་ལའང་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། བྱས་པའི་དངོས་པོ་མེད་པ་དེ་དངོས་པོ་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ ་སྨྲ་བའི་བླུན་པོ་ཡི་ནཾ་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ལ་ 
ཙཾ ལྟོས་ཤིག་ཅེས་ཁྲེལ་བའི་གནས་སུ་དཔྱད་པའོ། །ལྔ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་དངོས་མེད་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་གཞི་མ་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ། དངོས་མེད་ལ་ཐ་སྟད་ཅམ་དུ་དགག་སྒྲབ་བྱེད་པ། 
% ཤེས་བྱ་ལ་དགག་པའི་དོན་ཆེད་དུ་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནེ། སྒྲུབ་དང་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ཐལ་བ་དགོད། མ་གྲུབ་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཡོད་པ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ 


ངཿ 
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༄༅། །ཞར་ལྔ་ཚེས་དཔག་གི་དགག་གྲུབ་བྱེད་པའི་རྟེན་བསམ་པ་ལ། རང་མཚན་རྟེན་མ་ཡིན་པ། སེལ་བ བ་རྟེན་ དུ་གྲུབ་པ། རྟེན་རང་མཚན་ཡིན་པ་དགག་པ། ། དེ་དག་ལ་མི་འཐད་པ་སྤང་བའོ། །དང་ 


པོ་ནི། དེ་ཕྱིར་ཞེས་ སོ། །ཐ་ ཉེས་པ་ནེ། སྒྲ་དོན་ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ ནི། དེ་ལྟར་མེན་ཞེས་ སོ། ། །བཞེ་པ་ དེ་དག་ལ་མི་འཐད་པ་སྤང་བ་ ལ། དགག་ སྒྲབ་ རིམ་ ཅན་དུ་ (་བྱེད་པར་འཐད། ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ཀྱི་རྣམ 
གཞག་ལ་གནོད་པ་མེད་པ། འབྲུལ་བ་མི་རྟོགས་པའི་རྒྱུ རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ནཾ། ཚོགས་ཞེས་ སོ། །གཉེ ཉེས་པ་ནི། མེད་པ་ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ན། དེ་འབྲས་ཞེས་ཟེ སོ། །གཞུང་འདི ་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་དོ དོན་ནི། ཚད་ 
མ་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ འ་གཞན་དོན་གྱི་ལེའུར་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། ། ། །ཚུལ་གསུམ་བཤད་ཟིན་ཏོ། གཉིས་པ་མཚན་གཞིའིརབ་ཏུ་དབ་བ་བཤད་པ་ལ། བུན་མོང་གི་དབྱེ་བ ། དབྱེ་བ་སོ་སོའཾ་རང་བཞིན་བཤད་ 


༨ 


རེས་ཏེ། མ་དམགས་པ་དང་། བདག་ཅེས་པ་ར ང་བཞིན་དང་། འབབས་བུའི་གཏན་ཚིགས་ཞེས་བ བབམ་དཡོན་འྱ ང་བ །གཉིས་པ་འགྲེལ་པས་རྒྱས་ པར་བཤད་པ་ལ། དབྱེ་བ་དངོས། དེའི་དཔེར་ 


པའོ། ༈དང་པོ་ ལ་ན། རྩ་བས ་མདོར་ བསྟན། འགྲེལ་ པས་ རྒྱས་ ཁར་ བཤད་པ པའ། །དང་ པོ་ ནི་ མཚན་༢ ཉེད་ ཅེས་ སཾ། །མཚན་ ཉེད་ཚུ་ ཚུལ་ གསུམ་པོ པོ་དང་ལ ལྡན ན་པའ་གཏན་ ཚིགས་ ཆོས་ ་ཅན། གསུམ་ །ཁོ་ ནར་གྲངས་ 
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ཚཱ བརྗོད་། ངོ་བོ་དང་གྲངས་ངེས་སྒྲབ་པའོ། ། །དང་པོ པོ་ནི། རྟགས་ནི་ཞེས་སོ། །དོན་གོ་ སླའོ ། །གཉིས་པ་ནེ། དཔེར་ན་ཞེས་སོ། །མ་དམེགས་པའེ་རྟགས་ནི། དཔེར་ན་ས་ཕྱོགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ བུམ་པ་ཡོད་ན་སྣང་ 
£ རུང་བའེ་གཞི་འགའ་ཞིག་ན་ཆོས་ཅན། བུམ་པ་མེད་དེ། བུམ་པ་ ཡོད་ན་དམིགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་གྱུར ་པ་སྣང་དུ་ རུང་བ་ལས་མ་དམེགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས ་བྱ་བ་ལྟ་བུའོ། །དགག་ བུའི་ཆོས་སྣང་རུང ང་ཁོ་ 
< ན་འགོག་པ་ཅི་ཡོད་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་ཆོས་ཅན་ལ་དགག་བྱའི་ཆོས་ཡོད་ན་དམིགས་སུ་རུང་བའི་ཡོད་པ་ཅན་ཉིད་རང་མ་དམིགས་པས་དགག་པར་ ནུས་པའི་ཕྱིར་དགག་བྱའི་ཆོས་སུ་འགྱུར་གྱི། དམིགས་སུ་རུང་ 
རཿ བ་ལས་གཞན་ དུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་གཉིས་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད ་ནི་ཤིང་ཞེས་། སོགས་ཏེ་གོ་སླའོ། །གསུམ་པ་ངོ་བོ་དང་གྲངས་ངེས་སྒྲབ་པ་ལ། བསླུབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ནས སས་དགག་སྤྲབ ་ཀྱི་རྟགས་ གཉིས་སུ་གྲངས 
ཟླ འོ ཡོང་པ་དེ ར 
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་བའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་རྟགས་གཉིས་སུ་ གྲངས་ངེས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལ་ཞེས་སོ། །རྟགས་གསུམ་ ཡོད་པ་དེ་ལ་འབྲས་རང་གཉིས་ནི་བསྒྲབ་བྱ བྱའི་ཆོས་དངོས་པོ་ པོ་སྦྲབ་པ་ཡིན་པས་སྒྲབ་རྟགས་ 


ཡིད་པ། པ། གཅིག་མ་དམེགས་པའེ་རྟགས་ནཾ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དགག་པ་སྒྲབ་པས་དགག་པའི་གཏན་ཚིགས་སོ། །གཉིས་པ་འབྲེལ་བའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་རྟགས་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པ་ལ། བདག་གཅིག་པའི་ 
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"] ༄། །འབྲལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་བཞིན་གྱི་ཏགས་སྭ་སྦབ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་འབྲེལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་འབབས་རྟགས་སྲ་སུབ། དེ་གཉིས་ལ་བརྟན་པའི་བླ་ཚད་མར་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ། དོན་དངོས་ 
ཧཿ དང་། ] །རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། རང་བཞིན་ཞེས་སོ། ། ། །བྱས་པའི་དོན ་ཀྱིས་ཆོས་ཅ ཅན་མི་རྟུག་པའི་དོན་ལ་འབྲུལ་པ་མེད་དེ། མི ་རྟག་པ་དང་ ཿརང་བཞིན་གྱི་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱས་པ་དེ་ནི་མི་ 
“ ཏཾ རྟག་དེའི་ཞེས་རྟགས་སོ། ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ། རྩོ རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། དང་པོ་ནི། དེའི་ཞེས་སོ། ། ། །སྐུ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་བྱས་པ་ཆོས་ཅན། བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་ཞེས་པ་ཚོས་སོ། །མི་རྟག་པ 
ཉི དེའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ལ། ཐ་དད་ཀུན་བཏགས་ཡིན་པ། དོན་ཀུན་བཏགས་མ་ཡིན་པ། རྟོ རྟོགས་པའི་རིམ་པ་འཐད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། ། ང་པོ་ནི། མ་ཡིན་ཞེས་སོ། །བསྒྲབ་བྱ་ 
མ་གྱི་ལྡོག་པའི་ཆོས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཐ་དད་དུ་རྟོག་པས་ཀུན་བཏགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་བྱ་སྤྲབ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ་ 


3 
</༈ 


ˆ སྤྲབ་བྱེད་ཐ་དད་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་བྱས་མེ་རྟག་གསུ 
ཀུན་བཏགས་ཡིན་པ་དེ་སྐད་དུ་ཡང་རྗེ 


ས་སུ་དཔག་པ་རྟགས་དང་། རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་གྱི་ཐ་སྙད་ འདི་ཐམས་ཅད་བློ་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་གྱི་བྱེ་བྲག་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ་ཁོ་ 
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0» ¬ ༨༤ 


ནས་ཐ་དད་དུ་བཞག་པ་ཿ ན་ནོ་ ས་སློབ་ དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་དོན་ཀུན་བཏགས་མ་ཡིན་པ་ནི། ཆོས་དང་ཞེས་སོ། །འོ་ན་གསུམ་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅཧད་དུ་ཀུན་ 


༡༣ 


. དི 


་ཏེ། ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ཉིད་ དྲུ་ཐ ་དད་པ པཿ དེ ཙམ་ཞིག་བློས་ ཀུན་ བཏགས་པ་ ཡིན་ཧྱི། རིགས་མི་མཐུན་ལས་ལོག་པའི་སྒྲ་ ཀྱས་མི ་རྟག་ པའི་དོན་ཡང་ནེ་ ཀུན་ བཏགས་མ་ ཡིན་ཏེ། 


། 


| 
བྲག་དོན་ལ ་བླྟ ལྟོས་མེད་དུ་རང་དགའ་བར་འཇུག་པ་ རྣམས ་ནི་དོན་གྱེ རྟེན་ དང་སྒྲབ་ བྱེད་ མ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར ༡རོ། །འོ་ན་རྟགས་ཆོས་རྐྱང་པ་གོ 


བློའི་བྱེ་ ེ ད གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། དེ་དག་ཅེས་སོ། །དོན་ལ་མེད་ 
པར་བཏགས་པ་ དེ་ དག་ གི ་བཏགས་པ པའེ་ཡུལ་གྱི་ དོན ་བསྒྲུབ་བྱ ་གོ་ ་ན་ནི་ བྱས་ པའི་དོན་གྱེ གྱིས་མི་ རྟག་ པའི་དོན་མི ན་མ་འཐོབ་པ་ཁོ་ནར་འགྱུར་ཏེ། གོ་བྱ་དང་གོ་བྱེད་ ད་བ གཉིས་ ཀུན་ བཏགས་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །གསུམ་ 


,= 


་ཏགསཔའི་རིམཔའཐདཔའི་ཆ་མཚན་ལ། བདད འདོགས་པ ི་ཚུ་མཚན། གོ་འ སོ་འདགསཔའི་རྣམ པ། ཉ སྐབས་ཀྱི་ཉེས་པ་ལས་གྲོལ་བའེ་ཚུལ་ལོ། ། ། །དང་པོ་ནི། ། གང་ཕྱར་ཞེས་སོ། ། ཀངས་པོཀུན་ཆོས 
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༄༅། །རང་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་གཞན་འདྲེ་བ་མེད་པར་གནས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་རྣམ་པ་ནི། དེ་ཕྱིར་ཞེས་སོ། ། སྒྲ་བྱས་མི་རྟག་པའི་དོན་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མ་ཡིན་དང་མ་ བྱས་པ་གང་དང་ 
÷ རྟག་པ་གང་ལ་ ལྡོག་ པ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོ་ ་ཐམས་ཅད་ལོག་ས་ཐ་ དད་ལས་ ལོག་ནས་གནས་པ་དེའི་ཕྱིར། དེ་མ་ ཡིན་ལས་ལྡོག་པ་དེའི་རྒྱུ་བྱས་པ་ ་ཅན་གྱི་འབྲས་བུ་ལོག་པ་གསུམ་པོ་ ་དེའི་དོན་ སྤྱི ཐ་དད་དུ་ཤར་ 
¦ ཏེ། ཕྱི་རོལ་དུ་ཞེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲ་བྱས་མི་རྟག་པ་གསུམ་པོ་དེ་རིགས་སམ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ དུ་དབྱེ་བ་ བྱེད་ལ། ། དེའི་ལྡོག་ པའི་ཁྱད་ པར་ཐ་དད་པར་རྟོགས་ པར་འགྱུར་བ་དག་ རབ་ཏུ་ བྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ 
རའ སྐབས་ ཀྱི་ ཉེས་ པ་ལས་ གྲོལ་ བའི་ཚུལ་ ནི། དེས་ ན་ཞེས་ སོ། །གསུམ་པོ་དེ་ཐ་དད་དུ་རྟོགས ་ཡ' དེས་ན་ སྒྲ་ བྱས་ མི་ རྟག་ པ་ཆོས་ ཅན། ལྡོག་ པ་ཐ་དད་ དུ་རྣམ་ པར་ གནས་ པ་ ཡིན་ ཏེ། གཞན་ར སེལ་ མྱིན་ ་ཅི་མ་ལོག་ 
31 པའི་སྒ་རྟོག་ཐ་དད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པ་དེས་ནའི་ཕྱི ར་ཏེ། སྒྲ་བྱས་མི་རྟག་པའི་ཁྱུད་པར་ཐ་དད་པ་གང་ཞིག ཆོས་དེ་རང་རང་གི་མིང་གང་གིས་གོ་བར་འགྱུར་བའི་དོན་དེ་རང་རང་གི་མིང་དེ་ལས་གཞན་གྱིས་ 
གོ་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། གཉིས་པ་དེ་ལས་ བྱུང་བའི་འབྲེ ལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྲས་རྟགས་སུ་སྒྲབ་པ་ནི། འབྲས་བུ་ཞེས་སོ། །འབྲས་བུ་དུ་བ་ཡང་ཆོས་ཅན། མེ་ལ་མི་འཁྲུལ་ཏེ། མེ་དང་ རང་ 
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བཞེན་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དུ་བ་དེའི་ ་རང་བཞིན་མེ ་དེ་ལས་ཞེས་རྟགས་སོ། །གསུམ་པ་ དེ་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་བློ་ཚད་མར་སྒྲབ་པ་ནི། རྗེས་སུ་ཞེས་སོ། །རྟགས་ དེ་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེ འ་རྗེས་སུ་དཔག་པར་ 
དི ! 


་བུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་འདི་གཉིས་ནི་ཆོས་ཅན། ༈ འཛུ ཇུག་ཡུལ་དེ་སྣང་བ་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། ། འཇུག་ཡུལ་དངོས་ལས་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱི ར་རོ། དེ་ལྟར་ན་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འཇུག་ཡུལ་ 
སྣང་བ་མ་ཡི ་པས་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཡང་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། ། འཇུག་ཡུལ་ཐོབཔ་ལ་འཁྲུལ་བ་མེད་པ་སྟེ་བསླུ་བ་མེད་པ་དག་ཡིན་པ་ དེས་ནའི་ཕྱིར་ཏེ། འཇུག་ཡུལ་དེ་ལས་བརྒྱུད་ནས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །དེས་ན་ 
མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་རེས་སུ་དཔག་པ་ཡང་ཚད་མ་ཡིན་ནོ། །ཤུན་མོང་ ་གི་དབྱེ་བ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་སོ་སོའེ་རང་བཞིན་བཤད་པ་ལ། མ་དམིགས་པ། རང་བཞིན། འབྲས་བུའི་རྟགས་སོ། ། 
དང་པོ ལ། སྣང་ ་རུང་མ་དམིགས་པ། མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པ། ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ལ། མདོར་བསྟན་པ། ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་ ང་པོ་ལ། རྩ་བས་མདོར་བསྟན། ། འགྲེལ་པས་ 
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སང་བར་བྱེད་པ་ནི་དཔེར་ན་ཞེས་སོ། ། ། །རྟགས་གང་ཡང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡོད་པ་དང་། ། ལོངས་སྤྱད་སྦྱིན་པའི་འབྲས་ཐུ་ཡིན་པ་དང་། འཚེ་བ་སྔོང་བ་མངོན་མཐོའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་ལ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ ཙོ 


དང་། འབྲས་ཐུ་དངོས་སུ་བསྐེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། ཤིས་བྱེད་མ་མཐོང་བ་ཙམ་མ་ངེས་པ། ཤེས་བྱེད་མི་སྲིད་པ་མ་གྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་འཇུག་པས་མ་ 
རེས། ༈ འཇུག་པར་དོགས་པས་མ་ངེས་པའོ། ། །དང་པོ་ནི། མངོན་སུམ་ཞེས་སོ། །དྲ་བཅོམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པ་ལ་ཤེས་བྱེད་མེད་པའི་རྟགས་དེ་ཆོས་ཅན། རྟགས་ ཡང་དག་ལས་ཕྱིན་ཉི་ལོག་པ་ ཡིན་ཏེ། 
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༄༅། །སྱིས་དོན་གྱི་ངོ་བོ་ཡོད་པར་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་ལ་ཡང་དེན་གྱི་ངོ་བོ་གཏན་ནས་མེད་པ་དང་། དོན་གྱི་ཇོ་བོ་ཡོད་པ་ལ་ཤེས་བྱེད་མེད་པར་ཆོས་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དོན་གྱི་ངོ་བོ་ 
| ཡོད་པར་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྦྱིན་སོགས་མངོན་མཐོའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་ལ་ཤེས་བྱེད་མེད་པའི་རྟགས་དེ་ཆོས་ཅན། རྟགས་ཡང་དག་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་ཡིན་ཏེ། ། ཕྱིས་རྒྱུ་ཡིན་པར་མངོན་སུམ་གྱིས་ 
ཏཾ གྲུབ་པའི་དོན་ལ་ཡང་འབྲས་བུ་དེ་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། རྒྱུ་གཏན་མ་ཡིན་པ་དང་། རྒྱ་ཡིན་པ་ལ་ཤེས་བྱེད་མེད་པར་ཆོས་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ། འབྲས་བུ་དེ་མ་ཐག་པ་ཉིད་དུ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ 'མེད་ 
ཤཱ པའི་ཕྱིར་རོ། ། །དེས་ན་རྟགས་དེ་ལ་འབྲས་བུ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པས་ཁྱབ། དེ་ལ་རྒྱུ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པས་ཁྱབ། དེ་ལ་རྒྱུ་གཏན་མ་ཡིན་པ་དང་། རྒྱུ་ཡིན་པ་ལ་ཤེས་བྱེད་མེད་པར་མཚུང ངས་པས་ཁུབ་བོ། ། ° 
ད འབྲས་བུ་དངོས་སུ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་རྟགས་ཆོས་ཅན། ། རྟགས་ཡང་དག་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་ཡིན་ཏེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་སྐེས་པའི་བར་དུ་དུས་ཡུན་རིང་ཕོས་ 
ཆོད་པ་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་བྱི་བ་དང་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་འབྱུང་ཞེས་སོ། །རྒྱུ་ཡིན་པ་ལ་ཤེས་བྱེད་མི་དམིགས་པ་ཙམ་ནི་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་ འདི་སྒྲབ་པ་ལ་རྟགས་ཚད་ 


༈8†༈ 
==---”==5=======-22=====¬ 


× 2 17 1⁄༠ 


ཚོ རོ“ འཚོ (༼་ 17 
ཙར ༡ [.. %་ 18 ¡¢ 
1, ¡€ ¿€ |€ ཁཏ་་ 
པམ་ས/¢9 £| ལོ་བཁོ་ 
པས ༡༦ ངློ་ །! © 
ཇོ 


:༨ 
= 
དཾ 
་བླས་བ 
རུ 


ང¢ཾ་ ཇོང : 16 
93 „ ¥ རོ © 
© པོ ར་ [2 ཇོ _ 
ར་ །༼|ོ་ 2 ༩ ཕྱོ རོམ 
༡༼{ོ ངོ ¡¢ )¥ བོཾ [0 
0 ར༼་ | 1" རྔོ 77 
༩༡ ཇོང རོ་ %ོ་ ཇོ ©་ 
[976 [6 ("ཕི ༠ྱོ 


༠༦ རི་༩ཕོ 0 སོ ཇོ 
(0 9 ¦¢ རོང {- 
ཏར ལོ ¦ ཏོཊ ཏ[ ` 


1༼ ༠༦ ༩2 ¿ˆ ཇོ7 
༡༤ ཇོ་།༼ ལཾ ངར 


(༩ -ཛིུ་ 7 ¡⁄ 


10) རོ ི‹€ཛ་ ¦༈ ¢¢ 
རྱ” £ 4 པི 1 
¢1⁄- ༩ཇོ(༼ ¡ངོ རོ ཤོ # 
རཱ རོ [© ར་ ÷~ @ རཾ 


ཙོ ¥ {62 162 ¡6 ཨོ 
༩ ༠? 652 -- ༠༤ཡོ་ [1⁄2 
)© /% ;% ‹& % ཀོ 
/ (2 1 ༦ རྫ ཇོ 


ཆར རོ 
/1༼( ༼ཚོངཿ 


རལ 
ད 
རད 
་པུར་ 
པ་ལ། 


༨ 


¡7  པ་ /‡/2 
(¥ =. ‡ ཛོ 
"““ ¦¡¢ ཛོ „ (༩; 
༣¥ོ་ (༼ རེ ངཿ ` 
' 102 ¦1⁄ ⁄[© 
པཾ %ོ 


^ 


་པྲེ ར་རོ། །བཞེ་པ་ལུང་ཚད་མ་ཡི ན་པ་དགག་ 


ངབ པྱ ¥ 
པོ ¥ ‡# ¦1(¿ ཚ་ 


¡7 ; ཟླ 
[£ ¥ --- ཏི [29 ར༼་ 
1 ནྱ ༼ ཚར 
༣ |© 
པ་ རོ 7 ཇོ་ ཉེ ཧུ 


@7% ¦ ¦] ¢ [7 ཏོ (¢ 


: [རྫ 

¦} ¢%7 [› ༣ ཡ་ . 
= £ ¢ ྡཔོཛང་ ¡¥ ཙོ 
1 ༡¢ © ཁོ ཞབ་ ཚོ 
།ོ་ ཏོང ¦ ཛོ (༼་ ཇོང 
རུ ཐོངོ་1༼ ༣ཛ ཛོ. 
མོ 1 སཿ ¦} /@6 ཏོ 


ར་བའིཚད་མ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གིཕྱིརསྒྲརྣམསནི་བརྫ རྡོད་བའ་དངོསཔོ་རི་ལརཡོདཔ་བཞིན་དུ་འཇུགཔས་ཁྱབ་པ་མ་ཡན་པའི་ཕྱར་རོ། ། །ཐྱབ་ སྟེ ྱེསབུའི་འདད་པ་ 
ི ལྣར་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་འཇུག་པས་ཁྱབ་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ། །འོ་ན་སྒྲ་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་བ་གཏན་མེད་དམ་ཞེ་ན། ྒྲ་དེ་དག་ནི་ཆོས་ཅན་བརྗོད་འདོད་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ད་འདོད་དེ་ལ་འཁྲུལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྨྲ་བ་ པོའི་ཞེས་པ་རྟགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་དང་ཞེས་སོ། །སྒྲའི་རང་བཞིན་གྱི་དངོས་པོ་ནི་ཆོས་ཅན། གཞན་བརྗོདབྱ་གོ་བར་བྱེད་ 
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ཤིས་རབ་དང་སྟིང་རྗེ་ལ་སོ་ དྲ ས་པའི་ཡོན་ཏན་ ལྡན་པའི་ སྐྱེས་བུ་ནི་ཡིད་ཆེས་པའ ་གནས་ཡིན་ལ། དེས་བསྟན་པའི་ ལུང་བསྟན་ བྱའི་དོན་ལ་མི་བསླུ་བ་ ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་རྩ་བས་མདོར་བསྟན། 
འགྲེལ་པས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ། ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་སོ། །གལ་ཏེ་སྐྱེས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཉིད་ཤེས་པར་ནུས་ན་དེས་བསྟན་ པའི་ལུང་བསྟན་བྱའི་དོན་ལ་ཚད་མ་ཡིན་པའི་དོན་འདི་འདོད་ལ། སྐྱེས་བུ་ 

ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཤེས ས་པར ངམི་ནུས་ 'པའི་ཕྱིར་ན། དེས་བསྟན་པའི་ལུང་ཚད་མ་ཡིན་པར་མེ་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་རྟགས་དགག །ཁྱབ་པ་སྒྲུབ། ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་སྐྱེས་བུ་ཞེས་སོ། ། - 
རྟོགས་པ་དང ལྡན་པ་དེ་ཆོས་ཅན ན། སྐྱེས་བུ་ཁུད་པར་ཅན་གང་ ང་ཡིན་ཞེས་བརྟགས་ནས་དེས་བསྟན་པའི་ལུང་ལ་འཇུག་པར་འདོད་ན་ནི་ལུང་ལ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་བ་ཉི ཉེད་དེ། སྐྱེས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ པ 
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གཞན་གྱི་སེམས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡོན་ཇི་ལྟར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། ཁྱབ་པ་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྟགས་འཆོལ་བ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། ། རྟགས་ གོང་དུ་བསྒྲབས་ ཟིན་པ་དེས་ ནའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྐྱེས་ཐུས་མ་ བྱས་ 


པའི་ལུང་ཚད་མ་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ། ། མ་བྱས་པའི་རྒྱུ་མཚན་མ་གྲུབ་པ། ཕྱོགས་གཅིག་ལ་མི་བསླུ་བའི་རྒྱུ་མཚན་མ་ངེས་པའོ། །དང་ཕོ་ལ། འདོད་པ་ལ་བརྡོད། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་ 
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ལ་བ་མ་བྱས་པ་དེ་ནེ་ཡོད་པར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དོན་རྫོད་བྱེད་ཀྱི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། སྒྲས་དོན་བརྡོད་པ་ནི་སྐྱེས་བུའི་བརྡ་ཉེ་བར་ཞེས་སོ། །འདིར་བཤད་པའི་སྒྲ་ཐམས་ 
ནོ །གཉིས་པ་ལ། ཚིག་གེ་ངོ་བོ། | བལ་ སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ། འབྲས་བུ་ ཉན་ཤེས་ བསྐྱེད་ པ་མ་ཡིན་པར། ། དོན་ གཞན་རྟོགས་བྱེད་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ 
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རེས ས་འགའ་མ ་དམིགས་ཤིང་མི་ ཐོས་པ་མེད་ནས་རེས་འགའ་ ཉན་ཤེས་སྐྱེད་ཊ བྱེད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དུས་རྟག་ཏུ་མི་འགྱུར་བ་དེའི་བདག་ཉིད་ ཡིན་ང པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། དུས་ 
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ཀྨམ་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཆོའ་གསུང་འབུམ། 


༄༅། 


༄༅ 


. དོན་གཞན་གཉིས་པོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཡིན་པ་དེ་ཡང་མི་འགྲུབ་པ་ཐལ། སྒྲ་དེའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཕན་པར་བྱས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཏེ་ཕན་པ་དོན་གཞན་དང་པོ་དེས་སྒྲ་ལ་ཕན་པ་དོན་གཞན་གཉིས་ 


བདག་ཊ ཉིད་ལས་དོན་གཞན་གྱི་ཕན་པ་གཉིས་པ་བྱེད་ཅིང་། དེས་ཀྱང་ཕན་པ་དོན་གཞན་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ། །གསུམ་པ་ནི། བསྐྱེད་བྱ་ཞེས་སོ། །སྒྲ་རྟག་པ་ཉ ཉིད་ཀྱིས་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་ 


ྦ པ་ཞིག་བྱེད་ཅིང་། དེས་སྒྲ་ལ་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པས་སྒྲ་དང་ཕན་པ་དོན་གཞན་དང་པོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་འཐད་དོ་ཞེ་ན། ཕན་པ་དོན་གཞན་གཉིས་པ་དེས་སྒྲ་དང་དབྱེར་མེད་དམ། སྒྲ་ལས་དོན་གཞན་ 
2 གྱི་ཝན་པ་ཞིག་བྱེད་ཅེས་བརྒལ་ཞིང་བརྟག་པར་བྱ་བ་ལ། དང་པོ་ལྟར་ན་རྐྱེན་རྩོལ་བ་ལ་ཡང་མཚུངས་པ་དང་། གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཕན་པ་དོན་གཞན་ ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཕན་པ་དང་པོ་དེས་སྒྲའི་ 


491 


ི 


¿21 


1; 


ན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ། མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ལྟོས་ན་ནི་རྟག་པ་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྐྱེན་གྱིས་བསྒུར་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྒྲ་རྐྱེན་འབྲེལ་བ་མེད་པར་ཐལ་ཞེས་པའི་ཐལ་བ་སྔ་མར་འགྱུར་རོ་ 
སུམ་པ་རང་ ་རྒྱུད་འཕངས་པས་སྐབས་དོན་སྒྲུབ་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། །ཉན་ཤེས་རེས་འགའ་བསྐེད་པས་སྒྲ་མེ་རྟུག་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ། རེས་འ གའ་དམིགས་སུ་རུང་བའི་སྒྲའི་བདག་ ཏདདེ་ནི་ཚོས་ཅན། 
སྐྱེས་བུས་བྱས་པ་ཡཾན་ཏེ། | སྐྱེས་བུའི་བྱེད་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ལྡོག་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་དོན་གཞན་རྟོགས་བྱེད་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བས་དགག་པ་ལ། ། བྲལ་བ། 
དགོད ཁྱབ་པ་སྒྲུབ་པའོ། །དང་ པོ་ནཾ། དེ་ལྟར་ཞེས་སོ། །རིག་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ཆོས་ཅན། ། བསྟན་བྱའི་དོན་གཞན་རྟོགས་པར་བྱེད་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། བསྟུན་བྱའི་དོན་དང་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་བ་ ཅ 
ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་གྲུབ་ན། རིག་ཅྱེད ཀྱི་ཚིགསྙེས་བུས་བྱས་པ་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་བརྡའི་དབང་གིས་འབྲེལ་བ་མེད་ ད་པར་ཁས་བླངས་ཤིང་། ། སྒྲ་དང་དོན་འབྲེལ་བ་མེད་པར་ཚད་མས་གྲུབ་བོ། ། །གཉེ ཉེས་པ་ལ། 


སྒྲ་ཡོད་ཙམ་གྱིས་དོན་ལ་ངེས་པས ། རུང་བ་ངེས་པས། ནུས་པ་ངེས་པས། ངོ་བོ་དོན་གྱི་གོ་བྱེད་དུ་རུ ང་བས་སྐྱེས་བུའི་བྱེད་པ ་ལ་མི་བལྟོས་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྒྲའེ་ཞེས་སོ། ། །རིག་བྱེད་ཀྱི་དོཿ དོན་རྟོགས་ 


རྐེ 
ག 


ལོ་ཡོཿ 


༄༅། །པ་དེ་སྐྱེས ་བུའི་བྱེད་པ་ལ་ལྟོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲའི་ངོ་ ་ཙམ་གྱིས་ཁྱད་པར་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྒྲ་ཆོས་ཅན། ། སྐྱེས་བུའི་བྱེད་པ་ལ་མི་བལྟོས་པར་སྒྲའི་ངོ་བོ་ ཡོད་ 
པ་ཉིད་ནི་བ རད་བུདནགྱི་ཁད་པར་གཅགཁོན་དང་འབྲིས་བ་མཿ ཡིན་ཏེ། སྒྲ་དེ་ནི་བརྡ་ལ་བལྟོས་ནས་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེ་རིང་གི་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ། རྩོད་ལན་ གཉིས་ལས། དང་ ང་ལོ་ 
ནི། གལ་ཏེ་ཞེ ས་སོ ། །གལ་ཏེ་དེ་དེ་ལ་ལྟོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ིག་གི་དབང་པ་དངཡུལགྲགས་གཉིས་པ་འཐེལབ་མེད་ཀ་ཡུལ་དང་ཡལ་ཅནདུ་ཟུང་བས་ཡུལ་ཡུལ་ཅནདུརེསཔ་བཞན་དུ་ཆུས་ཐུས་མ 


བྱས་ཀྱང་དེ་གཉིས ་ཕན་ཚུན་བརྗོད་བྱ་རྗོད་བྱེད་དུ་རུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་ངེས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ལ། དཔེ་མ་གྲུབ་པ། དོན་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། མ་ཡིན་ནོ་ཞེས 


རད 


བུ ཁི ད 


སོ། །མིག་གི་དབང་པོ་དེ་ལ་ཡང་ཆོས་ཅན། གཟུགས་དང་འབྲེལ་བ་མེད་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་དུ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། གཅིག་གཟུག་ལ་བལྟོས་ནས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དུ་སོ་སོར་ངེས་པ་ནི་གཟུགས 
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དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཟུགས་དེས་ཕན་བཏགས་ཞེས་སོ། །གཟུགས་ཀྱིས་ཕན་བཏགས་པའི་དབང་པོས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པ་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན། གཟུགས་ཆོས་ཅན། མིག་གི 
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དབང་པོས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྐེད་པའི་བལྟོས་པར་བྱ་བའི་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། མིག་གི་དབང་པོ་ལ་ཕན་མི་འདོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ཡུལ་ ཿ་གཞན་སྒྲ་ བཞིན་ཚེ ནོ། །གལ་ ཏེ་ཅིའི་ ཕྱིར་ གཟུགས་ དེ་ཁོ་ནས་ ཡ་མིག་ 
གི་དབང་པོ་ལ་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་ཅེ་ན། དེ་ལྟར་དྲི་བ་དེ་ལ་གང་མིག་གི་དབང་པོ་ལ་གཟུགས་ཁོ་ནས་ཕན་འདོགས་པ་དེ་ ་ལྟ་བུར་གྱུར་ པའི་ཚུལ་འདི་ནི་དངོསཔོའི་རང་བཞིན་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ལན་འདེབས་ 
དབང་གཉིས་པོ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དུ་ངེས་པ་འབྲེལ་བའེ་དབང་གིས་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་གལ་། ཏེ་ སྒྲ རྣམས་ཀྱང་ བརྗོད་བྱ་རྫོད་བྱེད་དུ་ངེས་པར ་བརྡའི་ང དབང་གིས་དེ ་དོན་ལས་ སྐྱེས པ་ ཡིན་ན་ནི་བརྗོད་བྱ་རྡོ་ ད་བྱེད་ 
དུ་རུང་བས་སྒྲས་དོན་ངེས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ ། །ཁྱབ་བྱེད་ལྡོག་ན་ཁྱབ་བྱ་ལྡོག་པ་ནི། སྒྲ འདི་ ་ནི་ཆོས་ ཅན། ། དོན་ འདིའི་ རྗོད་ ལར་ བྱེད་ ལའོ་ འོ་ཞེས་ ས་བརྗོད་ བྱ་ རྡོད་ བྱེད་ དུ་རུང་བའི་འ འེ་འཕྲེལ་བ་མི ་འཐད་པར་ཐལ། 

བརྡ་བྱས་པ་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །གཉིས་པ་ནི། དོན་དང་ཞེས་སོ། །སྒྲ་ཆོས་ཅན། བསྟན་བྱའི་དོན་དང་བཅས་པ་ཆོས་སོ། །བརྡ་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་མ་ཁྱབ་བོ་ཞེ་ན། བསྟན་ བྱའི་དོན་དེ་དང་ལྡན་པར་ འགྱུར་ 


༥ ༄། 


།བ་ཡིན་པ་དེ་ལ་དོན་ལས་ནེ་དོན་མཐོང་གི་ཤེས་པ་སྐྱེ། ། དེ་ལས་དོན་ཤེས་པར་འདོད་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ལ། དེས་ན་དོན་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་དོན་ལ་བརྡ་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བས་ཁུབ་བོ། ། །དཔེར་ན་ 
ས་ཀྱི་རེག་བྱ་ལ་སོགས་པའི འ་བརྡ་ལས་ ་བསྟན་ ཀྱའེ་དོན་དང་ལྡན་ པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ ནི། དེ་ལས་ཞེས་སོ། །སྐྲ་ཆོས་ཅན། བསྟན་བྱའི་དོན་དེ་རྟོགས་པར་ བྱེད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བརྡ་བྱས་པའི་དོན་ དེ་ 
་བ་མ་ཡིན་པས་སོ། །ནམ་མཁའི་ཞེས་བརྫོད་པས་བུམ་པ ་ལ་སོགས་པ་མི་རྟོགས་པ་བཞིན་ནོ། ། །གསུམ་པ་ནུས་པ་ངེས་པས་སྐྱེས་བུས་བྱས་པ་ལ་མི་བལྟོས་པ་དགག་པ་ལ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། ། 
ཤཿ ངར་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་ སོ། །ག །གལ་ཏེ་སྒྲ་དོན་གྱི་ངེས་པ་སྐྱེ སྐྱེས་ཁུས་ བྱས་པ་མེད་ཀྱུང་སྒྲས་དོན་གཞན་། རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ ཕྱིར་བརྡ་བྱས་པའེ ་དོན་དེ་ལས་སྐྱེ་ པར་ འགྱུར་བའི་ རྒྱུ་མཚན་ གྱིས་ སྒྲའི 

ངོ ནནི་བསྟན་བྱའི་དོན་རྣམས་ལ་སོ་སོར་འཇུག་པར་ངེས་པ་ནི་མ་ཡིན་གྱི། ། འོན་ཀྱང་སྒྲ་ འདི་ནེ་འདི་ཁོ་ནའི་ རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་དོན་རེས་པར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་བསྟན་བུའི་དོན་སོ་སོ་ལ་ 


"༡༤༤ + ༣ ༨ ¬༽.=:> ༢~ ༨༤༨ . 
འཇུག་པར་ངས་པ་ཡན་པའ་ཡྱར་ཞན ། གཉེས་པ་ལ། ནུས་པ་ངེས་པས་སྐྱེས་བུ་ལ་བལྟོས་པ་སྦྲབ་པ། དེས་སྒྲའེ་ངོ་བོ་ཡང་སྐྱེས་བུ་ལ་ལྟོས་པ་གྲུབ་པ། གོ་བྱ་གོ་བྱེད་འབྲེལ་བས་ཁྱད་པར་གྲུབ་པའི་དོན་བསྡུ་ 
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ཁལ 


ཀླར་པ་ཆོས་གྲགས་རྐྱ་མཚོའི་གསུང་འབུ: 


2༢ 


བས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དོན་གྱི་ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་གི་རྡོད་ 
དང་ནུས་ པ་གཉིས་ཀ་ཡང་བརྡའི་དབང་ གིས་ བསྟན་ བྱའི་དོན་ དང་ 


ས་པ་ཆོས་ཅན། རྫོད་བྱེད་དུ་ངེས་པར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཉིད་དུ་གསལ་བར་བྱེད་དེ། དུས་དང་གནས་སྐ 
དྱ པའི་རང་བཞིན་དེ་ཐམས་ཅད་ནི་བརྡའི་དབང་གིས་རང་ གི་རྒྱུའི་ངོ་བོ་བརྗོད་བྱ་ཉིད་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒའེ་ཛ་བོད 

བ་གྲུབ་པ་དེའི་ཕྱིར། དོན་གྱིསྒྲའི་ངོ་བོ་དང་ནུས་པ་ལ་ཐ་དད་མེད་པས་རྣམ་དབྱེ་མི་འཐད་ཅེས་པའོ། བཞི་པ་སའིང་བ་ད་ ཀྱི་གོ་བྱེད་དུ་ ་རུང་བས་སྐྱེས་བུའི་བྱེད་པ་ལ་མི་བལྟོས་པ་དགག་པ་ལ། ། རྩོད་ 
་གཉེས་ལས། ། དང་ ང་པོ་ནི། ། གལ་ཏེ་ཞེས་སོ། ། །དོན་མེད་ན་སྒྲ་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲ་ལས་དོན་རྟོགས་པ་ནི་མ རིར ྱི། འན་ཀངསོན་མེའ་ཛབ་ཡད་ཙམ་གྱས་གཟུགསཀྱ་གསལ་བྱེད 
་པ་བཞིན་དུ་སྒྲའི་ངོ་བོ་ཡོད་ཙམ་ཀྱེས་དོན་གྱི་གོ་བྱེད་དུ་རུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་རྟོགས་པར་བྱེད་པ པ་ཡ ན་ཏེ། ཡིན་པ་དེས་ན་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ། རྟགས་དགོད། 


“་རུང་བས་གཟུགས་གསལ་བར་བྱེ 
རྱོགས་ཆོས་སྒྲུབ། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། མ་ཡིན་ཞེས་སོ། ། ། །སྐྱེས་བུའི་བྱེད་པ་ལ་མ་བལྟོས་པར་བརྗོད་བྱ་གོ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ལ་སྒོན་མེ་བཞིན་དུ་སྐྱེས་བུའི་བྱེད་པ་ལ་ལྟོས་པ་སྒྲ་རང་གི 


,&2®.2.7 


བར རྟོགས་པར་ བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ར 
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༄༅། །ཉིད་ཡིན་ལ། ལ། ཚོགས་ པ་ཡོངས་ སུ་འགྱུར་ བ་སྔ་མ་དག་ ནི་ཚོགས་པ་ཐ་མ་ སྐྱེད་པ ་དེའི་དོན་ དུ་ཡིན་ཏེ། ། ཚོགས་པ་སྔ་མ་དེ་ཚོགས་ པ་ཐ་ མའི་རྒྱུ་ཡིན་ ཞིང་། ། ཐ་མ་དེ་མྱུ་ གུའི་ དངོས་ རྒྱ་ཡིན་པ པའི་ཕྱིར་ 
།མཐུན་ཕྱོགས་ཇི་ལྟར་ཡིན་ན་ ཚོགས་པ་ ཐ་ མའི་སྐབས་ དེར་ནི་ཆོས་ཅན། འབྲས་ བུ་བསྐྱད པས་ཁྱབ་ སྟེ། འབྲས་བུ་སྐྱེད་: པ་དེ་ལ་ ཞེས་ང པ་ རྟོགས་ སོ། ། །ཚོགས་ པ་ཙམ་ཆོས་ཅན་ ༈དུ་བྱེད་ ན་རྟགས་ མི་ འགྲུབ་ 


རོ། 
རྭ ལཾ། ༈ ནུས་པ་ཐོགས་མེད་ནི་འདོད་པ་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་གཞན་གྱི་ཚོགས་པ་ཐ་མས་མ་ངེས་པ་སྤང་བ་ལ། རྩོད་པ། ལན། རྩོད་པ་དེ་དང་མི་མཚུངས་པའོ། ། །དང་པོ་ནེ། གལ་ཏེ་ཞེས་སོ། ། ། །གལ་ཏེ་ལྟོས་མེད་ „ 
ལ་འ ག་པར་ངེས་པས་ཁྱབ་པ་མེད་པར་ཐལ། ནས་ཀྱི་ས་བོན་ལ་སོགས་པ་ཡང་ས་ཡུའི་མྱུ་གུ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་རྟགས་ཞུགས་པ་མ་ཡིན་ནམ་སྟེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ས་ལུའི་མྱ མུ་གུ་དེ་སྐྱེད ¦ 


རྐྱེན་དག་ནི་རེས་འགའ་ནས་ཀྱི་ས་བོན་དེ་ལ་ཡང་ཉེ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ། གཉིས་པ་ནི། ཇི་ལྟར་ཞེས་སོ། །ནས་ཀྱི་ཚོགས་པ་ཐ་མའི་ཁྲོད་དུ་ས་ལུའི་ས་བོན་ ནུས་པ་ཐོགས་མེད་ཡོད་མེད་གཉིས་ལས་མི་ འདའ་ 
། 


པའི་ 
ཞེང་། ཡོད་ན་ མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་པས་རྟགས་ ཞུགས་ཀྱང་སྐོན་མེད་ཅིང་མེད་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ ཡིན་ པས་ རྟགས་མ་ ཞུགས་ ཀྱང་སྟོན་ པ་ ནེ་ ནས་ ཀྱི་ས་བོན་དེ་དག་ལ་ ནི་ ཆོས་ ཅན། ས་ ལུའི་མུ་གུ་སྐྱེད་ པའི་རྒྱུ 


པར་བྱེད་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ། མཚུངས་པའི་རྩོད་པ། དེ་ཉིད་མི་མཚུངས་པར་སྒྲབ། མ་གྲུབ་པ་སྤང་བའི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནེ། དེ་ལྟར་ 
ཞེས་སོ། །བྱས་པའམ་ཡོད་པ་འགའ་ཞེག་འཇཛིག་པ་ལ་ཡང་ཆོས་ཅན། འཇིག་རྒྱུ་དེའི་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་བལྟོས་པར་ཐལ། འཇིག་པའི་རྒྱུའི་རང་གི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་པ་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ཁྱབ་ན། མེད་པ་ལ་ ླ 
བལྟོས་པས་མ་ཁྱབ་པ་དེ་ལྟར་ན་ནཾ་འོ་ན་འཇིག་པ་ལྟོས་མེད་ཀྱི་ཁྱབ་བྱེད་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ན། གཉིས་པ་ལ། འབྲས་བུའི་རྒྱུའ་ཁྱབ་པ། ཁྱབ་བྱེད་རྒྱུའི་རྣམ་དབྱེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ས་ལུའེ་ མེ 
ཞེས་སོ། །ས་ལུའི་ས་བོན་ལ་སོགས་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་ཡང་ཆོས་ཅན། ས་ལུའི་མུ་གུའི་རྒྱུའེ་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་རྒྱུ་བྱས་པ་ལས་ས་ལུའི་མུ་གུ་འབྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གང་ཞིག་ནས་ཀྱི་ས་བོན་དེ་ 
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།ཚད་མ་ 'གང་གིས་ རྟོགས་ཤེ་ན། ་ན། རྒྱུའི་ནུས་པ་ ཐ་ དད་ དུ་ངེས་པ་། དེ་ཡང་ འབྲས་ བུ་རང་གི་ངོ་བོ་ཐ་དད་པའི་ རྟགས་ ་ལས་རྟོགས་ པ་ པ་ཉིད་ དོ། །ས་བོན་གཉིས་པོ་འབྲས་བུ་སོ་སོར་ ངེས་པ་དེ་རྒྱུ་ཐ་དད་ 
ལས་སྐྱེས་པ པ་མ་ ཡིན་ནོ་ ་ཞེ་ན། ས་ ལུའི་དང་ནས་ཀྱི་ ་ས་བོན་ ལ་སོགས་ པའི་དོན ་རྣམས་ ཀྱིས་འབྲས་བུ་སོ སོ་སོར་སྐྱེས་པར་བྱེད་ ་པའི་རྒྱུའི་རང་བཞིན་སོ སོོ་སོར་ངེས་པ་ དེ་ཡང་ ཆོས་ །ཅན། རྒྱུ་མ་ ཡིན་པ་ ལས་གློ་ བུར་ དུ་ 
བྱུང་བ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། ། སྐྱེ་བ་ རང་རྒྱུ་ལ་ ལྟོས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་ལྟོས་པ་མེད་པ་ནི་ཞེས་སོ། ! །གཉིས་པ་ཁུབ་ བྱེ་རྒྱུའི་རྣམ་ དབྱེ་དགག་ཿ པ་ལ། སྒྲབ་ བྱེད་མེད་པ། གནོད་ བྱེད་ཡོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ ངཱ 
བཞིན་ཞེས་སོ། །ནས་དང་ས་ ལུའི་ས་བོན་ག ཀཉིས་མྱུ་གུ་ཐ ་དད་དུ་ངེས་པ་ དེ་བཞིན་དུ་བུས་པ ་འཇིག་ མི་འཇིག་ཐ་ དད་པ་ཿ འདི་ལ་ ཡང་རྒྱུ་གང་གིས་ ཐ་དད་དུ་བྱས་པ་ འདི་ དག་འགའ་ ཞིག་ ཁོ་ན་འཛིག་པ་དང་མི་ 
འཛིག་པའི་བདག་ཉེད་དུ་སྐྱེ་བར་ འགྱུར་བ་སོ་སོར་ ངེས་པའི་རྒྱུ་ཐ་དད་པ་འགའ་ཞི འ་ཞེག་ ཡོད་ན་ བརྗོད་དགོས་པ་ལས་བརྡོད་ པར་མི་ མི་ནུས་པའི་ཊ ཕྱིར་ཀྱས་པ་ འཇིག་ མི་ འཇིག་ ཐ་ དད་ དུ་འཇོག་ པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ མེད་ 
དོ་། ༈གཉེས་པ་ལ། རྟགས་དགོད། མ་གྲུབ་པ་སྤང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ་ནི། འདིར་ཞེས་སོ། །བྱས་པ་འཇིག་པར་ སྒྲུབ་པའི་ སྐབས་ འདིར་ཆོས་ཅན། བྱས་པ་འཇིག་ མི་ འཇིག་ སོ་སོར་ངེས་པར་བྱེད་པའི་ 
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ཀྲརྨ་པ་ཆོས་གྲ གས་རྒྱ་མཚོའ་གསུང་འབྲམ། 


༄༅། །པའིེ ཕྱིར་ཏེ། དེས་ནས་ཀྱི་ས་བོན་གྱི་སྟེང་དུ་རྟགས་གཉིས་པོ་དེ་མ་གྲུབ་པས་རྟགས་གྲུབ་མ་གྲུབ་མི་མཚུངས་སོ། །གསུམ་པ་མ་གྲུབ་པ་སྤང་བའི་སྣོ་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། རྩོད་པ་དང་། 
ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ག གལ་ཏེ་ཞེས་སོ། །གལ་ཏེ་རྒྱུ་ཚོགས་པ་( ལས་སྐྱེ་བ་ཅན་གྱི་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་འཇིག་པར་མཚུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་རྟགས་འདི་ ཡང་ཚད་མས་ངེ རེས་པ་ ཿ་མེད་པ་ ཡིན་ཏེ། བྱས་པ་ དེ་ 
ག་ནི་མ་ལུས་པ་ལ་སྐྱེད་བྱེད་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ ་ཡང་འདི་ ་ལྟར་ དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ རྒྱུའི་ཚོགས་པ་ ནི་ནུས་པ་ སྣ་ཚོགས་ པར་མཐོང་སྟེ། མཐོང་བ་དེ་ལ་ རྒྱུ་དགའ་ ཞིག་། གིས་ དངོས་པོ་ འགའ་ཞིག་མི་ 
འཇིག་ པའི་བདག་ཉིད་དུ་སྐྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ དེར་ཡང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ། བྱས་པ་ལ་འཇིག་པས་ཁྱབ་པ་རིགས་པས་སྦྲབ། ལུང་གིས་ སྒྲུབ་པའོ། ། །དང་པོ་ནི། ། མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། ། །བྱས་ 
འགའ་ཞིག་མི་འཇིག་པར་སྐེད་པ་དེནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། ཞེས་དམ་ བཅས་ནས་ དེ་སྒྲབ་པ་ལ། གནོད་པ་ཅན་ གྱི་རྟགས་དགོད། ཁུབ་པ་ སྒྲབ། ཕྱོགས་ཆོས་ སྒྲབ། དོན་ བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ་ནི། སྐད་ཅིག་ 
། །སྐད་ཅིག་མ་མ་ཡིན་པ་ནི་ཆོས་ཅན། བྱས་པ་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ། དུས་དང་གནས་སྐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དོན་བྱེད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། སྐ སྐད་ཅིག་མ་མ་ཡིན་ 


8༦མས་ཚི་ིསྲར་། ‰ 


༤ 
= 


1; 


¦ ཞེས་སོ། །དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། འཇིག་མེད་ཆོས་ཅན། བྱས་པས་སྟོང་སྟེ། རིམ་དང་ཅིག་ཅར་གྱི་དོན་བྱེད་ནུས་པས་སྟོངྔ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཁྱབ་བྱེད་མི་དམིགས་པའོ། །དོན་ནི་འབྲས་ཐུ། བྱེད་པ་ནི་སྐྱེད་པ། རིམ་ 


འ 


ན་རྒྱུན་ཆགས། ཅག་ཅར་ནི་སྐད་ཅིག་ལ་རྫོགས་པའོ། ། །དཔེར་ན་བུམ་པའི་སྟེང་དུ་བྱས་པ་ཚད་མས་གྲུབ། འཇིག་མི་འཇིག་དངོས་འགལ་དུ་ངེས། ། རྟགས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་མི་འཇིག་པ་ལ་བྱས་པ་ཁེགས་པས་ 
རྟགས་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་ལ། བཟློག་ཁྱབ་སྦྲབ། རྡེས་འགྲོའི་ཁྱབ་པ་སྦྲུབ། དེ་ལཱ་རྩོད་པ་སྟང་བ། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དངོ་ ངོས་པོའི་ཞེས་སོ། །རྣམས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དོན་བྱེད་པ་མི་སྲིད་ན་མ་བྱས་ 
པས་ཁྱབ་སྟེ། ། དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞེན་ནི་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གཉིས་པ་ནི། ནུས་པ་ཞེས་སོ། །དོན ་བྱེད་ནུས་པ་བརྡ རྗོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ནི་དངོས་པོ་ཉེ་བར་བརྗོད་པ་ 
མེད་པའི་མཚན་ཉིད་དམ་གནས་ཡུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་རྗེས་ཁྱབ་གྲུབ་བོ། ། གསུམ་པ་ལ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། འོ་ན་ཞེས་སོ། ། ། །དོན་བྱེད་ནུས་སྟོང་ལ་དངོས་པོ་མེད་པས་ཁྱབ་པ་འོ་ན་ནི་དགྲ་ 
བཅོམ་པའི་མཐའི་སེམས་སྐད་ཅིག་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་ཉེ་བར་བརྗོད་པ་མེད་པར་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ནི། མ་ཡིན་ཞེས་སོ། །ཐ་མའི་སེམས་དེ་ཆོས་ཅན། དོན་བྱེད་ནུས་སྟོང་ཡིན་པའི་རྟགས་གྲུབ་པ་མ་ 


530 


རི རོ ཡིན་ཏེ སེམས་མྱི་མ་སྐད་པའི་དན་བྱད་པའི་ཕྱིར། ། སེམས་གཞན་བསྐུད་ན་སེམས་ཐ་མ་ཞེས་ཇི་ལྟར་བརྗོད་ཅེ་ན། ྤྱིར་སེམས་ཕྱི་མ་སྐྱེད་ཀྱང་སེམས་ཅན་དུ་བགྲང་བའི་སེམས་ཀྱི་སྐད་ཉིག་ 


གཞན་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་ཉེ་བར་ལེན་པ་ མེད་པ་ནི་མཐའི་ སེམས་ཀྱི་མཚོན་ ཉེད་ ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར་ན་དགྲ་ བཅོམ་པའི་སྤེམས་ཐ་ མ་ཞེས་བརྗོད་པ་འཐད་དོ། །གཞན་ཡང་དགྲ་ བཅོམ་པའི་སེམས་ཐ་མ་ཆོས་ 
3” ༨ 

¿4 ཅན་། དོན་བྱེད་ནུས་སྟོང་ཡིན་པའི་རྟགས་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། ཐ་ན་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སྭ་སྐེས་པའི་དགྲ་བཅོམ་པའི་ཐ་མའི་སེམས་དེ་ཡང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁུབ་པའི་སང ས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
༡༢༩ 


ང་བའི་དམིགས་རྐྱེན བྱེད་པར་ནུས་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁམས་གཞན་ འདོད་གཟུགས་དག་ཏུ་ནི་འ ་འདྲག བུ་དུ་མ་ལ་ཕན་ འདོགས་པར་ འགྱུར་བ བའེ་ ཕྱིར་རོ། ། །ཐ་ མའི་སེམས་ དེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དམེགས་ 
ད་མིནུསཔའབུར་ཏ། ། ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ལ་གཟིགས་པའི་སྒྲིབ་པ་མེད་ནའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྟགས་མ་གྲུབ་པ ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་ལ་གཟིགས་པའི་སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་བཏང་སྟོམས་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་གྲུབ་ 
། ཡེ 


༦ 
ཤེས་ཆོས་ཅན། ཐ་མས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེས་ནས་མི་རྟོགས་པར་ཐལ། ཡུལ་གཟིགས་པ་བཏང་སྟོམས་སུ་མཛད་ནས་ཐ་མའི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་གཅིག་ཡོངས་སུ་ 


12 


21 4 


ཅི 
པཿ 117 002 64 


རྔ 


 མ་ཤེས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། གཞན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པར་བྱ་བ་དང་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་མི་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྱབ་སྟེ། གཞན་དོན་བྱེད་པའི་གནས་སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཅི་ཞིག་ལྟར་ཤེས་བྱ་ 
' ཐམས་ཧད་ཤེས་པ་དེ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཕྱིར། བཞི་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ། དེ་མ་ཤེས་ཞེས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཚོས་ཅན། ། གཞན་དོན་སྒྲུབ་པ་དེའི་ཡན་ལག་མ་ཚང་བར་ཐལ། ཐམས་ཅད་དེ་མ་ཤེས་པའི་ 
ཕྱིར། འདོད་ན། གཞན་དོན་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་མ་ཚང་བ་མེད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་སྒྲིབ་པ་མེད་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཐ་མའི་སེམས་ལ་གཏན་མེད་པ་ཉིད་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། 
ྷ འབསབུ་འགའཞིག་བྱེདཔའིཕྱེར ། དངོས་སུ་མི་བྱེད་པ་དེ་དག་ཀྱང་དངོས་སུ་བྱེད་པའི་རྐྱེན་དང་བྲལ་བས་ཡིན་གྱི། མྭ་བལ་ན་ནི་དངོས་སུ་ཡང་བྱེད་པ་ཉིད་དོ། །གསུམ་པ་ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲུབ་པ་ལ། ། རེམ་གྱིས་ 
ཤ |དང་། ཅིག་ཅར་དུ་དོན་བྱེད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རིམ་གྱིས་ཞེས་སོ། །རཱ་བའི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ། འཇིག་མེད་ཆོས་ཅན། ། རིམ་གྱིས་དོན་བྱེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ། འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
མ་ཁྱབ་བོ་ཞེ་ན། འཇིག་མེད་དེས་རིམ་གྱིས་དོན་བྱེད་ན། རྒྱུ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་དུ་ཡོད་དམ། ། དེར་མེད་པ་ཡིན། ། དང་པོ་ལྟར་ན། ། འཇིག་མེད་ཆོས་ཅན། ། དུས་གཉིས་པར་སྡོད་ཅིང་འབྲས་བུ་རིམ་གྱིས་བྱེད་པ་ 
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། །མི་རིགས་པར་ཐལ། འབྲས་ཐུ་སྐྱེད་པ་རྐྱེན་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་འཇིག་མེད་རང་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་འབྲས་ཐུ་བྱེད་པ་པོར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། ཟུར་དང་པོ་མ་གྲུབ་ན། ། འབྲས་ཐུ་སྐྲེད་པ་རྐྱེན་ལ་ ྒྐ 
ངེས་པ་ཡིན་ན་ཡང་རྒྱུ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་མ་ཡིན་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན། འཇིག་མེད་ཆོས་ཅན། ། དུས་ཕྱིས་ཀྱང་འབྲས་བུ་བྱེད་པ་ཕོར་མི་འགྱུར་ཏེ། ། སྔར་འབྲས་ཐུ་བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
༈ །ཁྱབ་སྟེ། འཇིག་མེད་རང་གི་ངོ་བོ་སྔ་ཕྱི་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཅིག་ཅར་ཞེས་སོ། །འཇིག་མེད་ཆོས་ཅན། ཅིག་ཅར་དུ་དོན་བྱེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། མ 


བོ་ཞེ་ན། ། སྔར་བྱས་ཟིན་གྱི་འབྲས་བུ་དེའི་རང་གི་ངོ་བོ་ནི་ཕྱིས་ཀྱང་མི་བྱེད་པར་མི་འཐད་པར་ཐལ། ་སྐད་བྱད་ཀྱི་རྒྱུ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་ཕྱིས་ཀྱང་མ་འགགས་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ། བཞི་པ་དོན་བསྡུ་བ་ 


༨ 


༈ དེས་ན་ཞེས་སོ། །སྐད་ ཅིག་མ་མ་ཡིན་པ་ཆོས་ཅན། བྱས་པར་མེད་དེ། རིམ་དང་རིམ་པ་མ་ཡིན་པར་ཏེ་ཅིག་ ཅར་དུ་དོན་ བྱེད་པར་ འགལ་ བའི་ཕྱིར་ ང་རོ །ཕྱོགས་ ཆོས་ གོང་ དུ་བསྒྲབས་ ཟིན་པ་དེས་ན་དོན་ 


'ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ལྡོག་པ་དེ་ནི་དངོས་པོ་ཡོད་པའི་མཚན་ཉིད་ལས་ འདས་པས་རྗེས་ཁྱབ་གྲུབ་ལ། དོན་བྱེད་ནུས་པ་ གང་ཡིན་པ་ དེ་སྐབས་ འདིར་དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་ཡིན་པ་ དེ་ལ་ལྡོག་ཁྱབ་གྲུབ་ 
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ཤླ་ 


$÷ ཇི 
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ཟེས ླ 


ཤྲ 


། 


༨༤ 


ཉོས་པར་ཁས་ལེན་པ་ལ་བཀོད་ཅིང་ གནོད་པ བ་ཅན་ ནི་ 


༨ ༨ 


བོ་ ༈འོ་ན་ལྟོས་མེད་དང་གནོད་པ་ཅན་གྱི་རྟགས་གཉིས་བཀོད་པ་ལ་དགོས་བྱེད་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། ཊཾ ལྟོས་ མེད་ན ་དངོས་པོ ཁོ པོ་འཛག་ ལཾ ཕྱས་འ འབྱུང ཇཿ རུལ 
×་ 


༤༨ 


དངོས་པོ་རྟག་པར་ཁས་ལེན་པ་ལ་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བྱས་པ་ལ་འཇིག་པས་ཁྱབ་པས་ལུང་གེས་ སྦྲབ་ པ་ལ། མདོ 
སྒྲུབ་བེད་ལས་ཡང་ན་ལུང་གི ས་སྒྲབ་བྱེ ད་འདི་ལྟར་ཆོས་མངོན་པ་ལས་ག སུངས་ཏེ། ཁུང་པོ་ལྔ་དང་། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་དང་། སྐྱེ་ བཆེད་བ 


` 


ཉེད་དུ་བསྒྲབ་ པའ་པྲེར གསུངས་པའེ་ལུང་དང་འགལ་ བའི་ སྐྱོན་ ཁྱོད་ལ་ཡོད་ ཀྱི། ངེད་ལ་ ནེ་མེད་ དོ། །གཉེས་ པ་ལ། ཕུང་པོ་མཾ་རྟག་པ་སྒྲབ། ཛན ཁམས འང སྐྱེ མཆེད་ མི་ རྟག་ པ་ སྒུབ། དེ ། དེ་ལ་ རྩོད་ པ་སྤང་ 
བའོ། †དང་པོ་ལ། ཕྱོགས་ཆོས་ངོས་བཟུང་། ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ། དེས་སྐབས་དོན་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། ཕུང་པོས་མ་བསྡུས་པའི་བྱས་པ་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་མི་ སྦྲབ། དེས་སྦྱི་ཁྱབ་ལ་མི་གནོད་ 
པའོ། ༈དང་པོ་ནི། དེའི་རང་བཞེན་ཞེས་སོ། །ཕུང་པོ་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པའི་བྱས་པ་ལ ་ཡང་མི་ རྟག་པས་ཁྱབ་པར་འདོད་རིགས་སམ་ཞེ་ན། ཕུང་པོ་ལྔ་དེའེ་རང་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་བྱས་པ་ལ་ནི་ཆོས་ཅན། 


དོ ༄༅། །མིི་ཏཱག་པས་ཁྱབ་པའི་རྗེས་སུ་ (འགྲོ་བ་སྒྲབ་པ་མི་འཐད་དེ། དེ་ལ་སྒྲབ་ བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མེད་པས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གཉིས་པ་ནི། ཁོ་བོ་ཞེས་སོ། །བྱས་པ་ལ་མི་རྟག་པས་མ་ཁུབ་པར་ཐལ། 
, ཕུང་པོ་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པའི་བྱ བྱས་པ་ལ་མེ མི་རྟག་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱུས་པ་ཁོ་བོ་ཅག་གི་ལུགས་ལ་ བྱས་པ་ནི་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་ཉིད་ལ་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཛི་སྐད་དུ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ 
ཤྩ ཕྱོགས་ཆོས་སྦྲུབ་པ་ལ། ། རྗེས་དཔག་གིས་དབང་ལོ་མི་རྟག་པ་དང་། མངོན་སུམ་གྱིས་ཕུང་པོ་གཞན་མི་རྟག་པ་སྒྲུབ་པའོ། ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལ་ཞེས་སོ། །ཕུ ང་པོ་ལ ལྔ་ཡོད་པ་དེ་ལ་མཛོད་ལས། ། གཟུགས་ནི་དབང་ 
,¿ པོ་ལྔ་དང་དོན། ། ། །ལྔ་དང་རྣམ་རིག་བྱེད་མིན་ཉིད། །ཅེས་དང་། མངོན་པ་གོང་མ་ལས་ཆོས་བཅོ་ལྔར་གསུངས་པའི་ནང་ནས་དབང་པོ་ལྔ་ནི་ཆོས་ཅན། འ, ་ཞེང་ འགྱུར་ ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཏེ། ལྔ་པོ་དེའི་ ཿཱ 
` འབྲས་བུ་ཞེས་སོ། །མ་ཁུབ་ན། དབང་ ལྔ་པོ་དེ་དག་གི་རང་བཞིན་ཆོས་ཅན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྐྱེད་པ་དེ་མི་འཐད་པ་ཐལ། ། རྟག་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་པ ཤར་ར ། །རྟག་ཀྱང་རྐྱེན་ལ་བལྟོས་ནས་བསྐྱེད་པས་ 


ང་པོ་ལ 
སྐྱོན་མེད་སྙམ་ན། རྟག་པ་ཆོས་ཅན། རྐྱེན་ལ་ ལྟོས་ པ་ཡང་ རིགས་ པ་དང་འགལ་ཏེ། རྐྱེན་གྱི གྱིས་ཕན་གདགས་ བྱའེ་ཡུལ་མ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གཉིས་པ་ དེ  དེ་བཞིན་ཞེས་སོ། །དབང་པོ་ལྔ་མི་རྟག་པ་དེ་ 


~~ 
འཕོ 
༤༽. 
འཾ་ 


བཞིན་དུ་གཟུགས་སྤུ་དྲིརོ་རེག་བྱ་སྟེ་ཡུལ་ལྔ་དང་། བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་སྟེ་ཚོར་བ་ལྔ་དང་། ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ལ་མཚན་མ་ཉེ་བར་རྟོག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། མཛོད་ལས། རྩོད་པའི་རྩ་བར་གྱུར་པ་ 
ཧུ དང་། ༈འཁོར་བའི་རྒྱུཕྱིར་རེ མ་རྒྱུའི་ཕྱིར། །སེམས་བྱུང་རྣམས་ལས་ཚོར་བ་དང་། །འདུ་ཤེས་ལོགས་ཤིག་ཕུང་ཕོར་བཞག ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་གཉིས་ལས་གཞན་ པའི་འདོད་ཆགས་ 
༦ ལ་སོགས་པ་ སེམས་བྱུང་བ ཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་སྟེ་ལྡན་པའི་འདུ་བྱེད་དང་། ཡུལ་གྱི་ངོ་བོ་ལ ལ་ཉེ ཉེ་བར་དམིགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་བརྒྱུད་དེ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་ནི་ཆོས་ཅན། མི་རྟུག་པ་ཡིན་ཏེ། 
/ སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་སོ་སོར་རང་རིག་མངོན་སུམ་གྱིས་རིག་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་རྣམ་པ་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་དང་། ཚོར་བ་བཏང་སྟོམས་དང་། ལྡན་པ་མ་ཡིན་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱང་མི་རྟག་ “ཾ 
¿¡ པ་དོན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་མི་རྟག་པ་གྲུབ་བོ། །གསུམ་པ་སྐབས་དོན་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ཞེས་སོ། །ཕུང་པོ་ལྔ་འཇིག་པ་རིགས་པས་གྲུབ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱིས་བྱས་པ་དེ་དག་ནི་ 
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བྱས་པ་རང་གི་རྒྱུའི་རང་བཞིན་གྱིས་འཇིག་པ་དེའེ་ངོ་བོར་སྒྲབ་ཅིང་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེས་མཚོན་ནས་རིགས་པའི་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བ་ཅན་གཞན་དག་ཀྱང་རང་གི་རྒྱུའི་ངོ་བོས་འཇི རཾག་ 
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དང་། སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་པོ་དག་ཀྱང་མི རྟག་པ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ། ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་མི་རྟག་པ་བསྒྲབས་པ་འདིས་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་ པའི་ཁམས་བདུན་དང་། ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱང་མི་རྟག་པ་བཤད་ པ་ 
| ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདུན་ནི། ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན་ཏེ། ཆོས་མངོན་པ་ལས། ཡད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ནི་ཁམས་རྣམ་པར་བཞག་པ་ན་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདུན་ནོ་ཞེ ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། །ཚོར་ 


༈ བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གསུམ་མི་རྟག་པ་ བསྒྲབས་པ་ འདིས་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ ཀྱང་མི་རྟག་ པ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཁམས་ལ་ མི་རྟག་པས་མ་ ཁྱབ་ 


པ་ཐལ། དེ་གཉིས་ལ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མངོན་པ་གོང་མ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལ་འདུས་བྱས་བརྒྱད་འདུས་མ་བྱས་བརྒྱད་དེ་བཅུ་དྲུག་བཤད་དོ། ། ། །འདུས་བྱས་བརྒྱད་ནི། 


འདུས་པ་ལས་གྱུར་པ། མངོན་པར་སྐབས་ཡོད་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་བ་ལས་བྱུང་བ། ཀུན་བཏགས་པ། དབང་འབྱོར་བ། ཚོར་བ། ། འདུ་ཤིས། འདུ་བྱེད་དོ། ། ། །དང་པོ་ལྔ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་པའི་གཟུགས་ 


༄། །པ་དེ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེས་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱང་མི་རྟག་པ་གྲུབ་པ་ནི། འདིས་དེ་ཞེས་སོ། གཟུག་ཀྱི་ཡུང་པོ་མི་རྟག་པ་སྒྲབ་པ་འདིས་ནི་གཟུགས་ཅན་གྱི་ཁམས་བཅུ་ 
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སོ། །འདུས་མ་བྱས་བརྒྱད་ནི། ཆོས་དགེ ་བའི། མི་དགེ་བའི། ལུང་དུ་མ་བསྟུན་ པའི་དེ་བཞེན་ཉིད། ནམ་མཁའ། སོ་སོར་ ར་བརྟགས་པ་མ་ཡིན་ པའི་འགོག་པ། སོ་སོར་ བརྟགས་ པའི་ འགོག་པ། མི་གཡོ་པ། 
འདུཤེས་དང་ཚེར་བ་འགོག་པ པའོ། ། །མཛོད་ལས། ཚོར་བ་མྱོང་བའོ་འདུ་ཤེས་ནེ། །མཚན་མར་འཛིན་པའེ་བདག་ཉེད་དོ། ། །འདུ་བྱེད་ཊ ཕུང་པོ་ 'བཞི་ ལས་གཞན། །དེ་ གསུམ་རྣམ་ རིག་བྱེད་མིན་དང་། །འདུས་མ་ 
བྱས་རྣམས་བཅས་པ་ནེ། །ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཁམས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་དང་། འདུས་མ་བྱས་རྣམས་གསུམ་ཡང་སྟེ། །ནམ་མཁའ་དང་ནེ་འགོག་པ་གཉིས། །ཞེས་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ངོས་འཛིན་དང་འདུས་མ་ 
བྱས་གསུམ་དུ་བཤད་དོ། ། ། །དེས་ན་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཁམས་ཀྱང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་དེ་ཕུང་ཕོ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་གཉིས་མི་རྟག་པར་ 


བསྒྲབ་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དོ། །ཕུང་པོ་མི་རྟག་པ་བསྒྲབས་པ་འདིས་ནེ་ཡོད་པའང་མི་རྟག་པར་བཤད་པ་ཡི ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ དེ་ལ་རྩོད་པ་སྐྲང་བ་ལ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། འོ་ན་ཞེས་སོ། ། 
ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་མི་རྟག་པ་སྒྲབ་ཚུལ་དེ་ལྟར་ཡིན་ལ་འོ་ན་ད་ནི་བྱས་པ་ལ་མི་རྟག་པ་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ལ། འཇིག་པ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་རྟགས་ལས་སྔར་མ་གྲུབ་པ་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་ 
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ཅྱི 


ཐ| ༄༅ 
ཁྱབ་པ་ ་བསྒྲབ་ པ་ལ་ ་དོན་ ཡོད་པ། པ། འཇིག་པ་ཉི་ཆེ་བ་འགོག་ པ་ལ་ ལྟོས་མེད་དོ་ དོན་ཤ ཡོད་ པའོ། །དང་པོ་ན། ་ནི། འགའ་ ཞིག །ཅེས་སོ། །ཚད་མས་གྲུབ་ པའི་བྱས་པའི་བྱེ་ བྲག་འགའ་ ཞིག་ ལ་མི་ 'རྟག་ པས་ཁྱབ་པ་ རྟགས 


།དེ། ལྟོས་མེད་དོན་མེད་པ་ཐལ། གང་གི་ཕྱིར་ཕུང་པོ་ ལ་སོགས་པ་དག་ གིས་ནི་ ཆད་པ་དང་འགྱུར་བར་མཐོང་བའི་གཏན་ ཚིགས་ཞེས་སོ། ། གཉིས་པ་ལ། བྱས་པ་ཙམ་ གྱིས་ སྤྱི་ལ་འཇུག་ པྲས 
། 


༄། 

¦ གཞན་གྱྭ གྱེས་ གྲུབ་པས་དེ དེ་བསྒྲབ་པ་ལ་ ལྟོས་ མེད་དོན་ ་མེད་ཀྱང་བྱ བྱས་པའི་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་འདྲ་ཿ བའི ་བྱས་པ་ཙམ ་དག་ལ ་འཇིག་ པ་ ་དེས་ཁྱབ་ པ་ ལྟོས་པ་ མེད་པ་ལས་བསྒྲབ་ དགོས་པའི་ ཕྱིར་ན་ སྦྱུན མེད་ དྲོ། 
སཾ གལ་ཏེ་བྱས་ཙམ་ལ་འཇིག་པས་ཁྱབ་པ་ལྟོས་མེད་ཀྱིས་སྒྲུབ་པ་མི་མཐད་པ་ཐལ། འཇིག་པ་དེ་ཕྱིས་འབྱུང་གི་རྒྱུ་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱས་པ་འཇིག་པ་ལ་རང་རྒྱུ་ལས་གཞན་པའི་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཉིད་ཡིན་ན་ནི 
བྱས་པ་ཆོས་ཅན། འཇིག་པས་མ་ཁྱབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ! འཇིག་རྒྱུ་ཚང་བའི་བྱས་པ་འགའ་ཞིག་འཇིག་པ་དེ་ལྟར་ཡིན་ཀྱང་འཇིག་རྒྱུ་མ་ཚང་བའི་བྱས་པ་གཞན་ལ་འཇིག་རྒྱུ་མ་ཚང་བས་ན་མི་འཇིག་པར་འགྱུར་ 
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བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། རྒྱུ་ལ་ཞེས་སོ། ། །འཇིག་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་འདིས་ནི་ཆོས་ཅན། འཇིག་པ་ཉིཚེ་བ་དེ་མེད་པའི་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ངོ་བོ་ གྲུབ་ཙམ་ནས་འཇིག་པ་ཉིད་དུ་སྦྲབ་པར་བྱེད་ 


2; 


ˆ. རར 
༦༦28 ༦. & 


1% 


ཝྱིར་ཆོ། ། བ་ལ རྟལོས་མེ དལ་རྩདཔ་སྤང་བ་ལ། འཇིག་པ་གུ་མདདུདང་། མད་པ མརང་བཏན་གང 

མི་འཐད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། འོ 
འཇིག་པ་ཆོས་ ཅན ། རྒྱུ་གཏན་མེད་པ་ཅན་དུ་ དུ་མིའགྱུར་ཏེ ི 
ལ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ ནོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ ཏེ་ཞེས་སོ། །གལ་ ་འ ག་ ` 


ཏུ་འཇག་པར་འགྱུར་བ་དང་འ འགལ་བ་ཚད་མས་ངེས་པའྲ་ཡུར། ། མ་གྲུབ་ན། གལ་ཏེ་འཇིག་པ་དུས་རེས་ 
པ་དེ་ན་ཆོས་ཅན། ཉོས་པ་མེ ད་པ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། འཇིག་རྒྱུ་གཞན་དུས་དང་རྫས་དེ་ལ་ལྟོས་པའི་ 


དད་མེད་པ་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ། ཁས་བླངས་བརྗོད། དེ་དགག །བཀག་ 
་ཱ་ྱགར་ཏ། ུལ་ཉོས་པམེད་པའ།ར་ཞི་ན། གཉིས་པ་ནེ། ྱུ་ཞེས་སོ། ། 
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༦ 


༤ བུང་བ 


ཡོད་པ་རྒྱུ་མེད་པ་གློ་བུར་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་པ ད །གཉས 
ལ་ཉེ་བར་བརྟེན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། རྗེས་ བྲེ 'སྟེ། 


541] 


་་ནི། གང་ཞེས་སོ། ། མུད ཆོས་ཅན། མག་པ ཡུལ་ དསརང་ཞནགྱི་རྱུ་གངལ་ཅུངཟད་འབྲེལ་བའམ་ལྟས་པདེ་ལ་འབྲས་བུགར་རྒྱུ་འགའ་ཞིག 
ས་བུག གང་རྒྱུ་འགའ་ཞིག་ལ་ཉེ་བར་བརྟེན་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ལ་ཡུལ་དུས་རང་བཞིན་གྱིས་རྒྱུ་གང་ལ་ཅུང་ཟད་འབྲེལ་བ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ 


༄༅། །རངར་རྒྱད་འཕང་བའོ། །དང་པོ་ རྭ 
པའ་ངྔ རོ 
ཡོད་ པ་འ འད་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དུས་ རང་བཞིན་ ངེས་པ་ དང་ལྡན་ པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ། ཡུལ་ དུས་ རང་བཞིན་ གྱི་ རྒྱུ་ལ་ འཕྲེལ་པ་མ་ ཡིན་ ནའི་ ཕྱིར། བཞི་ ཌ 


=÷ 


འགར་ཡང་རྒྱུ་མེད་གློ་བུར་ དུ་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་དུས་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུ་ལ་ལྟོས་པ་དེའི་ཕྱིར། ག གཉིས་པ་ལྟོས་མེད་མ་གྲུབ་ པར་ཐལ་བ་སྤང་བ 


རོ་ །གསུམ་པ་ནི། ། གལ་ཏེ་ཞེས་སོ། །གལ་ཏེ་འདོད་ན། 
(ལ་དུས་འ 
།འོ་ན ན་ད་ནི་འཇིག་པ་རྒྱུ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ། ཡོད་པའི་རྒྱུ་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ། ལྟོས་མེད་ཀྱི་དོན། སྒྲབ་བྱེད་ 


ནི། དེའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། །ཡོད་པ་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། ཿ 
ལ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནེ། འོ་ འོ་ན་ཞྲེས་ཟ 


ཤྭ དགོད། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་ ང་པོ་ནི། སྐྱེས་པ་ ཞེས་སོ། ། །འཇིག་པ་སྐྱེས་ཟིན་པ་དེའེ་ངོ་བོ་ནི ནི་བྱས་པ་རང་གི་ རྒྱུ་ལས་ཕྱིས་འབྱུང་གི་རྒྱུ་ལས་རྱ རས་འབྱུང་ ང་གི་རྒྱུ་གཞན་ལ་མི་བལྟོས་པ་དེ་ལྟོས་མེད་ཀྱི་རྟུགས་ཀྱི་དོན་ 
¿/ ིནཔའི་ཕིར་སྐོན་མེ 'དོ། །ག ། །ག ཉིས་པ་ནི། གཞ གཞན ཡང་ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་བྱས་པ་ཆོས་ཅན། ། འཇིག་པ་ཞེས་པ་ཆོས་ སོ། །དངོས་པོ་དེ་ཉིད་སྐད་ཅིག་ཅེས་སོ སོ། །འོ་ན་མི་རྟག་པ་མངོན་ སུམ་གྱིས་མཐོང་བ་ 


ཉི 


ལ། དངོས་པོ་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བ བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དངོས་པོ་མི་རྟག་པ་ངེས་པའི་ཐ་སྟད་དུ་བྱེད་པ་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། སྔར་ 
ལོ་ ཆད་པ 


མི་རྟག་པ་མཐོང་ཡང་མ་ ངེས་པས་ན་བློ་གཞན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་པོ་ འདིའི་ ཁྱ 
ར ངར་བཞིན་མི ་རྟག་པ་དེ་ཕྱིས་དངོས ་པོ་རྒྱུན་ པའི་ཚེས པར་འགྱུར་གྱི ། སྔར་དངོས་ཿ ལོ་ ཡོད་ དུས་སུ སུ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔར་མི་ རྟག་པ་ མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་ཡང་རྣམ་པ་གསལ་བ་མེད་པར་ངེས་པའི་ ཙཾ 
རྫ ནུས་པ་མེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱིས་ཇེས་པའི་དཔེ་ནི་སྔར་ མི་རྟག་པ་ངེས་ པ་མེད་ པ་དེས་ན་ཕྱིས་དངོས་པོ་མི་གནས་པ་མཐོང་བ་ 'དེའི་དབང་ གས་སྔར་གྱི་དངོས་པོ་མི ་རྟག་པ ་ངེས་པའི་ཐ་སྟད་དུ་རྣམ་པར་འཇོག་སྟེ། 
4 ཁྱི་སྨྱོན་གྱ ས་སོ་བཏབ་པའི་ཚེ་དེ་ལ་དུག་ཡོད་པ་མི་ཤེས་པ་ལས་ཕྱིས་ནད་ཀྱི་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་མཐོང་ནས་དེ་ལ་དུག་ཡོད་ངེས་སུ་རྣམ་པར་འཇོག་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་བས་ན་ཞེས་སོ། །བྱས་པ་དེ་ 


ཨ | ༄༅། །ལ་ཆོས་ཅན། འཇིག་པས་ཁྱབ་པ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་པ་འདེ་ནེ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མ་གཏོགས་པ་ རྒྱུ་གཞན་འགའ་ཞིག་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཇིག་པ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་པ་དེ་བས་ནའོ། །. 
„ གསུམ་པ་ལྟོས་མེད་ལ་སྦྲབ་བྱེད་མེད་པ་ཐལ་བ་སྤང་བ་ལ། རྩོ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཡང་ཞེས་སོ། །ཡང་ཇི་ལྟར་ན་འཇིག་པ་རྒྱ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཚད་མས་རྟོགས་པར་བྱ་སྟེ་མི་ 
རྟོགས་པ་ཐལ། འཇིག་པ་ཕྱིས་འབྱུང་གི་རྒུ་ལ་བལྟོས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ། བསྟུན། བཤད། བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་རྒྱུ་ཞེས་སོ། །འཇིག་པ་དེ་ཕྱིས་འབྱུང་གི་རྒྱུར་འདོད་པ་དེ་ཆོས་ཅན། འཇིག་ 
པའི་ལྟོས་ས་ཡིན་ཏེ། ། འཇིག་པ་དངོས་པོར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ། ཡང་གི གི་སྒྲ་ནི་འཇིག་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་བྱེད་པའི་བྱ་བ་འབྲས་ཐུ་བཀག་པའི་ཡང་ཕྱིར་ཏེ། འཇིག་པ་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་ 
གཉིས་ཀ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ། འཇིག་པ་དངོས་པོ་དང་། འཇིག་པ་དངོས་མེད་མི་བྱེད་པ་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཇི་ལྟར་ཞེས་སོ། །ྱིས་འབྱུང་གི་རྒྱ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་འཇིག་པ་དངོས་པོ་ 


བྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་ཅེ་ན། ཁྱོད་ཉིད་ལ་དྲི་བར་བྱ་སྟེ། མྱིས་འབྱུང་གི་རྒྱུ་དེས་བྱས་པ་དང་བདག་གཅིག་པའི་འཇིག་པ་དངོས་པོ་བྱེད་དམ། དེ་ལས་དོན་གཞན་གྱི་འཇིག་པ་དངོས་པོ་བྱེད། དང་པོ་ལྟར་ན་བྱས་ 
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ན་ནོ། །གཉེས་པ་ནེ། ། འགའ་ཞིག་ལ་ཞེས་སོགས་གོ་སྨུའོ། ། །གཉེ ཉེས་པ་རིགས་ཅན་གཞན་ལ་སྒྱར་བ་ནི། དེ་བཞིན་དུ དུ་ཞེས་སོ། ། །བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་སྦྲབ་པའི་ཚེ་རྟགས་ 
'བ་ཚད་མས་ གྲུབ་ པའི་ འ་ཆོས་གོ་ བྱེད་ཡིན་པ པ་ དེ་བཞེན་ དུ་ཤ་ བས་ཤིང ང་སྒྲུབ་པ་ལ་རེ སོགས་པ་ རང་བཞེན་གྱི གྱེ ་གཏན་ ཚིགས་ གཞན་དག་ཀྱང་རྟགས་བསྒྲབ་བྱ བྱའི་ཆོས་ཀྱི་ 
་པར་བྱེད་པ་ཇི་ལྟ ལྟ་བའི་ཚད་མ་དག་གིས་རྟགས་དེ་ཡོད་ཙམ་དང་རང་ཆས་སྭ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ཁོ་ནའི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་གོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པ་རིག་པར་བྱའོ། ། ། །གཉིས་པ་ 
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ངོས་ཕོའ་ཞེས་སོ། །བྱས་པའེ་དངོས་པོ་དེ་ཡོད་ཅམ་དང་རང་ཆས་སུ་རེས་སུ་འབྲེལ་བའེ་མི་རྟག་པའི་ འི་རང་བཞིན་ཅན་ བྱུས་པ་ གང་ཡིན་པ་ དེ་ནི་ ཆོས་ཅན། མི་རྟག་ པ་ དེ་ 


་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོ་ཡོད་ཙམ་དང་ ང་རང་ཆས་སྡུ་རེས་སྭ་འབྲེལ་བའེ་རང་བཞིན་ཅན་མི་རྟག་པ ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱས་པ་དེ་ཉིད་ལ་རང་གིས་དངོས་སུ་ཁྱབ་པའི་ 


ཡོང 


ཀྱས་པ་དེའི་ཡང་ ་བདག་ཉིད་མི་རྟག་པ་བོར་ནས་བྱས་པ་ཇི་ལྟར་ཡོད་པར་ འགྱུར་ཏེ་ མི་ རྟག་པས་བོར་ པའི་བྱས་པ་མི ་སྲེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་ བཞེན་ གྱི གཏན་ 
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༡ ༄༅། །ཚིགས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་འབྲས་བུའི་གཏན་ཚིགས་ལ། འབྲས་བུ་དོན་ གཞན་གྱི་གོ་བྱེད་ཡིན་པ། གོ་བྱེད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། མི 

„ །གཞན་ཞེས་སོ། །འབྲས་བུ་ཆོས་ཅན། དོན་གཞན་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ལ་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ་ཅིང་དོན་གཞན་ལ་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ རོ གས་ཧེ་འྲས བུ་མ་ཡིན་ཡང་དོན་གཞན་ལ་མི 
༦ འབྲུལ་ལོ་ཞེ ་ན། དོན་གཞན་དེ་ལས་སྐྱེས་པ པ་མ་ཡིན་པའ་འ བྲས་བུ་ནི་ཆོས་ཅན། ། དོན་གཞན་ལ་མེ་འབྲུལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་གཞན་ ༈དང་འབྲེལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་སྟེ ཾ གཞན་ལ་རག་མ་ལས 
རླ པའི་འབྲས་ཊ བའ་ང་བོ་རྣམས་ནི་དོན་གཞན་དང་ལྷན་ཅེ ཅིག་འབྱུང་བར་ངེན པ་མེད་པས་ཁྱབ་ པའི་ཕྱིར “རོ། ། །གཉིས་པ་ལ། ཕྱོགས་ཆོས་ལ་དང་། ¦ ཁྱབ་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ། དོན་གཞན་རྟེན་དང་ 
༼ བརྟེན་པར་མི་འགལ་བ། རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའོ། དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་སོ། །གལ་ཏེ་རྟགས་དེ་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན། དེའི་ཆོས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལས་དོན་ 
ཏ་དེའི་ཕྱིར་ཞེན། དུ་བ་ཆོས་ཅན། དུ་ལྡན་ལའི་ཆོས་སུ་མ་གྲུབ་པའི་སྐྱོན་མེད་དེ། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་ 
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ཞན་གཏན་ཆ གས་ཡིན ཆག་ཆག ་ཀང་དན་གཞང་གཏན་ཚིགས་ཡིན་པ་ཁོནཏེ 


ཟླ 


ཾཀཀ 


་ཞེད 


དོན་གཞནཏྟན་དང་བཉེནས་མིཿ་བའ 1 ར། གཉིས་པོ་གནས་སླབས་ཀྱི་ཆུ་འབྲསཡིན་ཏེ ྷ་་མཡིནན་དོནགཞན་རེན་དརབརེན་པ 
གཞི་དང་ཆུ་གཉིས་ཀ་ཡན་པརམི་མཐདདེ། དུ དུ་བའི་རྟེན་ནི་ས་ཕྱོགས་ཡིན་ལ། ། རྒྱུ་ནི་མེ་མ་ཡིན་ནམ་སྟེ་ཡིན་པའ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ས་ཕྱོགས་དེའང་ཆོས་; ཅན། འུ ཅུ 


ཡིན་པ ` 
ག་པ་མ རོ། །གལ་ཏེ 
: 


༨༨༧ 


ནི། གལ་ ཏི་ཞེས་སོ སོ། །མེ་དང་དངོས་པོ་ཙམ་པོ་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་དུ་གོ་བར་བྱ་བ་དང་གོ་ ་བར་བྱེད་ པའ་ དངོས་པོ་ ཡིན་པར་ཐལ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ དཿ བྱེ པ་དང་། དངོས་པོ་ ཙམ་པོ་ པོ་བསྐྱེད་ 
པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ དུ། མ་ཁྱབ་ན། དོན་ ་གཞན་ དེ་ལས་སྐྱེས་ པའི་ཕྱིར་འབྲས་བུ་དོན་ གཞན་ གྱི་གོ་པར་བྱེ བྱེད་པ་ཡིན་པར་ཁས་ བླངས་པ་དང་འགལ་ བའི་ཕྱེར། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཅཙནྡན་ གྱི་མེ་ གོ ་བར་བྱ་ 


། གཞི་ དེས་དུ་བ་ མི་འདོར་བར་བྱེད་པས་ 
བྲུབ བའི་ཏིང ། །གལ་ཏེ་ས་ཕྱོགས་དེ་དུ་བའི་ 
་བའི་རྒྱུ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དུ་བའམ་དུ་བ་ དེའི་རྒྱ་ྣམས་ 
ཀྱི་རྟེན་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ། ། གོ་བྱ་གོ་བྱེད་ཐམས་ཅང་པར་དང་། བསྐྱེད་བུ་དང་སྐྱེད་བྱེད་ཆ་ཤས་པར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་ རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ 
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༄༅། །བ་དང་དུ་བ་གོ་བར་བྱེད་པའི་དངོས་པོ ས་པོ་ཡིན་པ་ཐལ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ དུ་དུ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་དང་ཚནྡན་གྱི་མེ ་སྐྱེད་ པར་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཏཱི ར། ཁྱབ་པ་ སྔར་ དང་འདའོ་ཞེ་ན། གཉེས་པ་ནི། 


དཱ ༢ ^. ༨༩༤ ༨. ཆང 
ཏ མ་ཡིན་ཞེ ཞེས་སོ། །མེ་དང་དངོས་པོ་ཅམ་པོ་ཆོས་ཅན། ། དོན་གཞན་གོ་བྱ ་གོ་བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ། ། དངོས་པོ་ཙམ་པོ་མེ་དེ་ལས་སྐྱེ་བར་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱར་རོ། ¡ ད་པ་གཉིས་པའི་ འེ་ལན་ཡང་དེ་དང་འདྲའོ། ། ! །བསྐྱེད་ 
¿4 བྱ་སྐྱེད་བྱེད་མ་ཡིན་པར་དོན་གཞན་གོ་བྱ་གོ་བྱེད་མ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། རྒྱུ་མེ་ལ་དུ་བ་སྐྱེད་པར་ནུས་པའི་རང་བཞིན་ཇི་སྟེད་ཅིག་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲས་ཐུ་དུ་བ་ནི་ཆོས་ཅན། ལ་མེ་ཡོད་དེ་དག་གི་ཅེས་པ་ ; 


ད་པ་ཡན་པའ་ཕྱིར་རོ། 


€/1/ 


། །དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། མེད་ན་མི་འབྱུང་ 
བའི་བསྙེད་བྱ་སྐྱེད་བྱེད་ཆོས་ཅན། དོན་གཞན་གོ་བྱ་གོ་བྱེད་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་འབྲས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་སོ། །དུ་བ་དང་དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། རྫས་ཆ་ 


ཤས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། མེའི་བསྐྱེད་བྱ་ཡིན་མ་ཡིན་ཆ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མེ་དང་ཙནྡན་གྱི་མེ་ཆོས་ཅན། རྫས་ཆ་ཤས་ ཀྱིས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དུ་ 


༣ ཆོས་ཅན། མེ་དེ་དག་ཅེས་པ་རྟགས་སོ། །ཁྱབ་སྟེ། ཅུབ་གང་དག་མེ་ད་དག་མེདན་མི་འཐུང་བཆས་དུབ་དེ་དག་ཁོནས་མེཡོད་པ་གི་པར 


།ེེ 


རཱ 


¿3 


༄ 


,7 


,/2 


¬ 


8 
{ 41 


ཅང 


༣2 
+” 7 ¥ - 
¿3 


རྭ 


༡༣ 
24 
ཤ༣ 


3 71 
2 
༧ 


༨ ༠ 


1;ང. $ 


་ འི ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ནི། མ་ཡིན་ཞེས་སོ། །རྩོད་པ་གཉིས་པའི་ལན་ནེ་གོ་སླྲའོ། །དང་པོའི་ལན་ནི། རིགས་སམ་ལྡོག་པ་ལྷ་ཚོས་ནས་འདོད་ལྔ་ཚུས་ལ་ཚོས་ 
ང་དངོས་པོའི་རྫ་ས་ཆོས་ ཅན། ་རྫས་ ཆ་ཤས་ཀྱིས་བསྐྱེད་བྱ་མ་ཡིན་ཏེ། གཉིས་ཀ་མེ་བསྐྱེད་བྱ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་དངོས་པོ་མེའི་གོ་བྱེད་དུ་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། མེ་དེས་བསྐྱེད་ 
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ཚགས་གྲུབ་ན་ན། །དེ་ཡིས་དེ་ལ་གཞན་ ཅི་དཔག །དེ་ལྟར་ཆོས་ཅན་དེ་ ཤིད་ལ། །དཔག་བྱར་ཅི་ཡི་ཕྱིར་མི་འདོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་མེ་ལ་གཏན་ཚིགས་དུ་བ་གྲུབ་ཅིང་དམིགས་པ་ལྟར་ན་ 


342 


༨༤ 
\` 


= 


་ན་ད་བ་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཅན་ད་བ་ 


ཊཱ དོད་དེ་འདོད་རིགས་པར་ཐལ། 


༨ 


༨ 


ར་འགྱུར་ ཏེ། 


་མ་ཡིན་པ་ཐལ། གང་ན་དུ་བ་ 


་ 
ལེ 


རྱ 
པལ འ་ངག་ལ་དྲུག་པའ་སྒྲ་རུ སྦྱར་ རགས་པ 


༨ 


ས་ཀྱ་བསྒྲབ་༔ 
= 


གཾ 


འ 
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་བ་དུ་བའི་རྟ 
དུ་གང་དུ་བ་ཡོད་པ་དེ་ན་མེའི་འབྲེལ་བ་ཡོད་དོ་ཞེས 
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༄༅། ། །པའི་ཚེ ཚེ་ལ་དང་མེའི་འབྲེལ་བ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སྲབཔའི་ངག་གོ་མའི་འབྲེལ་བ་དངས་སུབརྗོདཔར་བྱ་བ་མ་ཡིནཔ་ ཐལ། གང་དུ་བ་ ཡོད་ན་མེ་ཡོད་ པས་ཁྱབ། དཔེར་ན་ཚང་བང་ 
ཞིན། ཝ་ག ་ལ་ཡང་དུ་བ་ཡོད་དོ་ཞེས་རྟགས་ཆོས་དོན་གསུམ་སྨོས་པའི་ཤུགས་ལས་ལ་དང་མེའི་འབྲེལ་བ་གོ་བར་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། གཏན་ཚིགས་དུ་བས་ལ་འདི་དང་མེའི་འབྲེལ་བ་དཔག་པར་ 
བ་མ་ཡིན་ཏེ། མེ་དངདུ་བའི་འབྲེལ་བ་ལས་མ་ གཏོགས་པའི་མེད་ན་མི་འབྱུང་པའི་འབྲེལ་བ་གཞན་ ཉིད་ནི་ཕྱིར་ རྒོལ་ལ་བསྟན་ པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ ཞིང་། ལ་ དང་མེའི་ཚོགས་པ་ཉི ཉད་ བསྟན་པར་བྱ་བ་ ཡིན་ 
་ཕྱིར་ ར་རོ། །ཉེས་པ་ནི་མེད་དེ། དུ་ལྡན་ལ་དང་མེའི་འབྲེལ་བ་ཕྱིར་རྒོལ་ལ་བསྟན་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཡང་། ། དེའི་རྗེས་སུ་དཔག་ བྱར་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་འབྲེལ་བ་ལ་ཡང་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ། དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། 
་ན་ བ་ཡོད་པ་དེ་ན་མེ་ཡོད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པས་མེ་དུའི་འབྲེལ་བ་ཡང་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་འདྲ་བའི་ངག་གི གི་རྟགས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལ་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ནི་བསྒྲབ་བུའི་ཆོས་ལས་གཞན་ དཔེའི་སྟེང་དུ་ 
ན་པར་བྱེད་ ་ཉིང་། དཔེ་དེར་འབྲེལ་བྲ་གུབ་ཟིན་པ་ན་འབྲེལ་བ་དེ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཅན་གོ་བར་བྱེད་པའི་དོན་དུ་གང་ན་དུ་བ་ཡོད་པ་དེ་ན་མེ་ཡོད་ཅེས་བཛྡོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ག གཉིས་པ་རྟགས་ཀྱིས་ 


བསྒྲབ་ བྱ་ སྦུབ པའི་ཚུལ་ལ། རྟགས་ཆོས་ངོས་བཟང་། ཆོས་ གང་རྟགས་ཀྱིས་ ་རྟོགས་པའི་ཚུལ། རྟགས་ གང་གིས་ བསྒྲུབ་ བྱ་རྟོགས 'པའི་ཚུལ། དེ་གཉེ ཉེས་ཀྱི་དོན་བསྡུ ལུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྟགས་ ཀྱི་ རྗེས་ 'སུ་བསྟན་ 
བྱ་བའཾ། །ཆོས་ལ་ དཔྱད་པ་གཞན་ཡང་འཇུག །ཅེས་གསུངས་སོ། །རྟགས་ཀྱི་རྗེས་རྡ སུ་བསྟན་པར་བྱ་ པའི་ཆོས་ལ་ རིགས་ པའི་དཔྱད་པ་གཞན་ ཡང་འཇུག་སྟེ། སྟེ། མེ་ལྟ་ བུ་གཅིག་ ལ་ཡང་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་དུ་མ་ 
ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ནི། ཆོས་དོན ་དུ་མ་གཏན་ ཚིགས་ ཀྱི། ། ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྟོགས་མིན། །གང་དང་འབྲེལ་བ་ཡོངས་ བཅད་ནས། ། ། །ཆོས་གཞན་ དང་ བྲལ་ ཐོབ་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། ། །དུ་ 
ལྡན་ལའི་སྟེང་དུ་མེའི་ཁྱད་ པར་གྱི་ཆོས་ འབར་བ་དང་རྣོ་བ་ལ་སོགས་པ་ དུ་མ་གཏན་ཚིགས་དུ་བས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ དུ་རྟོགས་པ་ མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱབ་པ་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར། དུ་བ་དེས་མེ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་བཅད་ 
ནས་ཆོས་གཞན་མེ་མེད་དང་བྲལ་ བའི་མེ ་ཡོད་ཙམ་ཞིག་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ། མེ་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་གཏན་ཚིགས་ ཐམས་ཅད་སེལ་བས་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། 


སསལ དོ 


ནཿ 


ཡོན་ཏན་དྲི་དང་དྲི་བསུང་སོགས། །དེ་ཡི་བྱེ་བྲག་གི་རིམ་པས། །རྫས་ མིན་ལ་སོགས་རྣམ་བཅད་ནས། །ཨཱཏྤཱ་ལ་སོགས་རེ་རེ་རྟོགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྟག་ཐམས་ཅད་སེལ་བའི་སྣོ་ནས་འཇུག་པ་ཡིན་ 


༄༅། །ཏེ། ཡོན་ ན་ཏན་ དང་དྲི་དང་དྲེ་བསུང་ལ་སོགས་པ་དེའེ་བྱེ་བྲག་ གི་རིམ་པས་ རྫས་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་རྣམ་པར་བཅད་ ནས་ཨུཏྤལ་མ་ ཡིན་པ་ལས་ལོག་པ་ལ་ སོགས་ པ་རེ་རེའི་བར་རྟོགས་པར་བྱེད་ 


༄༅ 


པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པར། ། གལ་ཏེ་མཐོང་བ་བཞིན་གཏན་ཚིགས། ། ། །སྦྲབ་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་ན་ནི། །ཐམས་ཅད་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་བའམ། །ཡང་ན་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པར་འགྱུར། ། ། །ཞེ་གསུངས་སོ། ། 


ུ གལ་ ཏེ་མཐོང་བ་མངོན་སུམ་བཞེན་དུ་གཏན་ཚིགས་ ཀྱང་སྒྲབ་ པའི་སྒོ ་ནས་འཇུག་ན་ནི། དུ་བའེ་ རྟགས་ལས་ ལའེ སྟེང་དུ་མེའི་ ཁུད་པར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ རྟོགས་པ པར་མི་ ་འགྱུར་ བའམ། ཡང་ན་ཐམས་ ཅད་ 


རྟོགས '་པར་ འགྱུར་ཏེ། རྟགས་ ཐམས་ཅད་ སྒྲབ་ པས་འཇུག་ པའི ་ཕྱིར། ། གཞན་ ཡང་། ། གལ་ ཏེ སྐྱ ་ལས་ ཡིན་ གྲང་ན། །དེ་ནི ་དེ ༨ལར་ གཞན་ དུའགྱུར། །རྟེན རྣམས་ མ་མཐོར་བ་ཡི ་ཕྱིར། །ཐ་ དད་ མིན་ གཅིག་ མཐོང་ 


༧ མི་འགྱུར། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ། །གལ་ཏེ་རྟག་པ་ཁྱབ་པ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་སྤྱི་ལས་གསལ་བར་རྟོགས་པ་ཡིན་གྲང་ན། དེ་འདྲ་བའི་སྤྱི་དེ་ནི་གསལ་བ་དེ་ལས་དོན་གཞན་དུ་འགྱུར་ཏེ། སྤྱི་གསལ་རྫས་སུ་གྲུབ་ 


ཅིང་རྫས་ ་གཅིག་ མ་ ཡིན་ པའེ ་ཕྱིར། གསལ་བ རྣམས་ དང་ཐ་ དད་ མ་ ཡིན་ པའི་ སྤྱི གཅིག་ ཚད་ མས་མཐོང་པར་མི་ འགྱུར་ བ་ ཐལ། ། སྤྱིའི་ རྟེན་ གསལ་ བ་ རྣམས་ མ་ མཐོང་བའི་ ཕྱིར། ། གསུམ་ པ་ རྟགས་ གང་ གིས་ 
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སྭཏི་དོན་བུ་བ 


༈ཡང་ རྟགས་དུ་ དཱུ་བ་ དང་འབྲེ 


འུལ ལ་ནི། ། ཆ་ཤས་འདི་ལྟ་བུ་ཚུལ་ནས། །རྟགས་ཅན་ལ་ནི་མི་འབྲུལ་ཞིང་། ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས 
ནའང་དུ་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ སྐེ བོ་ལ་སོགས་ པའི་ཆ་ཤས་ འདི་ལྟ་བུའི་ བུམདས་ཅིག ཤོས་མི་ 
བ་ནི། རྟགས་ཅན་གང་དང་རྗེས་འབྲེལ་བའི། ། ། །རྟགས་ཅན་དེ་འདིར་རྟོགས་བྱ བྱ་ཡིན། རྟོགས 
[ །རྟགས་ཅན་གོ་བ གོ་བར་མི་བྱེད་དེ། །འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ཁུད་པར་ནི། །རྟོགས་ནས་རྟོགས་པ ་བད་པ་ཡན 
སྐབས་འདར་དུ་བའ་ུགས ས་ཀྱིས ས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དུ་བ་མེ་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །མེའི་བྱེ་བྲག་གས 


ཌེ ་དུ་མ་ནའང་། །ཅིག་ཤོས་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དུ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པ 
བ་པར་ ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ་ལབའ་རགས་ཅནལ་མི་འབྲུལ་བའི་ཕར། བཞི་པ་ 
་མ་ཡིན་ཏེ། །དེ་དག་ཉིད་ལས་འཁྲུལ་ཕྱིར་རོ། །རྟགས་ དང་འབྲེལ་ བའིདོན་གི 
།སུངས་ཏེ། རྟགས་ཅན་མེ་གང་དང་དུ་བ་ རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་རྟགས་ཅན་མེ 
བར་བ་ལ པ་སོགས་པ་རྟོགས་བྱ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ཉིད་ལ་དུ་བ་འཁྲུལ་བའེ འ་ 
་ལ་འཁྲུལ་བའི་ཕྱི ཕྱིར། ། དུ་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སྐྱ་རྫས་ལ་སོགས་པ་ནི་མེ མེ་ལ་ 
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ལ་བའི་དོན་ གྱི་ཁྱད་ པར་ཤེས་བྱ་ ཉིད་ལ་ སོགས་པས་རྟགས་ཅན་མེ་གོ་བར་མ་བྱེད་དེ། 
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༄༅། །འཁྲུལ་བར་རྟོགས་ནས་མེ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་འབྲེལ་བ་མི་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ག །གཉིས་པ་དེ་སྡེ་བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ནི། ཁ་ཅིག་གཏན་ཚིགས་མི་འཁྲུལ་ 
བས། །ཞེས་བྱ་བ་ནས། རྟོ རྟོགས་ནས་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན། ། །ཞེས་བྱ་བའི་བར་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་གཅིག་དང་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱིས་དོན་མ་ཚང་བ་ མེད་པ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་གསུམ་ཆར་གྱིས་གཞན་ 
 དྡོན་ལེའུར་གཏན་ལ་ཕབ་པས་དེར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་བཤད་པ་ལ། བཤད་བྱའི་མདོ་དགོད། ། དེ་སྡེ་བདུན་མཛད་པས་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ལོ། ། ། །དང་པོ་ལ། རྒྱས་པར་ 
ཤཱུ བཤད་པ། ། དོན་བསྡུ་བའོ། །འབྲེལ་བ་གཉིས་ལ་གནས་མོད་ཀྱང་། །རྟགས་དང་རྟུགས་ཅན་ལྷན་ཅིག་པ། ། ། །རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཉིད་ཡིན་གྱི། ། །ཡང་དག་འཕྲོད་པ་ཉིད་མ་ཡིན། །རྟགས་ལ་རྟུགས་ཅན་ཡོད་པ་ 
ཉེད ༈གཅིག་ཤོས་རྟགས་ཅན་ ཉིད་ལ་ཡོད། །རྟགས་དང་རྟུགས་ཅན་འབྲེལ་བ་ཡིན། ། ། །ངེས་པ་བཟློག་ནས་གནས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་བཤད་མ་ཐག་པའི་སྤྱི་རྟགས་ སུ་མི ་འགྱུར་བ་དང་། 
ཁྱད་པར་ཆོས་སུ་མི་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པ་མི་འཐད་དེ། འབྲེལ་བ་རྟགས་ཆོས་གཉིས་ཀ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་འཕྲོ་འདུའི་འབྲེལ་བ་གཅིག་ཅིག་ཤོས་ལ་འདུ་བ་ལྟར་ཅིག་ཤོས་ཀྱང་གཅིག་ལ་འདུ་བ་ 


573 


=' 


།ིས་སིས་འག་རིས་འོས༦ 


བཞིན་ནོ། །དེས་ན་རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་ཀྱང་ཕན་ཚུན་གོ་བྱ་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། | འབྲེལ་བ་གཉིས་ལ་གནས་པ་བདེན་མོད་ཀྱང་། རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་ལྟན་ཅིག་པའི་འབྲེལ་བ་ནི་འཁར་གཞོང་དང་ 
རྒྱ་ཤུག་གི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཉིད་བཞིན་ཡིན་གྱི། གཅིག་ཅིག་ཤོས་ལ་འདུ་བ་ན། ཅིག་ཤོས་ཀྱང་གཅིག་ལ་འདུ་བའི་ཡང་དག་པའི་འཕྲོད་པ་ཉིད་བཞིན་མ་ཡིན་ཏེ། འབྲེལ་བ་ནི་རྟགས་ལ་ཡོད་ཀྱི་རྟགས་ཅན་ 
ལ་མེད་པའི་ཕྱིར། ། དེར་ཐལ། རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་གྱི་འབྲེལ་བའི་ངེས་པར་བཟུང་བ་ནི་མི་ལྡན་རྣམ་གཅོད་དང་གཞན་༣ྔ ལྣན་རྣམ་གཅོད་ཡིན་པས་བཟློག་ནས་གནས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ། རྟགས་བྱས་པ་ལ་ 
རྟུགས་ཅན་མི་རྟག་པ་ཡོད་པ་ཉིད་ཅེས་མི་ལྡན་རྣམ་གཅོད་ཡིན་པས་བཟློག་ནས་གནས་པ་ཡིན། ། གཅིག་ཤོས་བྱས་པ་ནི་རྟགས་ཅན་མི་རྟག་པ་ཉིད་ལ་ཡོད་ཅེས་པ་གཞན་ལྡན་རྣམ་གཅོད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ། གལ་ 
ཏེ་འབྲེལ་བ་རྟགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་ཀྱི། རྟགས་ཅན་ལ་མེད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབས་པ་ན་བྱས་པ་མི་རྟུག་པའི་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ 
ཕྱིར རྟགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་འདོད་པ་སྟེ། །དེ་ཡི་ཆ་ནས་རྟགས་མ་ཡིན། ། ། །ཁྱབ་བྱེད་ཆ་ནས་དེ་གོ་བྱེད། །མ་ཡིན་རྭ་ཅན་བ་ལང་བཞིན། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྟགས་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མི་རྟག་པ་ལ་ཁྱད་པར་ 


༄༅། 


།འདོད་པ་དེ་བདེན་ཡང་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་པ་དེའི་ཆ་ནས་མི་རྟག་པའི་གོ་བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ། ། དེའི་ཆ་ནས་མི་རྟག་པ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རྭ་ཅན་བ་ལང་གི་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཆ་ 
ནས་དེའི་གོ་བེད་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སོ་ སོ་སོར་བཀག་པའི་མི་འཁྲུལ་བ། །གང་ཕྱིར་འབྲེལ་བ་ལ་བལྟོས་ཡིན། ། །དེ་ཕྱིར་ རྟགས་ ཀྱིས་རྟགས་ཅན་ལ། ། །ཁྱབ་པ་བདེན་ཀྱང་བྱེད་པོ་ ་མིན། ། 


རོ ཞེས་གསུངས་སོ། གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཡིན་ན། ། རྟགས་དེས་ཆོས་ལ་ཁྱབ་མི་དགོས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་བྱས་པ་མི་རྟག་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་འགྱུར་བ་ནི་བྱས་པ་དང་མི་རྟག་པ་ཕན་ ཚུན་སོ་སོར་བཀག་པའི་མི་ 


འཁྲུལ་བའི་འབྲེལ་བ་ལ་ལྟོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ། དེས་ན་རྟགས་བུས་པས་རྟགས་ཅན་མི་རྟག་པ་ལ་ཁྱབ་པ་བདེན་ཡང་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཆ་ནས་བྱས་པ་དེ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་བྱེ་པ་ཕོ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། བྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཇིག་པ་ལ། ། ། །ཁྱབ་ཀྱི་མ་བྱས་པ་ཡིས་མེན། །རྟོག་པ་མིན་ལ་ཁྱབ་མེན་པར། །མ་བྱས་པ་ཡི་དོན་གྱིས་སྟོན། །རྭ་ཅན་ཉིད་ཀྱིས་བ་ལང་ལ། །ཁྱབ་པས་བ་ལང་མིན་ 
ལས་ལྡོག །གླང་ལ་རྭ་ཅན་གྱིས་ཁྱབ་བཞེན། །བ་ལང་གི་དོན་ཟློག་བྱེད་མིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ། །བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚེ་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཇིག་པ་ལ་ཁྱབ་པ་སྟོན་པ་སྐབས་སུ་བབས་པ་ཡིན་ 


ཟུ 


༈ མ་བྱས་པ་ཡིས་རྟག་པ་ལ་ཁྱབ་པར་སྟོན་པ་སྐབས་སུ་བབས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚེ་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་སྟེ་མི་རྟག་པ་ལ་བྱས་པས་ཁྱབ་པར་དོན་གྱིས་སྟོན་པ་སྐབས་སུ་བབས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རྭ་ཅན་ 
ཉིད་ཀྱིས་བ་ལང་ལ་ཁྱབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ར་ཅན་དེ་བ་ ལང་མ་ཡིན་པ་ལས་ ལྡོག་ང པའི་ གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་བ་ དང་། བ་ལང་ལ་རྭ་ཅན་ གྱིས་ ཁྱབ་ བ་བཞིན་ པ་དེ་རྭ་ཅན་ གྱིས་བ་ ལང་གི་དོན་མ་ ཡིན་པ་ལས་ ས་ཟློག་ 
འི་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་པ་ བཞིན་ནོ། །གཉིས་: པ་ དེ་ས སྡེ་ 'བདུན་ མཛད་པས་ ཇི་ལྟར་ འབྲེལ་པའི་ ཚུལ་ ལ། རྣམ་འགྲེལ། རྣམ་ངེས། ། རིགས་ ཐིགས་ ཀྱིས་ ཇི་ལྟར་ འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ལོ། ། །དང་པོ་ལ། ལ། རྟུགས་ ཆོས་ལ་ 
འབྲེལ་ བ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན། འབྲེལ་བ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ པ་བཤད་ པའོ། ། །དང་པོ་ ་ལ། ། མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་ པའོ། །དང་པོ་ལ། སྤྱིའི་དོན་ དང་། ཚིག་ གི་དོཿ དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ་ནི། ཆོས་གང་ཞིག་ 
གང་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་དེ་ནེ་དེ་ལ་འབྲེལ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་ བར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཅི ཅི་ཞེ་ན། གནས་སྐབས་ཿ ཐམས་ཅད་ དུ་མི་ ་འདོར་ བས་སོ། །དེ ཡང་རང་བཞིན་ དང་འབྲས་ཐུ་ 
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གཉིས་ལ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་རང་བཞིན་དང་རྒྱུ་སྤངས་ནས་གནས་པ་ནི་འགའ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་མི་འཁྲུལ་བའི་འབྲེལ་བ་ནི་གཉིས་ཏེ། བདག་གཅིག་པ་དང་དེ་ལས་བྱུང་བའོ། ། 


༄༅།། 


།འབྲེལ་བ་ནི་ཆོས་གཉིས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཇི་ལྟར་ན་བདག་གཅིག་པ་ལ་འབྲེལ་བ་རུང་ཞེ་ན། ངེས་པའི་དོན་དུ་ནི་བདག་གཅིག་པ་ལ་འབྲེལ་བ་མི་རུང་མོད། འོན་ཀྱང་ལྡོག་པའི་སྐོ་ 
 ནས་ཐ་དད་པར་ཞེན་པའི་ཆོས་གཅིག་ཕན་ཚུན་འབྲེལ་བ་མེད་པར་དོགས་པ་ན་ཚད་མ་གཞན་གྱིས་བདག་ གཅིག་པར་བསྒྲབས་པ་ལས་འབྲེལ་བའི་རྣམ་ པར་རྟོག་པ་སྐྱེུ་བར་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་བྱས་པ་དང་མི་ 
ཤྭ རྟག་པ་ཐ་དད་དུ་ཞེན་པ་ན། གནོད་པ་ཅན་དང་ལོས་མེད་ཀྱི་རིགས་པས་བྱས་པ་མི་རྟག་པའི་ངོ་བོར་བསྒྲབས་པ་ན་བྱས་པ་མི་རྟག་པ་ལ་མི་འཁྲུལ་བར་ངེས་པ་བཞིན་ནོ། བུ དཡེར་ནྭ་བས་པ་དང་། 
ཧཱ རིགས་པ་གང་ཞེ་ན། དེ་ལ་རེ་ཞིག་བྱས་པས་མི་རྟག་པ་སྒྲབ་པ་ལ་ཟློག་ན་གནོད་པ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་ཡོད་དེ། ། དེ་དག་གཞི་གཅིག་ལ་འདུ་བ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །།འདར་བུས་པ་ནིརྒྱ་དང་རྐྱེན་ལས་སྐས་པའི་ 
ྦ དོན་ཅན་ཡིན་ལ། ། རྟག་པ་ནི་རྒྱུ་ཅན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱར་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དུ་ན་མི་རྟག་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྐྱེན་ལ་རག་ལས་པ་དང་། རྐྱེན་གྱིས་བྱར་མེད་པ་གཉིས་གཞི་གཅིག་ལ་མི་འདུ་ 
བ་འདི་ནི་འདིའི་གནོད་པ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱས་པ་འཇིག་པ་དེ་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྒྱུ་དོན་གཞན་དེས་དངོས་པོ་རང་དང་གཅིག་པའམ་ཐ་དད་པའི་འཇིག་པ་བྱེད་ 
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༄༅། །དད་པ་མི་ཁེགས་ཏེ། ། དཔེར་ན་རོ་དང་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་གཟུགས་རོའི་རྒྱུ་ཚོགས་ལས་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་ཀྱང་ཐ་དད་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། ཇོ་གྲུགས་དགནྷོཉོནཅོག་ཅེད་པའིཚོགས་པ་ 
མཚུངས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཚོགས་པ་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། རང་བཞིན་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །ཐ་མི་དད་པ་དང་ཐ་དད་པ་ནི་རྒྱུའི་ཚོགས་པ་གཅིག་དང་ཐ་དད་པ་ལས་ཡིན་ཏེ། དེ དེ་ལྟར་མ་ 
ཡིན་པ་འགའ་ཡང་ཐ་དད་པའམ་ཐ་མི་དད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དངོས་པོ་དང་འཇིག་པ་ནི་རྒྱུའི་ཚོགས་པ་༔ གཅིག་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོའི་ཚོགས་པ་ལས་ཐ་དད་པའི་རྒྱུ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། དེའིཕྱིར་ 
འཇིག་པ་ནི་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་དུ་རིགས་སོ། །དེས་ན་བདག་གཅིག་པའི་འབྲེལ་བ་ནི་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། ། ། །ཐ་དད་པ་དག་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ལས་གཞན་པའི་འབྲེལ་བ་མེད་དེ། : ་ 
འཐུལ་བར་ངེས་པ་མད་པའྱ་ཕིར་ཏུ་དངབྭ་གུང་བཞིན་ན། ། །དེའི་ཕྱིར་གང་ཞིག་གང་ལ་རག་ལས་པ་དེ་ནི་དེ་ལས་བྱུང་བའི་འབྲེལ་བ་གྲུབ་སྟེ། ། དཔེར་ན་མེ་དང་དུ་བ་བཞིན་ནོ། ། །མེ་དུ་རྒྱུ་འབྲས་སུ་ངེས་པ་དེ་ 
ཡང་མངོན་སུམ་མ་དམིགས་པ་ལས་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་རེས་འགའ་ནི་མ་དམིགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མངོན་སུམ་ལས་འབྲེལ་བའི་བློར་འ ར་ལ། རེས་འགའ་ནི་མངོན་ སུམ་སྔོན་དུ་བགོ་བའི་མ་དམིགས 
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པ་ལས་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ 
རྒྱུའི་ཞེས་བྱ་བའམ། འད 


མངོན་སུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ མ་དམིགས་པ་ལས དེ་དག་གི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་འབྲེལ་བ་འགྲུང་བོ། །དེ་ལས་མ་དམིགས་པས་ནི་ལྡོག་པ་འགྲུབ་ལ། མངོན་སུམ་དག་གིས་ནི་རྡེས་འགྲོ་གྲུབ་བོ། ། །ཅིའི་ཕྱིར་མངོན་ 
སུམ་དང་མ་དམིགས་པ་འདི་ཙམ་གྱིས་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུར་འགྲུབ་ཅེ་ན། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ཡུལ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་ནི། རྒྱུ་མེད་པ་དང་རིགས་མི་མཐུན་པ་རྒྱུར་རྟོག་པ་འདི་ཙམ་དུ་ཟད་ལ། དེ་ལ་རིགས་མི་ 
མཐུན་པ་རྒྱུར་རྟོག་པ་ནི་མ་དམིགས་པ་དག་གིས་སེལ་ཏེ། ། མེ་ལས་གཞན་པ་དག་ཀྱང་དུ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ན་མེའི་སྔར་ཡང་དམེགས་པ་དང་། མེ་ལོག་ཀྱང་ལྡོག་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། །རྒྱུ་མེད་པ་ནི་མངོན་ 


=༨.༣༨ 


སུམ་དག ་གིས་སེལ་ཏེ། གལ་ཏེ་རྒྱུ་མེད་པ་ཡིན་ན་ཐམས་ཅད་དུ་དམིགས་པའམ། ཡང་ན་ འགར་ཡང་མི ་དམིགས་ པར་འགྱུར་གྱི། ། མེ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་དམིགས་ པར་མི་རིགས་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། ། །དེའི་ཕྱིར་མངོན་ 


་གང་ཐ ་བ་གཉིས་ཀ ཀ་མ་དམིགས་པའི་གཞིར་དང་པོ་མ་དམེགས་ཤིང་། དེ་ནས་དུ་ དུ་བ་ དམིགས་པ་ 'དེའི་ཚེ་མ་དམིགས་པ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བའི་མངོན་སུམ་ལས་འདི་ན་འདིའི་ 
ག་ ས་བོན ་བའི་འབྲེལ་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྐྱེའོ། །གང་གི་ཚེ་དང་པོར་མེ ་དུ་གཉིས་ཀ་དམིགས་ཤིང་། དེ་ནས་མེ་མ་དམེགས། དེ་ནས་དུ་བ་མ་དམིགས་པ་དེའི་ཚེ་ 
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༄༅། །རསུམ་དང་མ་ དམིགས 'པ་ ལས་རྒྱུ་དང་འབྲས་ བུའི་འབྲེལ་བ ་ལེགས་ པར་གྲུབ་བོ། བོ། །དེའི་ཕྱིར་བདག ་གཅིག་ དང་དེ་ལས་ བུང་བ་ ལས་ གཞན་ང པའི་མི་ འཁྲུལ་ བའི་འབྲེལ་ བ བ་གཞན་ མེད་དོ། དོ། ། །འབྲེལ 

བ་དེ་དག་ཀྱང་རྣམ་པར་རྟོག་པས་བཏག ་པ་ཙོམ་ པདུ་ཟད་ཀྱི། ཀྱི། རེས་པའི་ངོ༔ དོན་ དུ་ཡོད་ པ་མ་ (ཡིན ན་ཏེ། ། གཅིག་ དང་ཐ་དད་པ་ དག་ཊ ལ་འབྲེལ་བ་མི་ འཐད་ པའི་ ཕྱིར་ རོ། །འདི་ ལྟར་ འདིའི་ འདིའོ་ཞེས་ པའི་འབྲེལ་བའི་ 
བ་སྟད་ནི་ཆོས་གཉིས་ལ་གནས་ པ་ཡིན་ན། གཅིག་ ལ་རྣམ་ པར་རྟོག་པ་དེ་མི་ རུང་བའི་ཕྱིན་རོ། །ཐ་དད་ པ་དག་ལ་ཡང་མ་ ཡིན་ཏེ། དུས་མཉམ་པ་དག་ནི་ཕན་ ཚུན་རག་ ལས་པ་ པ་མེད་ པའི་ཕྱིར་དང་། རག་ ལས་ 
ལ ་མེད་པ ་དག་ལ་ཡང་འབྲེལ་ བའི་ཐ ་སྙད་ འཇུག་པའི་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔ་ཕྱིར་གྱུར་པ་ དག་ལ་ཡང་མ་ ཡིན་ཏེ། གང་གི གི་ཚེ་རྒྱུ་མཐོང་བ་ དེའི་ཆེ་འབྲས་ བུ་མ་འོངས་པ་མ་ དམིགས་ཤིང་། ། འབྲས་བུ་མངོན་ དུ་ 
གྱུར་ པའི་ཚེ་ རྒྱུ་དགག་པས ་དེ་དག་ འབྲེལ་བར་བྱེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ཅི་སྟེ་གང་གི་རྒྱུ་འགགས་ པ་དང་འབྲས་བུ་ད་ལྟ་བར་འབྲེལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ཡང་ སྦྱོར་ བ་ བ་ཞེས་ བྱ་བའི་འབྲེལ་བ་གཞན་ ཡོད་ དོ་ ཞེ་ན། ན། 
སྦྱོར་བ་ དེ་ ཉིད་མེའེ་འབྲས་ བུའམ། འོན་ཏེ ་འབྲས་བུ་མ་ ཡིན། ཅི་ཉེས བུ་ཡིན ་ན་དེ་དང་མེ་ རྒྱུ་དང་འབྲས་ཐུར་ འབྲེལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ཡང་ སྦྱོར་བ་ གཞན་ དགོས་ཤིང་། ། དེ་ལ་ ཡང་གཞན་ དགོས་པའི་ ཕྱིར་ 


18:15; 
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ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ཅི་སྟེ་དེ་མེའི་འབྲས་བུ་མ་ཡིན་ན་ཡང་མེ་དང ་འབྲེལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་མེའི་འབྲེལ་བ་ཇི་ལྟར་ འགྱུར། གཞན་ནེི་གཞན་གྱི་འབྲེལ་བར་རིགས་ཕའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཧ་ཅང་ཐལ་ བར་ 


༨ >= ` 


གྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། དེའི་ཕིར་བདག་ གཅིག་འབྲེལ་དང་དེ་ལས་བྱུང་བའི་འབྲེལ་བ་གཉིས་ལས་གཞན་པའི་སྦྱོར་བ་དང་འདུ་བའི་འབྲེལ་བ་མེད་དོ་ཞེས་རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་རྣམ་ཀྱིས་ངེས་པའོ། །གཉིས་པ་ 


། གཏན ་ཚིགས་ཀྱི་ནི་ཚུལ་གསུམ་ལའང་། ། ། །དེ་ཡིས་མ་གྲུབ་ཟློག་དོན་དང་། །འཁྲུལ་བ་ཅན་གྱི་གཉེན་པོར་ནི། ། །ངེས་པར་བརྗོད་པར་མཛད་པ་ཡིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། སློ སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་ 


ཚིག་གི་དོན་: 
ས་ཆོས་ཅན། རྟགས་ལ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་བ་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། །གཏུན་ཆིགས་ཉིས་ནི་ཚུལདངཔོ་གཉིས་ཚུམ་ཟད་ཚུལ་གསུམ་ཆར་ལཁུང་ངེས་པ་བརོད་པར་མཛད་པའི་ཕིར། ། འང་གི་སྒྲས་ 


པོ་དེ་ཡ 


ཕྱོགས་ཆོས་ལ་ངེས་པ་བརྗེད་ པར་མ་ཟད་ རྗེས་ སུ་འགྲོ་ ལྡོག་པ་ལའང་ཞེས་ ཀབླམ་ ཟེས་སོ། །དགོས་པ་ནི ་མ་གྲུབ་པ་དང་བཟློག་ དོན་འགལ་བ་ དང་འབྲུལ་ བ་ཅན་མ་ངེས་པ་རྣམས་ རྟགས་ ཡང་དག་ ཡིན་ པའི་ 


གཉེན་པོར་ནེའོ། །ཚིག་གང་གེས་ན། ཀུན་ལས་བྱཏུས་ལས། གཉིས་ཀ་ལ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ནི་སྒྲབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་པ་ལས། ། འབྲེལ་བ་མེད་པར་ནི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ 
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*ཨ ༄༅། །ལྡོག་པ་ངེས་པ་མེད་དེ། དེས་ན་དེ་ཉིད་སྟོན་པར་མཛད་པ་ན་ངེས་པ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ། ། །དེ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ ངེས་པས་ནི་འགལ་བ་དང་དེའི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་རྣམས་བསལ་ལོ། ལྡོག་པས་ 
_„ ནི་མ་ངེས་པ་དང་། ་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་ལྷག་མ་དང་ལྡན་པ་ལ་སོགས་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། གཞན་གྱི་འདོད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་བསྟན། རང་གི་འདོད་པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ 
བཤད་པའོ །དང་པོ་ལ། རང་སྡེ་ལུང་གིས་དགག ། །ཐུན་མོང་དུ་རིགས་པས་དགག ། །གཞན་སྡེ་ཁས་བླངས་ཀྱིས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལུང་ འགལ་དྲུག་ལས། དང་པོ་ནི། འབྲུལ་བ་ཅན་གྱི་གཉེན་པོར་ནི། 
ླ མི་མཐུན་ཆོས་བརྗོད་གང་ཡེ ཡིན་པ། །གལ་ཏེ་མ་མཐོང་འབྲས་ཅན་དེ། །དེ་མ་སྨོས་ཀྱང་རྟེགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ། གལ་ཏེ་རྟུགས་ཆོས་ལ་འབྲེལ་བ་མེད་ཀྱང་རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བ་ 
ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་གྲུབ ་བོ་ཞེས་ན། སློབ་དཔོན་གྱིས་འཁྲུལ་བ་ཅན་མ་ངེས་པའི་རྟགས་རྣམས་རྟུགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་གཉེན་པོར་ནི་ཆོས་མི་མཐུན་ ྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་ངག་བརྗོད་པ་ གང་ཡིན་པ་དེ་དོན་མེད་པར་ 

རིགས་པའི་སྒོ་ལས། ། རེ་ཞིག་འགལ་བ་དང་མ་ངེས་པའི་གཉེན་པོ པོ་གཉིས་ཀ་བརྗོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རི རིགས་སོ་གསུངས་པ་དང་འགལ། གལ་ཏེ་ཆོས་མི་མཐུན་ སྦྱོར་ 


༨. ར༽ ༦ 


ཐལ། །ས་ ལེན་དེའུ་ཕྱར། འདོད་ན། 
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དེ་རྟགས་མི ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་ཙམ་དེ་རྟོགས་པའི་འབྲས་ བུ་ཅན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་མ་ཡི ན་ཏེ། སྒྲུབ་ངག་དེ་མ་ སྨོས་ཀྱང་རྟགས་མི ་མཐུན་ཕྱོག་ལ་མ་མཐོང་ཙམ་དེ ་རྟོགས་པར་ འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཆོས་ 


@/ 


ས་བྱ་བར་རྟོགས། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཚིག་ཆོས་མི་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་ངག་གིས་ཀྱང་ཆོས་ཅན། རྟགས་དེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་ངེས་ཁོ་ནར་སྟོན་ནུས་པ་མ་ཡིན་ 
† རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བ་ཙམ་ཁོ་ནར་སྟོན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་ངེས་གང་གིས་རྟོགས་ཤེ་ན། ཇི་ལྟར་རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་ངེས་སུ་སྒྲབ་པའི་རིགས་པ་ 
ནོད་པ་ཅན་གྱི་གཏན་ཚིགས་དེ་ལྟར་བརྗོད་ན། དེའི་ཚེ་རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ལུང་འགལ་གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་མ་མཐོང་བས་ལྡོག་འགྱུར། །ཅཾ་སྟེ་ལྷག་ལྡན་ 
ལ་ཅན་ཡིན། །ཞེས་སྒོས་ཏེ། གལ་ཏེ་རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བས་ལྡོག་ཚུལ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ན། སྨིན་པའི་ཤིང་ཐོག་དང་ཤིང་སྡོང་གཅིག་ལས་གཅིག་སྐྱེས་པར་མཚུངས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ཤིང་ 
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5202. 1152 


3, ༄༡༧ 


1%&~ 
4 


༄༅། །ཐོག་གཞན་རྣམས་སྨིན་པར་སྒྲབ་པའི་ལྷག་ལྡན་གྱི་ལྡོག་ཁྱབ་འཁྲུལ་བ་ཅན་ཏི་སྟེ་ཡིན་ཏེ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་མི་ནུས་ཏེ། ཀུན་ལས་ 
བཏུས་པར། རིགས་པ་ཅན་པའི་ལྟག་ལྡན་ འགོག་པའི་སྐབས་ སུ་གཟུགས་མཚུངས་པས་ རོ་ལ་སོགས་པ་ གདོན་མི་ཟ་བར་མཚུངས་ པའི་ནི་མ་ཡིན་ཞེས་པ་དང་འགལ། ལུང་འགལ་ གསུམ་ནི། ལྡོག་པ་ཅན་ཡ ཡང་ 
དྲ གཏན་ཚིགས་འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ། རིགས་པ་ཅན་པས་ལྡོག་པྲ་རངཔ་ཅན་དུ་འདད་པའི་སྲོག་ལྡན་ཀྱང་ཆོས་ཅན། གསོན་ལུས་བདག་བཅས་སུ་སྒྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། ཕྱོགས་ཆོས་ 
ཧྲ གྲུབ་ཅི་ང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཇཾ ་སྐད་དུ། ལྷག་མ་ལྔ་པོ་དག་ནི་གཏན་ཚིགས་སམ་འགལ་བ་ཉིད་དུ་མ་ངེས་ཏེ། རེ་ཞིག་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ། ལུང་ 
| འགལ་བཞི་པ་ནི། མ་གྲུབ་སྦྱར་བ་བརྫོད་བྱ་མིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ཕྱོགས་ཆོས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་མ་གྲུབ་པ་དང་། ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་མ་གྲུབ་པ་དཔེ་དོན་དུ་སྦྱར་ནས་བརྗོ རྗོད་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ཐལ། 
ཁས་ལེན་དེའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ནེ་རྒོལ་བ་དང་ཕྱིར་རྒོལ་བ་གཉེས་ཀ་ལ་ངེས་པར་གཟུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པ་དག་ལ་སོགས་པ་ལ་ 
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ལའི 


པོ རོན 
པེང རལ ཛི 


-༨ 


(2 


གི ཨ་། །མཟ་ཀ།མཉནབུཁད། ས་ག ཏག་གས་ག་བོད་ ཞང །།་ཆམ་གཞ ས་གོ ངེ ཏག་་གདངས་འགལཡེ་པའ་ ར་ཞེ་ན 
མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་ཁྱབ་གྲུབ་པ་ལ་ཡང་ཚད་མ་གཞན་གྱིས་གནོད་པ་སྲིད་པ་འི་ཕྱིར་རོ། ། །ལུང་འགལ་དྲུག་པ་ནི། ། མ་མཐོང་ཕྱིར་རེག་མཐོང་བ་ལ། །མི་ལྡན་འཁྲུལ་བ་མེད་པ་ཅན། 


།། 
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གྱིས་ལྡོག་པ་གྲུབ་པའི་ཕྱི ར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། སྐུ་རུ་ར་དེ་ལ་ག ཅིག་རོ་ནུས་དང་ལྡན་པར་མཐོང་བས་ག ཞན་ལ་དེ་ཡོད་པ ར་ངེས་པ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་དུས་ རྐྱེན་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་ པར་ལས་རྫས་ ལ་ 


ནུས་པ་ཐ་དད་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་རང་འགྲེལ་ལས་སོ། །ཆོས་མཆོག་གིས་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པའི་དཔེར་བཤད་དོ། །ཤཱཀྱ་བློས་རང་གི་སྡེ་པ་ལ་རིགས་པའི་གནོད་བྱེད་དུ་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་ 


༢༧ ༧འི་སརངོ 2; 


རོ ོ འོ 
༨ 


༧ གཞན་སྡེ་ཁས་བླངས་ཀྱིས་དགག་པ་ནི། ། བདག་དང་ས་ལ་ཤེས་ཡོད་སོགས། ། ། །མེད་པར་རབ་སྒྲབ་བྱེད་མིན་པའི། ། ། །མ་དམེགས་གང་ཡིན་དེ་ཁོ་ན། ། ། །གཏན་ཚིགས་མེད་སྒྲབ་ཡིན་ནམ་ཅི། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། 
རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་དམིགས་པ་ གང་ཡིན་པ་དེ་ཁོ་ན་གཏན་ཚིགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པའི འ་སྦྲབ་བྱེད་ཡིན་ནམ་ཅི་སྟེ་མ་ཡིན་པ་ཐལ། བྱེ བྱེ་བྲག་ །་པས་གསོན་ ལུས་ལ་བདག་ དང་། རྒྱང་འཕེན་པས་ 
ས་ལ་ཤེས་པ་དང་། གངས་ཅན་པས་འོ་མ་ལ་ཞོ་ཡོད་པ་སོགས་སུམ་མཐོང་བ་དེ། དེ་དག་མེད་པ་རབ་ཏུ་སྤུབ་པར་བྱེད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ རང་གི་ འདོད་པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་བཤད་པ་ལ། ། ཁྱབ་པ་ཤེས་ 
པ་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཤེས་པ་ལ་ལྟོས་པར་བསྟུན། ། འབྲེལ་བ་ཤེས་ན་ཁྱབ་པ་དཔེའི་སྟེང་དུ་ དུ་སྦྲབ་མི་དགོས་པ། ཁུབ་འབྲེལ་དྲན་པ་ སྒྲུབ་ངག་ལ་ལྟོས་པ། སྒུབ་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བའི་ཤུགས་ལས་དགག་ 
རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཡང་རྟོགས་ནུས་པའོ། །དང་པོ་ནེ། ། ེ་ཕྱིར་དེ་ཙམ་དང་འབྲེལ་བའི། ། ། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། ། བཟློག་པར་འགྱུར་བའམ་རྒྱུ་ཡིས་ནི། །འབྲས་ཐུ་འབྲུལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ། ། །དེ་ལྟར་མིན་ན་ 
གཅིག་ལོག་པས། །ཇི་ལྟར་གཞན་ནི་ལྡོག་པར་འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཤེས་པའི་ངོར་ཆོས་ཅན་བྱས་པ་དེ་མི་རྟག་པ་དེ་ཙམ་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་མི་རྟག་ 
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འི་ཕྱིར། འ བྲེལ་བ་ཤེས་ པའི་ རྒོལ་ བ་ འདི་ལ་ཆོས་ཅན། གནོད་པ་ 
་གནོད་པ་ཅན་གྱི ་རིགས་ པ་མ ་བསྟན་ཀྱང་མི་རྟག་པ་ཏ དང་། མེ 


རཔ འེ ་པར་ལྡོག་ཁྱབ་ ཡབ་གཏན་ལ་འབེབས་ད དགོས་ པར་མི ་འདོད་དེ། གྲུབ་པ་འི ན 
༢ ས་པའི་ཕྱིར། ། རྒོལ་བཾ་ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་པ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་ 


ས་མི་མ ་ངོར་ 
ཁྱབ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་དང་རྒྱ་མཚོ་བཞིན་ཞེས་བརྗོད་པ་ལས་ཀྱང་ལྡོག་ཚུལ་དེ་རྟོགས ནུས 

དང་།།རྱུ་དངོ ས་དེ་དག་མི་ཤེས་ལ། །སྟོན་ཏེ། ཞེས་སྨོས་ཏེ། མི་རྟག་པ་བྱས་པ་དེའི་ངོ་བོ་དང་། མེ་དུ་བའི རྱུའི་དངསོ་པོ་ཡིན་པ་དེ་དག་མི་ཤེས་པའི་རྒོལ་བ་ལ་ 
ནས་དཔེ་སོ་སོ་ལ་རྗེ རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་ཁྱབ་པ་སྟོན་དགོས་ཏེ། གནོད་པ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་ལས་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཤེས་ནུས་ལ། དེ་ལས་ཁུྱབ་པའི་ཚུལ་ཤེས་པར་ 
་བློའེ། །ཁྱད་ ལས་མཁས་པ་ནམས་ལ་ནི། ། གཏན་ཚིགས་འབའ་ཞིག་བརྡོད་པར་ཟད། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ལ་མཁས་པའི་རྒོལ་བ་རྣམས་ལ་ནི་ཆོས་ 
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༄༅། །ཅན། གནོད་པ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་བསྟན་པའི་སྐོ་ནས་རྗེས་འགྲོ་དཔེའི་སྟེང་དུ་གཏན་ལ་འབེབས་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ཚིག་འབའ་ཞེག་བརྗོད་པས་རྗེས་འགྲོའི་ཚུལ་ཤེས་པར་ཟད་ 
པའི་ཕིར། འདི་དྭག་ ལ་རང་འགྲེལ་ལས། བྱས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མི་རྟག་ པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ན་སྐྱེད་པར་ ང་བྱེད་ དེ་ཞེས་ཚད་མ་དཔེས་རབ་ཏུ་སྟོན་ཏོ་ཞེས་ དང་། ' ཚད་མ་དེས་ ཀྱང་ 
རྭ་བུ་བའི་ཆོས་ཀྱི་དེ་ཙམ་དང་འབྲེལ་བར་སྟོན་ ཏེ། རང་གི་རྒྱུ་ རྒྱ་ཁོ་ན་ལས་ཀྱས་པ་ འཇིག་ པའི་ ཿངང་ཅན་ སྐད་ཅིག་ མར་གནས་ པའི་ ཆོས་གང་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་བུ་སྐེེས་ཏེ ཏེ། གཞན་ལས་དེ་ ཡོད་ པ་ བཀག་ པའི་ 
ཞེས 'གསུངས་པས། གནོད་པ་ཅན་ དང་ལྟོས་མེད་ཀྱི་ཚད ད་མ་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་བྱས་པས་སྒྲ་ མི་ རྟག་ པར་སྒྲབ་ པའི་རྟགས་ ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་ བ་ དཔེའི་སྟེང་དུ་སྟོན་ དགོས་པ་ དང་མི་ དགོས་ པའི་རྒོལ་ བའེ་ 
།ཁྱད་པར་ལ་འཆད་པ་ རང་འགྲེལ་གྱཾ གྱེ ་དགོངས་པ་ ཡིན་གྱི། ། གང་དག་ སྒྲུ་ ངཁག་ཡན་ལག ་གཉིས་ལྡན་ སྟོན་ དགོས་པ་དང་། གཅིག་ལྔ ལྡན་བསྟན་པས་ཆོག་ པའི་ འ་རྒོལ་ བ་ལ་ སྦྱོར་ བ་ རིགས་ པའི་ ༢་དཔང་ཕྱུག་དག་ 
ས་པར་འཚད་པ་ནི། ཇི་སྐད་ དུ། གསུམ་ལས་ཚུལ་གང་རུང་བ་ བ་ཞེག །མ་བསྟན་མ་ཚང་ཡིན་པར་ བརྗོད། ཅེས་དང་། ཚུལ་གསུམ་ལས་གང་ཡང་རུང་བ་ ཞིག་ མ་བསྟན་ན་སྒྲབ་པ་ཡན་ལག་མ་ཚང་ 


༤༤ 
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༡1? 
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ཤཾ 
༣ 


ཤཱ 


པ་ལ་རྒྱུ་དང་ 


ཤི 


= 
/ཟ3ི) ༡9 ¿1 
ལྔ རཾ 
རྨ ¿2 ༧1 


་ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ། །གསུམ་ པ་ཁུབ་པ་དྲན་པ་སྒྲབ་ངག་ལ་ཊེ ལྟོས་པ་ནི། དེ དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འབྲེལ་ཤེས་ན། །གཉིས་ལས་གང་ཡང རུང་སྨྲས་པས། ། ། །དོན་གྱི་གོ་བས་གཅིག་ཤོས་ 


༨ 


ཁ, གསྐྱ་བར་འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འ འབྲེལ་བ་མི་ཤེས་པ་ལ་འབྲེལ་བ་སྟོན་དགོས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འབྲེལ་བ་ཤེས་ནའང་ཁྱབ ་པའི་ཚུལ་གཉིས་དྲན་ལམ་དུ་མེད་པའི་རྒོལ་བ་ 


¬ 


འགྲོ་ལྡོག་གཾ གི་ཚུལ་གཉིས་ལས་གང་ཡང་རུང་བ བ་རྗེས 'འགྲོ་དངོས་སུ་སྨྲས་པས་གཅིག་ཤོས་ལྟོག་ཚུལ་ལ་དྲན་པ་ཡང་དག་སྐྱེ་བར་འ ར་ཏེ། དེ་ལས་ལྡོག་ཚུལ་གྱིས་གོ་བས་སོ། །བཞི་པ་སྒྲབ་ 
འི་ཤུགས་ལས་དགག་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཡང་རྟོགས་ནུས་པ་ལ། རྟོགས་ཚུལ་དངོས། དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། །དེཕྱིར་རྒྱུ་དང་རང་བཞིན་དག །མེད་པས་འགའ་ཞིག་ སྒྲུབ་ 
༡། གཏན་ཆིགས་ཡིན་ཏེ། ཞེ ཞེས་སྨོས་ཏེ། འབྲས་རང་གི་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཤེས་པ་ལ་རྗེས་འགྲོ་དངོས་སུ་སྨྲས་པས་ ལྡོག་པ་ལ་ཡང་དྲན་པ་སྐྱེ་བ་དེའི་ཕྱིར། ། འབྲས་རང་གི་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ 


༨ 


ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པའེ་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ལོགས་སུ་སྟོན་མི་དགོས་ཏེ། དེའི་ངོ ངོར་རྒྱུ་མེ་དང་རང་བཞིན་ཤིང་ ་དག་མེད་པས་མེ་མེད་མཆན་མོའི་རྒྱ་མཚོ་དང་། ཤིང་མེད་ཀྱི་བྲག་རྫོང་ 
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༄༅། །ན་དུ་བ་དང་ཤ་བ་འགའ་ ཞིག་མེད་པར་ སྦྲུབ་ པའི་ཡང་གཏན་ ཚིགས་ཡང་དག ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་ ཚུལ་ གསུམ་ཊ ཚང་བའི་ཕྱིར། དགག་པའི་ ཡང་ཞེས་འབུང་བ་ ལྟར་ན་ ་དུ་བ་ དང་ཤ་ བ་ འགའ་ 


༄༅ 


, ཞེག་དགག་པའི་ཡང་གཏན་ཚིགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་དོན་ལ། སྣང་ ་རུང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་གསུམ་དུ་བསྡུ་བ། བརྒྱད་དུ་ དུ་ཕྱེ་བའོ། ། །དང་པོ་ནི། དམིགས་པར་ནི། ། 


ཟླ རིགས་ལྡན་དེ་མི་དམིགས་པ་ཡང་། །ད་ ལྟར་མི་དམིགས་འདི་རྣམ་གསུམ། ། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། རྒྱ རྒྱུ་ཁྱབ་ བྱེད་མ་དམིགས་པ་ གཉིས་པོ་དེར་མ་ཟད་བུམ་པ་ཡོད་ན་ ཚད་མས་མི་དམིགས་པར་ནི། རིགས་པ་དང་ལྡན་ 


: 
/ 
“£ 


པ་ལས་ སྣང་ རུང་གི་ བྲས་པ་ དེ་ཚད་མས་མི ་དམིགས་པ་ ཡང་ཆོས་ཅན། བུས་པ་ མེད་པའི་གཞི་འགའ་ ཞིག་ཏུ་ཐུམ་པ་ མེད་ པའི་ཐ་ སྙད་ བྱར་རུང་དུ་ དུ་སྒྲབ་ པའི་ཡང་གཏན་ ཚིགས་ཡི ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་སྒྲ་ སྒྲབ་ པའི་ ཚུལ་ 
_ གསུམ་ ཆོང་ བའི་ ཕྱིར། དེ་ལྟ ལྟར་ ན་ ནྭ་སྣང་རུ་ རང་མི་ དམེགས་ པའི་ གཏན་ ཚིགས་ རྣམས་རྒྱུ་ བྱབ་ བྱེད་ རང་ བཞིན་ མི་ དམིགས་ པ་ འདི་ རྣམ་ པ་གསུམ་ དུ་འདུས་ཏེ། འགལ་ དམེགས་ ཀྱི་ རྟགས་ རྣམས་ རང་ བཞིན་ མ་ 
དམེགས་པར་འདུ་བས་སོ། །ག །གཉིས་པ་ནེ ནི། བཤད་ཀྱང་རྣམ་པ་དུ་མ་སྟེ། །དེ་དང་དེ་འགལ་ལ་སོགས་པ། ། །མ་རྟོགས་ རྟོགས་དབྱེའི་སྦྱོར་སྒོ་ནས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བསྡུ་ན་ རྒྱུ་ཁྱབ་ བྱེད་རང་བཞེན་མ་ 
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ཧཱ དམིགས་པ་གསུམ་དུ་འདུས་པར་བཤད་ཀྱང་། རྒྱས་པར་ཕྱེ་ན་རྣམ་པ་དུ་མ་དབྱེར་ཡོད་དེ། འབྲེལ་ཟླ་མ་རྟོགས་པ་དང་འགལ་ཟླ་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་ བ་འགོད་ཚུལ་བྱི་དབྱེ་བའི་སྒོ་ནས་རྒྱུ་ཁྱབ་བྱེད་རང་བཞིན་མ་ 
རྨུ དམིགས་པ་གསུམ་པོ་དེ་དང་། རྒྱ་ཁྱབ་བྱེད་རང་བཞིན་དེ་དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམེགས་པ་གསུམ་དང་། ལ་སོགས་པའི་སྒྲས་བསྡུས་པ་ར་ ང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་འབྲས་ བུ་དམེགས་པ་ དང་། རྒྱུ་དང་ 
ཤའ འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པ་རྣམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགག་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་མི་དམིགས་པ་ན་ཁྱད་པར་མེད་དོ། ། །དེའི་ཕྱིར་དགག་པའི་གཏན་ཚིགས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ 
རཀ མི་དམིགས་པར་འདུས་པ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉེ ས་པ་འབྲེལ་མ་ངེ ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བཤད་པ་ལ། མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱུ་དང་ 'འབྲས་བུའི་དངོས་པོའམ། །རང་ 

ཤཾ་ བཞིན་ངེས་པར་བྱེད་པ་ལས། །མེད་ན་མི་འབྱུང་ངེས་པ་སྟེ། །མ་མཐོང་ལས་མིན་མཐོང་ལས་མིན། ། ། །གཞན་དུ་གཞན་ནི་གཞན་དག་དང་། ། ། །ངེས་པར་ཡོད་པའི་ངེས་པ་གང་། ། །དོན་གཞན་རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི ཀྱི་ 
4ྭ ཆོས། །ཡིན་ན་གོས་ལ་ཚོན་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ། མེ་དང་དུ་བ་ལྟ་བུ་རྒྱུ་དང་འབྲས་ བུའི་དངོས་ཕོར་རེས་པར་བྱེད་པའམ། ། བྱས་པ་དང་མི་རྟག་པ་ལྟ་བུ་རང་བཞིན་གཅིག་ ཏུ་ཚད་མས་ངེས་པར་བྱེད་པ་ 


༄༅། །ལས། མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འ འབྲེལ་བ་ངེས་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་ཙམ་ལས་ལྡོག་ཚུལ་གྲུབ་པར་བཞག་ནུས་པ་མ་ཡིན། མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མཐོང་ཅམ་ལས་རྗེས་ 
_„ འགྲོ་གྲུབ་པར་བཞག་ནུས་པར་མ ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ ལས་གཞན་ དུ་དུ་བ་ མེ་ཡོད་ལ་མཐོང་ཅམ་གྱིས་མེ་ དུ་རྒྱུ་འབྲས་ སུ་ངེས་ ན། གཞན་ དུ་བ་ ན་ཆོས་ ༈ཅན། གཞན་མེ་དག་དང་ངེས་པར་ཡོད་པའི་ངེས་པ་གང་ 
༡ ཡོད་དེ་མེ མེད་པ་ཐལ། མེ་མིན་ལས་སྐྱེ་བ་མ་ཁེགས་པའི་ཕྱི ཕྱིར། ། དེ་བཞེན་ དུ་བུམ་པའི་འཇིག་པ དེ་བུམ་པ་ ལས་དོན་གཞན་ པའི་ ༢་རྒྱུ་མཚན་ ་ཅན་གྱི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །བུམ་པ་ཆོས་ཅན། འཇིག་ངེས་མ་ཡིན་པ་ཐལ། 
ཤཱ ཁྱོད་རང་རྒྱུ་ལས་འཇིག་པར་མ་ སྐྱེས་ཤིང་འཇིག་ རྒྱུ་གཞན་ལ་ ལྟོས་པའི་ཕྱིར། ། དཔེར་ན་གོས་དཀར་པོ་ ་ལ་ཚོན་ གྱིས་ཁ་དོག་བསྡུར་བ་ཚོན་ལ་བལྟོས་པས་ ཁ་དོག་འགྱུར་བར་མ་ངེས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པས་རྗེས་ 
ˆ” འགྲོ་ བསྒྲབས་ནས་ལྡོག་པ་ བསྒྲུབ་པ ་ནི། ཆོས་དོན་ གཞན་ གྱི རྒྱུ་མཚན་ཅན། །ཡིན་པར་གྱུར་ན་དེ་གཞན་ ཉིད། །ཕྱིས་འབྱུང་ཕྱིར་ ན་རྒྱ་ ཉིད་མིན། །འབྲས་བུ་ན་ཡང་ག་ལ་ངེས། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། བུམ་པ་ཆོས་ 
ཅན་། བྱས་པ་དེ་ལས་གཞན་ཉེད་ཡིན་པ་ཐལ། མི་རྟག་པའི་ཆོས་ལས་དོན་གཞན་གྱི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་རྟག་པ་ཡིན་པར་གྱུར་ན་སྟེ་དེའི་ཕྱིར། བྱས་པ་དང་མི་རྟག་པ་དོན་གཞན་ཡིན་ཡང་འབྲེལ་བ་གྲུབ་ན་རྒྱུ་དང་ 


73 


ཤཿ 


595 


༨ ༤ 
༡ 


འབྲས་བྲུ་གང་རུང་འ ལས་མ་འདས་པས། མི་རྟག་པ་ཆོས་ཅན། བྱས་པའི་རྒྱུ་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། ། བྱས་པ་ལས་ཕྱིས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ་འཇིག་ པ་ཕྲས་འ ས་པའི་ཕྱིར་རོ། ར། །བྱས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ན་ 


„“ 
,4 
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༨༤. 6༽ €༽ € 


༧༣ (3 
བྷ 
༡-ཟ¬2 


ཡང་བྱས་པ་ཆོས་ཅ ན། ཁྱོད་ཀྱི་རྟགས་ལས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབས་པའི་ཁྱབ་པ་ག་ལ་ངེས་ཏེ་མ་ངེས་པ་ཐལ། མི་རྟག་པ་ཁྱོད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱི གས་ པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། སྦྲུབ་རྟགས་ཀྱི་ 

འབྲེལ་བ་ངེས་བྱེད་བཤད། དགག་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ ངེས་བྱེད་བཤད། དེ་གཉེས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། འབྲས་བུའི་རྟགས སྭ་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ངེས་བྱེད་བ བཤད། རང་བཞིན་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ངེས་བྱེད་ 
¡ བཤད།[ དེ་གཉིས སྭཀི་དོན་བླས་བའོ། ། །དང་པོ་ལ། མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། དོན་བསྡུ་བའོ། ། །དང་པོ་ནི། མེ མེ་ཡི་འབྲས་བྲ་དུ་བ་སྟེ། །འབྲས་བུའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་ཕྱིར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དུ དུ་བ་ 

ཆོས་ཅན། མེའེ་འ བྲས་བུ་ཡིན་ཏེ། མེས་ཕན་བཏགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འབྲས་བུ་དུ་བ་སྐྱེད་པའི་ཆོས་མེ་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྗེས་སྲ་འཇུག་ལྡོག་བྱེད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བ ང་བཤད་པ་ལ། ། རྗེས་འགྲོ་ སྤྲུབ་པ། 


༤༨ 


རུ ལྡགཔ་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནེ། དེ་མེད་པར་ནི་དེ་ཡོད་ན། །རྐྱུ་དང་ལྡན་པ་ལས་འདས་འགྱུར། ། ། །རྒྱུ་མེད་གཞན་ལ་མི་བལྟོས་ཕྱིར། །རྟག་ཏུ་ཡོད་པའམ་མེད་པ་འགྱུར། ། །དངོས་པོ་རྣམས་ནི་ རེས་འགའ་ཞིག ། 


596 


རོ ༄༅། །འབྱུང་བ་ལྟོས་པ་ལས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དུ་བ་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་དང་ལྡན་པ་ལས་འདས་ཏེ་རྒྱུ་མེད་དུ་འ 
„ རྟག་ཏུ་ཡོད་པའམ་གཏན་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་རྒྱུ་ལ་མི་བལྟོས་པའི་ཕྱིར། བི དངོས་པོ 


མེ་དེ་མེ མེད་པར་ནོ་དུ་བ་དེ་ཡོད་ནའི་ཕྱར། འདོད་ན། དབ 
ས་ན་རེས་འ 


ཐལ། ཆོས་ཅན། 

པོ་རྣམས གའ་ཞིག་འབྱུང་བ་རྒྱུ་ལ་བལྟོས་པ་ལས་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། 

„ །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་དེ་མེད་པར་ནི་ཡོད་ན་ཞེས་པ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་དེ། དུ་བ་བརྒྱུ་བྱིནགྱི་སྤྱི་བོ་ལས་ཀྱང་འབྱུང་བས་སོ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་བརྒྱ་ཧྱི ནསྤྱི་བོ་མེའི། ། །རང་བཞིན་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་མེ། ། །འོན་ཏེ་དེ་ ་མེའི 
ཟླ རང་བཞིན་ཡིན།། ། །ཇི་ལྟར་དེ་ལས་དུ་བ་འབྱུང་། །དུ་བ་རྒྱུ་ཡི་རང་བཞིན་མེ། དེ་ཡི ནུས་པའི་བྱེ་བྲག་ལྡན། 


།དུ་བ་ ་དུ་བའི་ རྒྱུ་མིན་ ལས། །འབྱུང་ན ན་དེ་ནི ནོ་རྒྱུ་མེད་འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི 
དེ་མེའི་རང་བཞིན་ཡིན་ན་ནི་དེ་ ཉེད་མེ ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལ། ཞོན་ཏེ་དེ་མེའི་རང་བཞིན་མིནན་ནི་ཇི་ལྟར་སྤྱི་བོ་དེ་ལས་དུ་བ་ འབྱུང་སྟེ་དེ་མི་འ ཐད་པ་ ཐལ་ལོ། །ཞུབ་སྟེ། ། དུ་བ་ སྐྱད པའི་ ིེརངབཞན་ 
དེའི ་ནུས པའི་བྱེ་བྲག་དང་ལྡན་པ་ལས་ དུ་བ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། དུ་བ་དེ་དུ་བའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་ལས་འབྱུང་ན་དུ་བ་དེ་ནི་རྒྱུ་མེད་དུ་འགྱུ་ གྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རྗེས་སུ་འགྲོ་དང་ལྡོག་པ་ལས། །ག 


(4 


འ་ཕྱིར་རོ། 


༧༣ 


ཞིག་གང་གི ་རྗེས་འགྲོར་མཐོང་། །དེ་ཡེ་རང་བཞེན་དེ་རྒྱ་ཅན། །དེ་ཕྱི ར་མི་མཐུན་ལས་མི་འབྱུང་། །བསྡ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། མེ་ལས་སྐྱེ་བའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་མེ་མེན་ལས་མེ་སྐྱེ་བའི་ 
ངག ་མཐུན་པ་ལས་མི་འབྱུང་སྟེ། མེ་དེའི་རྒྱུ་ཅན་ཏེ་འབྲས་བུར་ངེས་པ་དེའི་ 


ལྡོག ༈པ་གྲུབ་པ་ལས་དུ་བ་གང་ཞིག་མེ་ག ང་ཞེག་གང་གེ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ བར་མཐོང་པ་དེའེ་རང་བ 
ཕྱིར། [ རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་བསྡ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་རང་བཞིན་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་ 

རྟགས་ཆས་ཇ་བ་གཅིགཏུ་བསྟན་པ། ངོབོ་གཅིག་ན་ྟག་ཆོས་ཐ་མི་དད་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བ བའོ། ལོ་ནི 
བདག །མེད་འགྱུར་ཐ་དད་མེད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། མ་དང་ད་བརམཟད་ྱབས་པདངམི་ཏག་པ་རང་བཞིན་ག 


>¬ ༨ ¬ 


པ་དང་འབྲེལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། མི་རྟག་པ་དེ་མེད་ན་ནི་ཡོད་པའི་བདག་ཉིད་བྱས་པ་དེ་ཡང་མེད་པར 


.མད་ 
དཔ 


མི་ འགྱུར། 


མ་ འབྱུང་བ 


ཅཅ 
>~, ༨... 5 


་བ་གྲུབ་པའི་ཚུལ། ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ དངོས་ བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། 
།ཡོད་པ་ཅམ་དང་འབྲེལ་བ་ཡིན། ། །དེ་མེད་ན་ནི་ཡོད་པའི་ 


༨ 


འ་འབེལ་བྲ་གུབ་སྟ ། བྱས་པ་ན་རང་ཡོད་ ཙུམ་ནས་མི་ཉུག་ 
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༨ 


'སྒོ ཏེ། བྱས་མི 


ཊག་ན་རྟགས་ཆོས་ཐ་མེ་དད་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བ་ལ། མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་སྒྲ་ 
ས་མི་རྟག་ངོ་བོ་གཅིག་ པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བཤད་པ། གང་ཕྱིར་དངོས་ ཀུན་རང་བཞིན་གྱིས། །རང་རང་ངོ་བོ་ལ་གནས་ཕྱི 


ཆོས་ཅན། མི་ པ་རྟག་ སྟེ། ། བུས་ པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ འ་རྟགས་ ཆོས་ཐ་མི་ 
ར། །མཐུན་ དངོས་གཞན་ཊུ གྱེ ་དངོས་ ་དག་ ལས། །ལྡོག་པ་ལ་ནི་ བརྟེན་ 
རྟག་ངོ་བོ་ ་གཅིག་ཀུ ཀྱང་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ ད་པས་རྟགས་ ཆོས་ཐ་མི་དད་ དུ་མི ་འགྱུར་རོ། ། །གང་གི་ ཕྱིར་ཞེ་ན། སྒྲ་བུས་མི་ རྟག་པ་ལ་ སོགས་ པའི་དངོས་པོ་༔ ཀུན་ ཆོས་ ཅན། ། རིགས་མཐུན་ 
ས་མི་མཐུན་པའི་ དངོས་ པོ་དག་ །ལས་ལོག་ པའི་ ལྡོག་ པ་ ལ་བརྟེན་ པ་ ཅན་ཡིན་ ་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་རང་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་མ་འདྲེས་པར་ གནས་ པའི་ ཕྱིར། དེའི་ཕྱིར་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ 
'དོན། །ལྡོག་པ་དེ་ཡེ རྒྱུ་ཅན་ གྱི། །རེགས་དབྱེ་དེ་ཡི་ཁྱད་པར་ གྱིས། ། །རྟོགས་ །འགྱུར་བ་ དག་རབ་ཏུ་བྱེད། ། ། །དེ་ཕྱིར་ཁྱད་པར་གང་ ང་ཞིག་ཿ ཆོས། ། །གང་ གིས་གོ་བར་འགྱུར་བ་དེ། །དེ་ 
ཡིན ངས་ན དད་རྣམ་པར་གནས། ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། བྱས་པ་ དང་མི་རྟག་པ་ཆོས་ཅན། མ་བྱས་པ་གང་དང་རྟག་པ་གང་ལས་དོན་ལོག་ པའི འི་ལྡོག་པ་དུ་མ་ དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་ གྱི་ 
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རེགས་ དུ་མར་དབྱེར་ཡོད་དེ། མ་བྱས་རྟག་སོགས་ལས་ལོག་པ པའི་ལྡོག་པ་ ཐ་དད་ལ་བརྟེན་པ་ཅན་ཡིན ་པ་དེའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཿ ནྭ་བྱས་པ་ཆོས་ཅན། སེལ་ངོར་མི ་རྟག་པ་ལས་ཐ་དད་ དེ། མི་རྟག་པ་ལས་ལྡོག་པ་ 
ཐ་དད་པ་དེའི་ཁུད་པར་ གྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་ པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་དག་ རབ་ཏུ་བྱེད་ཿ པའི་ཕྱིར། དེའི་ཕྱིར་བྱ བྱས་མི རྟག་ངོ་བོ་ ་གཅཾག་ ཀྱུང་ལྡོག་ པ་ཐ་དད་དུ་རྣམ་པར་གནས་ ཏེ། བརྗོད་བྱའཾ་ཁྱད་པར་གང་ཞེག་བྱས་ 
པ་ཞེས་པའི་མེང་གི ས་ཆོས་གང་གི་གོ་བར་འགྱུར་བའི་བྱས་པ པ་སྟེ། དེ་ལས་གཞན་ མི་རྟག་པ་ ཞེས་པའི འི་མིང་གིས་ གོ་བར་ནུས་པ་མ་ ཡིན་པ་དེས་ ནའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་ བཤད་པ་ལ། དངོས་ཿ ལོའི་ཡུལ་ཅན་ 
ཀྱི་སྒྲ་རྟོག་སྒྲུབ་པས་འཇུག་པ་དགག །དངོས་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྒྲ་རྟོག་ སྒྲུབ་ པས་ འཇུག་ དགག་ པའོ། །དང་པོ་ལ། དངོས་པོའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྟོག་པ སྒྲབ་པས་འཇུག་པ་ ཟག །རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ སྒྲ་སྒྲབ་པས་ 
འཇུག་པ་དགག །དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ། སྤྱི་དངོས་མེ མེད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ། མངོན་སུམ་སྒྲབ་པས་ འཇུག་ ཀྱང་རྟོག་ཿ པ་སེལ་བས་འཇུག །རྟོག་པ་སྒྲབ་པས་འཇུག་པ་ལ་གནོད་བྱེད་བསྟན། དེ་ 
ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ། དངོས་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། ། དང་པོ་ནི། དོན་གྱི་རང་གི་ངོ་བོ་གཅིག །བདག་ཉིད་མངོན་སྲམ་ཡིན་པ་ལ། །ཚད་མ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟག་བྱ གང་། །མ་མཐོང་ཆ་གཞན་ཅེ་ཞེག་ 


® 


༨ $ 
ཨེའི ཚེ 
༦ 


[÷~ 
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ང་ཡུལ་ཡིན་པ 
ཞེ་ན། གཟུགས 


(ལ་ 
ས་ཆོས་ 
3 ༨ 


༄༅། །ཡོད། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། དོན་རང་མཚན་གྱི་སྒུ་རང་གི་ངོ་བོར་གཅིག་པའི་བྱས་པ་མི་རྟག་སོགས་ཀྱི་བདག་ཉེད་སྒྲ་འཛིན་མངོན་སུམ་གྱི་སྣ 
མ་རམས་ཀྱིས་བརྟག་པར་བྱ་བ་གང་ ་ཅི་ཞིག་ ཡོད་དེ་མེད་མོད། ལོད་ ན་སེས་ཏགང་ ར་སྒྲབ་ པའི་རྟགས་དང་རྗེས་དཔག་ འཇུག་པ་ དོན་མེད་པར་ཐལ་ལོ་ 
ལ་དངུལ་རྣམ་པ་ལྟར། །གལ་ཏེ་འབྲུལ་ བའ ་རྒྱུ་མཚན་ གྱིས། །ཡོན་ཏན་གཞན་སྦྱོར་མི་ 


སྦྱ བྱེད་ན ད་ན། ། །ཞེས་ སྒོས་ ཏེ། དཀར་ ལོའི་ འ་གཟུགས་སྲ་ཆོས་མཐུན་པ་མཐོང་པ་ལས་ཉ་ ཕྱིས་ལ་དངུལ་གྱི་རྣམ་ང པ་ལྟར་ གལ་། ཏེ་ 
འད་བ་གཞན་འབུང་བ་ལ་སོགས་པ་འབྲུལ་བའི་རྒུ་མཚན་གྱིས་ཡོན་ཏན་མི་རྟག་པ་ལ ས་གཞན་རྟུག་པར་སྦྲོུར་བར་མེ་ བྱེད་ན་དེ་ལྟར་ཐལ་བ་བདེན་ཡ ང་སྒྲ་རྟག་པར ་འཛིན་པ་སྲིད་པའི་རྱི ཕྱིར། གཉེས་པ་དོན་ 
བསྡུ་བ་ནི། དེ་ཕྱིར་དངོས་པོ་མཐོང་བ་ ཡི། །ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་ མཐོང་བ་ཉིད། འབྲུལ ལ་བས་ངེས་པར་མི་ བྱེད་པས། ། །སྒྲུབ་པ་རབ་ཏུ ཏུ་འཇུག་པ་ཡིན། ། བསྡུ བའི་ཚིགས་ སུ་བཅད་པའོ། ། །ཞེས་སྨོས་ ཏེ། དེ་ 


། 
ལྟར་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། སྒའེ་དངོས་པོ་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་གྱིས་ནེ་སྒྲའི་སྟེང་གི །་མི་རྟག་པ་སོགས་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་མཐོང་བ་ཉིད་ཡིན་ཡང་སྒྲ་མི་རྟག་པར ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་དང་ རྗེས་དཔག་རབ་ཏུ་འཇུག་ 


དྲེས་ མ་མཐོང་བའི་ཆ་གཞན་ཚད་མ་ཕྱི་ 
ས་མཐུན་པར་མཐོང་བ་ལས། །ཉ་ཕྱིས་ 


601 


{~ 


༣ ¡ | 
=: 


1 


ˆ 


པ་ཆོས་ཅན། དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་མེད་དེ། འཁྲུལ་བས་ གེགས་བྱས་ཏེ་སྒྲ་མི་རྟག་པར ་ངེས་པར་མི་བྱེད་པས་དེར་ངེས་པ་འདྲེན་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྔ་མ་ པ་གཉིས་ཀྱི་ དོན་བསྡུ་ བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། ། 
གཉིས་པ་ རྟོག་པ་སྨྲ སྒྲབ་པས་འཇུག་པ་ལ་ གནོད་ བྱེད་བསྟན་ པ་ལ། ། དགག་ སྦྲབ་ཅིག་ཅར་དུ་ དུ་རྟོགས་ པར་ཐལ་པ། སྒྲ་ བློ རྣམ་གྲངས་པར་ཐལ་ བའོ། ། །དང་ ལོ་ ནི། རྗེས་ སུ་དཔག་ ལེ ལས་ ཀྱང་དངོས། །འཛིན་ ན་ 


ཆོས་གཅིག་ངེ ངེས་གྱུར་པས། །ཆོས་ཀུན ་འཛིན་ཏེ། ཞེས་ སྨོས་ཏེ། ། མངོན་ སུམ་དུ་མ་ཟད་རྗེ རྡེས་ར སུ་དཔག་ པ་ལས་ཀྱང་ཆོས་ཅན། ། སྒྲའི་སྟེང་དུ་བྱས་ པ་ ལྟ་ བུའི་ཆོས་ གཅིག་ ངེས་པར་ཀྱུར་པས་ མི ་རྟག་ པ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཆོས་ ཀུན་འཛིན་ པར་འགྱུར་ཏེ། རང་ཡུལ་ གྱི་དངོས་པོ་ སྒྲུབ་ པའི་ འ་སྒོ ་ནས་ ༈་འཛིན་ནའི ཕྱིར། གལ་ གལ་ཏེ་ཁྱེད་ལའང་མཚུངས་ཐེ སོ་ཞེ་ན། སེལ་བ་ལ། །ཉེས་པ་ འདིར་ནི་ཐལ་མི་འགྱུར། །ཞེས་ སྤོས་ ཏེ། སེལ་བ་སྨྲ་ 
བ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ལ་ ཆོས་2 ་ཅན། ཆོས་གཅིག་ངེས་པས་ཆོས་ཀུན་འཛིན་པའི་ཉེས་པ་འདེར་ནི་ཐལ་བར་ མི་འགྱུར་ཏེ། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་འཇུག་ཏུ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་གློ་བུར་བའི་རྗེས་དཔག་ 
ཆོས་ཅན། སེལ་བས་མི་འཇུག་སྟེ། བསལ་བྱ་སྒྲོ་འདོ་ གས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཕྱིར་ དེ་ལྟར་རྟགས་སེལ་བའེ། །ཡུལ་ཅན་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །གཞན་དུ་ཆོས་ཅན་གྲུབ་གྱུར་ན། །དེ་ལས་མ་གྲུབ་ 
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ར གནོད་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱེར ར། གཉིས་པ སྣ་བློ་རྣམ་གྲངས་པར་ཐལ་བ་ལ། མདོར་བསྟན རྒུ རྒྱས་ ༈་པར་བཤད་ པའོ། །དང་པོ་ནི། | ཆ་ཤུས ་སྒོ་འ འདོགས ཇི་སྙེད་པ ། །དེ་བསལ་ ཕྱིར་ན་ངེས་པ་དང་། སྒྲ་ཡང་ 
ཡཱ དེ་སྟེད་ཁོ་ན་ངེས། །དེ་དག་སྤོད་ཡུལ་ཐྲ་ ད་ཅན། དངོས་པོ་གཅི ་ལུ་ལ། །སྒ་འཆ ས་ཁྱབ་ ་ཡུལ་མ་ཡེ དེ་ཡི་ཕྱིར གྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། 
ནེས དགུད གན་དངསཔགཅགཔ། འ་ཅག ཞན་པ ཞམ་ཐངས་པན་ཞ་་ུ།ཞས་་ 
@ཤ ༦ ༦ ་ རྡད ཅེ 

| ཡུལ་ཐ་དད་པ་ཅན་ཡིན་པ་དེ་ལས་གཞན་དུ 2 + ་ ཤློ་གཅིག་གིས་ཁྱབ་ན། ར་པ་དག ལཅནགྱི་སྒྲ་བོ་ཚོས་ཅན། རྣམ་གྲངས་པ ་ 
ཤྭ འགྱུར་ཏེ། གཞན་ཐ་དད་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ ་མ་ཡན་པ ཿདེའི་པུར། གཉས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། འདོད་པ་བརྗོད། དེ་དགག་པའོ། ། ང་པོ་ནི། ག གང་གི་ལྟར་ན་བློས་¦ ཕྱད་པར། །སྣ་ཚོགས་ཅན་དོན་ཐ་ 
 དད་འཛིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ། བྱེ་བྲག་པ་གང་གི་ལྟར་ན་སྐྲ་འ འཛིན ན་གྱི་བློས་ཁྱད་པར་སྣ་ཚོགས་པ་ ཅན་གྱི་སྒྲ་ཁོ་ན་འཛེན་གྱེ། དའི་སྟརགི་ཁུད་བརྱ་བས་མི་ཏག་སྐགས་མི་འཛིང་ལ། བྱས་མི་རྟག་སོགས ས་འཛིན 
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༄༅། །པའི་བློས་ཀྱང་ཁུད་པར་གྱི་དོན་ཐ་དད་པ་རེ་རེ་ཁོ་ན་འཛིན་པའི་ཕྱིར། སྒྲ་བློ་རྣམ་གྲངས་པར་ཐལ་བ་མེད་དོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ། བརྗོད་བྱ་གཞན་ཡོད་པ་དགག །དགོས་པ་གཞན་ 


༢༨༤ 


ཡོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁུད་པར་སྣ་ཚོགས་ལ་ཕན་ པའི། ། །ཡན་ལག་ ་ནུས་ལས་དབྱེར་མེད་པའི། །བདག་ཉིད་བདག་ཉིད་ཀུན་བཟུང་ན། །ཕན་ བྱའི་བྱེ་བྲག་ གོང་མ་ངེས། །དེ་དག་བདག་ཉིད་ལ་ 
འབྲེལ ཕྱིར། ། །གཅིག་ཤེས་ན་ནི་གཉིས་ཀ་བཟུང་། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། སྒྲ་དེས་རང་གི་ཁྱད་པར་བྱས་མི་རྟག་སོགས་ལ་ཕན་པའི་ནུས་པ་ཡོད་དམ། ། འོན་ཏེ་མེད། མེད་དོ་ཞེ་ན། ། སྒྲའི་ཁྱད་པར་བྱས་མི་རྟག་ཆོས་ 
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ཅན་། སྒྲ་ལ་མ་འབྲེལ་བར་ཐལ། སྒྲ་ལས་རྫས་ཐ་དད་སྒྲས་ཁྱོད་ལ་མི་ཕན་པའི་ཕྱིར། ། དང་པོ་ལྟར་ན། དེ་ལྟར་ཕན་པའི་ནུས་པ་དེ་སྒྲ་ལས་རྫས་གཅིག་གམ་ཐ་དད་ཡེན། ། དང་པོ་ལྟར་ན། སྒྲ་འཛིན་རྟོག་པ་ 
ཆོས་ཅན། ། སྦྲས་ཁྱད་པར་སྣ་ཚོགས་ལ་ཕན་པའི་ནུས་པ་དེ་གཟུང་བར་ཐལ། སྒྲ་ལ་སྒྲབ་པས་འཇུག་པ་གང་ཞིག་སྒྲ་རང་གི་ཡན་ལག་ཁྱད་པར་སྣ་ཚོགས་ལ་ཕན་པའི་ནུས་པ ་དེ་སྒྲ་ལས་དབྱེར་མེད་པའི་བདག་ 
ཉིད་ཡིན་པའ་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཕན་བྱའི་བྱེ་བྲག་བྱས་མི་རྟག་དེ་དག་གང་གིས་ན་མ་ངེས་ཏེ་ངེས་པར་ཐལ། སྒྲས་ཁྱད་པར་ལ་ཕན་པའི་ནུས་པའི་ བདག་ཉིད་ཀུན་སྒྲབ་འཇུག་པའི་སྒོ་ནས་གཟུང་ 
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ཤྲ ཞེས སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་སྒྲ་འཛིན་ རྟོག པས་ ྒའི་སྟེང་གི་ཊ ་བྱས་མི་རྟག་ སོགས་གཟུང་བ་ ལ་ ཡང་རྗེས་ དཔག་ཕྱི་མ་ གཞན་འཇུག་ པར་འདོད་དེ། སྒྲ ་རྟག་པར་ འཛིན་ པའི་ འཁྲུལ་བ་ བཟློག་ དགོས་པའི་ ཕྱིར་ ཞེ་ན། དེ་ ངཱ 
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ཇི་ལྟར་ 
ཡུལ་མ་ཡ ཡིན་པར་ཐལ། དེས་མ་ངེས་པ ཡི་ཕྱིར ར་ཞེ་ན། །ངོན་སུམ་གྱིས་ནི་གཟུང་བ་ལའང་། །བྱད་པར་ཆ་ཤས་རྣམ་སྤངས་པ། །ཁྱད་པར་གང་ལ་རྟོགས་པ་ཡི། །རྐྱན་ཡོད་དེ་ནཾ་རྟོགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་སྨོས་ 
ཏེ། སྲའི་སྟེང་དུ་ཁད་པར་བྱས་པ་ དང་མི་རྟག་པའི ཆ་ཤས་རྫས་ཐ་དད་པ་རྣམ་པར་སྤང ངས་པ་དེ་སྒྲ་༩ འཛིན་མངོན་སུམ་གྱིས་ནེ་གཟུང་བ་ལའང་ཆོས་ ཅན། ཡུན་ཡིན་ན་ངེས་མི་ དགོས་ཏེ། སྒྲའི་ཁྱད་པར་མི་རྟག་ 
པ་ལ་སོགས་པ་གང་ལ་རྟོག་པ་སྟེ་ངེས་པ་འདྲེན་པ པའི་རྐྱེན་ཡོད་པ་དེ་ནི་རྟོགས་པར་འགྱུར་ལ། རྐྱེན་མེད་ན་ནི་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། །དེའི་ཕྱིར་སྣང་བ་ཙམ་གྱིས་ཐམས་ཅད་ངེས་པའམ་རྟོགས་ པར་ 
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མི་ འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་གཞན་ བློ་གསལ་དང་ བག་ཆགས་གོམས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ ལྟོས་པའ ་ཕྱིར་ རོ་ཞེས་རང་འགྲེལ་ལས་སོ། །གཞུང་འདིས་ནི་མངོན་སུམ་གྱིས་གཟུང་བའི་ཡུལ་ངེས་པ་དང་རྟོགས་པར་འདོད་པ་ 
ཐམ་ཅད་བཀག་ནས་འདུག་གོ །རང་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། ད་ནཾ་ཇི་ལྟར་མ་ངེས་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་ཀྱང་གཟུང་བ་ཡིན་ཞེ་ན། མངོན་སུམ་ནི་གང་གིས་ཀྱང་ངེས་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེས་གང་ཞིག་འཛིན་པ་ 


ན་སྒྲ་བྱས་པར་ངེས་པའི་ཤེས་པ་དེ་ཡུལ་ཡིན་ཏེ། ། སྒྲ་བྱས་པར་ང ངེས་པའི་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཆོས་ཅན། མངོན་གུམ་གྱི་ 
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༄༅། །དེ་ཡང་ངེས་པས་ནེ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན། དེར་སྣང་བས་སོ། །དེ་བས་ན་ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པའི་དབང་གེས་མངོན་སུམ་གྱིས་འཛིན་པ་དང་མི་འཛིན་པ་དག་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་ 
ཤུ ཀའི ་འདི་ཡིན་ཏེ། མངོན་སུམ་གྱིས་ རང་གི ་གཟུང་བའི་ ཡུལ་ལ་ངེས་པ་དྲངས་པ་ན་ཡུལ་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་བསལ་བ་དེ་ཙམ་ལ་ངེས་པ་དང་རྟོགས་པའི་ཐ་སྟད་བྱེད་ཀྱི། ཡང་དག་པར་ནི་མ་ 


ཡིན ་ནོ། །དཔེར་ན། ། གཤེད་ མ་གཞན་ ཞེག་ ལ་མི 'གསོད་དུ དུ་བཅུག་པ་ལ་རྒྱལ་ པོས་མི་བསད་ཅེས་འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པ་བཞིན་ནོ། ། 
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